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1. 379 OBRĘBSKI Patryk POL Carbon Płock I M30 I 0:19:12 0:19:13 3:50 min/km I 0:19:12 1.
2. 268 MATCZAK Paweł POL Płock I M18 I 0:19:17 0:19:18 3:51 min/km I 0:19:17 2.
3. 378 GOSZYŃSKI Kamil POL Płock I M18 I 0:19:33 0:19:33 3:54 min/km I 0:19:33 3.
4. 47 MACHAŁA Emil POL TKKF Płock Słubice I 1. M30 I 0:19:53 0:19:53 3:58 min/km I 0:19:53 4.
5. 262 MULCZYŃSKI Piotr POL BiegnęPodPrąd Bożewo I 2. M30 I 0:20:06 0:20:07 4:01 min/km I 0:20:06 5.
6. 110 SMOLIŃSKA Małgorzata POL Dawka Treningu - Smoła Team Płock I K30 I 0:20:21 0:20:21 4:04 min/km I 0:20:21 1.
7. 233 WÓJCIK Rafał POL Biegaj z Dymkiem Mankowo I 1. M40 I 0:20:29 0:20:29 4:05 min/km I 0:20:29 6.
8. 290 ŻEBROWSKI Szymon POL Dawka Treningu - SMOŁA TEAM Płock I 3. M30 I 0:20:35 0:20:35 4:07 min/km I 0:20:35 7.
9. 46 MACHAŁA Sebastian POL TKKF Płock Płock I 4. M30 I 0:20:36 0:20:36 4:07 min/km I 0:20:36 8.
10. 26 ROBAKIEWICZ Marcin POL Płock I 2. M40 I 0:20:48 0:20:50 4:09 min/km I 0:20:48 9.
11. 211 KWAŚNIEWSKI Krystian POL Płock I 5. M30 I 0:20:48 0:20:50 4:09 min/km I 0:20:48 10.
12. 356 KACZYŃSKA Karolina POL TKKF Płock Płock I K30 I 0:20:55 0:20:55 4:11 min/km I 0:20:55 2.
13. 357 BIENIEWICZ Michał POL Wkra Sapere Strzegowo Radzanów I 6. M30 I 0:21:01 0:21:03 4:12 min/km I 0:21:01 11.
14. 306 BERESZCZYŃSKI Adam POL Akademia Mazowiecka w Płocku Płock I 1. M18 I 0:21:07 0:21:07 4:13 min/km I 0:21:07 12.
15. 155 WOJTCZAK Pawel POL Gostynin Biega Gostynin I 3. M40 I 0:21:14 0:21:16 4:14 min/km I 0:21:14 13.
16. 265 SMOLIŃSKI Kamil POL Dawka Treningu - Smoła Team Plock I 4. M40 I 0:21:17 0:21:20 4:15 min/km I 0:21:17 14.
17. 273 MICHALAK Mariusz POL Dawka Treningu - Smoła Team Słupno I 5. M40 I 0:21:35 0:21:38 4:19 min/km I 0:21:35 15.
18. 167 JĘDRASZCZYK Jarek POL Stare Gulczewo I 6. M40 I 0:21:38 0:21:40 4:19 min/km I 0:21:38 16.
19. 309 WARDA Ania POL Akademia Mazowiecka w Płocku Bulkowo I K18 I 0:21:39 0:21:39 4:19 min/km I 0:21:39 3.
20. 128 JASIŃSKI Mateusz POL Płock I 7. M30 I 0:21:45 0:21:49 4:21 min/km I 0:21:45 17.
21. 170 SZMULEWICZ Michał POL Klub Biegacza Sokół Bodzanów Bodzanów I 7. M40 I 0:21:58 0:21:59 4:23 min/km I 0:21:58 18.
22. 14 JAWORSKI Krystian POL Płock I 8. M40 I 0:22:00 0:22:03 4:24 min/km I 0:22:00 19.
23. 165 DZIERŻANOWSKI Marek POL Dzierzązna I 2. M18 I 0:22:11 0:22:13 4:26 min/km I 0:22:11 20.
24. 40 STOLARCZYK Jarosław POL Raciąż I 9. M40 I 0:22:13 0:22:17 4:26 min/km I 0:22:13 21.
25. 259 GĘSIARZ Szymon POL Orlen Running Team Płock I 10. M40 I 0:22:19 0:22:21 4:27 min/km I 0:22:19 22.
26. 377 ADAMSKI Przemysław POL Płock I 8. M30 I 0:22:31 0:22:31 4:30 min/km I 0:22:31 23.
27. 97 SADECKI Adam POL Działdowo I 9. M30 I 0:22:33 0:22:42 4:30 min/km I 0:22:33 24.
28. 99 RYBICKI Robert POL Klub Biegacza Sokół Bodzanów Gąsewo I 1. M50 I 0:22:36 0:22:37 4:31 min/km I 0:22:36 25.
29. 146 KOPEĆ Krystian POL Zespół Szkół im.J.Śniadieckiego w Goławin I 3. M18 I 0:22:41 0:22:43 4:32 min/km I 0:22:41 26.
30. 288 SUBOCZ Dominik POL Nowe Gulczewo I 4. M18 I 0:22:41 0:22:47 4:32 min/km I 0:22:41 27.
31. 266 RELIDZIŃSKI Piotr POL Dawka Treningu - Smoła Team Sudragi I 5. M18 I 0:22:53 0:22:54 4:34 min/km I 0:22:53 28.
32. 13 PAWŁOWSKI Radosław POL Liszyno I 11. M40 I 0:22:53 0:22:53 4:34 min/km I 0:22:53 29.
33. 28 KACZOROWSKI Jacek POL Nowe Proboszczewice I 2. M50 I 0:22:58 0:23:05 4:35 min/km I 0:22:58 30.
34. 56 BORZYMEK Nikodem POL LO PUL Wołomin Zagościniec I 6. M18 I 0:23:02 0:23:04 4:36 min/km I 0:23:02 31.
35. 36 PANKOWSKI Mariusz POL Biegam sam Szapsk I 12. M40 I 0:23:04 0:23:08 4:36 min/km I 0:23:04 32.
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36. 137 KUŹMICZ Szymon POL LO PUllWołomin WOL Kordeckiego , I 7. M18 I 0:23:05 0:23:06 4:37 min/km I 0:23:05 33.
37. 267 RUTKOWSKI Sławomir POL Płock I 13. M40 I 0:23:06 0:23:09 4:37 min/km I 0:23:06 34.
38. 239 SZPEJNA Jarek POL Płock I 3. M50 I 0:23:06 0:23:24 4:37 min/km I 0:23:06 35.
39. 339 TUREK Mariusz POL Orlen Ochrona Płock I 14. M40 I 0:23:10 0:23:13 4:38 min/km I 0:23:10 36.
40. 325 KOPERA Jacek POL Płock I 10. M30 I 0:23:10 0:23:19 4:38 min/km I 0:23:10 37.
41. 100 PUSZCZ Maciej POL Orlen Serwis Płock I 11. M30 I 0:23:11 0:23:14 4:38 min/km I 0:23:11 38.
42. 96 SZELĄGOWSKI Przemysław POL BiegaMY Blichowo Bodzanów I 15. M40 I 0:23:23 0:23:27 4:40 min/km I 0:23:23 39.
43. 257 GŁOWACKA Monika POL Klub Biegacza Sokół Bodzanów Bodzanów I 1. K18 I 0:23:23 0:23:27 4:40 min/km I 0:23:23 4.
44. 159 FRONCZAK Bartek POL PUL PŁOCK Nowa Dzierzążnia I 8. M18 I 0:23:24 0:23:24 4:40 min/km I 0:23:24 40.
45. 88 PACUSKI Kacper POL I LO Pul wołomin Wołomin I 9. M18 I 0:23:26 0:23:28 4:41 min/km I 0:23:26 41.
46. 308 KOSIŃSKI Kacper POL Akademia Mazowiecka w Płocku Łąck I 10. M18 I 0:23:38 0:23:40 4:43 min/km I 0:23:38 42.
47. 83 POPOWSKI Michał POL Szeligi I 16. M40 I 0:23:39 0:23:48 4:43 min/km I 0:23:39 43.
48. 154 TARSALEWSKI Mieszko POL Pul Płock Mochowo-parcele I 11. M18 I 0:23:44 0:23:48 4:44 min/km I 0:23:44 44.
49. 141 WASZCZUK Jan Piotr POL LO PUL WOŁOMIN Marki I 12. M18 I 0:24:00 0:24:04 4:48 min/km I 0:24:00 45.
50. 385 KWIECIEŃ Barbara POL Dawka Treningu - Smoła Team Płock I 1. K40 I 0:24:11 0:24:17 4:50 min/km I 0:24:11 5.
51. 2 ŻYTOWIECKA Aleksandra POL Płock I 2. K18 I 0:24:13 0:24:14 4:50 min/km I 0:24:13 6.
52. 7 STRZELCZAK Damian POL Płock I 12. M30 I 0:24:15 0:24:18 4:51 min/km I 0:24:15 46.
53. 22 SOLDANSKI Rafal POL Płocki Klub Kolarski Płock I 17. M40 I 0:24:21 0:24:26 4:52 min/km I 0:24:21 47.
54. 350 ŁYZIŃSKI Sylwester POL - Władysławów 40 I 18. M40 I 0:24:32 0:24:44 4:54 min/km I 0:24:32 48.
55. 70 KOWALSKI Konrad POL LO PUL Wołomin Ząbki I 13. M18 I 0:24:32 0:24:36 4:54 min/km I 0:24:32 49.
56. 4 KOTARSKI Janusz POL DĄbie I 13. M30 I 0:24:42 0:24:58 4:56 min/km I 0:24:42 50.
57. 314 GRABOWSKI Dariusz POL Płock I 19. M40 I 0:24:45 0:24:54 4:57 min/km I 0:24:45 51.
58. 199 ROGOZIŃSKI Tomasz POL Zespół  Szkół im. J. Śniadeckiego w Wyszogród I 14. M30 I 0:24:46 0:25:11 4:57 min/km I 0:24:46 52.
59. 375 URBAŃSKI Sławomir POL FW Surbsturio Lubanie I 4. M50 I 0:24:46 0:24:48 4:57 min/km I 0:24:46 53.
60. 6 PESTA Marcin POL Słupno I 20. M40 I 0:24:50 0:24:55 4:58 min/km I 0:24:50 54.
61. 307 GOŁĘBIEWSKI Adam POL Akademia Mazowiecka w Płocku Biała I 14. M18 I 0:24:50 0:24:53 4:58 min/km I 0:24:50 55.
62. 341 BRZEZINSKI Szymon POL Zespół Szkół im. J.Śniadeckiego w Wyszogród I 15. M18 I 0:24:51 0:25:09 4:58 min/km I 0:24:51 56.
63. 320 BEDNAREK Łukasz POL Plock I 15. M30 I 0:24:53 0:24:59 4:58 min/km I 0:24:53 57.
64. 245 RZEPECKI Dominik POL Płock I 21. M40 I 0:24:53 0:25:03 4:58 min/km I 0:24:53 58.
65. 156 TRUSZKOWSKI Kamil POL Płock I 16. M18 I 0:24:53 0:24:55 4:58 min/km I 0:24:53 59.
66. 160 STAWICKI Zbigniew POL biegamPłock team Płock I 5. M50 I 0:24:59 0:25:07 4:59 min/km I 0:24:59 60.
67. 221 LEWICKI Mateusz POL 1 LO Pul Płock Drobin I 17. M18 I 0:24:59 0:24:59 4:59 min/km I 0:24:59 61.
68. 360 CIOSEK Dariusz POL Aktywnie Uzależniamy Płock Mała Wieś I 16. M30 I 0:25:02 0:25:10 5:00 min/km I 0:25:02 62.
69. 275 WILMAŃSKI Roman POL Jundokan Płock Płock I 1. M60 I 0:25:03 0:25:08 5:00 min/km I 0:25:03 63.
70. 232 KLUS Dorota POL Zespół Szkół im. J. Śniadeckiego w Wyszogród I 2. K40 I 0:25:04 0:25:28 5:00 min/km I 0:25:04 7.
71. 79 KRZESZEWSKI Zbigniew POL Klub Biegacza Sokół Bodzanów Stanowo I 6. M50 I 0:25:04 0:25:07 5:00 min/km I 0:25:04 64.
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72. 66 SOKOŁOWSKI Jakub POL PUL wołomin Wołomin I 18. M18 I 0:25:14 0:25:17 5:02 min/km I 0:25:14 65.
73. 305 OLCHAWA Sebastian POL Kazuń Bielany I 17. M30 I 0:25:16 0:25:25 5:03 min/km I 0:25:16 66.
74. 197 BIELAŃSKI Marcin POL Płock I 22. M40 I 0:25:18 0:25:21 5:03 min/km I 0:25:18 67.
75. 304 NAWROCKI Paweł POL TKKF Płock Płock I 23. M40 I 0:25:25 0:25:32 5:05 min/km I 0:25:25 68.
76. 203 FLAK Mateusz POL Płock I 19. M18 I 0:25:28 0:25:34 5:05 min/km I 0:25:28 69.
77. 51 GIERAS Wiktor POL PUL PŁOCK Gąbin I 20. M18 I 0:25:30 0:25:31 5:06 min/km I 0:25:30 70.
78. 370 JĘDRYCHOWSKI Karol POL Karolewo I 21. M18 I 0:25:31 0:25:32 5:06 min/km I 0:25:31 71.
79. 246 DUDKIEWICZ Maciej POL ANWILTEAM Krzyżanowo I 24. M40 I 0:25:38 0:25:46 5:07 min/km I 0:25:38 72.
80. 223 SOBAŃSKI Radosław POL Zespół Szkół im. Jana Śniadeckiego-w Mała Wieś I 22. M18 I 0:25:39 0:25:59 5:07 min/km I 0:25:39 73.
81. 172 GAWLIK Łukasz POL HydroMoc by Brożek Wyszogród I 25. M40 I 0:25:40 0:25:46 5:08 min/km I 0:25:40 74.
82. 171 SZYMAŃSKI Jakub POL Sportowy Płock Płock I 18. M30 I 0:25:42 0:25:49 5:08 min/km I 0:25:42 75.
83. 93 MARTYNOWSKI Witold POL KLUB BIEGACZA SOKÓŁ BODZANÓW Rogozino I 7. M50 I 0:25:44 0:25:46 5:08 min/km I 0:25:44 76.
84. 248 BONIEWSKI Lech POL Glinojeck I 2. M60 I 0:25:50 0:25:58 5:10 min/km I 0:25:50 77.
85. 53 MODZELEWSKI Konrad POL Płocki Kub Karate Kyokushin Łąck I 26. M40 I 0:25:55 0:26:13 5:11 min/km I 0:25:55 78.
86. 371 JAKUBOWSKI Adam POL I 27. M40 I 0:25:57 0:26:02 5:11 min/km I 0:25:57 79.
87. 263 TOMASZEWSKA Izabela POL KLUB BIEGACZA SOKÓŁ BODZANÓW Drobin I 3. K40 I 0:26:03 0:26:05 5:12 min/km I 0:26:03 8.
88. 260 GĘSIARZ Monika POL Płock I 1. K30 I 0:26:07 0:26:14 5:13 min/km I 0:26:07 9.
89. 230 SOBAŃSKI Michał POL Sochaczew I 19. M30 I 0:26:10 0:26:22 5:14 min/km I 0:26:10 80.
90. 153 POLOZIAK Nestor POL Pul Płock W Rozmiar koszulki M Płock I 23. M18 I 0:26:14 0:26:17 5:14 min/km I 0:26:14 81.
91. 12 SZTECHMILER Krzysztof POL Męskie bieganie Rogozino I 28. M40 I 0:26:15 0:26:33 5:15 min/km I 0:26:15 82.
92. 192 PESTA Krzysztof POL Krzy_Mar Płock I 20. M30 I 0:26:16 0:26:21 5:15 min/km I 0:26:16 83.
93. 326 DZIKOWSKI Adam POL Płock I 21. M30 I 0:26:17 0:26:36 5:15 min/km I 0:26:17 84.
94. 108 GŁOWACKI Bartek POL IRVIN Jesionka I 24. M18 I 0:26:18 0:26:20 5:15 min/km I 0:26:18 85.
95. 35 BROMKA Piotr POL Orlen Runing Team Maszewo Duże I 29. M40 I 0:26:18 0:26:29 5:15 min/km I 0:26:18 86.
96. 180 JABŁOŃSKI Artur POL Zespół Szkół im.J Śniadeckiego w Kobylniki I 25. M18 I 0:26:26 0:26:28 5:17 min/km I 0:26:26 87.
97. 164 JANKOWSKI Przemysław POL Niepasteryzowani Płock Płock I 30. M40 I 0:26:27 0:26:32 5:17 min/km I 0:26:27 88.
98. 284 KASZUBSKI Łukasz POL - Płock I 26. M18 I 0:26:34 0:26:45 5:18 min/km I 0:26:34 89.
99. 25 RACZKOWSKI Daniel POL Aktywnie Uzależniamy Płock I 31. M40 I 0:26:35 0:26:44 5:19 min/km I 0:26:35 90.
100. 16 STAŃCZAK Edmund POL Sokół Bodzanów PŁock I 3. M60 I 0:26:42 0:26:50 5:20 min/km I 0:26:42 91.
101. 283 DOBROGOSZCZ Karolina POL Dawka Treningu - Smoła Team Maszewo I 2. K30 I 0:26:46 0:26:50 5:21 min/km I 0:26:46 10.
102. 134 GRZELAK Stanisław POL Płock I 8. M50 I 0:26:55 0:27:00 5:23 min/km I 0:26:55 92.
103. 282 SIKORA Mateusz POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku Płock I 27. M18 I 0:26:57 0:27:12 5:23 min/km I 0:26:57 93.
104. 287 KOZŁOWSKI Łukasz POL Płock I 22. M30 I 0:27:06 0:27:15 5:25 min/km I 0:27:06 94.
105. 169 GROMMUNT Piotr POL Tkkf Płock Płock I 32. M40 I 0:27:15 0:27:21 5:27 min/km I 0:27:15 95.
106. 114 SZABRAŃSKI Piotr POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku Słupno I 9. M50 I 0:27:22 0:27:36 5:28 min/km I 0:27:22 96.
107. 101 MULTON Jakub POL Wat Bodzanów I 28. M18 I 0:27:24 0:27:39 5:28 min/km I 0:27:24 97.
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108. 355 KUZIA Damian POL Mała Wieś I 29. M18 I 0:27:25 0:27:48 5:29 min/km I 0:27:25 98.
109. 106 MULTON Przemysław POL Wat Bodzanów I 30. M18 I 0:27:26 0:27:38 5:29 min/km I 0:27:26 99.
110. 256 BECZAK Tomasz POL Płock I 23. M30 I 0:27:36 0:27:52 5:31 min/km I 0:27:36 100.
111. 244 WIŚNIEWSKA Julia POL PUL PŁOCK Płock I 3. K18 I 0:27:42 0:27:52 5:32 min/km I 0:27:42 11.
112. 19 LEWANDOWSKI Michał POL Czerwone Diabły Brwilno I 24. M30 I 0:27:42 0:28:01 5:32 min/km I 0:27:42 101.
113. 73 SŁOWIKOWSKI Marcin POL Płock I 33. M40 I 0:27:44 0:27:54 5:32 min/km I 0:27:44 102.
114. 92 WARDAK Emil POL LO PUL WOŁOMIN Kuligów I 31. M18 I 0:27:45 0:27:50 5:33 min/km I 0:27:45 103.
115. 87 MARGAS Antoni POL LO PUL Marki I 32. M18 I 0:27:46 0:27:49 5:33 min/km I 0:27:46 104.
116. 20 BIELIŃSKI Jakub POL Boxing Olefins Płock I 33. M18 I 0:27:50 0:28:08 5:34 min/km I 0:27:50 105.
117. 286 ZIEMIŃSKI Mariusz POL Płock I 34. M40 I 0:27:50 0:28:03 5:34 min/km I 0:27:50 106.
118. 71 BRZOZOWSKI Wojciech POL Płock I 25. M30 I 0:27:59 0:28:15 5:35 min/km I 0:27:59 107.
119. 15 JANIAK Dominik POL Maszewo Duże I 34. M18 I 0:28:03 0:28:17 5:36 min/km I 0:28:03 108.
120. 49 DANIELSKI Jaroslaw POL Płock I 10. M50 I 0:28:09 0:28:19 5:37 min/km I 0:28:09 109.
121. 21 AMBROZIAK Katarzyna POL Płock I 4. K40 I 0:28:10 0:28:15 5:38 min/km I 0:28:10 12.
122. 323 ORNOWSKA Joanna POL Warszawa I 3. K30 I 0:28:13 0:28:20 5:38 min/km I 0:28:13 13.
123. 321 BEDNAREK Sławomir POL Plock I 11. M50 I 0:28:18 0:28:25 5:39 min/km I 0:28:18 110.
124. 319 BEDNAREK Jarek POL Plock I 26. M30 I 0:28:20 0:28:26 5:40 min/km I 0:28:20 111.
125. 98 RYBICKA Agata POL Klub Biegacza Sokół Bodzanów Gąsewo I 1. K50 I 0:28:22 0:28:27 5:40 min/km I 0:28:22 14.
126. 279 BŁASZKIEWICZ Roksana POL Stawiszyn Zwalewo I 4. K18 I 0:28:23 0:28:29 5:40 min/km I 0:28:23 15.
127. 351 LISOWSKI Arkadiusz POL Nowe Proboszczewice I 35. M40 I 0:28:24 0:28:34 5:40 min/km I 0:28:24 112.
128. 352 CISEŁ Kamil POL Płock I 27. M30 I 0:28:28 0:28:45 5:41 min/km I 0:28:28 113.
129. 206 IMBIR Anna POL Płock I 5. K40 I 0:28:29 0:28:38 5:41 min/km I 0:28:29 16.
130. 118 JUZAK Dawid POL Maszewo Duże I 28. M30 I 0:28:30 0:28:36 5:42 min/km I 0:28:30 114.
131. 277 GRĄCZEWSKA Monika POL Grabina I 4. K30 I 0:28:30 0:28:47 5:42 min/km I 0:28:30 17.
132. 278 GRĄCZEWSKI Mariusz POL Grabina I 29. M30 I 0:28:30 0:28:47 5:42 min/km I 0:28:30 115.
133. 120 KRYSZTOFIAK Kamil POL Płocki Klub Karate Kyokushin Płock I 30. M30 I 0:28:36 0:28:53 5:43 min/km I 0:28:36 116.
134. 132 KIJOCH Marcin POL Aktywnie Uzależniamy Płock I 36. M40 I 0:28:36 0:28:43 5:43 min/km I 0:28:36 117.
135. 285 WIŚNIEWSKA Paulina POL - Nowe Proboszczewice I 5. K30 I 0:28:42 0:28:53 5:44 min/km I 0:28:42 18.
136. 318 PETRYKOWSKI Jakub POL Płock I 35. M18 I 0:28:43 0:28:59 5:44 min/km I 0:28:43 118.
137. 312 CENDLEWSKI Damian POL Biała I 31. M30 I 0:28:56 0:29:13 5:47 min/km I 0:28:56 119.
138. 78 CHYRZYŃSKI Jakub POL Płock I 32. M30 I 0:28:58 0:29:19 5:47 min/km I 0:28:58 120.
139. 354 CODA Tomasz POL Płock I 37. M40 I 0:29:01 0:29:24 5:48 min/km I 0:29:01 121.
140. 37 BORYCZEWSKI Artur POL Maszewo Duże I 12. M50 I 0:29:02 0:29:11 5:48 min/km I 0:29:02 122.
141. 202 FLAK Anna POL Płock I 6. K40 I 0:29:03 0:29:09 5:48 min/km I 0:29:03 19.
142. 48 PAJĄK Łukasz POL Płock I 38. M40 I 0:29:09 0:29:21 5:49 min/km I 0:29:09 123.
143. 76 NOWICKA Joanna POL Płock I 7. K40 I 0:29:18 0:29:33 5:51 min/km I 0:29:18 20.
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144. 324 KRYSZTOFIAK Tomasz POL PKKK Płock I 4. M60 I 0:29:21 0:29:38 5:52 min/km I 0:29:21 124.
145. 80 PADZIK Michał POL BiegaMY Blichowo Bulkowo I 33. M30 I 0:29:34 0:29:38 5:54 min/km I 0:29:34 125.
146. 9 NOWAK Andrzej POL Płock I 39. M40 I 0:29:39 0:29:46 5:55 min/km I 0:29:39 126.
147. 276 KOWALEWSKA Agnieszka POL Płock I 8. K40 I 0:29:46 0:29:55 5:57 min/km I 0:29:46 21.
148. 113 KICZYŃSKA Wiola POL Pul wołomin Warszawa I 5. K18 I 0:29:55 0:30:00 5:59 min/km I 0:29:55 22.
149. 295 LESSNAU Filip POL Płock I 36. M18 I 0:29:56 0:30:08 5:59 min/km I 0:29:56 127.
150. 264 SZCZUPAŁKIEWICZ POL I LO PUL PŁOCK Gostynin I 37. M18 I 0:30:06 0:30:06 6:01 min/km I 0:30:06 128.
151. 209 MAZUROWSKI Krzysztof POL PUL PŁOCK Dobrosielice Pierwsze I 38. M18 I 0:30:10 0:30:20 6:02 min/km I 0:30:10 129.
152. 72 MIODUSKA Monika POL Dawka Treningu-Smoła Team Ludwikowo I 9. K40 I 0:30:14 0:30:21 6:02 min/km I 0:30:14 23.
153. 175 WOJTCZAK Wiktor POL I LO PUL Płock Gostynin I 39. M18 I 0:30:22 0:30:23 6:04 min/km I 0:30:22 130.
154. 313 LBH Arkadiusz POL Dobrzyków I 34. M30 I 0:30:22 0:30:40 6:04 min/km I 0:30:22 131.
155. 353 MIKOS Andrzej POL Płock I 13. M50 I 0:30:27 0:30:46 6:05 min/km I 0:30:27 132.
156. 196 NOWAK Mariusz POL START RUNNERS PROBOSZCZEWICE Płock I 14. M50 I 0:30:56 0:31:11 6:11 min/km I 0:30:56 133.
157. 84 BUCZYŃSKI Sylwester POL PUL PŁOCK Biała I 40. M18 I 0:31:03 0:31:09 6:12 min/km I 0:31:03 134.
158. 116 PORĘBA Kacper POL LO PUL WOŁOMIN Ząbki I 41. M18 I 0:31:06 0:31:12 6:13 min/km I 0:31:06 135.
159. 109 POLAK Wiktor POL LO PUL Ciemne I 42. M18 I 0:31:07 0:31:10 6:13 min/km I 0:31:07 136.
160. 115 STAŃCZAK Irek POL Lo pul wołomin Duczki I 43. M18 I 0:31:07 0:31:10 6:13 min/km I 0:31:07 137.
161. 94 LATUSZKIEWICZ Monika POL Pabianice I 10. K40 I 0:31:08 0:31:17 6:13 min/km I 0:31:08 24.
162. 77 NOWICKI Artur POL Płock I 40. M40 I 0:31:14 0:31:29 6:14 min/km I 0:31:14 138.
163. 111 BALON Adam POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku Bielsk I 41. M40 I 0:31:18 0:31:32 6:15 min/km I 0:31:18 139.
164. 251 GOŁĘBIOWSKA Monika POL Płock I 11. K40 I 0:31:19 0:31:32 6:15 min/km I 0:31:19 25.
165. 252 ZIÓŁKOWSKI Radosław POL Gostynin I 42. M40 I 0:31:19 0:31:32 6:15 min/km I 0:31:19 140.
166. 30 DUDEK Dorota POL Płock I 12. K40 I 0:31:25 0:31:32 6:17 min/km I 0:31:25 26.
167. 195 MIKA Łukasz POL Joniec I 35. M30 I 0:31:31 0:31:47 6:18 min/km I 0:31:31 141.
168. 322 POKROPIŃSKA Weronika POL RYKOWISKO Team Gostynin I 13. K40 I 0:31:35 0:31:49 6:19 min/km I 0:31:35 27.
169. 381 ROKITA Kamil POL Płock I 36. M30 I 0:31:49 0:32:04 6:21 min/km I 0:31:49 142.
170. 24 ATLIŃSKI Mirek POL PŁock I 43. M40 I 0:31:54 0:32:06 6:22 min/km I 0:31:54 143.
171. 44 PYRA Aleksandra POL Płock I 6. K30 I 0:31:55 0:32:06 6:23 min/km I 0:31:55 28.
172. 34 PODGÓRSKI Patryk POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku Płock I 15. M50 I 0:31:57 0:32:10 6:23 min/km I 0:31:57 144.
173. 82 RUSIN Paweł POL Płock I 44. M40 I 0:31:59 0:32:18 6:23 min/km I 0:31:59 145.
174. 163 ŚLUBOWSKA Malwina POL Płock I 14. K40 I 0:32:05 0:32:21 6:25 min/km I 0:32:05 29.
175. 301 KUŚMIERZ Tomasz POL Płock I 45. M40 I 0:32:14 0:32:23 6:26 min/km I 0:32:14 146.
176. 41 STOLARCZYK Gabriel POL Raciąż I 44. M18 I 0:32:18 0:32:22 6:27 min/km I 0:32:18 147.
177. 291 JAWORSKA Magdalena POL Płock I 7. K30 I 0:32:23 0:32:37 6:28 min/km I 0:32:23 30.
178. 185 RUDOWSKI Adam POL Zespół szkół im J. Śniadeckiego w Nowe Krubice I 45. M18 I 0:32:23 0:32:44 6:28 min/km I 0:32:23 148.
179. 145 HAJDUK Klaudia POL Zespół Szkół im.J.Śniadeckiego w Mała Wieś I 6. K18 I 0:32:25 0:32:29 6:29 min/km I 0:32:25 31.
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180. 17 NOWALIŃSKI Łukasz POL Boxing Olefins Płock I 37. M30 I 0:32:30 0:32:50 6:30 min/km I 0:32:30 149.
181. 18 SZYMAŃSKI Bartłomiej POL Maszewo Duże I 38. M30 I 0:32:31 0:32:50 6:30 min/km I 0:32:31 150.
182. 91 DYMIŃSKA Ania POL Maszewo Duże I 15. K40 I 0:32:39 0:32:52 6:31 min/km I 0:32:39 32.
183. 218 MORYŃ Izabela POL Płock I 16. K40 I 0:32:39 0:32:52 6:31 min/km I 0:32:39 33.
184. 125 LASKOWSKI Karol POL PUL Ciechanów Ciechanów I 46. M18 I 0:32:39 0:32:48 6:31 min/km I 0:32:39 151.
185. 358 BIERNAT Damian POL Mała Wieś I 47. M18 I 0:32:47 0:33:07 6:33 min/km I 0:32:47 152.
186. 133 POKUSA Magdalena POL Night Runners Wieliszew I 17. K40 I 0:32:47 0:32:59 6:33 min/km I 0:32:47 34.
187. 272 WRONSKI Michal POL Ułani Grochowscy Brwinów I 16. M50 I 0:32:49 0:33:09 6:33 min/km I 0:32:49 153.
188. 130 IWAŃSKA Arleta POL Aktywnie Uzależniamy Płock I 2. K50 I 0:33:00 0:33:15 6:36 min/km I 0:33:00 35.
189. 280 SZWECH Adrian POL Młody i stary Parzeń I 48. M18 I 0:33:03 0:33:14 6:36 min/km I 0:33:03 154.
190. 69 KLIMEK Gabriela POL LO PUL WOŁOMIN Nowy Janków I 7. K18 I 0:33:10 0:33:14 6:38 min/km I 0:33:10 36.
191. 139 LEOŃCZUK Zuzia POL Lo Pul Wołomin Marki I 8. K18 I 0:33:13 0:33:17 6:38 min/km I 0:33:13 37.
192. 376 RYNKIEWICZ Agnieszka POL Płock I 3. K50 I 0:33:18 0:33:27 6:39 min/km I 0:33:18 38.
193. 55 BARANOWSKA Blanka POL LO PUL Wołomin Marki I 9. K18 I 0:33:20 0:33:32 6:40 min/km I 0:33:20 39.
194. 142 WOJTYSKA Jan POL I LO PUL Ciechanów Ciechanów I 49. M18 I 0:33:21 0:33:29 6:40 min/km I 0:33:21 155.
195. 138 LASKOWSKI Kamil POL PUL Ciechanów Ciechanów I 50. M18 I 0:33:22 0:33:29 6:40 min/km I 0:33:22 156.
196. 89 SADOVETS Diana POL PUL Wołomin Marki I 10. K18 I 0:33:31 0:33:43 6:42 min/km I 0:33:31 40.
197. 329 CZAJKOWSKI Kamil POL Biała I 39. M30 I 0:33:46 0:33:57 6:45 min/km I 0:33:46 157.
198. 186 WASILEWSKI Jakub POL Zespół Szkół im. J. Śniadeckiego w Brzozów Stary I 51. M18 I 0:33:55 0:34:16 6:47 min/km I 0:33:55 158.
199. 281 SZWECH Andrzej POL Młody i stary Parzeń I 46. M40 I 0:34:08 0:34:18 6:49 min/km I 0:34:08 159.
200. 39 KUBIK Bartosz POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku Gostynin I 40. M30 I 0:34:12 0:34:25 6:50 min/km I 0:34:12 160.
201. 38 RADZKA Beata POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku Gostynin I 18. K40 I 0:34:13 0:34:26 6:50 min/km I 0:34:13 41.
202. 50 JANKOWSKI Bartłomiej POL Płock I 52. M18 I 0:34:16 0:34:30 6:51 min/km I 0:34:16 161.
203. 190 ŚWIĄTKOWSKI Mateusz POL Zespół Szkół im J.Śniadeckiego w Goworowo I 53. M18 I 0:34:27 0:34:48 6:53 min/km I 0:34:27 162.
204. 57 JAWORSKA Izabela POL LO PUL Wołomin Chajęty I 11. K18 I 0:34:28 0:34:33 6:53 min/km I 0:34:28 42.
205. 191 LEWICKI Krzysztof POL Płock I 17. M50 I 0:34:36 0:34:52 6:55 min/km I 0:34:36 163.
206. 386 KWIECIEŃ Alicja POL Dawka Treningu - Smoła Team Płock I 4. K50 I 0:34:44 0:34:51 6:56 min/km I 0:34:44 43.
207. 1 KOMINEK Tomasz POL Płock I 47. M40 I 0:34:45 0:34:51 6:57 min/km I 0:34:45 164.
208. 242 LUBERACKI Artur POL Aktywność Rodzi Pozytywność Dobrska Kolonia I 48. M40 I 0:34:49 0:35:03 6:57 min/km I 0:34:49 165.
209. 129 WOROSZYŁO Monika POL Rykowisko Płock I 19. K40 I 0:34:49 0:35:03 6:57 min/km I 0:34:49 44.
210. 250 PANKOWSKI Łukasz POL Szapsk I 49. M40 I 0:34:54 0:34:59 6:58 min/km I 0:34:54 166.
211. 135 IRZYK Piotr POL Zespół Szkół im. J. Śniadeckiego w Płock I 50. M40 I 0:34:56 0:35:19 6:59 min/km I 0:34:56 167.
212. 255 OSIECKA Aleksandra POL Płock I 8. K30 I 0:35:00 0:35:15 7:00 min/km I 0:35:00 45.
213. 234 SKORŁUTOWSKA Marta POL Płock I 9. K30 I 0:35:00 0:35:11 7:00 min/km I 0:35:00 46.
214. 173 ANTCZAK Piotr POL I LO PUL PŁOCK Gostynin I 54. M18 I 0:35:07 0:35:09 7:01 min/km I 0:35:07 168.
215. 11 FELICIAK Katarzyna POL Płock I 10. K30 I 0:35:10 0:35:27 7:02 min/km I 0:35:10 47.
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216. 332 TYC Magdalena POL Dawka Treningu - Smoła Team Płock I 11. K30 I 0:35:11 0:35:18 7:02 min/km I 0:35:11 48.
217. 147 ŚWITKIEWICZ Zuzanna POL Zespół Szkół im.J.Śniadeckiego w Brzozów Stary I 12. K18 I 0:35:12 0:35:18 7:02 min/km I 0:35:12 49.
218. 10 KANIEWSKI Kacper POL Brudzeń Duży I 55. M18 I 0:35:15 0:35:34 7:03 min/km I 0:35:15 169.
219. 235 SKORŁUTOWSKI Wojciech POL Płock I 41. M30 I 0:35:16 0:35:27 7:03 min/km I 0:35:16 170.
220. 315 KARCZEWSKA Justyna POL Dawka Treningu - Smoła Team Płock I 12. K30 I 0:35:21 0:35:31 7:04 min/km I 0:35:21 50.
221. 335 DRAPAK Halina POL Dawka Treningu - Smoła Team Płock I 13. K30 I 0:35:21 0:35:31 7:04 min/km I 0:35:21 51.
222. 126 WYRZYKOWSKA Maja POL PUL Ciechanów Morawy I 13. K18 I 0:35:23 0:35:31 7:04 min/km I 0:35:23 52.
223. 336 ADAMCZYK Mateusz POL Czerwonka-parcel I 42. M30 I 0:35:24 0:35:36 7:04 min/km I 0:35:24 171.
224. 373 SOŁTYSIAK Arkadiusz POL Siecień I I 0:35:30 0:35:41 7:06 min/km I 0:35:30 172.
225. 254 SEIDLER Rafał POL Płock I 51. M40 I 0:35:38 0:35:52 7:07 min/km I 0:35:38 173.
226. 150 KOLASA Martyna POL Płock I 14. K30 I 0:35:38 0:35:46 7:07 min/km I 0:35:38 53.
227. 117 RYPIŃSKI Łukasz POL Mańkowo I 52. M40 I 0:35:40 0:36:01 7:08 min/km I 0:35:40 174.
228. 131 KIJOCH Aneta POL Płock I 20. K40 I 0:35:45 0:35:53 7:09 min/km I 0:35:45 54.
229. 249 PANKOWSKI Adam POL Szapsk I 56. M18 I 0:36:35 0:36:39 7:19 min/km I 0:36:35 175.
230. 208 ROSZAK Sylwester POL Lubraniec Brześć Kujawski I 53. M40 I 0:36:39 0:37:04 7:19 min/km I 0:36:39 176.
231. 274 ZEG Piotrek POL Kiernozia I 54. M40 I 0:36:41 0:37:06 7:20 min/km I 0:36:41 177.
232. 60 MIELNIK Jakub POL LO PUL Wołomin Ząbka I 57. M18 I 0:36:58 0:37:00 7:23 min/km I 0:36:58 178.
233. 63 WOLNIEWICZ Justyna POL I LO PUL WOŁOMIN Duczki I 14. K18 I 0:36:58 0:37:00 7:23 min/km I 0:36:58 55.
234. 65 BUĆWIŃSKA Sabina POL LO PUL WOŁOMIN Marki I 15. K18 I 0:37:29 0:37:33 7:29 min/km I 0:37:29 56.
235. 215 KUCHARCZYK Gabrysia POL LO PUL Wołomin Warszawa I 16. K18 I 0:37:30 0:37:34 7:30 min/km I 0:37:30 57.
236. 183 KUBACKI Krystian POL Zespół Szkół im. J. Śniadeckiego w Kępa Polska I 58. M18 I 0:37:36 0:37:58 7:31 min/km I 0:37:36 179.
237. 226 ŚWITKIEWICZ Przemysław POL Zespół Szkół im.J Śniadeckiego  w Wyszogród I 59. M18 I 0:37:36 0:37:57 7:31 min/km I 0:37:36 180.
238. 311 SIEK Wojtek POL PUL Płock Płock I 60. M18 I 0:37:51 0:37:58 7:34 min/km I 0:37:51 181.
239. 8 ŚLUBOWSKA Katarzyna POL Udana Adopcja Płock I 21. K40 I 0:38:05 0:38:22 7:37 min/km I 0:38:05 58.
240. 5 JANUSZEWSKA Ewa POL Sokół Bodzanów Płock I 5. K50 I 0:38:10 0:38:28 7:38 min/km I 0:38:10 59.
241. 62 PIETRZAK Robert POL LO PUL WOŁOMIN Wołomin I 18. M50 I 0:38:25 0:38:29 7:41 min/km I 0:38:25 182.
242. 303 MARKOWSKI Krzysztof POL Płock I 43. M30 I 0:38:58 0:39:08 7:47 min/km I 0:38:58 183.
243. 144 PAJĄK Dagmara POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku Płock I 15. K30 I 0:41:20 0:41:34 8:16 min/km I 0:41:20 60.
244. 143 ŚWIĄTEK Emilia POL PUL Ciechanów I 17. K18 I 0:41:29 0:41:39 8:17 min/km I 0:41:29 61.
245. 124 KWAPISZ Julia POL PUL Ciechanów I 18. K18 I 0:41:32 0:41:39 8:18 min/km I 0:41:32 62.
246. 123 KONOPSKA Maja POL PUL Ciechanów Ciechanów I 19. K18 I 0:41:33 0:41:39 8:18 min/km I 0:41:33 63.
247. 217 MATCZAK Julia POL I LO PUL Płock Płock I 20. K18 I 0:42:38 0:42:45 8:31 min/km I 0:42:38 64.
248. 140 PORAJSKI Henryk POL LO PUL Wołomin Marki I 61. M18 I 0:42:44 0:42:44 8:32 min/km I 0:42:44 184.
249. 152 NAW Antoni POL LO pul Wołomin Ząbki I 62. M18 I 0:42:59 0:43:05 8:35 min/km I 0:42:59 185.
250. 216 MATA Roksana POL PUL Wołomin Guzowatka I 21. K18 I 0:43:00 0:43:05 8:36 min/km I 0:43:00 65.
251. 122 DRAJKOWSKI Konstany POL Bulkowo I 55. M40 I 0:43:17 0:43:27 8:39 min/km I 0:43:17 186.
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252. 121 DRAJKOWSKA Natalia POL Bulkowo I 22. K18 I 0:43:18 0:43:28 8:39 min/km I 0:43:18 66.
253. 42 CHABER Magdalena POL Płock I 16. K30 I 0:43:39 0:43:49 8:43 min/km I 0:43:39 67.
254. 292 KOTOWICZ Aleksandra POL PUL Płock Słubice I 23. K18 I 0:44:19 0:44:27 8:51 min/km I 0:44:19 68.
255. 228 TRZOCH Agnieszka POL Ciechanów I 17. K30 I 0:44:59 0:45:12 8:59 min/km I 0:44:59 69.
256. 81 DMOWSKA Lucyna POL Nowy Duninów I 24. K18 I 0:44:59 0:45:12 8:59 min/km I 0:44:59 70.
257. 382 SOŁTYSIAK Wiktoria POL Radotki I 25. K18 I 0:46:04 0:46:16 9:12 min/km I 0:46:04 71.
258. 383 SZYMCZAK Dagmara POL Płock I 18. K30 I 0:46:17 0:46:56 9:15 min/km I 0:46:17 72.
259. 384 RESZELU Mateusz POL Płock I 44. M30 I 0:46:28 0:46:56 9:17 min/km I 0:46:28 187.
260. 148 WAWRZONKIEWICZ Justyna POL Nowy Dwór Mazowiecki I 19. K30 I 0:46:53 0:49:45 9:22 min/km I 0:46:53 73.
261. 258 PIÓRKOWSKI Stanisław POL Sierpc I 5. M60 I 0:47:07 0:49:58 9:25 min/km I 0:47:07 188.
262. 149 KAZIMIERCZAK Krzysztof POL Nowy Dwór Mazowiecki I 56. M40 I 0:47:13 0:50:06 9:26 min/km I 0:47:13 189.

3 ŻYTOWIECKI Maciej POL Płock I M40 I  min/km I DNS

Liczba zawodników: 263
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