
Msc. Nr. Imię i nazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowość Netto tempo Wyniki M K wyniki_kategorii

10 km
1. 68 MAREK Wiła 1. M20-29 ergonomia_biegania Jarocin 0:33:53 3:23 min/km 0:33:54 1.
2. 147 MARCIN Zagórny 1. MKST ASTRA  NOWA SÓL Radnica 0:34:20 3:26 min/km 0:34:22 2.
3. 130 MARCIN Fehlau 1. M40-49 Fehlau Run Team Chomęcice 0:34:45 3:28 min/km 0:34:46 3.
4. 26 TOMASZ Musiał 1. M50-59 PSP Dąbcze 0:35:13 3:31 min/km 0:35:15 4. PSP (1.M)
5. 113 ARON Przybył 2. M40-49 AronRun Chocz 0:35:35 3:33 min/km 0:35:37 5. katOSP (1.M)
6. 31 SZYMON Kozłowski 1. M30-39 Nowe Skalmierzyce 0:37:23 3:44 min/km 0:37:26 6.
7. 55 ANDRZEJ Bartczak 2. M50-59 Kalisz 0:37:46 3:46 min/km 0:37:49 7.
8. 7 BARTOSZ Losy 2. M20-29 KM PSP Poznań Chocicza 0:38:03 3:48 min/km 0:38:05 8. PSP (2.M)
9. 115 ARTUR Karasiewicz 2. M30-39 Kalisz 0:38:12 3:49 min/km 0:38:15 9.
10. 125 JAROSŁAW Błaszczyk 3. M50-59 TEAM Pleszew Pleszew - Lenartowice 0:38:24 3:50 min/km 0:38:26 10.
11. 8 ARKADIUSZ Kierzk 3. M30-39 Kalisz 0:38:30 3:51 min/km 0:38:33 11.
12. 148 ARKADIUSZ Gawianowski 4. M50-59 COLIAN Kalisz 0:38:55 3:53 min/km 0:38:57 12.
13. 118 BARTOSZ Cierniewski 3. M20-29 Płomyk Bio Oil Team Witaszyce 0:38:58 3:54 min/km 0:39:00 13.
14. 6 JAKUB Frankowski 4. M30-39 KP PSP OSTRÓW WIELKOPOLSKI Wysocko Małe 0:39:06 3:54 min/km 0:39:08 14. PSP (3.M)
15. 136 MACIEJ Grzęda 5. M30-39 Ostrów Wielkopolski 0:39:04 3:55 min/km 0:39:11 15.
16. 116 DAWID Młodak 4. M20-29 brak Kowalew 0:40:19 4:02 min/km 0:40:22 16.
17. 57 MATEUSZ Grabarek 6. M30-39 Zdun Triathlon Team/KP PSP Pleszew Gołuchów 0:40:27 4:03 min/km 0:40:31 17. PSP (4.M)
18. 18 KACPER Szychowiak 7. M30-39 SINKOPLEX Ostrów Wielkopolski 0:40:48 4:05 min/km 0:40:51 18.
19. 15 SŁAWOMIR kulas 5. M50-59 BS Truchtacz Dobrzyca Dobrzyca 0:40:58 4:06 min/km 0:41:01 19.
20. 86 JAROSŁAW Chmura 6. M50-59 Raszków 0:41:38 4:10 min/km 0:41:41 20.
21. 79 OLGA Kazimirowa 1. K40-49 eRka Team MTB Kalisz Kalisz 0:41:45 4:10 min/km 0:41:48 1.
22. 77 MARCIN Tadus 3. M40-49 "DOMER"   ŚLĘŻAK TEAM Pleszew 0:41:52 4:11 min/km 0:41:55 21.
23. 135 SŁAWEK Chrobot 8. M30-39 Pleszew 0:42:07 4:13 min/km 0:42:10 22.
24. 142 SŁAWOMIR Sarna 1. M60-69 WITKOWSKI WINARSKI Krotoszyn 0:42:26 4:15 min/km 0:42:30 23. katGm. (1.M)
25. 76 PRZEMYSŁAW JAMROSZCZYK 4. M40-49 TEAM Pleszew Sośnica 0:42:34 4:15 min/km 0:42:38 24. katOSP (2.M)
26. 11 WIESŁAW Pera 5. M40-49 Sanpol Sport Team Pleszew 0:42:41 4:17 min/km 0:42:53 25.
27. 19 MICHAŁ Centka 6. M40-49 Gizałki 0:43:05 4:19 min/km 0:43:11 26.
28. 100 WŁODZIMIERZ Knie 7. M40-49 SUCHA - ŻERKÓW Sucha/Żerków 0:43:44 4:22 min/km 0:43:47 27.
29. 12 GRZEGORZ Wolnik 8. M40-49 TGV CLUB Gołuchów 0:44:49 4:29 min/km 0:44:56 28.
30. 70 WALDEMAR Szczepański 9. M40-49 Gizałki 0:44:58 4:30 min/km 0:45:04 29.
31. 131 MIŁOSZ Śmiłowicz 9. M30-39 Ostrów Wlkp 0:44:58 4:30 min/km 0:45:06 30.
32. 40 EWELINA Kurzobrocka-Pipia 1. K30-39 Drużyna Powiatu Kaliskiego Kalisz 0:45:02 4:30 min/km 0:45:08 2.
33. 14 DOMINIK Załęski 10. M30-39 Wrocław 0:45:04 4:30 min/km 0:45:08 31.
34. 144 MARCIN Młynarczyk 11. M30-39 Ostrów Wielkopolski 0:45:01 4:30 min/km 0:45:08 32.
35. 91 ADRIAN markiewicz 12. M30-39 Atlas Jarocin Pleszew 0:45:10 4:31 min/km 0:45:12 33.
36. 78 ADAM Kołodziej 13. M30-39 KS Maraton Ostrów Wlkp. Sieroszewice 0:45:04 4:31 min/km 0:45:12 34. PSP (5.M)
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37. 72 ROMAN Sądkiewicz 10. M40-49 Klub Biegacza Supermaratończyk Grodzisk 0:45:17 4:32 min/km 0:45:21 35.
38. 25 PATRIK Pinczewski 7. M50-59 Łuszczanów 0:45:12 4:32 min/km 0:45:24 36.
39. 132 ALEKSANDER Gałek 11. M40-49 pragmatiq.pl Gdziesiobice 0:45:25 4:33 min/km 0:45:31 37.
40. 107 SŁAWOMIR Zdunek 14. M30-39 Suchorzew 0:45:39 4:34 min/km 0:45:44 38.
41. 81 ADAM Ciapierzyński 15. M30-39 Prosna Ołobok Ołobok 0:45:33 4:35 min/km 0:45:52 39.
42. 69 KUBA Kłodziński 5. M20-29 Gizałki 0:45:54 4:35 min/km 0:45:59 40.
43. 41 DARIUSZ BARTKOWIAK 8. M50-59 KS MARATON OSTRÓW WLKP. OstrÓw Wielkopolski 0:45:45 4:36 min/km 0:46:02 41.
44. 35 ALBERT Kuczkowski 12. M40-49 DMG MORI TEAM Marszew 0:46:02 4:36 min/km 0:46:07 42.
45. 134 MICHAŁ Kalina 6. M20-29 Ostrów Wielkopolski 0:45:55 4:36 min/km 0:46:08 43.
46. 87 MARCIN Kozłowicz 16. M30-39 DMG MORI TEAM Pleszew 0:46:06 4:37 min/km 0:46:14 44.
47. 110 KAROL Marcinkowski 17. M30-39 Kalisz 0:46:11 4:37 min/km 0:46:15 45.
48. 82 MACIEJ Karczewski 7. M20-29 Pleszew 0:46:12 4:38 min/km 0:46:22 46.
49. 101 KATARZYNA Hejdysz 2. K40-49 Sośniczka 0:46:16 4:38 min/km 0:46:25 3.
50. 51 MARIAN Skowronek 9. M50-59 LZS Gorzyce Małe Odolanów 0:46:26 4:39 min/km 0:46:36 47. katOSP (3.M)
51. 119 MAREK Sroka 10. M50-59 Lewków 0:46:29 4:39 min/km 0:46:36 48.
52. 67 TOMASZ Mańkowski 18. M30-39 Witaszyce 0:46:26 4:40 min/km 0:46:44 49.
53. 17 DAWID Stasiak 8. M20-29 Pawłówek 0:46:39 4:41 min/km 0:46:51 50.
54. 32 GRZEGORZ Rój 13. M40-49 Kościelna Wieś 0:46:49 4:41 min/km 0:46:58 51.
55. 103 MARCIN Miazga 14. M40-49 Rodzina M Ostrów Wielkopolski 0:46:52 4:42 min/km 0:47:06 52.
56. 44 MARTA Pussak 2. K30-39 Kalisz 0:47:15 4:44 min/km 0:47:20 4.
57. 5 MAREK Makowiecki 19. M30-39 DMG MORI Team Pleszew 0:47:35 4:45 min/km 0:47:36 53.
58. 29 MICHAŁ Hynas 20. M30-39 Kalisz 0:47:28 4:45 min/km 0:47:38 54.
59. 96 MARCIN Michalczyk 9. M20-29 Jarocin 0:47:29 4:46 min/km 0:47:43 55.
60. 92 BŁAŻEJ Skałecki 10. M20-29 Jarocin 0:47:59 4:49 min/km 0:48:12 56.
61. 80 BOGDAN Uciechowski 11. M50-59 Raszków 0:48:09 4:50 min/km 0:48:26 57.
62. 49 MARIUSZ Bednarz 12. M50-59 AU Warszawa Warszawa 0:48:25 4:51 min/km 0:48:30 58.
63. 30 OLENA Kapkan 1. K20-29 Kaliski Klub Karate Kyokushinkai Kalisz 0:48:27 4:51 min/km 0:48:33 5.
64. 139 MICHAŁ Nowacki 21. M30-39 KP PSP Pleszew Dobrzyca 0:48:20 4:52 min/km 0:48:43 59. PSP (6.M)
65. 95 ALICJA Hejdysz 3. K40-49 Sośniczka 0:48:30 4:52 min/km 0:48:43 6.
66. 34 JAROSŁAW Kuczkowski 15. M40-49 DMG MORI TEAM Pleszew 0:48:41 4:52 min/km 0:48:48 60.
67. 146 PRZEMYSŁAW Warzecha 22. M30-39 Ostrów Wielkopolski 0:48:19 4:53 min/km 0:48:50 61.
68. 124 RAFAŁ Poczta 16. M40-49 BS TRUCHTACZ DOBRZYCA Dobrzyca 0:48:32 4:53 min/km 0:48:52 62.
69. 104 RYSZARD Cierniewski 13. M50-59 BS TRUCHTACZ DOBRZYCA Dobrzyca 0:48:33 4:53 min/km 0:48:52 63.
70. 112 ANDRZEJ Krzyżaniak 14. M50-59 Rozdrażew 0:48:44 4:54 min/km 0:49:05 64.
71. 109 JAN Sroka 2. M60-69 ICE MAT TEAM OSTRÓW WLKP. Michałków 0:49:02 4:56 min/km 0:49:26 65.
72. 133 MATEUSZ Kuźniacki 23. M30-39 Florina Pleszew 0:49:22 4:57 min/km 0:49:36 66.
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73. 98 KRZYSIA Urbaniak 3. K30-39 Szczytniki 0:49:29 4:57 min/km 0:49:37 7.
74. 137 MACIEJ Pływaczyk 3. M60-69 Team Pleszew Pleszew 0:49:32 4:57 min/km 0:49:38 67.
75. 24 STANISŁAW Kozłowski 4. M60-69 Nowe Skalmierzyce 0:49:36 4:59 min/km 0:49:57 68.
76. 21 SYLWIA Stodolna 4. K40-49 Kalisz 0:50:12 5:02 min/km 0:50:20 8.
77. 94 PATRYCJA Szrejder-Walendowska 2. K20-29 10BLog Kowalew 0:50:16 5:02 min/km 0:50:23 9. katOSP (1.K)
78. 129 JAKUB Stanek 17. M40-49 Pleszew 0:50:14 5:02 min/km 0:50:23 69.
79. 120 EWA Jerzycka 4. K30-39 Vege Runners Jarocin 0:50:29 5:04 min/km 0:50:42 10.
80. 108 KAMIL Łokietek 24. M30-39 żerków 0:50:44 5:05 min/km 0:50:58 70.
81. 37 MICHAŁ Pohl 18. M40-49 DMG MORI TEAM Pleszew 0:50:50 5:06 min/km 0:51:01 71.
82. 88 MAREK Kuczkowski 25. M30-39 DMGMORI TEAM Pleszew 0:50:56 5:06 min/km 0:51:07 72.
83. 36 MALGORZATA Pohl 5. K30-39 DMG MORI TEAM Pleszew 0:51:05 5:07 min/km 0:51:10 11.
84. 2 SYLWIA Sołtysiak 5. K40-49 JMBS Team Jarocin 0:51:03 5:07 min/km 0:51:15 12.
85. 9 PAWEŁ Malinowski 26. M30-39 OSP Krępkowo Krępkowo 0:51:17 5:09 min/km 0:51:30 73. katOSP (4.M)
86. 74 PRZEMYSŁAW Adamiak 19. M40-49 Jarocin 0:51:10 5:09 min/km 0:51:33 74.
87. 52 BARTLOMIEJ Jagielski 27. M30-39 Kalisz 0:51:32 5:10 min/km 0:51:47 75.
88. 48 JUSTYNA Bogacz-Chojnacka 1. K50-59 Skarszew 0:51:43 5:11 min/km 0:51:52 13.
89. 85 WOJCIECH Rorot 15. M50-59 Biedrusko 0:51:51 5:11 min/km 0:51:54 76.
90. 43 JAN Urbaniak 1. M70+ BRAGER Topola Osiedle 0:51:35 5:11 min/km 0:51:55 77.
91. 23 KATARZYNKA Matuszak 3. K20-29 Chocz 0:51:56 5:12 min/km 0:52:05 14.
92. 56 BARTOSZ Nowicki 20. M40-49 Pleszew 0:52:01 5:14 min/km 0:52:21 78.
93. 90 DOMINIKA Dąbkiewicz 6. K40-49 Night Runners Ostrów Wielkopolski 0:52:04 5:14 min/km 0:52:23 15.
94. 62 AGNIESZKA Stasiak 7. K40-49 Blizanów 0:52:15 5:15 min/km 0:52:31 16.
95. 63 MARIUSZ Stasiak 21. M40-49 Blizanów 0:52:15 5:15 min/km 0:52:31 79.
96. 33 MARIUSZ Derbich 22. M40-49 FAMOT Team Kowalew 0:52:27 5:15 min/km 0:52:35 80.
97. 38 JACEK Urban 28. M30-39 DMG MORI TEAM Dobrzyca 0:52:16 5:16 min/km 0:52:42 81.
98. 106 HENRYK Lisiecki 16. M50-59 Golina 0:52:32 5:16 min/km 0:52:44 82.
99. 143 DOMINIK Śmigielski 23. M40-49 Kowalew 0:52:38 5:16 min/km 0:52:46 83. katGm. (2.M)
100. 66 ARTUR Jakóbczak 24. M40-49 Pleszew 0:52:25 5:16 min/km 0:52:47 84. PSP (7.M)
101. 64 MACIEJ Miazga 25. M40-49 Dolina Baryczy Janków Przygodzki Janków Przygodzki 0:52:36 5:17 min/km 0:52:50 85.
102. 89 MATEUSZ Szablewski 26. M40-49 DMG MORI TEAM / OSP PLESZEW Pleszew 0:53:07 5:19 min/km 0:53:14 86. katOSP (5.M)
103. 58 KUBA Pojmański 29. M30-39 Kalisz 0:53:22 5:21 min/km 0:53:38 87.
104. 128 JULIAN Stanek 1. M16-19 Pleszew 0:53:31 5:22 min/km 0:53:40 88.
105. 65 KRZYSZTOF Matuszak 27. M40-49 Pleszew 0:53:42 5:23 min/km 0:53:52 89.
106. 145 ZDZISŁAW Rosada 5. M60-69 Poruszeni Aktywni z Spśnicy Gliwice 0:53:39 5:23 min/km 0:53:54 90.
107. 138 AGNIESZKA Kaźmierska 6. K30-39 Toporów 0:53:54 5:24 min/km 0:54:02 17.
108. 3 MICHALINA Litwin 7. K30-39 Ostrów Wlkp 0:54:03 5:24 min/km 0:54:09 18.
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109. 60 MICHAŁ Hadryś 28. M40-49 Team Pleszew Pleszew 0:54:02 5:26 min/km 0:54:28 91.
110. 22 ANDRZEJ Frankowski 6. M60-69 OSW TRI TEAM Ostrów Wielkopolski 0:55:25 5:34 min/km 0:55:43 92.
111. 4 MAREK Kasałka 29. M40-49 BBL Pleszew Pleszew 0:55:32 5:35 min/km 0:55:51 93.
112. 123 MARLENA Wawrzyniak 8. K40-49 Lubinia Mała żerków 0:55:38 5:35 min/km 0:55:51 19.
113. 126 MARTYNA Janczak 8. K30-39 Fehlau Run Team Jaraczewo 0:55:33 5:35 min/km 0:55:59 20.
114. 50 MACIEJ Marcinkowski 2. M16-19 Pleszew 0:56:12 5:37 min/km 0:56:14 94.
115. 10 KAROLINA Pogorzelska 9. K30-39 OSP Krępkowo Krępkowo 0:56:19 5:39 min/km 0:56:32 21. katOSP (2.K)
116. 122 MACIEJ SIBILSKI 17. M50-59 OstrÓw Wielkopolski 0:56:29 5:40 min/km 0:56:45 95.
117. 47 MARCIN Stasik 30. M40-49 SamSamSam Gołuchów 0:56:38 5:41 min/km 0:56:51 96.
118. 105 MICHAŁ Bryll 30. M30-39 Golina 0:57:01 5:43 min/km 0:57:15 97.
119. 61 MATEUSZ Hadryś 3. M16-19 Pleszew 0:56:58 5:44 min/km 0:57:24 98.
120. 45 MICHAŁ Michalczak 11. M20-29 Gołuchów 0:57:27 5:47 min/km 0:57:54 99.
121. 73 ELŻBIETA Sądkiewicz 9. K40-49 Grodzisk 0:57:56 5:49 min/km 0:58:14 22.
122. 42 AGNIESZKA Korko 10. K40-49 Kalisz 0:58:09 5:50 min/km 0:58:24 23.
123. 71 ADRIAN Martyna 31. M30-39 Nowy Olesiec 0:58:06 5:50 min/km 0:58:25 100.
124. 13 MARCIN Grabowski 31. M40-49 Pleszew 0:58:05 5:50 min/km 0:58:27 101.
125. 97 PAWEŁ Czuchra 7. M60-69 Ostrów Wielkopolski 0:58:13 5:51 min/km 0:58:35 102.
126. 16 WIESŁAW Szymański 8. M60-69 TEAM Pleszew Pleszew 0:58:22 5:51 min/km 0:58:37 103.
127. 39 MARCIN Pietrzak 32. M30-39 DMG MORI TEAM Pleszew 0:59:03 5:55 min/km 0:59:12 104.
128. 117 RYSZARD Michalski 18. M50-59 TEAM Pleszew Pleszew 0:59:10 5:56 min/km 0:59:28 105.
129. 28 STANISŁAW Napieralski 2. M70+ Gizałki 0:59:12 5:57 min/km 0:59:38 106.
130. 53 SZYMON Nowicki 33. M30-39 Gołuchów 1:01:11 6:09 min/km 1:01:31 107.
131. 99 IWONA jarecka 2. K50-59 Kalisz 1:01:47 6:13 min/km 1:02:15 24.
132. 102 PRZEMYSLAW Obacz 32. M40-49 Zielona łaka 1:03:20 6:21 min/km 1:03:32 108.
133. 27 MICHAŁ Niemann 4. M16-19 Pleszew 1:03:39 6:23 min/km 1:03:57 109.
134. 127 EUGENIUSZ Rybka 3. M70+ Dobrzyca 1:04:16 6:27 min/km 1:04:33 110.
135. 111 KATARZYNA Wlazła 10. K30-39 biegam bo lubię Brzeziny 1:04:31 6:29 min/km 1:04:50 25.
136. 93 MARTA Matusiak 11. K40-49 Zielona Łąka 1:05:12 6:31 min/km 1:05:16 26.
137. 1 AGATA Jakubowska 11. K30-39 Pleszew 1:06:19 6:39 min/km 1:06:30 27.
138. 114 MARCIN Czajczyński 33. M40-49 OSP Gizałki Gizałki 1:07:48 6:47 min/km 1:07:54 111. katOSP (6.M)
139. 83 JERZY Ciapierzyński 9. M60-69 Prosna Ołobok OŁobok 1:09:42 7:00 min/km 1:10:03 112.
140. 20 ROMAN Błoch 10. M60-69 Gołuchów 1:22:11 8:15 min/km 1:22:39 113.
141. 140 ZOFIA Wojciechowska 1. K16-19 Rzgów Drugi 1:22:45 8:17 min/km 1:22:54 28.

Liczba zawodników: 141
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