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1. 141 Tomasz Maluski OKL Oborniki (Smieszkowo) 1. [ M16-29 [ [ | 0:16:08 0:15:58 | 0:32:07 0:32:07
2. 139 Mikotaj Czechowicz PLKS Gwda Pita (Pita) 2. [ M16-29 [ [ | 0:16:08 0:16:55 | 0:33:03 0:33:03
3. 179 Rafat Stachowski Akademia Treningu Sportowego Stachowscy (Pita) & | M30-39 | [ | 0:16:48 0:16:48 | 0:33:37 0:33:36
4. 125 Jakub Filipiak (Osiek Nad Notecia) 4. I M30-39 I I [ 0:17:53 0:18:00 | 0:35:53 0:35:53
5. 146 Marcin Zielinski #zaliniametyteam (Chodziez) 5. | M30-39 | [ | 0:17:49 0:18:16 | 0:36:05 0:36:05
6. 166 Patryk Soczka Pota Pofa Run Team (Polajewo) 6. | 1. M40-49 | [ | 0:18:33 0:18:22 | 0:36:55 0:36:55
7. 126 Monika Stachowska Akademia Treningu Sportowego Stachowscy (Pita) | K30-39 | [ | 0:18:21 0:18:35 | 0:36:57 0:36:57
8. 238 Krzysztof Zigba (Ztotow) 7. [ 1.M30-39 | [ | 0:18:30 0:18:30 | 0:37:01 0:36:59
9. 129 Marcin Zylinski Mg Running Team (Trzcianka) 8. | 1.M16-29 | 1. M [ | 0:18:32 0:18:52 | 0:37:24 0:37:22
10. 206 Adrian Sobczak (Czaplinek) 9. | 2.M30-39 | [ | 0:19:04 0:18:42 | 0:37:47 0:37:45
11. 197 Rafat Waldoch TEAM TERMINATORun (Waicz) 10. I 3.M30-39 | I [ 0:19:03 0:18:52 | 0:37:56 0:37:55
12. 242 Patrycja Bielecka Jaanicki Coaching (Michatowo) | K16-29 | | | 0:18:53 0:19:08 | 0:38:01 0:38:00
13. 232 Marcin Prendecki Prendki Tri (Watcz) 11. | 2. M40-49 | [ | 0:18:48 0:19:18 | 0:38:06 0:38:05
14. 185 Damian Zachmyc (Poznan) 12. | 3. M40-49 | [ | 0:18:51 0:19:30 | 0:38:22 0:38:21
15. 128 Robert Dgbrowski (Inowroctaw) 13. | 4. M40-49 | | | 0:19:02 0:19:39 | 0:38:41 0:38:40
16. 183 Rafat Budniok (Pita) 14. | 5.M40-49 | [ | 0:19:11  0:19:29 | 0:38:41 0:38:40
17. 155 Tomasz Fliegner (Buk) 15. | 2.M16-29 | [ | 0:19:36  0:19:14 | 0:38:50 0:38:48
18. 159 Mariusz Januzik KP PILA (Pita) 16. I 6. M40-49 | I [ 0:19:05 0:19:55 | 0:39:01 0:38:59
19. 220 Marcin Cwirzen WOLF TEAM (Trzcianka) 17. [ 4. M30-39 | 2.M [ | 0:19:12  0:19:53 | 0:39:05 0:39:05
20. 130 Sylwester Bazimierowski Stowarzyszenie Biegaczy Gminy Szydtowo (Dolaszewo) 18. | 1. M50-59 | [ | 0:19:19 0:20:05 | 0:39:24 0:39:23
21. 136 Maciej Czempinski Czemps Runners (Trzcianka) 19. | 3.M16-29 | 3. M [ | 0:20:00 0:19:59 | 0:40:00 0:39:59
22. 204 Jakub Piwkowski 4Run Team Pita (Pita) 20. I 7.M40-49 | I [ 0:19:42 0:20:30 | 0:40:13 0:40:12
23. 243 Karolina Bieliecka Jaanicki Coaching (Michatowo) | K16-29 | | | 0:19:41  0:20:46 | 0:40:28 0:40:27
24. 174 Paulina Sienkiewicz Gadzikowska Najlepsi Jelenie (Pita) | K40-49 | [ [ 0:20:14 0:20:35 | 0:40:50 0:40:49
25. 144 Mariusz Andrzejczak Agro Sieé (Smitowo) 21. | 2. M50-59 | [ | 0:19:57 0:20:57 | 0:40:54 0:40:53
26. 236 Artur Rataj 3:33 TEAM (Trzcianka) 22. [ 8. M40-49 | 4.M [ | 0:20:03 0:21:04 | 0:41:07 0:41:04
27. 145 Bartosz Pankiewicz Bike U Up (Karbowo) 23. | 5.M30-39 | [ | 0:20:03 0:21:17 | 0:41:20 0:41:17
28. 160 Jacek Szymczak KB Gmina Czarnkéw (Smieszkowo) 24. | 3. M50-59 | [ | 0:20:19 0:21:10 | 0:41:29 0:41:27
29. 203 Michat Urbaniak (Trzcianka) 25. I 4. M16-29 | 5.M I [ 0:20:01 0:21:28 | 0:41:30 0:41:22
30. 156 Marek Kolebuk Mg Running Team (Trzcianka) 26. | 1. M60+ | 6. M | | 0:21:13  0:21:40 | 0:42:54 0:42:50
31. 140 LESZEK SWITAL Morsy Margonin (Margonin) 27. | 4. M50-59 | [ | 0:21:12 0:21:47 | 0:43:00 0:42:57
32. 109 Anna Majkut TEAM TERMINATORun (Pita) I K30-39 I I [ 0:21:25 0:21:42 | 0:43:07 0:43:05
33. 133 Maciej Sikora (Trzcianka) 28. [ 5.M16-29 | 7.M [ | 0:21:21  0:21:51 | 0:43:12 0:43:04
34, 239 Joanna Fortliniak TEAM TERMINATORun (Pita) | 1. K40-49 | [ | 0:21:09 0:22:05 | 0:43:14 0:43:11
Organizatorzy: Gmina Trzcianka, Powiat Czarnkowsko-Trzcianecki Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
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35. 196 Mateusz Hajdasz (Watcz) 29. [ 6. M30-39 | [ | 0:21:33 0:21:43 | 0:43:17 0:43:13
36. 150 Justyna Hatka Trucht Lobez (Lobez) 7. | 2.K40-49 | [ | 0:21:32 0:22:09 | 0:43:42 0:43:40
37. 108 Rafat Jerzy Lotocki 4Active Fitness & Squash (Trzcianka) 30. | 9. M40-49 | 8. M [ | 0:21:59 0:21:50 | 0:43:50 0:43:43
38. 171 Przemystaw Nawrot (Rosko) 31. I 10. M40-49 | I 1. M Osw. | 0:22:00 0:22:40 | 0:44:40 0:44:36
39. 151 Piotr Wadowka (Poznan) 32. | 11. M40-49 | [ | 0:21:29 0:23:13 | 0:44:42 0:44:40
40. 221 Piotr Kaczmarzewski 3:33 TEAM (Trzcianka) 33. | 12. M40-49 | 9. M [ | 0:22:02 0:22:41 | 0:44:43 0:44:38
41. 123 Wiktor Mtynarczyk LO Trzcianka (Trzcianka) 34. | 6. M16-29 | 10.M | | 0:21:41 0:23:10 | 0:44:52 0:44:44
42. 205 Przemystaw Tomczyk (Walcz) 35. [ 7.M30-39 | [ | 0:22:25 0:22:32 | 0:44:57 0:44:55
43. 122 Paulina Konowecka Akademia Treningu Sportowego Stachowscy (Pita) 8. | 1.K30-39 | | | 0:22:19 0:22:40 | 0:45:00 0:44:54
44, 170 Jacek Matkowski Biegacze Jozefa Noji (Krzyz Wielkopolski) 36. | 7.M16-29 | [ | 0:22:33 0:22:33 | 0:45:06 0:45:06
45. 228 Mirostawn Fresko (Poznan) 37. I 13. M40-49 | I [ 0:22:47 0:22:22 | 0:45:09 0:45:02
46. 191  Jan Myszkowski 1958 (Watkcz) 38. [ 2. M60+ [ [ | 0:22:30 0:22:44 | 0:45:14 0:45:09
47. 131 Patryk Sopata Biegacze Jozefa Noji (Drezdenko) 39. | 8. M16-29 | [ | 0:25:18 0:19:58 | 0:45:17 0:45:01
48. 132 Jacek Mituta KAMA RUN Czarnkéw (Potajewo) 40. | 14. M40-49 | [ | 0:22:08 0:23:20 | 0:45:28 0:45:25
49. 235 Damian Pluta (Wiowe Lasy) 41. [ 15. M40-49 | [ | 0:23:03 0:22:36 | 0:45:40 0:45:26
50. 225 Sebastian Kozlowski MTB JASTROWIE (Jastrowie) 42. | 9. M16-29 | [ | 0:23:27 0:22:23 | 0:45:50 0:45:42
51. 124 Jakub Dubiak (Trzcianka) 43. | 8. M30-39 | 11.M | | 0:22:54 0:22:56 | 0:45:50 0:45:37
52. 175 Gosha Nerush UKS Copal Trzcianka (Pita) 44, I 1. I 12.M | [ 0:21:20 0:24:35 | 0:45:55 0:45:55
53. 121 Zuzanna Gapska Biegacze Jozefa Noji (Peckowo) 9. | 2.K30-39 | | | 0:23:01 0:23:06 | 0:46:08 0:46:03
54. 120 Robert Zakrzewski SSJ Team (Trzcianka) 45. | 9. M30-39 | 13.M | | 0:22:50 0:23:22 | 0:46:13 0:46:03
55. 227 Jarostaw Wieczorek Mg Running Team (Trzcianka) 46. | 16. M40-49 | 14.M | | 0:23:10 0:23:13 | 0:46:24 0:46:16
56. 190 Waldemar Kizewski (Chajnice) 47. I 17. M40-49 | I [ 0:22:30 0:23:57 | 0:46:27 0:46:24
57. 143 Jakub Ludziak Nordpeis (Trzcianka) 48. | 10. M30-39 | 15.M | | 0:23:13 0:23:16 | 0:46:30 0:46:23
58. 201 Piotr Chabowski Laudate Dominum (Pita) 49. | 18. M40-49 | [ [ 0:23:11  0:23:38 | 0:46:49 0:46:46
59. 110 Anna Glazer 3:33 TEAM (Trzcianka) 10. | 1.K50-59 | 1. K I 1. KOsw. | 0:23:09 0:24:01 | 0:47:10 0:47:07
60. 218 Andrzej Bielecki 3:33 TEAM (Trzcianka) 50. [ 5.M50-59 | 16.M | | 0:23:16 0:23:54 | 0:47:10 0:47:06
61. 222 pawet piotrowski 1973 (Trzcianka) 51. | 6. M50-59 | 17.M | | 0:23:10 0:24:09 | 0:47:19 0:47:13
62. 200 Beata Kurek (Trzcianka) 11. | 2.K50-59 | 2.K [ | 0:23:23 0:24:.08 | 0:47:32 0:47:31
63. 241 Rafat Krzyzanowski (Zamosc) 52. I 7.M50-59 | I [ 0:23:08 0:24:25 | 0:47:33 0:47:26
64. 186 Katarzyna Bernacka Note¢ OCR Czarnkéw (Czarnkéw) 12. | 3. K40-49 | | | 0:24:04 0:23:51 | 0:47:55 0:47:52
65. 103 Ewa Bylewska 3:33 TEAM (Trzcianka) 13. | 3. K50-59 | 3.K [ | 0:23:43 0:24:26 | 0:48:10 0:48:05
66. 162 Orfeusz Kurzacz 4Run Team Pita (Pita) 53. I 8.M50-59 | I [ 0:23:41 0:24:31 | 0:48:13 0:48:09
67. 202 Patryk Danilewicz CSWLad Poznan (Poznan) 54. [ 11.M30-39 | [ | 0:25:14 0:23:12 | 0:48:26 0:48:14
68. 224 Jarostaw Madajczak (Trzcianka) 55. | 9. M50-59 | 18.M | | 0:23:40 0:24:46 | 0:48:27 0:48:23
Organizatorzy: Gmina Trzcianka, Powiat Czarnkowsko-Trzcianecki Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
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69. 181 Karolina Wylegata TEAM UJSCIE (Ujscie) 14. | 1.K16-29 | [ | 0:23:37 0:24:51 | 0:48:29 0:48:21
70. 153 Andrzej Kototusza ZASAPANI Hydro Trzcianka (Trzcianka) 56. | 10. M50-59 | 19. M | | 0:24:24 0:24:04 | 0:48:29 0:48:24
71. 118 Janusz Dabek KRUGER (Wielen) 57. I 11. M50-59 | I | 0:23:31 0:25:10 | 0:48:42 0:48:35
72. 240 Jarostaw Balcerowicz (Pita) 58. | 12. M50-59 | [ | 0:24:34 0:24:13 | 0:48:47 0:48:39
73. 207 Maciej Wisniewski (Trzcianka) 59. | 12. M30-39 | 200M | | 0:24:04 0:24:58 | 0:49:02 0:48:55
74. 117 Tomasz Dzigcielak (Czarnkow) 60. | 13. M50-59 | [ | 0:23:52 0:25:11 | 0:49:04 0:48:58
75. 226 Mateusz Majchrzak MTB JASTROWIE (Jastrowie) 61. | 13. M30-39 | [ | 0:24:04 0:25:01 | 0:49:06 0:48:58
76. 119 Magdalena Miynarczyk (Trzcianka) 15. | 4.K50-59 | 4.K | | 0:23:54 0:25:13 | 0:49:07 0:49:03
77. 149 Maciej Rutkowski Zero Zatamki Team (Trzcianka) 62. | 14. M30-39 | 219.M | | 0:25:14 0:23:57 | 0:49:11  0:48:59
78. 152 Piotr Czech W Tosi Sita (Mirostawiec) 63. | 19. M40-49 | [ | 0:23:56 0:25:40 | 0:49:37 0:49:37
79. 192 Zuzanna Purgal TEAM TERMINATORun (Trzcianka) 16. | 2.K16-29 | 5.K I [ 0:24:56 0:24:44 | 0:49:40 0:49:34
80. 211 Kamil Szymanek TEAM TERMINATORun (Pita) 64. [ 10. M16-29 | [ | 0:24:56 0:24:44 | 0:49:41 0:49:34
81. 230 Anna Michalak Gwda Pita / Bednarski Tri Team (Pita) 17. | 5. K50-59 | [ | 0:24:38 0:25:07 | 0:49:45 0:49:39
82. 177 Robert Lach DSS- ORLETA (Deblin) 65. I 20. M40-49 | I [ 0:23:55 0:25:55 | 0:49:51 0:49:47
83. 231 Marcin Urbaniak (Trzcianka) 66. [ 21. M40-49 | 2.M | | 0:24:13 0:25:43 | 0:49:56 0:49:48
84. 213 Aleksander Dubiak (Trzcianka) 67. | 11.M16-29 | 23. M | | 0:26:01 0:24:42 | 0:50:44 0:50:30
85. 187 Anna Kuczynska (Pita. Polska) 18. | 4.K40-49 | [ | 0:25:01 0:25:44 | 0:50:46 0:50:42
86. 184 Piotr Strozynski (Trzcianka) 68. I 12. M16-29 | 24.M | [ 0:24:24 0:26:35 | 0:51:00 0:50:54
87. 154 Malgorzata Kototusza (Trzcianka) 19. | 5. K40-49 | 6. K | | 0:25:02 0:26:00 | 0:51:02 0:50:58
88. 104 Lucjan Rutkowski 3:33 TEAM (Trzcianka) 69. | 3. M60+ | 25.M | | 0:25:32  0:25:35 | 0:51:07 0:51:02
89. 167 Bogdan Gapski Biegacze Jozefa Noji (Peckowo) 70. | 14. M50-59 | [ | 0:25:18 0:26:18 | 0:51:37 0:51:31
90. 116 Robert Stotowski (Wielen) 71. I 22. M40-49 | I [ 0:25:23 0:26:41 | 0:52:04 0:51:58
91. 214 Witold Maka 3:33 TEAM (Trzcianka) 72. | 15. M30-39 | 26.M | | 0:25:40 0:26:25 | 0:52:06 0:52:01
92. 212 agnieszka boguszewska-Kazmierczak ZASAPANI Hydro Trzcianka (Trzcianka) 20. | 6. K40-49 | 7.K [ [ 0:25:27 0:27:03 | 0:52:30 0:52:20
93. 234 Tomasz Bednarczyk (Trzcianka) 73. I 23. M40-49 | 27.M | | 0:26:41 0:25:53 | 0:52:35 0:52:23
94. 210 Monika Dura (Walcz) 21. | 3.K30-39 | [ | 0:25:13 0:27:36 | 0:52:49 0:52:47
95. 137 Marcin Bogucki ZASAPANI Hydro Trzcianka (Trzcianka) 74. | 24. M40-49 | 28.M | | 0:26:42 0:26:32 | 0:53:15 0:53:05
96. 172 Ryszard Wolniewicz (Pniewy) 75. | 4. M60+ | [ | 0:26:31  0:27:11 | 0:53:43 0:53:26
97. 233 tukasz Bogusiewicz (Trzcianka) 76. I 16. M30-39 | 29.M | [ 0:26:22 0:27:26 | 0:53:48 0:53:37
98. 164 Jolanta Rzywucka 4 Run Team (Pita) 22. | 7.K40-49 | | | 0:26:10 0:27:43 | 0:53:53 0:53:49
99. 195 Wiktor Pilarski . (Trzcianka) 77. | 13. M16-29 | 30.M | | 0:25:34 0:28:27 | 0:54:02 0:53:55
100. 127 Bartosz Pachotek (Szczecin) 78. I 17.M30-39 | I [ 0:26:29 0:27:39 | 0:54:08 0:54:03
101. 208 Katarzyna Zebrowska (Trzcianka) 23. | 6. K50-59 | 8. K [ | 0:27:02 0:27:13 | 0:54:16 0:54:05
102. 198 Tomasz Grzes ATG (Trzcianka) 79. | 15. M50-59 | 31.M | | 0:26:12 0:28:06 | 0:54:19 0:54:13
Organizatorzy: Gmina Trzcianka, Powiat Czarnkowsko-Trzcianecki Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
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103. 148 Jakub Radecki (Trzcianka) 80. [ 18. M30-39 | 32.M | | 0:27:26 0:27:34 | 0:55:00 0:54:46
104. 209 Aleksandra Szatanska (Szydtowo) 24. | 3.K16-29 | [ | 0:28:01 0:27:09 | 0:55:10 0:55:00
105. 189 Marcin Madej Saletyni Kuznica (Czarnkéw) 81. | 19. M30-39 | [ | 0:26:59 0:28:21 | 0:55:21 0:55:05
106. 147 Adrian Hatuszka Druzyna WOPR Anioty (Trzcianka) 82. I 25. M40-49 | 33.M | 2.MOs$w. | 0:28:00 0:27:32 | 0:55:33 0:55:18
107. 106 tukasz Weglarczyk (Trzcianka) 83. | 14. M16-29 | 34.M | | 0:27:21 0:28:36 | 0:55:57 0:55:50
108. 223 Andrzej Tomkiewicz Grupa Dwakolka.pl (Trzcianka) 84. | 26. M40-49 | 3B/5.M | | 0:33:31 0:22:32 | 0:56:03 0:56:03
109. 157 Barbara Strézynska (Trzcianka) 25. | 8. K40-49 | 9.K [ 2. KOsw. | 0:27:14 0:29:02 | 0:56:16 0:56:10
110. 138 Stawomir Sternberg Zasapani (Trzcianka) 85. [ 16. M50-59 | 36.M | | 0:27:38 0:28:56 | 0:56:35 0:56:25
111. 244 Arkadiusz Pabian (Szczecinek) 86. | 20. M30-39 | [ | 0:28:20 0:28:57 | 0:57:18 0:57:03
112. 142 Przemystaw Medolinski Greenpoint (Trzciance) 87. | 21.M30-39 | 37.M | | 0:29:49 0:27:37 | 0:57:26 0:57:13
113. 163 Piotr Gronowski (Skrzetusz 13/2) 88. I 5. M60+ I I [ 0:28:27 0:29:07 | 0:57:34 0:57:27
114. 114 Filip Szpak (Trzcianka) 89. [ 22. M30-39 | 38.M | | 0:28:56 0:28:46 | 0:57:43 0:57:35
115. 216 Mirek Lasota (Watcz) 90. | 6. M60+ | [ | 0:28:53 0:29:01 | 0:57:54 0:57:45
116. 217 Irena Lasota (Watcz) 26. | 1. K60+ | [ | 0:28:39 0:29:15 | 0:57:54 0:57:44
117. 193 Artur Ratajczak (Trzcianka) 91. [ 17. M50-59 | 39.M | | 0:28:34 0:29:50 | 0:58:24 0:58:17
118. 237 Mariusz Szkoda 3:33 TEAM (Trzcianka) 92. | 18. M50-59 | 40.M | | 0:30:11  0:28:51 | 0:59:03 0:58:51
119. 107 Zuzanna Sznajder (Trzcianka) 27. | 4.K16-29 | 10. K | | 0:28:37 0:30:35 | 0:59:13 0:59:02
120. 194 Bartosz Palczynski (Poznan) 93. I 27. M40-49 | 41.M | [ 0:29:01 0:30:21 | 0:59:22 0:59:07
121. 113 Agnieszka Przybylska (Pita) 28. | 9. K40-49 | [ | 0:28:57 0:30:33 | 0:59:30 0:59:21
122. 165 Bartlomiej Maciejewski Biegam dla mojej Rodziny (Rogozno) 94. | 28. M40-49 | [ | 0:29:20 0:30:21 | 0:59:42 0:59:30
123. 182 Krystyna Barton Przechlewo (Przechlewo) 29. | 2. K60+ | [ | 0:28:38 0:32:12 | 1:00:50 1:00:41
124. 180 Halina Kolda PCH-RUN (ChodzieZ) 30. | 3. K60+ I I [ 0:29:47 0:31:13 | 1:01:01 71:00:52
125. 105 Paulina Rajek (Pita) 31, | 10. K40-49 | [ | 0:30:44 0:30:33 | 1:01:18 1:01:06
126. 112 Sebastian Rajek (Pita) 95. I 29. M40-49 | I [ 0:30:45 0:30:33 | 1:01:18 1:01:06
127. 188 Anna Kaletka (Trzcianka) 32. | 5.K16-29 | 11.K | | 0:29:54 0:31:43 | 1:01:37 1:01:26
128. 173 Dariusz Kaletka Mg Running Team (Trzcianka) 96. [ 7. M60+ [ 42.M | 3.MOsw. | 0:29:54 0:31:43 | 1:01:38 1:01:26
129. 169 Pawet Urbanski TEAM TERMINATORun (Witankowo) 97. | 23.M30-39 | [ | 0:29:43 0:32:11 | 1:01:55 1:071:46
130. 229 Marcin Urbanski (Trzcianka) 98. | 15.M16-29 | 43.M | | 0:29:44 0:32:12 | 1:01:56 1:01:48
131. 168 Iwona totyszonek ZASAPANI Hydro Trzcianka (Trzcianka) 33. | 4.K30-39 | 12.K | | 0:33:44 0:35:13 | 1:08:57 1:08:47
132. 134 Paulina Gintrowska ZASAPANI Hydro Trzcianka (Trzcianka) 34. | 5.K30-39 | 13.K | | 0:33:44 0:35:13 | 1:08:58 1:08:47
133. 178 Marcin Baranowski ZASAPANI Hydro Trzcianka (Trzcianka) 99. | 30. M40-49 | 4. M | | 0:33:44 0:35:13 | 1:08:58 1:08:48
Liczba zawodnikow: 133
Organizatorzy: Gmina Trzcianka, Powiat Czarnkowsko-Trzcianecki Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
Dyrektor zawodow : Przemystaw Kasperczak 4 kontakt@foxter-sport.pl



