
Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 0-5km 5-10k 10-15k 15-21k tempo Netto Brutto

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
1 542 Didovodiuk Dmytro Didovodyuk_Team (Ivano-frankovsk,ukraina) I M 1. I M30 () I 16:35 17:01 16:42 20:46 I 3:22 min/km 1:11:04.5 1:11:04.8 I
2 550 Biskupski Tomasz Zabiegani w Kielcach-Tomato Market (Suków) I M 2. I M30 () I 16:34 17:01 16:42 21:00 I 3:22 min/km 1:11:18.7 1:11:19.0 I
3 503 Witkowski Michał #PLANBIEGA (Łódź) I M 3. I M30 () I 18:11 19:07 18:07 23:36 I 3:44 min/km 1:19:01.6 1:19:02.0 I
4 493 Kamiński Artur Płock Biega No Age Limit (Płock) I M 4. I M40 () płoccz.(1.M); I 18:11 18:52 18:22 23:53 I 3:45 min/km 1:19:19.4 1:19:19.6 I
5 544 Semenovych Nataliia  (Kyiv) I K 1. I K20 () I 18:12 18:51 19:01 24:02 I 3:47 min/km 1:20:06.9 1:20:07.0 I
6 40 Kunecki Dariusz WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 5. I M40 () I 18:48 19:31 19:09 24:23 I 3:52 min/km 1:21:52.3 1:21:53.5 I
7 331 Piasecki Krzysztof WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 6. I M30 () I 18:47 19:32 19:08 24:25 I 3:52 min/km 1:21:53.1 1:21:54.3 I
8 68 Parszczyńska Izabela TEAM PARSZCZYŃSKICH (Wilkasy) I K 2. I K30 () I 18:32 19:34 19:01 24:52 I 3:53 min/km 1:22:00.1 1:22:00.8 I
9 398 Pasternak Robert WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 7. I M40 () I 18:48 19:32 19:09 24:41 I 3:53 min/km 1:22:09.6 1:22:11.3 I
10 156 Bienias Konrad  (Płock) I M 8. I M30 () płoccz.(2.M); I 19:37 19:30 19:04 24:43 I 3:55 min/km 1:22:54.8 1:22:56.0 I
11 276 Kujawa Krzysztof WIĘCKOWSKI TEAM (Płock) I M 9. I M50 () płoccz.(3.M); I 19:32 19:52 19:13 24:39 I 3:56 min/km 1:23:16.4 1:23:17.5 I
12 311 Szymański Marcin WKB Maratończyk Włocławek (Bobrowniki) I M 10. I M30 () I 18:58 20:14 19:25 25:27 I 3:59 min/km 1:24:04.0 1:24:06.1 I
13 203 Dobrzyński Przemysław Gostynin Biega (Gostynin) I M 11. I M40 (1.) I 19:31 20:03 19:39 25:23 I 4:00 min/km 1:24:33.7 1:24:38.3 I
14 340 Spychalski Tomasz ANWILTEAM (Koneck) I M 12. I M40 (2.) I 19:32 20:04 19:39 25:38 I 4:01 min/km 1:24:51.4 1:24:54.2 I
15 387 Donarski Bartek WIĘCKOWSKI TEAM (Płock) I M 13. I M20 (1.) płoccz.(4.M); I 19:51 20:03 19:20 26:01 I 4:02 min/km 1:25:15.0 1:25:16.8 I
16 371 Jagodziński Piotr ANWILTEAM (Włocławek) I M 14. I M30 (1.) I 19:31 20:14 20:02 26:35 I 4:05 min/km 1:26:20.1 1:26:24.6 I
17 407 Stańczak Marcin TKKF Płock (Grabina) I M 15. I M40 (3.) I 19:50 20:42 20:38 25:47 I 4:07 min/km 1:26:57.9 1:26:59.8 I
18 61 Szczepaniak Jakub KB Maraton Turek (Turek) I M 16. I M30 (2.) fizjot.(1M); I 20:28 20:41 20:14 25:43 I 4:07 min/km 1:27:04.5 1:27:07.8 I
19 268 Gaul Paweł PGSPORT.PL (Płock) I M 17. I M30 (3.) płoccz.(5.M); I 20:37 21:01 20:07 25:25 I 4:07 min/km 1:27:09.3 1:27:11.8 I
20 489 Rokicki Patryk GóryLasy (Płock) I M 18. I M20 (2.) płoccz.(6.M); I 19:51 20:22 20:42 26:33 I 4:08 min/km 1:27:28.6 1:27:30.0 I
21 187 Ivanou Viktar RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I M 19. I M30 (4.) I 20:41 20:36 20:47 25:31 I 4:09 min/km 1:27:34.4 1:27:36.8 I
22 442 Machała Emil  (Słubice) I M 20. I M30 (5.) I 20:29 20:47 20:28 25:59 I 4:09 min/km 1:27:41.4 1:27:44.3 I
23 377 Kiełbasa Dariusz TKKF Płock (Gąbin) I M 21. I M50 (1.) I 20:50 20:46 20:07 26:10 I 4:09 min/km 1:27:50.9 1:27:54.0 I
24 44 Gutral Magdalena WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 3. I K40 () Dawca.(1K); I 19:51 20:45 20:34 26:52 I 4:10 min/km 1:28:02.4 1:28:04.7 I
25 470 Urbańczyk Jerzy AMBRO TUREK (Kb Maraton Turek) I M 22. I M60 (1.) I 20:14 20:55 20:15 27:05 I 4:11 min/km 1:28:28.3 1:28:29.9 I
26 535 Gałamaga Patryk Juventus (Płock) I M 23. I M30 (6.) płoccz.(7.M); I 20:48 21:29 20:30 25:52 I 4:12 min/km 1:28:39.7 1:28:41.6 I
27 50 Kamiński Krzysztof Gąbin Biega (Gąbin) I M 24. I M40 (4.) Dawca.(1M); I 20:42 21:12 20:26 26:34 I 4:12 min/km 1:28:39.3 1:28:56.7 I
28 65 Kokosza Maciej MBC TEAM / DIAGNOSTYKA SPORTOWCA I M 25. I M30 (7.) fizjot.(2M); I 21:01 21:28 20:21 26:10 I 4:13 min/km 1:28:58.3 1:29:03.2 I
29 107 Dyttus Jarosław Aktyw Uzależniamy (Płock) I M 26. I M40 (5.) płoccz.(8.M); I 20:57 21:27 21:15 26:58 I 4:17 min/km 1:30:33.8 1:30:39.3 I
30 53 Braun Zbigw WKB MARATOŃCZYK WŁOCŁAWEK (Wloclawek) I M 27. I M40 (6.) Dawca.(2M); I 20:25 21:49 21:12 27:19 I 4:18 min/km 1:30:43.7 1:30:46.5 I
31 448 Cichocki Jarek  (Płock) I M 28. I M30 (8.) płoccz.(9.M); I 20:28 21:48 21:23 27:15 I 4:18 min/km 1:30:53.5 1:30:55.8 I
32 485 Dziekońska Magdalena Team Parszczyńskich (Giżycko) I K 4. I K30 () I 21:12 21:47 20:59 27:01 I 4:18 min/km 1:31:00.2 1:31:00.8 I
33 74 Gąsiorowska Aneta Friendly Gas (Sierpc) I K 5. I K30 () I 21:17 21:37 21:08 27:25 I 4:18 min/km 1:30:47.8 1:31:29.2 I
34 528 Wroński Tomasz  (Płock) I M 29. I M40 (7.) płoccz.(10.M); I 20:25 21:17 22:20 27:52 I 4:20 min/km 1:31:43.3 1:31:55.1 I
35 392 Idziak Sylwester  (Turek) I M 30. I M30 (9.) I 20:31 21:43 21:27 28:40 I 4:22 min/km 1:32:19.3 1:32:22.6 I
36 419 Jarecki Michał ORLEN Running Team (Płock) I M 31. I M50 (2.) I 21:21 21:57 21:33 28:08 I 4:24 min/km 1:32:51.6 1:33:00.8 I
37 62 Dzięcielewski Michał Body-Rehab (Brzeziny) I M 32. I M30 (10.) fizjot.(3M); I 21:45 22:02 21:29 28:01 I 4:25 min/km 1:33:13.8 1:33:18.6 I
38 278 Strzelecki Konrad WKB Maratończyk Włocławek (Kruszyn) I M 33. I M50 (3.) I 21:44 22:12 21:44 28:01 I 4:26 min/km 1:33:38.7 1:33:42.4 I
39 144 Klimek Magdalena WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 6. I K40 () I 21:44 22:12 21:43 28:02 I 4:26 min/km 1:33:39.9 1:33:43.1 I
40 227 Pasternak Marcin WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 34. I M40 (8.) I 21:43 22:12 21:42 28:04 I 4:26 min/km 1:33:40.5 1:33:44.2 I
41 347 Zakrzewski Krzysiek WKB Maratonczyk (Włocławek) I M 35. I M30 (11.) I 21:44 22:12 21:54 28:00 I 4:26 min/km 1:33:47.9 1:33:51.7 I
42 422 Robakiewicz Marcin  (Płock) I M 36. I M30 (12.) płoccz.(11.M); I 22:09 22:36 21:39 27:58 I 4:28 min/km 1:34:19.6 1:34:23.7 I
43 202 Kowalski Adam  (Ciechanów) I M 37. I M40 (9.) I 21:54 22:35 22:02 27:56 I 4:28 min/km 1:34:25.0 1:34:29.2 I
44 354 Mocek Krzysztof GiżaTeam (Warszawa) I M 38. I M40 (10.) I 21:48 22:38 22:06 28:01 I 4:28 min/km 1:34:28.8 1:34:35.3 I
45 147 Kolanowski Maciej  (Poznań) I M 39. I M40 (12.) I 21:35 22:33 21:33 29:19 I 4:29 min/km 1:34:55.1 1:35:02.1 I
46 383 Górczyńska Anita WIĘCKOWSKI TEAM (Płock) I K 7. I K30 () płoccz.(1.K); I 21:22 22:34 22:13 29:07 I 4:30 min/km 1:35:14.9 1:35:17.2 I
47 411 Stasiak Jakub ORLEN RUNNING TEAM (Płock) I M 40. I M40 (11.) płoccz.(12.M); I 22:55 22:15 22:17 27:49 I 4:29 min/km 1:34:54.8 1:35:18.2 I
48 418 Kaczyńska Karolina TKKF Płock (Płock) I K 8. I K20 () płoccz.(2.K); I 21:43 22:58 22:12 28:46 I 4:32 min/km 1:35:38.8 1:35:41.1 I
49 184 Zych Marek TKKF Płock (Brudzeń Duży) I M 41. I M30 (13.) I 21:07 22:43 23:02 28:47 I 4:32 min/km 1:35:39.7 1:35:41.5 I
50 214 Piletski Maksim RUN_WAWA_RUN (Wrocław) I M 42. I M30 (14.) I 21:14 23:00 22:21 29:34 I 4:33 min/km 1:36:08.2 1:36:11.5 I
51 471 Ostrzycki Damian WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 43. I M40 (13.) I 22:51 23:03 22:05 28:27 I 4:34 min/km 1:36:23.3 1:36:28.5 I
52 33 Wachol Paweł  (Płock) I M 44. I M40 (14.) płoccz.(13.M); Dawca.(3M); I 21:36 23:10 22:16 29:44 I 4:35 min/km 1:36:41.6 1:36:47.3 I
53 497 Bielkowski Wojciech  (Płock) I M 45. I M40 (15.) płoccz.(14.M); I 21:46 22:40 23:01 29:42 I 4:35 min/km 1:37:00.6 1:37:10.7 I
54 479 Górski Kamil  (Kutno) I M 46. I M30 (15.) I 21:03 23:09 22:48 30:01 I 4:35 min/km 1:37:01.5 1:37:03.4 I
55 509 Wawrzynowicz Sylwester  (Toruń) I M 47. I M40 (16.) I 21:50 23:12 22:24 29:42 I 4:36 min/km 1:37:06.3 1:37:10.2 I
56 35 Wierzchowski Tomasz  (Warszawa) I M 48. I M30 (16.) Dawca.(4M); I 22:35 22:43 22:43 29:30 I 4:36 min/km 1:37:11.8 1:37:32.6 I
57 127 Tomczak Krzysztof  (Staroźreby) I M 49. I M40 (17.) płoccz.(15.M); I 22:37 23:28 22:35 28:53 I 4:37 min/km 1:37:33.2 1:37:35.2 I
58 10 Kozłowski Dal Aktyw Uzależniamy Płock (Płock) I M 50. I M40 (18.) płoccz.(16.M); Dawca.(5M); I 22:29 23:11 23:08 29:22 I 4:38 min/km 1:38:02.2 1:38:12.9 I
59 162 Paśnik Piotr Jaćwież (Warszawa) I M 51. I M40 (19.) I 22:53 22:49 22:59 29:40 I 4:39 min/km 1:38:08.2 1:38:23.1 I
60 249 Adamiak Marta Giża Team (Warszawa) I K 9. I K40 () I 22:27 23:21 22:53 29:44 I 4:39 min/km 1:38:20.0 1:38:26.4 I
61 31 Majewski Waldemar WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 52. I M40 (20.) Dawca.(6M); I 22:58 23:22 23:05 29:15 I 4:40 min/km 1:38:37.7 1:38:42.4 I
62 181 Jędraszczyk Jarek  (Stare Gulczewo) I M 53. I M40 (21.) I 21:59 23:18 22:57 30:29 I 4:40 min/km 1:38:38.0 1:38:43.4 I
63 178 Domański Łukasz  (Maszewo Duże) I M 54. I M30 (17.) I 23:28 23:06 23:03 30:07 I 4:40 min/km 1:38:44.9 1:39:46.0 I
64 66 Pańczyszak Bartosz  (Kluczbork) I M 55. I M30 (18.) fizjot.(4M); I 23:54 23:23 22:25 29:21 I 4:41 min/km 1:38:53.4 1:39:05.1 I
65 414 Jarocki Jacek Orlen Running Team (Krotoszyn) I M 56. I M40 (22.) I 23:53 23:32 22:49 28:53 I 4:41 min/km 1:38:57.0 1:39:08.1 I
66 49 Giżyński Arkadiusz  (Sierpc) I M 57. I M30 (19.) Dawca.(7M); I 21:18 23:24 23:09 31:16 I 4:41 min/km 1:39:03.5 1:39:08.5 I
67 301 Nowaliński Damian  (Wrocław) I M 58. I M30 (20.) I 23:36 23:32 22:59 29:32 I 4:42 min/km 1:39:19.3 1:39:40.8 I
68 17 Ziółkowski Ramza Rita EasyRunningTeam (Warszawa) I K 10. I K30 () Dawca.(2K); I 22:43 23:34 22:56 30:18 I 4:42 min/km 1:39:28.7 1:39:33.0 I
69 43 Dzielak Łukasz BHT Petra Płock (Kamionki) I M 59. I M30 (21.) Dawca.(8M); I 22:43 23:32 23:10 30:41 I 4:43 min/km 1:39:38.2 1:40:06.8 I
70 382 Mrówczyński Wojtek Rozbiegani Lubrac (Lubrac) I M 60. I M40 (23.) I 23:35 23:47 23:35 28:59 I 4:43 min/km 1:39:42.0 1:39:58.2 I
71 46 Bińczarski Patryk WKB MARATOŃCZYK WŁOCŁAWEK (Włocławek) I M 61. I M40 (24.) Dawca.(9M); I 23:16 23:43 23:19 29:37 I 4:43 min/km 1:39:46.8 1:39:57.1 I
72 522 Gadomski Łukasz Aktywność Rodzi Pozytywność (Płońsk) I M 62. I M30 (22.) I 24:40 23:47 23:15 28:41 I 4:44 min/km 1:40:00.7 1:40:25.8 I
73 29 Drozdowski Radoslaw UserX INFORMATYKA (Łąck) I M 63. I M40 (25.) Dawca.(10M); I 22:29 24:22 23:11 30:16 I 4:44 min/km 1:40:03.5 1:40:19.4 I
74 244 Brzeziński Andrzej RYKOwisko Team (Biała) I M 64. I M50 (4.) I 23:19 24:11 23:11 29:35 I 4:45 min/km 1:40:12.4 1:40:17.8 I
75 488 Spisak Weronika GóryLasy (Kamiec  Ząbkowicki) I K 11. I K20 (1.) I 22:51 23:58 23:36 30:20 I 4:46 min/km 1:40:44.3 1:40:46.7 I
76 494 Jonczak Radoslaw Aktyw Uzależniamy (Płock) I M 65. I M50 (5.) płoccz.(17.M); I 23:03 23:44 23:32 30:34 I 4:46 min/km 1:40:44.4 1:40:54.6 I
77 34 Kwaśwski Krystian HydroMoc by Brożek (Płock) I M 66. I M30 (23.) płoccz.(18.M); I 23:17 23:34 23:35 30:23 I 4:46 min/km 1:40:45.2 1:40:51.6 I
78 186 Łomnicki Dariusz Płock Biega No Age Limit (Płock) I M 67. I M60 (2.) płoccz.(19.M); I 22:26 24:00 23:41 30:55 I 4:47 min/km 1:40:58.0 1:41:04.1 I
79 552 Wąs Konrad GR22 (Stanisławów) I M 68. I M30 (24.) I 23:50 24:10 23:05 30:11 I 4:47 min/km 1:41:06.4 1:41:17.5 I
80 423 Matuszewska Elżbieta WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 12. I K40 (1.) I 23:08 24:04 23:22 30:34 I 4:47 min/km 1:41:07.1 1:41:09.8 I
81 122 Kolczyk Paweł zrzeszony (Lasowice Małe) I M 69. I M50 (6.) I 25:00 24:01 23:23 29:33 I 4:48 min/km 1:41:21.2 1:41:57.4 I
82 77 Jedrzejewski Zbigw  (Slupno) I M 70. I M30 (25.) I 24:22 23:45 23:08 30:34 I 4:48 min/km 1:41:22.9 1:41:50.4 I
83 541 Drajkowski Dal  (Słupno) I M 71. I M20 (3.) I 24:26 24:19 24:19 28:43 I 4:48 min/km 1:41:29.0 1:41:48.4 I
84 267 Kowalewski Piotr  (Warszawa) I M 72. I M40 (26.) I 25:25 25:00 22:41 29:17 I 4:50 min/km 1:42:03.6 1:42:24.7 I
85 467 Stolarczyk Jarosław  (Raciąż) I M 73. I M40 (27.) I 24:51 25:49 22:27 29:04 I 4:50 min/km 1:42:05.0 1:42:12.9 I
86 115 Ciesielski Jakub  (Płock) I M 74. I M20 (4.) płoccz.(20.M); I 22:52 23:53 23:47 31:45 I 4:50 min/km 1:42:11.8 1:42:19.3 I
87 420 Cak Michał Orlen Running Team (Bielsk) I M 75. I M30 (26.) płoccz.(21.M); I 22:37 24:04 23:43 31:58 I 4:51 min/km 1:42:20.0 1:42:24.0 I
88 42 Lewandowska Natalia TKKF Płock (Gąbin) I K 13. I K30 (1.) Dawca.(3K); I 24:15 24:26 23:54 30:03 I 4:51 min/km 1:42:33.7 1:42:40.1 I
89 309 Komorowski Maciej  (Gostynin) I M 76. I M20 (5.) I 25:10 24:10 23:45 30:14 I 4:52 min/km 1:42:53.8 1:43:21.3 I
90 8 Samoraj Grzesiek Chmielarz Team (Bielsk) I M 77. I M40 (28.) Dawca.(12M); I 23:37 24:25 23:59 31:16 I 4:53 min/km 1:43:04.8 1:43:19.6 I
91 389 Gąsecki Bartosz  (Płock) I M 78. I M30 (27.) płoccz.(22.M); I 22:13 23:28 23:29 34:05 I 4:53 min/km 1:43:10.0 1:43:16.5 I
92 374 Chmielewski Sławomir TKKFKubuś Sierpc (Żuki) I M 79. I M50 (7.) I 23:46 24:11 23:49 31:57 I 4:54 min/km 1:43:31.3 1:43:44.4 I
93 174 Dobrzyński Henryk  (Barczewko) I M 80. I M60 (3.) I 24:12 24:51 23:22 31:11 I 4:54 min/km 1:43:33.0 1:43:38.0 I
94 361 Slowik Marek Aktyw Uzależniamy (Plock) I M 81. I M40 (29.) płoccz.(23.M); I 24:49 24:25 24:19 30:14 I 4:54 min/km 1:43:33.5 1:43:49.1 I
95 336 Jarzębowski Sebastian  (Trzebuń) I M 82. I M20 (6.) I 24:51 24:47 24:48 29:34 I 4:54 min/km 1:43:34.2 1:44:01.7 I

13. Półmaratonu Dwóch Mostów - Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
Płock 2024-09-15

Organizatorzy:  Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Płock Sp. z o.o.
Gmina Miasto Płock; Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki. 1
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Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 0-5km 5-10k 10-15k 15-21k tempo Netto Brutto

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
96 47 Ide Łukasz FOUR RUNNER KROTOSZYN (Tomnice) I M 83. I M30 (28.) Dawca.(13M); I 23:53 24:15 24:28 31:08 I 4:54 min/km 1:43:35.7 1:43:46.7 I
97 67 Wenderska Dominika Start Team Wąbrzeźno (Grudziądz) I K 14. I K20 (2.) fizjot.(1K); I 24:29 24:30 24:10 31:02 I 4:55 min/km 1:43:50.7 1:44:13.0 I
98 523 Błaszak Piotr WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 84. I M40 (30.) I 24:25 25:41 23:41 30:21 I 4:55 min/km 1:43:52.7 1:44:09.4 I
99 158 Szpejna Jarek  (Płock) I M 85. I M40 (31.) płoccz.(24.M); I 25:31 25:09 24:11 30:22 I 4:56 min/km 1:44:15.4 1:45:15.0 I
100 474 Sadowski Łukasz WIĘCKOWSKI TEAM (Słupno) I M 86. I M30 (29.) I 20:49 22:05 23:04 38:27 I 4:57 min/km 1:44:25.6 1:44:27.5 I
101 512 Sikorski Łukasz  (Kutno) I M 87. I M30 (30.) I 24:35 25:26 23:28 31:11 I 4:57 min/km 1:44:29.3 1:44:42.9 I
102 56 Chomiuk Tomasz  (Warszawa) I M 88. I M40 (32.) fizjot.(5M); I 24:02 24:12 23:59 32:41 I 4:57 min/km 1:44:32.4 1:44:54.8 I
103 396 Rakowski Mariusz Ciechomice (Płock) I M 89. I M30 (31.) płoccz.(25.M); I 23:53 25:12 24:34 31:11 I 4:57 min/km 1:44:42.8 1:44:51.7 I
104 163 Piórkowski Czarek  (Płock) I M 90. I M40 (33.) płoccz.(26.M); I 23:54 25:11 23:41 32:04 I 4:57 min/km 1:44:43.1 1:44:51.8 I
105 516 Przybysławski Kamil RunForFun (Gostynin) I M 91. I M30 (32.) I 24:01 25:17 24:43 30:52 I 4:57 min/km 1:44:45.9 1:44:53.9 I
106 176 Siemiątkowski Marcin DALEJ (Gąbin) I M 92. I M40 (34.) I 23:36 24:30 24:22 32:41 I 4:58 min/km 1:44:47.6 1:45:11.5 I
107 157 Wereszczyński Tomasz Aktyw Uzależniamy (Płock) I M 93. I M40 (35.) I 24:50 24:23 24:18 31:39 I 4:58 min/km 1:44:51.5 1:45:12.1 I
108 539 Żuchwicz Sebastian Biegam Bo  Lubie (Plock) I M 94. I M30 (33.) płoccz.(27.M); I 24:19 25:12 24:52 30:36 I 4:58 min/km 1:44:54.2 1:45:01.3 I
109 75 Lipczyński Marek  (Płock) I M 95. I M40 (36.) płoccz.(28.M); I 25:36 24:49 24:34 30:34 I 4:58 min/km 1:45:04.6 1:45:34.6 I
110 462 Gołębiewski Michał  (Warszawa) I M 96. I M40 (37.) I 23:49 24:50 24:07 32:56 I 4:58 min/km 1:45:04.7 1:45:44.3 I
111 443 Majerski Przemysław Rozbiegani Lubrac (Lubrac) I M 97. I M30 (34.) I 23:44 23:38 23:50 34:12 I 4:59 min/km 1:45:09.8 1:45:26.0 I
112 426 Marcinkowski Michał Orlen Running Team / PTT Delta (Płock) I M 98. I M30 (35.) płoccz.(29.M); I 24:31 24:06 24:10 32:48 I 4:59 min/km 1:45:10.5 1:45:37.7 I
113 530 Denis Marcin  (Ciechocinek) I M 99. I M30 (36.) Niepeł.(1.M); I 24:13 25:07 24:40 31:31 I 4:59 min/km 1:45:26.8 1:45:32.5 I
114 195 Biegański Łukasz  (Rypin) I M 100. I M40 (38.) I 24:14 24:58 24:35 31:47 I 5:00 min/km 1:45:28.6 1:45:35.9 I
115 421 Prusałowicz Jerzy Orlen Running Team (Płock) I M 101. I M60 (4.) płoccz.(30.M); I 26:31 25:16 24:22 32:13 I 5:00 min/km 1:45:28.7 1:48:24.2 I
116 240 Pudlik Andrzej  (Płock) I M 102. I M60 (5.) płoccz.(31.M); I 25:28 25:13 24:07 31:21 I 5:00 min/km 1:45:32.0 1:46:11.3 I
117 225 Jasiński Mateusz  (Płock) I M 103. I M30 (37.) płoccz.(32.M); I 23:23 23:45 23:25 35:15 I 5:00 min/km 1:45:34.0 1:45:50.2 I
118 6 Gęsiarz Szymon  (Płock) I M 104. I M40 (39.) płoccz.(33.M); I 22:57 23:22 24:28 35:05 I 5:01 min/km 1:45:49.9 1:45:54.6 I
119 342 Gabryelski Marcin WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 105. I M40 (40.) I 23:38 24:39 24:52 33:19 I 5:02 min/km 1:46:14.9 1:46:29.7 I
120 380 Sarnowski Tomasz ORLEN RUNNING TEAM (Jaslo) I M 106. I M40 (41.) I 25:38 25:05 24:08 31:46 I 5:02 min/km 1:46:18.2 1:46:38.8 I
121 45 Płoskoński Michał ORLEN Running Team (Płock) I M 107. I M40 (42.) płoccz.(34.M); I 24:39 24:45 25:00 32:19 I 5:02 min/km 1:46:19.1 1:46:44.5 I
122 312 Żuchowski Andrzej  (Warszawa) I M 108. I M40 (43.) I 24:32 25:12 24:45 32:23 I 5:03 min/km 1:46:32.4 1:46:53.3 I
123 843 Jedrzejewski Marceli NOAGE LIMIT (Gostynin) I M 109. I M50 (8.) I 23:15 24:34 24:38 34:22 I 5:03 min/km 1:46:43.1 1:46:50.9 I
124 444 Jaworski Krystian  (Płock) I M 110. I M30 (38.) płoccz.(35.M); I 24:32 24:30 24:33 33:35 I 5:03 min/km 1:46:43.6 1:47:11.4 I
125 451 Jagodzińska Małgorzata WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 15. I K30 (2.) I 24:34 25:48 24:35 31:54 I 5:03 min/km 1:46:46.1 1:46:53.5 I
126 137 Matlewski Marek  (Płock) I M 111. I M40 (44.) płoccz.(36.M); I 22:44 25:23 25:48 32:59 I 5:03 min/km 1:46:52.4 1:46:55.2 I
127 487 Tyszkiewicz Leonard  (Nowy Duninów, Pow. Płocki) I M 112. I M30 (39.) I 24:51 24:39 24:45 33:01 I 5:04 min/km 1:47:00.8 1:47:17.2 I
128 130 Urbański Michał  (Łódź) I M 113. I M40 (45.) I 23:43 24:39 25:01 33:49 I 5:04 min/km 1:47:01.8 1:47:14.9 I
129 52 Dąbrowski Leszek Start Team Wąbrzeźno (Wąbrzeźno) I M 114. I M40 (46.) Dawca.(16M); I 24:29 24:32 24:38 33:51 I 5:04 min/km 1:47:10.3 1:47:32.3 I
130 287 Chrobociński Konrad  (Płock) I M 115. I M20 (7.) płoccz.(37.M); I 23:54 24:51 24:43 34:07 I 5:04 min/km 1:47:11.7 1:47:36.6 I
131 327 Gajewski Łukasz Wisła Płock (Płock) I M 116. I M30 (40.) płoccz.(38.M); I 25:43 25:33 24:58 31:26 I 5:05 min/km 1:47:16.0 1:47:40.9 I
132 532 Kędzierski Mateusz  (Choceń) I M 117. I M30 (41.) I 24:12 25:07 24:40 33:24 I 5:05 min/km 1:47:19.9 1:47:25.5 I
133 526 Głowacka Monika Klub Biegacza Sokół Bodzanów (Bodzanów) I K 16. I K20 (3.) I 24:51 25:33 24:54 32:17 I 5:05 min/km 1:47:24.9 1:47:35.4 I
134 338 Krzeszewski Zbigw Klub Biegacza Sokół Bodzanów (Stanowo) I M 118. I M50 (9.) I 24:51 25:33 25:02 32:09 I 5:05 min/km 1:47:25.4 1:47:35.4 I
135 245 Czachorowski Kamil BiegnęPodPrąd (Bożewo) I M 119. I M30 (42.) I 24:51 25:30 25:22 31:56 I 5:05 min/km 1:47:28.5 1:47:40.3 I
136 427 Misiak Michal Focus Telecom Polska (Płock) I M 120. I M40 (47.) płoccz.(39.M); I 26:09 26:11 24:16 31:05 I 5:05 min/km 1:47:34.8 1:47:42.7 I
137 168 Mielnikiewicz Weronika  (Murzynowo) I K 17. I K40 (2.) I 24:32 25:15 24:36 33:18 I 5:06 min/km 1:47:36.3 1:47:42.5 I
138 481 Biek Marcin  (Płock) I M 121. I M30 (43.) płoccz.(40.M); I 23:29 26:05 25:10 33:05 I 5:06 min/km 1:47:48.2 1:47:51.3 I
139 91 Kłos Julian RYKOWISKO Team (Płock) I M 122. I M40 (48.) płoccz.(41.M); I 25:53 25:28 25:35 31:13 I 5:06 min/km 1:47:49.9 1:48:10.5 I
140 200 Ziółkowski Radosław  (Gostynin) I M 123. I M40 (49.) I 25:11 24:59 25:01 33:08 I 5:06 min/km 1:47:52.9 1:48:21.3 I
141 247 Matyjasik Sebastian  (Płock) I M 124. I M30 (44.) płoccz.(42.M); I 26:34 26:27 25:38 29:58 I 5:07 min/km 1:47:57.8 1:48:38.8 I
142 326 Pachucy Jakub WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 125. I M30 (45.) I 23:56 25:03 25:53 33:24 I 5:07 min/km 1:48:00.6 1:48:17.9 I
143 450 Olejniczak Maria TKKF Kubuś Sierpc (Sierpc) I K 18. I K60 (1.) I 24:50 25:33 24:54 32:59 I 5:07 min/km 1:48:09.9 1:48:18.2 I
144 495 Podolak Paweł Gdańska Okręgowa Izba Aptekarska (Kosakowo) I M 126. I M40 (50.) I 23:51 24:50 25:22 34:56 I 5:08 min/km 1:48:32.5 1:49:00.6 I
145 254 Zielińska Iwona WKB MARATOŃCZYK WŁOCŁAWEK (Włocławek) I K 19. I K50 (1.) I 23:34 25:01 24:52 35:23 I 5:08 min/km 1:48:33.8 1:48:52.4 I
146 501 Szymański Konrad Biegam Płock Team (Płock) I M 127. I M30 (46.) płoccz.(43.M); I 26:38 26:01 25:32 31:03 I 5:08 min/km 1:48:34.0 1:49:15.9 I
147 498 Kajak Agszka ROZBIEGANI ŻYCHLIN (Żychlin) I K 20. I K40 (3.) I 25:35 25:57 25:13 32:04 I 5:09 min/km 1:48:40.7 1:48:50.3 I
148 464 Pankowski Mariusz Biegam sam (Szapsk) I M 128. I M40 (51.) I 24:51 25:49 25:03 33:12 I 5:09 min/km 1:48:49.8 1:48:57.8 I
149 438 Słowik Michał - (Stara Wieś) I M 129. I M20 (8.) I 24:33 26:26 25:13 32:42 I 5:09 min/km 1:48:53.0 1:48:56.5 I
150 24 Przybysz Marcin  (Dęblin) I M 130. I M30 (47.) Dawca.(17M); I 25:42 25:35 24:55 33:40 I 5:10 min/km 1:48:59.6 1:49:54.1 I
151 513 Sztenderewicz Renata WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 21. I K40 (4.) I 23:47 25:38 25:35 34:04 I 5:10 min/km 1:49:00.9 1:49:05.4 I
152 223 Kokorzycka-Duszczak  (Włocławek) I K 22. I K40 (5.) I 25:39 25:56 26:05 31:49 I 5:10 min/km 1:49:11.3 1:49:31.2 I
153 259 Wiśwski Marcin  (Warszawa) I M 131. I M30 (48.) I 26:54 26:15 25:53 32:24 I 5:11 min/km 1:49:31.8 1:51:28.0 I
154 146 Pieszała Maciej  (Poznań) I M 132. I M30 (49.) I 24:02 25:56 25:17 34:34 I 5:12 min/km 1:49:43.3 1:49:51.4 I
155 131 Pawłowski Radosław LIS z Y/NO (Liszyno) I M 133. I M40 (52.) I 26:05 26:25 25:35 32:22 I 5:13 min/km 1:50:06.7 1:50:28.3 I
156 332 Cyparski Marcin  (PŁock) I M 134. I M40 (53.) płoccz.(44.M); I 24:54 26:37 25:13 33:42 I 5:13 min/km 1:50:12.2 1:50:27.2 I
157 96 Nerć Karolina  (Nasielsk) I K 23. I K20 (4.) I 28:39 26:32 25:22 31:06 I 5:13 min/km 1:50:13.8 1:51:41.6 I
158 169 Pachwska Agszka TKKF PŁOCK (Płock) I K 24. I K40 (6.) płoccz.(3.K); I 24:53 26:38 25:12 33:42 I 5:13 min/km 1:50:22.3 1:50:27.4 I
159 72 Puszcz Maciej  (Płock) I M 135. I M30 (50.) płoccz.(45.M); I 25:38 24:56 25:21 34:54 I 5:14 min/km 1:50:26.8 1:50:50.8 I
160 64 Zienkiewicz Agata Piaseczno Running (Piaseczno) I K 25. I K40 (7.) fizjot.(2K); I 25:33 26:33 25:33 33:02 I 5:14 min/km 1:50:33.1 1:50:42.6 I
161 133 Słuchowski Artur BHT Petra Płock (Warszawa) I M 136. I M30 (51.) I 23:32 25:00 25:54 36:40 I 5:14 min/km 1:50:39.3 1:51:07.8 I
162 198 Paliwoda Wiktor  (Płock) I M 137. I M20 (9.) płoccz.(46.M); I 26:42 25:33 25:34 33:23 I 5:14 min/km 1:50:44.3 1:51:14.3 I
163 257 Gąsecki Piotr  (Słomin) I M 138. I M30 (52.) I 26:10 26:22 26:36 31:47 I 5:15 min/km 1:50:50.3 1:50:56.7 I
164 288 Domek Wojciech  (Płock) I M 139. I M30 (53.) płoccz.(47.M); I 25:45 25:15 25:15 35:30 I 5:15 min/km 1:50:50.6 1:51:46.4 I
165 330 Gołębiewski Adam  (Stara Biała) I M 140. I M20 (10.) I 24:40 26:44 25:59 33:37 I 5:15 min/km 1:50:54.3 1:51:01.2 I
166 25 Borawski Piotrek Zakładowy klub sportowy Wisła Płock (Płock) I M 141. I M30 (54.) płoccz.(48.M); I 26:23 26:14 25:28 33:22 I 5:15 min/km 1:51:04.4 1:51:29.0 I
167 386 Wieczorkiewicz Przemysław  (Łódź) I M 142. I M40 (54.) I 26:20 26:54 26:07 32:20 I 5:16 min/km 1:51:12.8 1:51:43.3 I
168 352 Błotnicka Marta  (Pszczyna) I K 26. I K40 (8.) I 23:26 26:05 26:47 35:15 I 5:17 min/km 1:51:29.1 1:51:34.7 I
169 517 Gierwatowski Artur  (Cekanowo) I M 143. I M50 (10.) I 24:23 25:29 26:18 35:37 I 5:17 min/km 1:51:36.2 1:51:48.7 I
170 469 Kubajewski Paweł  (Świercze) I M 144. I M30 (55.) I 27:03 26:33 25:45 32:41 I 5:17 min/km 1:51:38.3 1:52:04.2 I
171 23 Skrzyński Adam Aktywność Rodzi Pozytywność (Płońsk) I M 145. I M30 (56.) Dawca.(19M); I 25:47 26:13 26:15 33:55 I 5:17 min/km 1:51:46.4 1:52:11.6 I
172 284 Petrykowski Roman biegamPłock team (Płock) I M 146. I M60 (6.) płoccz.(49.M); I 26:03 26:29 25:52 33:52 I 5:18 min/km 1:51:56.2 1:52:18.3 I
173 334 Orlikowski Dariusz 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku (Płock) I M 147. I M30 (57.) płoccz.(50.M); I 26:31 25:58 26:28 33:23 I 5:18 min/km 1:51:56.6 1:52:22.9 I
174 97 Borucki Tomasz  (Nowe Gulczewo) I M 148. I M40 (55.) I 25:46 26:44 26:21 33:16 I 5:18 min/km 1:51:57.3 1:52:09.2 I
175 366 Radziwonka Mariusz Rozbiegani Lubrac (Lubrac) I M 149. I M40 (56.) I 25:14 26:29 26:01 34:28 I 5:18 min/km 1:52:00.2 1:52:15.2 I
176 134 Pankowski Grzegorz Kosi Mazaki Team (Warszawa) I M 150. I M40 (57.) I 27:45 26:57 26:23 31:55 I 5:18 min/km 1:52:07.9 1:53:02.3 I
177 173 Ciok Przemek KS Staszewscy (Warszawa) I M 151. I M40 (58.) I 24:43 25:14 27:42 34:47 I 5:19 min/km 1:52:16.7 1:52:27.3 I
178 103 Węgrecki Jakub  (Tarnów) I M 152. I M20 (11.) I 24:25 26:04 26:22 36:03 I 5:19 min/km 1:52:25.5 1:52:56.3 I
179 439 Taborek Grzegorz Orlen Runing Team (Nowe Gulczewo) I M 153. I M50 (11.) I 25:44 26:36 26:24 33:51 I 5:19 min/km 1:52:25.9 1:52:38.0 I
180 525 Bladoszewska Monika WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 27. I K40 (9.) I 26:33 26:39 26:09 33:24 I 5:19 min/km 1:52:26.9 1:52:47.4 I
181 346 August Augustyniak Marcin BiegnęPodPrąd (Ligowo) I M 154. I M30 (58.) I 23:52 26:06 27:50 34:51 I 5:19 min/km 1:52:29.0 1:52:40.6 I
182 349 Kacprzak Kamil  (Płock) I M 155. I M20 (12.) płoccz.(51.M); I 27:44 26:35 25:40 33:05 I 5:20 min/km 1:52:35.6 1:53:06.7 I
183 429 Zima Tomasz  (Chylice Kolonia) I M 156. I M40 (59.) I 26:22 26:16 26:18 34:35 I 5:20 min/km 1:52:37.7 1:53:33.2 I
184 277 Wilary Robert Aktyw Uzależniamy Płock (Płock) I M 157. I M50 (12.) płoccz.(52.M); I 24:50 25:35 26:27 36:21 I 5:21 min/km 1:52:53.6 1:53:13.9 I
185 293 Karyś Artur  (Szczęsne) I M 158. I M40 (60.) I 28:00 26:41 26:01 33:07 I 5:21 min/km 1:52:53.7 1:53:50.8 I
186 390 Chwedoruk Igor  (Płock) I M 159. I M20 (13.) płoccz.(53.M); I 25:33 26:59 26:21 34:20 I 5:21 min/km 1:53:01.7 1:53:15.1 I
187 110 Gołdyn Przemysław  (Warszawa) I M 160. I M40 (61.) I 26:17 28:07 26:10 32:48 I 5:21 min/km 1:53:11.1 1:53:23.1 I
188 166 Grzęda Jarosław  (Mała Wieś) I M 161. I M20 (14.) I 29:02 27:00 26:05 32:10 I 5:22 min/km 1:53:13.6 1:54:18.5 I
189 510 Kelman Damian  (Płock) I M 162. I M20 (15.) płoccz.(54.M); I 27:04 26:37 26:34 33:12 I 5:22 min/km 1:53:16.0 1:53:29.0 I
190 81 Greloch Damian Hydromoc (Płock) I M 163. I M20 (16.) płoccz.(55.M); I 27:43 26:40 26:13 33:24 I 5:22 min/km 1:53:17.3 1:54:02.2 I

13. Półmaratonu Dwóch Mostów - Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
Płock 2024-09-15

Organizatorzy:  Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Płock Sp. z o.o.
Gmina Miasto Płock; Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki. 2

Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
kontakt@foxter-sport.pl



Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 0-5km 5-10k 10-15k 15-21k tempo Netto Brutto

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
191 492 Wyciechowski Norbert  (Włocławek) I M 164. I M40 (62.) I 28:11 26:56 26:06 32:52 I 5:22 min/km 1:53:22.1 1:54:07.9 I
192 490 Kurdubski Dal WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 165. I M40 (63.) I 28:10 26:57 26:08 32:51 I 5:22 min/km 1:53:23.0 1:54:08.5 I
193 508 Maraszek Edyta  (Staroźreby) I K 28. I K50 (2.) I 25:29 26:58 26:31 34:56 I 5:22 min/km 1:53:24.0 1:53:56.1 I
194 3 Trela Marcin  (Wyszogród) I M 166. I M30 (59.) Dawca.(20M);fizjot.(6M); I 27:47 27:20 26:09 33:08 I 5:22 min/km 1:53:28.6 1:54:25.7 I
195 236 Życiński Kamil Gostynin Biega (Gostynin) I M 167. I M30 (60.) I 25:31 26:38 27:05 34:32 I 5:23 min/km 1:53:40.5 1:53:48.3 I
196 76 Humphrey-Taylor Helen  (Slupno) I K 29. I K20 (5.) I 26:52 27:26 26:10 33:41 I 5:23 min/km 1:53:44.1 1:54:10.3 I
197 344 Pietraszewski Grzegorz  (Płock) I M 168. I M40 (64.) płoccz.(56.M); I 27:35 26:48 26:11 34:08 I 5:24 min/km 1:54:05.8 1:54:44.5 I
198 152 Mikos Bartosz  (Płock) I M 169. I M30 (61.) płoccz.(57.M); I 27:32 26:49 26:11 34:36 I 5:24 min/km 1:54:08.6 1:55:10.4 I
199 430 Zima Ryszard  (Grodzisk Mazowiecki) I M 170. I M60 (7.) I 26:23 26:13 26:30 36:12 I 5:25 min/km 1:54:24.5 1:55:19.9 I
200 285 Wojtycki Grzegorz biegamPłock team (Płock) I M 171. I M50 (13.) płoccz.(58.M); I 26:03 26:49 26:58 35:18 I 5:26 min/km 1:54:47.4 1:55:08.9 I
201 385 Bartosik Wiktor  (Łódź) I M 172. I M30 (62.) I 26:04 27:19 27:01 34:51 I 5:26 min/km 1:54:47.7 1:55:17.5 I
202 436 Dąbrowski Michał  (Płock) I M 173. I M40 (65.) płoccz.(59.M); I 27:55 27:23 27:23 32:57 I 5:26 min/km 1:54:57.0 1:55:40.7 I
203 215 Kukobnikava Vitaliya RUN_WAWA_RUN (Wrocław) I K 30. I K30 (3.) I 24:41 27:45 27:17 35:29 I 5:27 min/km 1:55:07.9 1:55:13.9 I
204 289 Jastrzębski Jakub PKS PIWO (Warszawa) I M 174. I M20 (17.) I 26:19 27:17 26:57 35:04 I 5:28 min/km 1:55:25.0 1:55:38.8 I
205 221 Skrzyński Andrzej KS STASZEWSCY (Warszawa) I M 175. I M50 (14.) I 27:55 27:23 27:24 33:24 I 5:28 min/km 1:55:25.1 1:56:08.3 I
206 116 Raczyńska Dorota  (Biedrusko) I K 31. I K40 (10.) I 26:19 27:17 26:58 35:08 I 5:28 min/km 1:55:30.3 1:55:43.6 I
207 32 Podbielski Dawid zrzeszony (Płock) I M 176. I M20 (18.) Dawca.(21M); I 27:48 27:34 27:22 33:31 I 5:28 min/km 1:55:32.1 1:56:16.5 I
208 19 Limantava Yuliya RUN_WAWA_RUN (Warsaw) I K 32. I K30 (4.) Dawca.(4K); I 25:25 27:34 27:42 35:01 I 5:28 min/km 1:55:38.3 1:55:44.5 I
209 286 Stoparczyk Aleksandra  (Warszawa (bemowo)) I K 33. I K40 (11.) I 28:03 27:17 26:15 35:21 I 5:29 min/km 1:55:46.1 1:56:57.5 I
210 242 Grzelak Damian  (Mirosław) I M 177. I M20 (19.) I 24:22 25:14 27:24 39:08 I 5:29 min/km 1:55:52.5 1:56:09.9 I
211 290 Ćwikliński Andrzej  (Gostynin) I M 178. I M40 (66.) I 27:03 26:45 27:25 35:24 I 5:29 min/km 1:55:53.7 1:56:38.8 I
212 108 Gęsiarz Monika  (Płock) I K 34. I K30 (5.) płoccz.(4.K); I 25:04 28:04 27:13 35:40 I 5:29 min/km 1:55:54.4 1:56:02.1 I
213 209 Bulava Maryia RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I K 35. I K40 (12.) I 26:20 27:24 27:07 35:17 I 5:29 min/km 1:55:55.3 1:56:09.6 I
214 454 Zaborowski Łukasz RAJSPORT ACTIVE / EKOTEAM (Płock) I M 179. I M30 (63.) płoccz.(60.M); I 27:09 25:57 26:44 37:26 I 5:29 min/km 1:55:58.1 1:57:16.3 I
215 90 Barańska Agszka URODAMED Brodnica (Brodnica) I K 36. I K40 (13.) I 27:00 26:38 26:47 36:27 I 5:30 min/km 1:56:03.2 1:56:54.2 I
216 538 Banaszczak Przemek  (Płock) I M 180. I M30 (64.) płoccz.(61.M); I 29:19 28:07 26:26 33:24 I 5:30 min/km 1:56:09.7 1:57:18.4 I
217 533 Banaszczak Łukasz  (Płock) I M 181. I M30 (65.) płoccz.(62.M); I 27:52 27:26 26:59 35:07 I 5:30 min/km 1:56:18.0 1:57:26.6 I
218 190 Ciosek Dariusz  (Mała Wieś) I M 182. I M30 (66.) I 25:50 27:32 27:12 36:01 I 5:30 min/km 1:56:19.3 1:56:37.2 I
219 504 Łakoma Małgorzata Aktyw Uzależniamy (Płock) I K 37. I K40 (14.) płoccz.(5.K); I 26:36 27:33 26:56 35:36 I 5:31 min/km 1:56:22.6 1:56:42.8 I
220 534 Duda Maciek  (Warszawa) I M 183. I M20 (20.) I 27:00 26:39 26:47 36:50 I 5:31 min/km 1:56:28.4 1:57:19.0 I
221 86 Bukowski Łukasz  (Płock) I M 184. I M30 (67.) Niepeł.(2.M); I 28:54 28:30 26:38 32:41 I 5:31 min/km 1:56:29.2 1:56:45.7 I
222 196 Wojtasik Paweł RysioTeam (Łódź) I M 185. I M60 (8.) I 27:34 27:25 26:55 35:24 I 5:31 min/km 1:56:36.6 1:57:19.4 I
223 149 Kowalski Rafał  (PŁock) I M 186. I M40 (67.) płoccz.(64.M); I 27:18 27:53 27:20 34:30 I 5:31 min/km 1:56:38.8 1:57:02.4 I
224 315 Gorczyca Tomek  (Płock) I M 187. I M20 (21.) płoccz.(65.M); I 26:09 27:20 26:46 36:49 I 5:32 min/km 1:56:46.4 1:57:05.5 I
225 410 Rokicki Michał  (Słupno) I M 188. I M50 (15.) I 26:08 27:37 27:26 35:51 I 5:32 min/km 1:56:51.3 1:57:03.2 I
226 9 Bielski Jarosław  (Płock) I M 189. I M50 (16.) płoccz.(66.M); I 25:46 27:08 27:48 37:05 I 5:33 min/km 1:57:11.9 1:57:48.6 I
227 519 Wilmański Roman  (Płock) I M 190. I M60 (9.) płoccz.(67.M); I 25:28 27:15 27:31 37:09 I 5:33 min/km 1:57:19.8 1:57:25.0 I
228 171 Stańczak Edmund PŁOCK BIEGA (PŁock) I M 191. I M70+ (1.) płoccz.(68.M); I 26:04 27:51 26:59 36:37 I 5:33 min/km 1:57:21.7 1:57:32.0 I
229 424 Bienkowski Jaroslaw Orlen Running Team (Plock) I M 192. I M50 (17.) płoccz.(69.M); I 26:52 27:49 27:40 35:28 I 5:34 min/km 1:57:28.5 1:57:50.4 I
230 298 Tasarz Artur  (Płock) I M 193. I M30 (68.) płoccz.(70.M); I 26:56 27:22 27:14 36:17 I 5:34 min/km 1:57:32.1 1:57:51.7 I
231 486 Polak Piotr RUN LIKE FORREST (Warszawa) I M 194. I M20 (22.) I 27:39 27:21 27:05 36:08 I 5:34 min/km 1:57:44.1 1:58:14.9 I
232 219 Andrzejczyk Ryszard  (Plock) I M 195. I M60 (10.) I 27:59 27:40 27:07 35:29 I 5:35 min/km 1:57:50.0 1:58:16.2 I
233 172 Tyc Bogusław  (Płock) I M 196. I M50 (18.) płoccz.(71.M); I 28:41 28:18 27:16 34:00 I 5:35 min/km 1:57:52.5 1:58:16.1 I
234 333 Wiśwski Karol  (Płock) I M 197. I M20 (23.) płoccz.(72.M); I 26:59 27:53 27:58 35:43 I 5:35 min/km 1:58:01.8 1:58:33.9 I
235 313 Klekowicki Dominik  (Płock) I M 198. I M30 (69.) płoccz.(73.M); I 27:34 27:33 26:39 36:45 I 5:36 min/km 1:58:12.6 1:58:32.5 I
236 139 Wysocki Radosław Siedlecki Klub Turystyki Rowerowej "Doktorek" I M 199. I M50 (19.) I 28:56 27:56 27:40 34:54 I 5:36 min/km 1:58:15.0 1:59:28.1 I
237 55 Matczak Dorota  (Warszawa) I K 38. I K30 (6.) fizjot.(3K); I 30:13 29:32 26:19 32:57 I 5:36 min/km 1:58:16.0 1:59:02.6 I
238 58 Pankiewicz Michał  (Płock) I M 200. I M30 (70.) płoccz.(74.M); fizjot.(7M); I 28:06 28:07 26:42 35:50 I 5:36 min/km 1:58:24.7 1:58:48.3 I
239 258 Bieńkowski Grzegorz Free Runner (Płock) I M 201. I M40 (68.) płoccz.(75.M); I 25:44 27:34 28:03 37:34 I 5:37 min/km 1:58:29.8 1:58:57.2 I
240 370 Burżacki Zbigw Piorun Płock (Płock) I M 202. I M50 (20.) Niepeł.(3.M); I 27:14 26:30 27:57 37:00 I 5:37 min/km 1:58:36.0 1:58:42.9 I
241 445 Grommunt Piotr Tkkf Płock (Płock) I M 203. I M40 (69.) Niepeł.(4.M); I 25:49 27:10 27:07 39:01 I 5:37 min/km 1:58:39.7 1:59:09.1 I
242 212 Rakomsin Yury KubyTeam (Warszawa) I M 204. I M40 (70.) I 27:22 27:28 27:20 36:49 I 5:37 min/km 1:58:43.3 1:59:00.6 I
243 20 Kuliński Bartosz Ziomki (Liszyno) I M 205. I M30 (71.) Dawca.(23M); I 31:11 28:26 26:52 33:16 I 5:37 min/km 1:58:47.9 1:59:46.8 I
244 324 Pokhylko Stanislav Oberig IT Running Club (Płock) I M 206. I M30 (72.) I 26:15 27:10 28:05 37:44 I 5:37 min/km 1:58:48.7 1:59:16.8 I
245 505 Rykaczewski Piotr  (Strzegowo) I M 207. I M50 (21.) I 27:06 27:40 27:58 37:14 I 5:38 min/km 1:58:56.0 2:00:00.2 I
246 461 Danshanyn Halyna  (Płock) I K 39. I K20 (6.) I 29:01 27:41 28:12 36:18 I 5:38 min/km 1:59:03.4 2:01:13.3 I
247 126 Fischbach Barbara  (Warszawa) I K 40. I K30 (7.) I 28:48 27:51 27:40 35:53 I 5:38 min/km 1:59:05.3 2:00:14.3 I
248 237 Romańczuk Jarosław Kutno biega (Żychlin) I M 208. I M60 (11.) I 30:38 28:59 26:52 33:56 I 5:39 min/km 1:59:22.3 2:00:26.4 I
249 397 Nawrocki Paweł TKKF Płock (Płock) I M 209. I M40 (71.) płoccz.(78.M); I 27:44 28:29 28:00 35:39 I 5:39 min/km 1:59:23.0 1:59:55.0 I
250 208 Guzowska Kinga Tkkf ,,KUBUŚ" (Bożewo) I K 41. I K20 (7.) I 27:36 28:36 28:19 35:07 I 5:39 min/km 1:59:26.6 1:59:40.0 I
251 549 Bielski Dariusz  (Płock) I M 210. I M50 (22.) I 26:10 28:09 27:31 37:44 I 5:39 min/km 1:59:31.0 1:59:35.9 I
252 279 Gizińska Natalia  (Gostynin) I K 42. I K20 (8.) I 29:17 28:04 28:15 35:15 I 5:40 min/km 1:59:38.2 2:00:53.9 I
253 362 Fortas Joanna  (Kalisz) I K 43. I K40 (15.) I 26:26 28:24 27:47 37:09 I 5:40 min/km 1:59:38.2 1:59:47.3 I
254 556 Kwestarz Bartłomiej  (Warszawa) I M 211. I M40 (72.) Dawca.(24M); I 29:16 28:51 28:19 35:08 I 5:40 min/km 1:59:43.7 2:01:37.3 I
255 118 Garkowski Tomasz  (Płock) I M 212. I M50 (23.) płoccz.(79.M); I 27:14 26:29 27:50 39:05 I 5:40 min/km 1:59:45.8 2:00:40.0 I
256 99 Zdun Tomasz  (Borowiczki Pieńki) I M 213. I M40 (73.) I 26:36 28:43 28:29 36:10 I 5:40 min/km 1:59:46.0 2:00:00.5 I
257 104 Brzozowski Łukasz Brzoza Team (Poznań) I M 214. I M40 (74.) I 26:11 28:04 27:41 38:10 I 5:41 min/km 1:59:55.4 2:00:08.3 I
258 93 Pesta Marcin  (Słupno) I M 215. I M40 (75.) płoccz.(80.M); I 29:02 28:07 27:33 36:08 I 5:41 min/km 1:59:56.6 2:00:52.6 I
259 132 Dośpiał Krzysztof Piechotą po schodach (Łódź) I M 216. I M40 (76.) I 29:51 28:28 28:42 33:42 I 5:42 min/km 2:00:18.4 2:00:44.0 I
260 84 Martynowski Marek  (Płock) I M 217. I M50 (24.) płoccz.(81.M); I 27:56 28:29 27:07 37:28 I 5:43 min/km 2:00:36.1 2:01:02.2 I
261 335 Jarzębowski Mateusz  (Trzebuń) I M 218. I M20 (24.) I 26:52 27:34 29:20 37:21 I 5:43 min/km 2:00:38.6 2:01:08.6 I
262 280 Widawski Michał  (Zduńska Wola) I M 219. I M20 (25.) I 29:17 28:04 28:15 36:18 I 5:43 min/km 2:00:39.9 2:01:55.5 I
263 60 Malinowski Konrad  (Grodzisk Mazowiecki) I M 220. I M30 (73.) fizjot.(8M); I 29:12 28:50 27:58 35:44 I 5:43 min/km 2:00:44.0 2:01:45.1 I
264 343 Klekowicka Renata  (Płock) I K 44. I K50 (3.) płoccz.(6.K); I 25:54 28:26 28:21 38:06 I 5:43 min/km 2:00:44.5 2:00:48.4 I
265 80 Kośmicka Marta COM@COM (Toruń) I K 45. I K30 (8.) I 28:40 28:13 28:01 36:35 I 5:43 min/km 2:00:52.7 2:01:30.5 I
266 484 Michalak Remigiusz ROZBIEGANI-ŻYCHLIN (Żychlin) I M 221. I M40 (77.) I 27:09 27:33 27:05 39:23 I 5:43 min/km 2:00:52.8 2:01:11.6 I
267 48 Ciechomski Kazimierz Kutno Biega (Kutno) I M 222. I M60 (12.) Dawca.(25M); I 30:11 28:45 27:31 35:30 I 5:43 min/km 2:00:54.3 2:01:58.9 I
268 124 Pesta Krzysztof Krzy_Mar (Płock) I M 223. I M30 (74.) płoccz.(82.M); I 27:15 29:04 28:26 36:46 I 5:44 min/km 2:01:14.0 2:01:32.9 I
269 401 Song Changhoo  (Płock) I M 224. I M40 (78.) I 26:49 27:54 28:02 38:43 I 5:45 min/km 2:01:18.5 2:01:30.1 I
270 15 Zadura Mariusz CBR Biega (Brodnica) I M 225. I M40 (79.) Dawca.(26M); I 29:56 29:18 28:00 34:33 I 5:45 min/km 2:01:20.3 2:01:49.3 I
271 114 Bilski Marcin GPKart.pl (mcz) I M 226. I M40 (80.) I 29:29 30:37 26:06 35:46 I 5:45 min/km 2:01:20.6 2:01:59.4 I
272 502 Bodal Wojciech  (Warszawa) I M 227. I M20 (26.) I 28:49 28:45 28:26 36:06 I 5:45 min/km 2:01:22.0 2:02:07.2 I
273 177 Domańska Joanna  (Poznań) I K 46. I K30 (9.) I 28:49 26:02 29:32 37:52 I 5:45 min/km 2:01:32.0 2:02:16.9 I
274 14 Zieliński Sławomir  (Płock) I M 228. I M30 (75.) płoccz.(83.M); I 25:12 27:12 27:37 41:38 I 5:45 min/km 2:01:37.0 2:01:41.4 I
275 554 Ziółkowski Szymon  (Gostynin) I M 229. I M20 (27.) I 30:15 29:33 29:08 33:14 I 5:46 min/km 2:01:43.2 2:02:12.0 I
276 466 Protas Mariusz Sfora (Płock) I M 230. I M40 (81.) płoccz.(84.M); I 29:32 29:17 28:58 35:02 I 5:46 min/km 2:01:49.5 2:02:51.2 I
277 457 Osiecki Tomasz  (Płock) I M 231. I M40 (82.) płoccz.(85.M); I 29:20 28:20 28:11 37:08 I 5:47 min/km 2:02:00.8 2:03:00.6 I
278 473 Jaroni Hubert  (Ludwikowo) I M 232. I M50 (25.) I 29:19 28:21 28:08 37:10 I 5:47 min/km 2:02:01.3 2:03:00.4 I
279 391 Lig Marcin  (Płock) I M 233. I M50 (26.) płoccz.(86.M); I 28:42 28:16 28:35 37:41 I 5:47 min/km 2:02:07.9 2:03:15.6 I
280 388 Chojnacki Marcin  (Płock) I M 234. I M40 (83.) płoccz.(87.M); I 28:42 28:16 28:35 37:41 I 5:47 min/km 2:02:08.5 2:03:15.7 I
281 345 Swicarz Monika  (Plock) I K 47. I K40 (16.) I 27:02 28:49 27:59 38:47 I 5:47 min/km 2:02:10.4 2:02:38.6 I
282 369 Bełżek Łukasz  (Warszawa) I M 235. I M20 (28.) I 29:29 30:53 29:15 33:08 I 5:48 min/km 2:02:31.3 2:02:47.5 I
283 321 Kuczmarska Marta TKKF Plock (PŁock) I K 48. I K30 (10.) płoccz.(7.K); I 26:50 29:16 28:57 37:58 I 5:49 min/km 2:02:44.1 2:03:02.8 I
284 409 Trzeciak Jakub ORLEN Running Team (Płock) I M 236. I M40 (84.) płoccz.(88.M); I 27:02 29:24 28:21 38:21 I 5:49 min/km 2:02:55.1 2:03:10.1 I
285 71 Wiadomska Justyna  (Gąbin) I K 49. I K30 (11.) I 29:54 29:32 28:01 35:59 I 5:49 min/km 2:02:55.4 2:03:28.2 I

13. Półmaratonu Dwóch Mostów - Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
Płock 2024-09-15

Organizatorzy:  Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Płock Sp. z o.o.
Gmina Miasto Płock; Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki. 3

Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
kontakt@foxter-sport.pl



Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 0-5km 5-10k 10-15k 15-21k tempo Netto Brutto

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
286 545 Szczutowska Olga  (Stefanowo) I K 50. I K50 (4.) I 28:14 29:10 28:33 37:35 I 5:49 min/km 2:02:57.7 2:03:33.7 I
287 363 Kijek Marcin WATAHA Akademia Sportów Walki Płock (Płock) I M 237. I M30 (76.) płoccz.(89.M); I 30:21 28:30 28:00 37:16 I 5:50 min/km 2:03:07.4 2:04:08.6 I
288 119 Omiński Krzysztof  (Płock) I M 238. I M50 (27.) płoccz.(90.M); I 28:54 28:48 28:21 37:27 I 5:50 min/km 2:03:12.0 2:03:31.3 I
289 472 Zalech Zbigw Płockie Morsy (Płock) I M 239. I M40 (85.) Niepeł.(5.M); I 28:12 27:58 28:00 39:24 I 5:50 min/km 2:03:13.1 2:03:35.2 I
290 402 Kim Hyunjin  (Biała) I M 240. I M40 (86.) I 26:57 27:52 28:11 40:32 I 5:50 min/km 2:03:20.5 2:03:34.6 I
291 21 Szymborski Maciej  (Płock) I M 241. I M30 (77.) płoccz.(92.M); I 29:27 29:11 28:27 36:56 I 5:51 min/km 2:03:35.4 2:04:03.9 I
292 112 Nowotka Krzysztof Rykowisko Team (Płock) I M 242. I M40 (87.) płoccz.(93.M); I 26:08 27:56 29:03 40:51 I 5:51 min/km 2:03:41.1 2:04:00.6 I
293 553 Czajkowski Pemo Wzgórze Tumskie (Grabina) I M 243. I M40 (88.) I 30:48 29:24 28:33 35:52 I 5:51 min/km 2:03:41.7 2:04:39.1 I
294 206 Markowska Oktawia WIĘCKOWSKI TEAM (Warszawa) I K 51. I K40 (17.) I 28:09 29:06 29:25 37:35 I 5:51 min/km 2:03:42.7 2:04:16.9 I
295 263 Waćkowski Kamil  (Płock) I M 244. I M20 (29.) płoccz.(94.M); I 30:04 29:36 28:35 35:54 I 5:51 min/km 2:03:43.7 2:04:11.7 I
296 537 Wiśwski Radosław  (Płock) I M 245. I M40 (89.) płoccz.(95.M); I 30:49 29:29 28:32 35:43 I 5:51 min/km 2:03:45.3 2:04:36.0 I
297 460 Borowski Norbert  (Płock) I M 246. I M20 (30.) płoccz.(96.M); I 29:45 29:24 28:51 36:27 I 5:52 min/km 2:03:53.0 2:04:29.2 I
298 36 Balon Adam Klub Honorowych Dawców Krwi PCK przy ORLEN I M 247. I M40 (90.) Dawca.(29M); I 28:36 29:27 28:40 37:43 I 5:52 min/km 2:03:59.6 2:04:27.6 I
299 191 Sobusiak Iwo Ninja Elements (Warszawa) I M 248. I M30 (78.) I 26:50 29:23 28:21 39:32 I 5:53 min/km 2:04:06.6 2:04:08.0 I
300 283 Redlińska Aneta  (Płock) I K 52. I K30 (12.) płoccz.(8.K); I 29:33 29:04 28:49 37:38 I 5:53 min/km 2:04:22.5 2:05:06.3 I
301 143 Lenart Zdzislaw  (Płock) I M 249. I M60 (13.) płoccz.(97.M); I 29:44 28:59 29:21 37:01 I 5:54 min/km 2:04:28.7 2:05:07.2 I
302 431 Bartel Robert Stare Babice Biegają (Lipków) I M 250. I M40 (91.) I 28:07 28:59 28:43 39:04 I 5:54 min/km 2:04:31.8 2:04:55.6 I
303 57 Domosławska Daria TKKF PŁOCK (Płock) I K 53. I K40 (18.) płoccz.(9.K); fizjot.(4K); I 28:38 28:57 28:43 38:43 I 5:54 min/km 2:04:42.9 2:05:02.3 I
304 317 Piekut Stefan TKKF Płock (Płock) I M 251. I M70+ (2.) płoccz.(98.M); I 28:14 29:11 28:39 39:06 I 5:54 min/km 2:04:48.6 2:05:11.6 I
305 551 Wiśwski Rafał  (Gostynin) I M 252. I M40 (92.) I 27:57 29:26 28:34 39:07 I 5:55 min/km 2:04:50.4 2:05:06.3 I
306 229 Łubkowska Dorota Biegowi Przyjaciele (Grzywna) I K 54. I K40 (19.) I 28:11 29:28 28:52 38:36 I 5:55 min/km 2:04:51.4 2:05:08.7 I
307 18 Stawicki Zbigw biegamPłock team (Płock) I M 253. I M50 (28.) płoccz.(99.M); I 28:41 28:18 27:17 41:22 I 5:56 min/km 2:05:16.5 2:05:39.8 I
308 98 Ciesielski Piotr  (Płock) I M 254. I M30 (79.) płoccz.(100.M); I 27:48 28:33 28:23 40:40 I 5:56 min/km 2:05:18.9 2:05:25.4 I
309 69 Michalska Dorota  (Warszawa) I K 55. I K50 (5.) fizjot.(5K); I 27:01 29:28 29:01 40:29 I 5:56 min/km 2:05:23.0 2:06:01.2 I
310 120 Brzeski Piotr  (Płock) I M 255. I M50 (29.) płoccz.(101.M); I 29:19 28:19 28:21 40:26 I 5:56 min/km 2:05:28.2 2:06:27.4 I
311 148 Grodzki Rafał  (Jozefoslaw) I M 256. I M40 (93.) I 30:28 29:32 29:00 37:47 I 5:57 min/km 2:05:31.7 2:06:49.2 I
312 113 Stawski Paweł RYKOwisko Team (Nowe Grabie) I M 257. I M40 (94.) I 26:54 27:58 29:29 41:53 I 5:58 min/km 2:05:59.6 2:06:15.7 I
313 365 Szut Paweł  (Lidzbark) I M 258. I M40 (95.) I 30:17 29:24 30:07 37:15 I 5:59 min/km 2:06:19.7 2:07:05.9 I
314 253 Wiśwski Konrad  (Suchodół) I M 259. I M30 (80.) płoccz.(102.M); I 26:52 29:30 29:19 41:11 I 5:59 min/km 2:06:28.7 2:06:54.0 I
315 415 Burżacka-Tyc Agszka PTT DELTA (Płock) I K 56. I K50 (6.) płoccz.(10.K); I 28:49 29:52 30:16 37:57 I 5:59 min/km 2:06:33.1 2:06:55.9 I
316 188 Kucharski Kacper  (Płock) I M 260. I M20 (31.) płoccz.(103.M); I 28:46 28:39 29:30 40:15 I 6:00 min/km 2:06:44.7 2:07:12.6 I
317 105 Krzewicki Kamil  (Kutno) I M 261. I M30 (81.) I 31:14 30:22 29:29 36:54 I 6:01 min/km 2:06:56.5 2:08:01.5 I
318 123 Sztechmiler Krzysztof Męskie biega (Rogozino) I M 262. I M40 (96.) I 29:24 29:24 28:56 40:11 I 6:01 min/km 2:06:57.9 2:07:57.4 I
319 63 Wojtunik Urszula  (Radom) I K 57. I K40 (20.) fizjot.(6K); I 27:42 29:37 29:47 40:45 I 6:01 min/km 2:07:15.1 2:07:53.2 I
320 355 Kędzierski Waldemar PTOM (Pigża) I M 263. I M50 (30.) I 28:15 30:12 29:54 39:20 I 6:02 min/km 2:07:17.8 2:07:42.3 I
321 5 Kupińska Marta  (Płock) I K 58. I K30 (13.) płoccz.(11.K); Dawca.(5K); I 31:02 30:19 29:31 38:24 I 6:02 min/km 2:07:21.1 2:09:18.2 I
322 182 Filipkowska Marta  (Biała) I K 59. I K30 (14.) I 30:48 30:49 29:15 37:07 I 6:02 min/km 2:07:24.3 2:08:00.2 I
323 180 Sikorska Magdalena  (Sochaczew) I K 60. I K30 (15.) I 30:47 30:48 29:15 37:07 I 6:02 min/km 2:07:24.9 2:08:00.0 I
324 179 Sikorski Błażej  (Sochaczew) I M 264. I M30 (82.) I 30:47 30:50 29:14 37:09 I 6:02 min/km 2:07:27.5 2:08:02.0 I
325 136 Adamkowski Hubert  (Płock) I M 265. I M40 (97.) płoccz.(104.M); I 30:25 30:01 29:58 37:54 I 6:03 min/km 2:07:45.8 2:08:20.3 I
326 92 Guzik-Kołodziej Justyna  (Dobrzyń Nad Wisłą) I K 61. I K30 (16.) I 29:05 29:26 29:28 40:17 I 6:03 min/km 2:07:46.2 2:08:18.0 I
327 514 Wiadomski Wiktor  (Płock) I M 266. I M20 (32.) płoccz.(105.M); I 30:55 30:52 29:23 37:03 I 6:03 min/km 2:07:50.2 2:08:15.2 I
328 239 Guzowski Mateusz  (Płock) I M 267. I M20 (33.) płoccz.(106.M); I 30:55 30:53 29:21 37:05 I 6:03 min/km 2:07:51.9 2:08:16.4 I
329 161 Paśnik Joanna Jaćwież (Warszawa) I K 62. I K40 (21.) I 32:26 30:43 29:39 37:11 I 6:03 min/km 2:07:52.5 2:10:02.1 I
330 305 Wrońska Weronika  (Nasielsk) I K 63. I K20 (9.) I 27:00 30:09 29:45 41:13 I 6:03 min/km 2:07:56.2 2:08:08.8 I
331 101 Szarmach Andrzej  (PŁock) I M 268. I M40 (98.) płoccz.(107.M); I 27:40 28:41 29:41 42:14 I 6:04 min/km 2:08:01.2 2:08:18.6 I
332 88 Szpernal Beata  (Płock) I K 64. I K60 (2.) płoccz.(12.K); I 28:43 29:44 29:25 40:47 I 6:04 min/km 2:08:10.5 2:08:40.9 I
333 507 Śledź Alicja  (Kobyłka) I K 65. I K30 (17.) I 27:53 30:55 30:10 39:22 I 6:04 min/km 2:08:11.9 2:08:21.5 I
334 506 Zalewska Monika  (Zagościc) I K 66. I K30 (18.) I 27:53 30:54 30:12 39:20 I 6:04 min/km 2:08:12.4 2:08:21.6 I
335 117 Cybulski Marcin  (Płock) I M 269. I M30 (83.) płoccz.(108.M); I 27:03 29:58 29:49 41:40 I 6:04 min/km 2:08:13.5 2:08:31.3 I
336 325 Ciseł Kamil  (Płock) I M 270. I M30 (84.) I 28:21 29:19 29:54 41:36 I 6:05 min/km 2:08:26.7 2:09:11.5 I
337 185 Józwiak Mariusz  (Płock) I M 271. I M50 (31.) płoccz.(109.M); I 27:00 29:09 30:38 42:02 I 6:05 min/km 2:08:36.9 2:08:50.6 I
338 87 Gąsiorowska Adrianna  (Płock) I K 67. I K30 (19.) płoccz.(13.K); I 26:59 29:11 30:43 41:55 I 6:05 min/km 2:08:37.6 2:08:50.0 I
339 531 Koston Sebastian  (Bielsk) I M 272. I M20 (34.) płoccz.(110.M); I 26:35 30:51 30:21 41:17 I 6:05 min/km 2:08:40.6 2:09:05.5 I
340 548 Kwapisz Cichowska Ostrołęka (Ostrołęka) I K 68. I K50 (7.) I 31:17 30:48 30:44 36:31 I 6:06 min/km 2:08:47.4 2:09:21.2 I
341 300 Przyborowski Piotr  (Płock) I M 273. I M30 (85.) płoccz.(111.M); I 30:07 28:59 29:05 41:57 I 6:08 min/km 2:09:28.9 2:10:11.0 I
342 351 Zawski Grzegorz  (Płock) I M 274. I M50 (32.) Niepeł.(6.M); I 29:31 30:16 30:40 39:40 I 6:09 min/km 2:09:46.8 2:10:09.0 I
343 170 Bajmler Anna  (Toruń) I K 69. I K40 (22.) I 28:43 30:44 30:38 40:42 I 6:11 min/km 2:10:31.8 2:10:49.1 I
344 376 Klamecki Piotr Rozbiegana Kruszwica (Kruszwica) I M 275. I M40 (99.) I 31:04 30:22 29:41 40:41 I 6:11 min/km 2:10:40.2 2:11:50.1 I
345 38 Słowik Roman Orlen Runing Team (Płock) I M 276. I M50 (33.) płoccz.(113.M); I 31:38 32:19 29:39 37:55 I 6:12 min/km 2:10:50.7 2:11:32.9 I
346 273 Piórkowska Magdalena  (Płock) I K 70. I K30 (20.) płoccz.(14.K); I 29:42 30:14 30:46 40:41 I 6:12 min/km 2:10:58.2 2:11:25.1 I
347 275 Piórkowski Marcin  (Płock) I M 277. I M30 (86.) płoccz.(114.M); I 29:44 30:12 30:48 40:39 I 6:12 min/km 2:10:58.5 2:11:25.3 I
348 529 Chudzik Adam  (Płock) I M 278. I M40 (100.) płoccz.(115.M); I 32:57 31:17 30:03 37:44 I 6:12 min/km 2:11:05.7 2:12:03.6 I
349 243 Sieradzki Mateusz  (Płock) I M 279. I M20 (35.) płoccz.(116.M); I 26:51 29:39 30:19 44:37 I 6:13 min/km 2:11:10.3 2:11:28.6 I
350 500 Bigorajska Aleksandra WIĘCKOWSKI TEAM (Nowe Proboszczewice) I K 71. I K20 (10.) I 29:18 29:24 30:47 42:25 I 6:13 min/km 2:11:27.4 2:11:56.7 I
351 211 Tomczak Zofia  (Warszawa) I K 72. I K20 (11.) I 31:37 32:33 29:36 38:54 I 6:14 min/km 2:11:37.8 2:12:42.1 I
352 224 Witkowski Robert Ciężko ciężko coraz ciężej (Płock) I M 280. I M40 (101.) płoccz.(117.M); I 43:29 27:23 26:57 33:56 I 6:14 min/km 2:11:47.9 2:11:47.9 I
353 440 Chabior Marcin  (Warszawa) I M 281. I M30 (87.) I 31:35 30:48 31:15 39:19 I 6:15 min/km 2:12:08.3 2:12:58.1 I
354 405 Koniuszenny Jakub  (Łąck) I M 282. I M30 (88.) I 28:39 29:11 30:54 43:43 I 6:15 min/km 2:12:08.8 2:12:29.5 I
355 7 Gzylewski Piotr  (Płock) I M 283. I M40 (102.) płoccz.(118.M); I 27:56 29:24 31:24 43:43 I 6:15 min/km 2:12:09.5 2:12:29.3 I
356 322 Giżyńska Karolina TKKF PŁOCK (Płock) I K 73. I K40 (23.) Niepeł.(1.K); płoccz.(15.K); I 26:37 27:19 27:43 50:48 I 6:15 min/km 2:12:10.5 2:12:29.2 I
357 153 Słuchowski Piotr  (Płock) I M 284. I M40 (103.) płoccz.(119.M); I 28:46 30:42 30:47 42:27 I 6:16 min/km 2:12:14.1 2:12:43.9 I
358 78 Jedrzejewska Zuzanna  (Slupno) I K 74. I K20 (12.) I 31:14 31:20 31:41 38:30 I 6:16 min/km 2:12:19.5 2:12:46.7 I
359 128 Sarnowski Krzysztof  (Płock) I M 285. I M30 (89.) płoccz.(120.M); I 30:20 31:06 30:57 41:14 I 6:17 min/km 2:12:49.8 2:13:39.6 I
360 251 Łopatowski Filip  (Płock) I M 286. I M20 (36.) płoccz.(121.M); I 30:56 29:41 30:10 42:44 I 6:18 min/km 2:12:56.6 2:13:33.3 I
361 527 Stellak Michał  (Płock) I M 287. I M40 (104.) płoccz.(122.M); I 29:25 30:40 31:00 42:47 I 6:19 min/km 2:13:15.5 2:13:54.4 I
362 100 Nowicka Joanna  (Płock) I K 75. I K30 (21.) płoccz.(16.K); I 33:08 31:47 30:23 39:01 I 6:19 min/km 2:13:17.2 2:14:20.9 I
363 475 Wojtowicz Karolina  (Toruń) I K 76. I K40 (24.) I 29:02 31:32 30:26 43:01 I 6:20 min/km 2:13:36.2 2:14:03.3 I
364 129 Gajewski Maciej Urząd Miasta Włocławek (Włocławek) I M 288. I M40 (105.) I 29:57 31:29 30:54 41:57 I 6:20 min/km 2:13:45.1 2:14:18.5 I
365 456 Fałkowski Michał  (Włocławek) I M 289. I M30 (90.) I 29:56 31:30 30:55 41:56 I 6:20 min/km 2:13:45.5 2:14:18.2 I
366 230 Kacprzak Malgorzata  (Płock) I K 77. I K50 (8.) I 31:59 32:36 29:57 39:50 I 6:20 min/km 2:13:45.5 2:14:23.7 I
367 400 Lee Dongsoo  (Płock) I M 290. I M50 (34.) I 27:07 29:46 31:01 46:01 I 6:20 min/km 2:13:47.8 2:13:57.1 I
368 417 Wojtal Tomasz ORLEN (Warszawa) I M 291. I M40 (106.) I 30:18 33:47 31:34 40:08 I 6:20 min/km 2:13:52.4 2:15:48.9 I
369 260 Plaza Beata  (Konin) I K 78. I K50 (9.) I 30:59 31:40 31:16 40:36 I 6:21 min/km 2:14:00.4 2:14:32.8 I
370 54 Mikołajczyk Arkadiusz  (Płock) I M 292. I M30 (91.) Dawca.(33M); I 28:47 29:38 31:27 45:21 I 6:22 min/km 2:14:30.4 2:15:15.5 I
371 248 Kwiatkowski Michał  (Płock) I M 293. I M40 (107.) I 24:50 24:54 25:14 60:07 I 6:22 min/km 2:14:38.2 2:15:06.5 I
372 316 Zarzycki Robert  (Płock) I M 294. I M50 (35.) płoccz.(123.M); I 30:36 31:56 31:24 41:18 I 6:23 min/km 2:14:40.1 2:15:16.6 I
373 246 Ludwikowski Mariusz Słodke Babki (Borowa Góra) I M 295. I M50 (36.) I 30:25 31:11 32:01 43:13 I 6:24 min/km 2:15:14.9 2:16:52.2 I
374 416 Bromka Piotr Orlen Running Team (Maszewo Duże) I M 296. I M40 (108.) I 28:46 31:12 32:06 44:15 I 6:25 min/km 2:15:34.7 2:16:21.0 I
375 272 Borkowski Jan  (Płock) I M 297. I M70+ (3.) płoccz.(124.M); I 29:12 31:20 31:52 43:27 I 6:25 min/km 2:15:40.8 2:15:53.2 I
376 521 Marcinkowski Adrian  (Płock) I M 298. I M30 (92.) płoccz.(125.M); I 31:32 33:04 31:55 40:07 I 6:26 min/km 2:16:00.4 2:16:40.1 I
377 4 Sawicki Piotr HydromocbyBrożek (Płock) I M 299. I M30 (93.) płoccz.(126.M); I 30:02 31:34 31:45 43:36 I 6:28 min/km 2:16:28.4 2:16:59.1 I
378 468 Kubajewska Emilia  (Świercze) I K 79. I K30 (22.) I 29:53 31:37 32:12 43:27 I 6:29 min/km 2:16:47.2 2:17:10.2 I
379 11 Stelmaszczyk Marcin  (Gąbin) I M 300. I M30 (94.) Dawca.(35M); I 29:44 31:29 32:01 44:17 I 6:29 min/km 2:16:47.7 2:17:32.1 I
380 306 Makowski Bogdan Płock Biega No Age Limit (Płock) I M 301. I M60 (14.) płoccz.(127.M); I 29:53 32:28 32:05 42:47 I 6:29 min/km 2:16:58.9 2:17:15.1 I
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Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 0-5km 5-10k 10-15k 15-21k tempo Netto Brutto

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
381 207 Wieluńska Jolanta Płock Biega No Age Limit (Płock) I K 80. I K60 (3.) płoccz.(17.K); I 30:46 32:50 31:22 42:45 I 6:30 min/km 2:17:07.4 2:17:45.3 I
382 373 Muszyński Zbigw  (Kąty) I M 302. I M50 (37.) I 32:32 31:33 31:28 44:06 I 6:31 min/km 2:17:45.5 2:19:41.3 I
383 511 Dąbrowski Robert naciaga.pl (Warszawa) I M 303. I M40 (109.) I 29:30 31:49 31:46 45:37 I 6:31 min/km 2:17:46.9 2:18:44.9 I
384 308 Wróblewska Paulina WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 81. I K30 (23.) I 31:04 31:25 32:47 43:33 I 6:34 min/km 2:18:32.7 2:18:50.0 I
385 307 Wróblewski Krzysztof WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 304. I M40 (110.) I 31:04 31:25 32:45 43:35 I 6:34 min/km 2:18:33.1 2:18:50.4 I
386 403 Hwang Jeongdu  (Cekanowo) I M 305. I M30 (95.) I 26:21 29:05 31:45 51:31 I 6:34 min/km 2:18:34.1 2:18:44.1 I
387 255 Grabowski Andrzej PTT DELTA (Słupno) I M 306. I M40 (111.) I 31:40 32:32 32:10 42:35 I 6:34 min/km 2:18:44.6 2:18:58.7 I
388 238 Kucińska Magda  (Warszawa) I K 82. I K30 (24.) I 32:36 32:54 32:06 41:44 I 6:34 min/km 2:18:47.3 2:19:21.5 I
389 73 Bukowski Leszek ZOO PŁOCK (Płock) I M 307. I M60 (15.) płoccz.(128.M); I 31:06 33:07 32:09 42:36 I 6:34 min/km 2:18:49.3 2:18:58.9 I
390 51 Podgórski Patryk SWD TEAM (Płock) I M 308. I M40 (112.) płoccz.(129.M); I 30:44 31:25 32:40 45:13 I 6:36 min/km 2:19:30.6 2:20:02.9 I
391 353 Sabaciński Piotr  (Zgierz) I M 309. I M40 (113.) I 30:53 31:05 33:11 45:35 I 6:37 min/km 2:19:47.2 2:20:46.4 I
392 408 Kowalewska Agszka  (Płock) I K 83. I K40 (25.) płoccz.(18.K); I 31:39 32:20 32:09 44:22 I 6:39 min/km 2:20:17.3 2:20:32.8 I
393 463 Woroszyło Monika Rykowisko (Płock) I K 84. I K40 (26.) płoccz.(19.K); I 31:04 33:39 31:58 44:11 I 6:39 min/km 2:20:18.5 2:20:52.8 I
394 241 Stawicki Adrian  (Płock) I M 310. I M20 (37.) płoccz.(130.M); I 30:40 30:59 32:38 46:58 I 6:39 min/km 2:20:29.0 2:21:17.0 I
395 375 Rózga Krysia  (Warszawa) I K 85. I K30 (25.) I 31:42 31:50 33:34 44:27 I 6:39 min/km 2:20:35.6 2:21:34.8 I
396 106 Garkowska Maja  (Płock) I K 86. I K20 (13.) płoccz.(20.K); I 30:42 31:36 34:03 45:15 I 6:40 min/km 2:20:42.6 2:21:37.6 I
397 515 Przybylska Marzena  (Lelice) I K 87. I K50 (10.) I 30:28 32:07 32:51 45:52 I 6:41 min/km 2:21:14.6 2:21:19.3 I
398 151 Zydorowicz Wojtek Lechici Zielonka (Ząbki) I M 311. I M40 (114.) I 34:25 34:28 32:19 41:57 I 6:43 min/km 2:21:53.7 2:23:11.1 I
399 234 Kraszewska Katarzyna  (Płock) I K 88. I K30 (26.) płoccz.(21.K); I 32:50 32:48 32:59 44:27 I 6:44 min/km 2:22:14.0 2:23:06.3 I
400 339 Zakrzewski Sylwester  (Płock) I M 312. I M20 (38.) I 30:57 34:09 32:09 45:55 I 6:44 min/km 2:22:14.4 2:23:12.2 I
401 160 Ślasa Teresa Andżelika  (Bulkowo) I K 89. I K20 (14.) I 33:35 33:39 33:13 42:51 I 6:45 min/km 2:22:38.8 2:23:19.4 I
402 536 Budek Leszek  (Płońsk) I M 313. I M30 (96.) I 28:55 30:43 34:32 48:41 I 6:46 min/km 2:22:45.4 2:22:53.3 I
403 441 Grochulska Ewa  (Płock) I K 90. I K30 (27.) płoccz.(22.K); I 31:10 32:54 33:05 46:49 I 6:46 min/km 2:22:50.2 2:23:59.0 I
404 478 Mieszkowicz Aleksander MLKL Płock (Płock) I M 314. I M20 (39.) płoccz.(131.M); I 30:34 32:11 33:41 46:54 I 6:47 min/km 2:23:09.7 2:23:22.8 I
405 518 Sochalewska Monika  (Płock) I K 91. I K40 (27.) płoccz.(23.K); I 31:30 32:30 33:03 48:08 I 6:49 min/km 2:23:58.3 2:25:12.7 I
406 406 Malinowski Michał  (Maszewo Duże) I M 315. I M30 (97.) I 32:51 32:48 33:00 47:09 I 6:52 min/km 2:24:57.3 2:25:50.1 I
407 425 Krzykalski Łukasz ORLEN Running Team / Aktyw Uzależniamy (Płock) I M 316. I M30 (98.) płoccz.(132.M); I 30:15 32:16 33:57 49:15 I 6:53 min/km 2:25:26.9 2:25:44.4 I
408 94 Nowicki Artur  (Płock) I M 317. I M40 (115.) płoccz.(133.M); I 33:04 33:31 33:53 46:50 I 6:56 min/km 2:26:16.7 2:27:20.0 I
409 95 Kolibczynski Dariusz Płock Biega No Age Limit (Plock) I M 318. I M50 (38.) płoccz.(134.M); I 32:48 35:24 34:31 44:17 I 6:57 min/km 2:26:45.4 2:27:01.4 I
410 304 Miecznik Bartosz  (Płock) I M 319. I M20 (40.) płoccz.(135.M); I 34:18 33:32 33:31 46:29 I 6:57 min/km 2:26:47.4 2:27:52.4 I
411 292 Stępniak Piotr  (Sochaczew) I M 320. I M40 (116.) I 31:38 33:43 35:05 48:07 I 7:00 min/km 2:27:56.9 2:28:34.6 I
412 26 Tomaszewska Małgorzata  (Sochaczew) I K 92. I K30 (28.) Dawca.(6K); I 31:37 33:44 35:06 48:06 I 7:00 min/km 2:27:57.4 2:28:34.9 I
413 274 Jankowski Michał Sielce (Warszawa) I M 321. I M50 (39.) I 33:35 33:38 33:12 49:32 I 7:04 min/km 2:29:19.9 2:29:59.8 I
414 261 Plaza Błażej  (Konin) I M 322. I M60 (16.) I 32:31 34:33 35:46 48:36 I 7:09 min/km 2:30:56.4 2:31:28.3 I
415 378 Śmiałkowski Rafał  (Dąbrówka) I M 323. I M20 (41.) I 28:31 33:30 36:01 54:00 I 7:12 min/km 2:31:57.5 2:32:04.6 I
416 205 Zydorowicz Piotr LECHICI ZIELONKA (Warszawa) I M 324. I M50 (40.) I 34:59 35:54 35:10 47:49 I 7:14 min/km 2:32:35.7 2:33:53.3 I
417 82 Grochowska Joanna Biegamy z Ochotą (Warszawa) I K 93. I K60 (4.) I 35:16 35:18 34:39 48:29 I 7:14 min/km 2:32:35.9 2:33:43.1 I
418 142 Dobosz Dominika  (Płock) I K 94. I K20 (15.) płoccz.(24.K); I 32:40 34:24 37:38 49:34 I 7:16 min/km 2:33:33.7 2:34:17.9 I
419 269 Piwowarek Kamil  (Warszawa) I M 325. I M30 (99.) I 33:40 35:33 35:55 49:39 I 7:17 min/km 2:33:52.9 2:34:48.5 I
420 364 Othonos Karolina  (Warszawa) I K 95. I K20 (16.) I 36:46 37:21 36:19 46:04 I 7:19 min/km 2:34:39.9 2:36:32.5 I
421 449 Wajszczak Tomek Orlen Runing Team (Słupno) I M 326. I M40 (117.) I 32:28 36:21 36:57 50:02 I 7:21 min/km 2:35:10.6 2:35:49.8 I
422 482 Stępień Marta  (Płock) I K 96. I K30 (29.) płoccz.(25.K); I 38:15 37:41 34:57 47:10 I 7:25 min/km 2:36:47.0 2:38:05.7 I
423 323 Krysa Krzysztof  (Płock) I M 327. I M30 (100.) płoccz.(136.M); I 30:33 36:09 39:30 51:30 I 7:27 min/km 2:37:25.8 2:37:45.0 I
424 233 Shaleinikau Anton Altius (Warszawa) I M 328. I M40 (118.) I 31:39 37:17 40:37 50:58 I 7:33 min/km 2:39:21.5 2:40:32.7 I
425 28 Antończyk Kacper  (Płock) I M 329. I M20 (42.) płoccz.(137.M); I 34:45 38:16 39:02 47:59 I 7:33 min/km 2:39:22.3 2:40:02.9 I
426 141 Dan Mateusz  (Płock) I M 330. I M20 (43.) I 34:24 35:54 37:57 53:51 I 7:37 min/km 2:40:46.8 2:42:07.4 I
427 140 Piecka Sebastian  (Płock) I M 331. I M20 (44.) płoccz.(138.M); I 34:25 35:53 37:57 53:51 I 7:37 min/km 2:40:47.3 2:42:07.4 I
428 83 Szostakowski Jarosław Biegamy z Ochotą (Warszawa) I M 332. I M50 (41.) I 36:06 36:48 37:33 54:27 I 7:45 min/km 2:43:48.6 2:44:55.9 I
429 30 Malowac Tomasz Mazur Podolszyce (Płock) I M 333. I M50 (42.) płoccz.(139.M); I 38:12 40:37 39:36 47:59 I 7:50 min/km 2:45:25.4 2:46:26.5 I
430 350 Zawska Karolina  (Płock) I K 97. I K20 (17.) płoccz.(26.K); I 38:34 40:04 39:49 54:27 I 8:10 min/km 2:52:28.9 2:52:56.5 I
431 433 Pilichowska Natalia  (Płock) I K 98. I K20 (18.) płoccz.(27.K); I 38:10 41:16 41:16 57:29 I 8:23 min/km 2:57:07.3 2:58:13.1 I
432 435 Adamczyk Zbigw  (Zamek Bierzgłowski) I M 334. I M60 (17.) I 41:40 45:53 44:51 56:56 I 8:54 min/km 3:07:55.9 3:09:21.3 I

Liczba zawodników: 432
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