
Msc. Nr. Imię i nazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowość tempo Wyniki M K wyniki_kategorii

Bieg 10 km
1. 34 JAKUB Tuleja M16-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz Bydgoszcz 3:09 min/km 0:31:32 1.
2. 36 MIŁOSZ Tomaszewski M30-39 Start Team Wąbrzeżno Torun 3:14 min/km 0:32:27 2.
3. 79 DAWID Klaybor M30-39 GKS FABIANKI Żagań 3:25 min/km 0:34:13 3.
4. 74 PIOTR Sztolcman 1. M30-39 GKS FABIANKI Włocławek 3:27 min/km 0:34:39 4.
5. 88 FILIP Siwiak 1. M16-29 Start Team Wąbrzeźno Inowrocław 3:30 min/km 0:35:06 5.
6. 46 MACIEJ Grudziński 2. M30-39 WKB Maratończyk TEAM Włocławek Włocławek 3:34 min/km 0:35:46 6.
7. 110 DAMIAN Stankiewicz 3. M30-39 Start Team Wąbrzeźno Przydwórz 3:38 min/km 0:36:29 7.
8. 122 MATEUSZ Szczepański 4. M30-39 Start Team Wąbrzeźno Szembruk 3:38 min/km 0:36:29 8.
9. 60 ŁUKASZ Gapiński 1. M40-49 Start Team Wąbrzeźno Wąbrzeźno 3:41 min/km 0:36:50 9.
10. 82 BARTEK Mechliński 2. M40-49 Toruń 3:42 min/km 0:37:08 10.
11. 91 BARTOSZ Kryske 5. M30-39 BiaŁe BŁota 3:42 min/km 0:37:09 11.
12. 99 ANNA Mrotek K16-29 Start Team Wąbrzeźno Sępólno Krajeńskie 3:43 min/km 0:37:11 1.
13. 68 MIROSŁAW Drapiewski 3. M40-49 Toruń 3:44 min/km 0:37:29 12.
14. 75 TOMASZ Kubiak 4. M40-49 TG SOKÓŁ GWKOWO Inowrocław 3:46 min/km 0:37:40 13.
15. 17 KAMIL Bryś 2. M16-29 Run Team Sępólno Krajeńskie Kamień Krajeński 3:46 min/km 0:37:44 14.
16. 117 PATRYK Przybylski 5. M40-49 Kujawsko-Pomorskie Toruń 3:47 min/km 0:37:50 15.
17. 66 MICHAŁ Senger 6. M40-49 Pałuki Running Team Gąsawa 3:47 min/km 0:37:55 16.
18. 32 MACIEJ Kannenberg 6. M30-39 Run Team Sępólno Krajeńskie Sępólno Krajeńskie 3:48 min/km 0:38:03 17.
19. 85 ROBERT Niemczyk 7. M40-49 Run Team Sępólno Krajeńskie Kamień Krajeński 3:50 min/km 0:38:22 18.
20. 120 PIOTR Kasprzyk 1. M50-59 87-100 ToruŃ 3:51 min/km 0:38:33 19.
21. 80 NATALIA Klaybor K16-29 GKS FABIANKI Żagań 3:52 min/km 0:38:43 2.
22. 84 WOJCIECH Nagaj 7. M30-39 Brzeziński Run Club Mrocza 3:53 min/km 0:38:54 20.
23. 27 TOMASZ Radtka 2. M50-59 LZS "Jedność" Łobżenica Łobżenica 3:53 min/km 0:38:57 21.
24. 69 ALEKSANDER Deperas 8. M40-49 Parkrun Toruń Toruń 3:55 min/km 0:39:14 22.
25. 98 MARIUSZ Strzelecki 8. M30-39 parkrun Toruń Brzozówka 3:58 min/km 0:39:47 23.
26. 115 KRZYSZTOF Pilarski 9. M40-49 Kujawsko-Pomorskie Toruń 3:59 min/km 0:39:59 24.
27. 6 MARCIN Kata 9. M30-39 Run Team Sępólno Krajeńskie Pruszcz 4:01 min/km 0:40:16 25.
28. 142 RAFAŁ Pokora 3. M50-59 Fabianki 4:02 min/km 0:40:21 26.
29. 67 HUBERT Szwankowski 10. M40-49 Florian Chojnice Chojnice 4:03 min/km 0:40:35 27.
30. 114 KRZYSZTOF Maciaszek 11. M40-49 Kujawsko-Pomorskie Toruń 4:04 min/km 0:40:43 28.
31. 77 MARIUSZ Szarwiński 10. M30-39 Parkrun Toruń Toruń 4:05 min/km 0:40:57 29.
32. 52 WALDEMAR Kwaśwski 4. M50-59 Amator Mrocza 4:07 min/km 0:41:10 30.
33. 121 JERZY Dańczuk 1. M60+ Bydgoszcz 4:09 min/km 0:41:35 31.
34. 45 PAWEŁ Flis 3. M16-29 Chojnice 4:11 min/km 0:41:55 32.
35. 133 MONIKA Szymanowicz K16-29 MKL Toruń Kamień Krajeński 4:13 min/km 0:42:16 3.
36. 47 ARKADIUSZ Gacka 12. M40-49 Więcbork 4:14 min/km 0:42:24 33. katGm. (1.M)
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37. 26 MAŁGORZATA Kwiecień 1. K30-39 PARKRUN TORUŃ Grębocin 4:15 min/km 0:42:32 4.
38. 20 GRZEGORZ Ziółkowski 11. M30-39 Parkrun Toruń Toruń 4:15 min/km 0:42:39 34.
39. 63 MACIEJ Dębicki 12. M30-39 parkrun Toruń Toruń 4:19 min/km 0:43:11 35.
40. 65 KRZYSZTOF Tarlach 13. M40-49 Wałdówko 4:19 min/km 0:43:16 36.
41. 136 WOJCIECH Nowicki 14. M40-49 Sępólno Krajeńskie 4:21 min/km 0:43:35 37.
42. 11 DANIEL Kołodziejek 4. M16-29 Delta Szwadron Super Cool Komando Wilków Alfa Więcbork 4:21 min/km 0:43:37 38. katGm. (2.M)
43. 94 WOJCIECH Pyszka 5. M16-29 Orchowo 4:22 min/km 0:43:42 39.
44. 40 DOMINIKA Wenderska 1. K16-29 Start Team Wąbrzeźno Grudziądz 4:22 min/km 0:43:44 5.
45. 92 BARTOSZ Bratkowski 6. M16-29 Więcbork 4:23 min/km 0:43:50 40. katGm. (3.M)
46. 48 ADAM Twardy 13. M30-39 Run Team Sępólno Krajeńskie Lutówko 4:23 min/km 0:43:53 41.
47. 135 TERESA Łepek 2. K30-39 Start Team Wąbrzeźno Grudziądz 4:23 min/km 0:43:55 6.
48. 22 TOMASZ Słuniecki 15. M40-49 parkrun Toruń Toruń 4:25 min/km 0:44:15 42.
49. 93 JAROSŁAW Jabłoński 16. M40-49 GKS Fabianki Ciechocinek 4:26 min/km 0:44:20 43.
50. 54 DARIUSZ Dyks 17. M40-49 Łobżenica 4:27 min/km 0:44:30 44.
51. 55 ŁUKASZ JEŻEWSKI 14. M30-39 Stolno 4:27 min/km 0:44:31 45.
52. 116 MARCIN Prykanowski 18. M40-49 Kujawsko-Pomorskie Toruń 4:27 min/km 0:44:34 46.
53. 15 MAŁGORZATA Pazderska 3. K30-39 parkrun Toruń Toruń 4:27 min/km 0:44:34 7.
54. 12 KAROL Olszewski 19. M40-49 parkrun Toruń Toruń 4:27 min/km 0:44:35 47.
55. 100 JERZY Nowakowski 20. M40-49 87-100 ToruŃ 4:33 min/km 0:45:31 48.
56. 73 RAFAŁ Pikulski 21. M40-49 BSPK BANK TEAM Litychowo 4:34 min/km 0:45:43 49.
57. 29 JAROSŁAW Pikulik 15. M30-39 LZS Jedność Łobżenica Trzeboń 4:34 min/km 0:45:48 50.
58. 112 NIKA Tarnowska 1. K40-49 Kujawsko-Pomorskie Toruń 4:35 min/km 0:45:56 8.
59. 8 TOMASZ Krygowski 5. M50-59 Tuchola 4:37 min/km 0:46:15 51.
60. 56 EDYTA JEŻEWSKA 4. K30-39 Stolno 4:38 min/km 0:46:25 9.
61. 9 JAROSŁAW Jaworski 6. M50-59 Parkrun Toruń Toruń 4:39 min/km 0:46:39 52.
62. 24 ROBERT Lubiszewski 16. M30-39 Parkrun Toruń Toruń 4:43 min/km 0:47:16 53.
63. 51 MARCIN Nowak 22. M40-49 Bądkowo 4:43 min/km 0:47:16 54.
64. 18 JAROSLAW Wesierski 7. M50-59 Run Team Sępólno Krajeńskie Pruszcz 4:44 min/km 0:47:26 55.
65. 14 JOANNA Baranowska 2. K40-49 RUN TEAM SĘPÓLNO KRAJEŃSKIE Piaseczno 4:46 min/km 0:47:49 10.
66. 59 ELIGIUSZ Sawicki 2. M60+ brak Złotów 4:50 min/km 0:48:22 56.
67. 7 ANNA Kokowska 3. K40-49 BBL Złotów Złotów 4:52 min/km 0:48:42 11.
68. 86 DAREK Janiszewski 8. M50-59 Toruń 4:52 min/km 0:48:42 57.
69. 1 DAREK Szypryt 17. M30-39 Wiecbork 4:53 min/km 0:48:59 58. katGm. (4.M)
70. 101 ROMAN Berebecki 3. M60+ RKS LECH RYPIN Rypin 4:54 min/km 0:49:03 59.
71. 43 ELŻBIETA Lubowiecka 5. K30-39 Run Team Sępólno Krajeńskie Sępólno Krajeńskie 4:54 min/km 0:49:03 12.
72. 39 PIOTR Chudzik 9. M50-59 LZS "Jedność" Łobżenica Łobżenica 4:55 min/km 0:49:11 60.
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73. 5 DOMINIK Gorgoń 7. M16-29 Więcbork 4:56 min/km 0:49:21 61. katGm. (5.M)
74. 107 IRENEUSZ Waszak 10. M50-59 Więcbork 4:57 min/km 0:49:35 62. katGm. (6.M)
75. 132 ANDRZEJ Napierała 4. M60+ MTS Drużyna Szpiku KGHM Dąbki 4:57 min/km 0:49:39 63.
76. 97 ZBIGW Roszak 18. M30-39 Wataha łączy nas biega Gwkowo 4:59 min/km 0:49:54 64.
77. 23 MONIKA Gac 4. K40-49 Sokół Gwkowo Suchatówka 5:01 min/km 0:50:12 13.
78. 57 WŁADYSŁAW Lewandowski 5. M60+ SG Sokół Gwkowo Inowrocław 5:02 min/km 0:50:24 65.
79. 106 SŁAWOMIR Jacek 11. M50-59 Parkrun Toruń Grębocin 5:02 min/km 0:50:26 66.
80. 87 AGATA Pankowska-Siwiak 6. K30-39 Start Team Wąbrzeźno Inowrocław 5:03 min/km 0:50:31 14.
81. 71 PAULINA Wicka 7. K30-39 Run Team Sępólno Krajeńskie Sępólno 5:04 min/km 0:50:43 15.
82. 70 GRZEGORZ Groskop 19. M30-39 Run Team Sępólno Krajeńskie Sępólno Krajeńskie 5:06 min/km 0:51:06 67.
83. 31 ZBIGW Mączka 6. M60+ Parkrun Toruń Toruń 5:07 min/km 0:51:12 68.
84. 28 WALDEMAR Kuszewski 23. M40-49 Więcbork Więcbork 5:07 min/km 0:51:15 69. katGm. (7.M)
85. 49 WOJCIECH Bobowski 20. M30-39 WKKW Więcbork 5:07 min/km 0:51:15 70. katGm. (8.M)
86. 83 ELŻBIETA Szmatuła 8. K30-39 Toruń 5:09 min/km 0:51:33 16.
87. 2 WOJCIECH Gulka 21. M30-39 Witunia 5:09 min/km 0:51:33 71. katGm. (9.M)
88. 61 MIRA Augustyńska 1. K50-59 Charzykowy 5:10 min/km 0:51:41 17.
89. 25 ALEKSANDER Kręc 12. M50-59 T.G.SOKÓŁ GWKOWO Gwkowo 5:10 min/km 0:51:49 72.
90. 90 IZA Szulc 5. K40-49 Więcbork 5:11 min/km 0:51:54 18. katGm. (1.K)
91. 138 MATEUSZ Gruszczyński 22. M30-39 Więcbork 5:13 min/km 0:52:17 73. katGm. (10.M)
92. 139 ANASTAZJA Wąż 2. K16-29 Grębocin 5:14 min/km 0:52:24 19.
93. 30 KAZIMIERZ Skiera 7. M60+ Lzs Łobżenica Łobżenica 5:17 min/km 0:52:57 74.
94. 44 MIROSŁAW Zieliński 13. M50-59 Kamień Krajeński 5:20 min/km 0:53:26 75.
95. 109 KRYSTYNA Żyłkowska 1. K60+ Parkrun Toruń Torun 5:21 min/km 0:53:31 20.
96. 108 PATRYK Kołodziejek 8. M16-29 Delta Szwadron Super Cool Komando Wilków Alfa Więcbork 5:23 min/km 0:53:55 76. katGm. (11.M)
97. 89 KRZYSZTOF Koniec 14. M50-59 Wierzchucin Królewski 5:26 min/km 0:54:20 77.
98. 72 ANTONI Paliga 15. M50-59 Run Team Sępólno Krajeńskie Sępólno Krajeńskie 5:26 min/km 0:54:22 78.
99. 140 KAMIL Gwóźdź 23. M30-39 Więcbork 5:26 min/km 0:54:25 79. katGm. (12.M)
100. 119 DAMIAN Mierzwa 24. M30-39 Klub Biegacza 366 Witunia Sępólno Krajeńskie 5:29 min/km 0:54:50 80.
101. 102 MATEUSZ Paliga 9. M16-29 Run Team Sępólno Krajeńskie Łabiszyn 5:29 min/km 0:54:50 81.
102. 35 SŁAWOMIR Wąż 16. M50-59 RUNCROSS ROZGARTY Grębocin 5:31 min/km 0:55:18 82.
103. 104 KINGA Koziel 9. K30-39 Więcbork 5:36 min/km 0:56:02 21. katGm. (2.K)
104. 13 JULIA Martin 3. K16-29 Więcbork 5:38 min/km 0:56:27 22. katGm. (3.K)
105. 95 MIECZYSŁAW ZiÓŁkowski 17. M50-59 Janikowo 5:39 min/km 0:56:37 83.
106. 103 KAROL Koziel 24. M40-49 Więcbork 5:39 min/km 0:56:39 84. katGm. (13.M)
107. 76 KRZYSZTOF Zawidzki 18. M50-59 TKKF Wodnik Więcbork 5:39 min/km 0:56:39 85. katGm. (14.M)
108. 42 ROBERT Lida 19. M50-59 bez Sępólno 5:39 min/km 0:56:39 86.
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109. 19 MICHAŁ Górski 25. M30-39 parkrun Toruń Toruń 5:43 min/km 0:57:15 87.
110. 105 JAROSŁAW Manowski 20. M50-59 Lipniki 5:44 min/km 0:57:21 88.
111. 10 ANNA Majorkowska 2. K50-59 Sypwo 5:46 min/km 0:57:45 23. katGm. (4.K)
112. 81 JAN Dębski 8. M60+ DĄbrowa 5:48 min/km 0:58:01 89.
113. 53 ALDONA Kwaśwska 6. K40-49 Amator Mrocza 5:52 min/km 0:58:42 24.
114. 58 WOJCIECH Grobelski 26. M30-39 Brzozowo 5:53 min/km 0:58:53 90.
115. 137 ROMAN Czajkowski 9. M60+ Tonin 5:53 min/km 0:58:58 91.
116. 111 MAREK Cieślik 10. M60+ brak Sośno 5:54 min/km 0:59:03 92.
117. 4 SZYMON Grochowski 10. M16-29 Złotów 5:55 min/km 0:59:18 93.
118. 50 PIOTR Górnowicz 25. M40-49 WKKW Witunia 5:57 min/km 0:59:37 94. katGm. (15.M)
119. 113 JOLANTA Gołaszewska 3. K50-59 Kujawsko-Pomorskie Toruń 6:00 min/km 1:00:08 25.
120. 141 MAREK Hejza 11. M60+ 6:00 min/km 1:00:09 95.
121. 33 PIOTR Grapatyn 26. M40-49 Bydgoszcz na Start Bydgoszcz 6:01 min/km 1:00:13 96.
122. 62 KRZYSZTOF Radaszewski 27. M30-39 Więcbork 6:06 min/km 1:01:02 97. katGm. (16.M)
123. 16 ELŻBIETA Piontek 2. K60+ Bydgoszcz 6:07 min/km 1:01:12 26.
124. 131 SEBASTIAN Zach 21. M50-59 RONET TEAM Więcbork 7:02 min/km 1:10:20 98. katGm. (17.M)

Liczba zawodników: 124
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