
Msc. Nr. Imię i nazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowość Netto tempo Wyniki okr.1 okr.2 M K wyniki_kategorii

5,8 km
1. 84 PRZEMYSŁAW Giżyński TKKF PŁOCK Płock 0:20:40 3:33 min/km 0:20:41 1. PTKKF (1.M)
2. 100 BARTEK Donarski BIEGAJ Z DYMKIEM Płock 0:21:11 3:39 min/km 0:21:12 2.
3. 136 RAFAL Przybylski Przybyl-Kutno Kutno 0:22:03 3:48 min/km 0:22:03 3.
4. 113 DARIUSZ Kiełbasa TKKF Płock Gąbin 0:22:30 3:52 min/km 0:22:31 4. PTKKF (2.M)
5. 134 ADAM Skibiński WKB Maratończyk Włocławek Lubień Kujawski 0:22:43 3:55 min/km 0:22:45 5.
6. 119 MICHAŁ Jędrzejczak - Łęczyca 0:23:32 4:03 min/km 0:23:33 6.
7. 133 TOMASZ Lewandowski Płock 0:23:56 4:07 min/km 0:23:58 7.
8. 125 MICHAŁ Marcinkowski PTT Delta Płock 0:25:26 4:23 min/km 0:25:29 8.
9. 129 ROBERT Wiśniewski TKKF PŁOCK Mała Wieś 0:25:41 4:25 min/km 0:25:43 9. PTKKF (3.M)
10. 108 KRYSTIAN Jaworski Płock 0:25:49 4:27 min/km 0:25:52 10.
11. 126 MICHAŁ Ciarkowski Płock 0:25:54 4:28 min/km 0:25:57 11.
12. 96 JAKUB Krawczyk Odczarujmy Inny Świat Płock 0:26:14 4:31 min/km 0:26:15 12. niepeł. (1.M)
13. 97 PAWEŁ Krawczyk Odczarujmy Inny Świat Płock 0:26:14 4:31 min/km 0:26:15 13.
14. 123 TOMASZ Grudzień Leśny Kołcz Płock 0:26:29 4:34 min/km 0:26:31 14.
15. 127 NATALIA Lewandowska TKKF Płock Gąbin 0:26:30 4:34 min/km 0:26:31 1. PTKKF (1.K)
16. 89 BARTOSZ Król Jedność Unewel Zgierz 0:27:31 4:44 min/km 0:27:33 15.
17. 131 BŁAŻEJ Czubak MUKS Płock Płock 0:27:35 4:45 min/km 0:27:37 16.
18. 93 ALEKSANDRA GIŻYŃSKA TKKF PŁOCK Płock 0:27:43 4:46 min/km 0:27:44 2. PTKKF (2.K)
19. 138 LESZEK Leśniewski Gostynin 0:28:15 4:52 min/km 0:28:19 17.
20. 117 RADOSŁAW Chrustowski Płock 0:28:24 4:53 min/km 0:28:27 18.
21. 137 PIOTREK Borawski Niebieska Drużyna BOP Płock 0:28:25 4:54 min/km 0:28:31 19.
22. 124 JACEK Denkiewicz Zawidz Zawidz 0:28:32 4:55 min/km 0:28:39 20.
23. 103 TOMASZ Chrapkowski Płock 0:28:40 4:56 min/km 0:28:44 21.
24. 128 RADEK Świętlicki Niebieska Drużyna BOP Płock 0:28:58 4:59 min/km 0:29:04 22.
25. 94 MONIKA Biniewicz Gostynin Biega Gostynin 0:29:22 5:03 min/km 0:29:24 3.
26. 107 PIOTR Grommunt TKKF PŁOCK Płock 0:29:21 5:03 min/km 0:29:24 23. niepeł. (2.M)PTKKF (4.M)
27. 92 ANETA Milczarek Kutno Biega, Białe Morsy Gostynin-Kutno Kutno 0:29:29 5:05 min/km 0:29:35 4.
28. 115 BARTOSZ Markiewicz Siemiątkowo 0:30:02 5:10 min/km 0:30:04 24.
29. 135 MARCIN Kwiatkowski Brwilno Dolne 0:30:10 5:12 min/km 0:30:17 25.
30. 114 ALEKSANDRA Bigorajska Nowe Proboszczewice 0:30:20 5:13 min/km 0:30:24 5.
31. 118 MATEUSZ Guzowski Płock 0:30:16 5:13 min/km 0:30:24 26.
32. 101 PAWEŁ Nawrocki TKKF Płock Płock 0:30:22 5:14 min/km 0:30:25 27. PTKKF (5.M)
33. 140 MARIANNA SZULCZEWSKA Płock 0:31:48 5:29 min/km 0:31:54 6.
34. 132 PATRYK Cieśla Nowe Trzepowo 1a 0:32:26 5:35 min/km 0:32:29 28.
35. 130 MARIUSZ Nowak Płock 0:33:07 5:42 min/km 0:33:12 29.
36. 104 KRYSTIAN Urbaniak Kutno 0:33:26 5:45 min/km 0:33:30 30.
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37. 87 TOMASZ Śmiechowski Płock 0:34:45 5:59 min/km 0:34:50 31.
38. 116 ADAM Olszewski Raciąż 0:34:49 6:00 min/km 0:34:53 32.
39. 99 KAROLINA Kacperska Płock 0:34:56 6:01 min/km 0:35:01 7.
40. 120 ANGELIKA Bąbała Bodzanów 0:35:08 6:03 min/km 0:35:11 8.
41. 88 AGNIESZKA Śmiechowska Płock 0:36:10 6:14 min/km 0:36:17 9.
42. 90 MARTA Kowalska Soczewka 0:36:10 6:14 min/km 0:36:17 10.
43. 139 KAMIL Bogucki NIEBIESKA DRUŻYNA BOP Płock 0:36:52 6:21 min/km 0:36:58 33.
44. 95 MARTA Hejmej Deloitte Adventure Team Płock 0:37:11 6:24 min/km 0:37:11 11.
45. 86 WIKTORIA Smertiuk Coiechanów 0:37:31 6:28 min/km 0:37:34 12.
46. 85 KRZYSZTOF Adamkowski Ciechanów 0:37:31 6:28 min/km 0:37:35 34.
47. 121 DOMINIKA Bąbała Sokół Bodzanów Bodzanów 0:37:40 6:29 min/km 0:37:43 13.
48. 142 ADAM Krajewski Płock 0:37:41 6:29 min/km 0:37:45 35.
49. 141 ALEKSANDRA Krajewska Płock 0:37:41 6:29 min/km 0:37:45 14.
50. 82 KATARZYNA wójcik Płock 0:37:51 6:31 min/km 0:37:58 15.
51. 111 MICHAŁ Hejmej Plock 0:38:01 6:33 min/km 0:38:05 36.
52. 109 ANIA Dymińska Maszewo Duże 0:39:33 6:49 min/km 0:39:38 16.
53. 110 JUSTYNA Majczak Płock 0:43:08 7:26 min/km 0:43:11 17.
54. 102 DANIEL Chrapkowski Płock 0:28:40 4:56 min/km DNF 37.

Liczba zawodników: 54

44 Bieg Soczewka - 2024-09-07
5,8 km

Organizator: 	Płockie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
2

Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
kontakt@foxter-sport.pl


