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5,4 km
1. 134 KUROWSKI Krystian Stowarzyszenie Aktywny Kazimierz Biskupi/Szymkowiak Team Kazimierz Biskupi M30-39 0:17:28 0:17:30 0:17:30 ( 3:14 min/km ) I 1. I
2. 8 DEMBOWSKI Mariusz Mosir Lidzbark Lidzbark M40-49 0:17:45 0:17:46 0:17:46 ( 3:17 min/km ) I 2. I
3. 6 SZTOLCMAN Piotr GKS FABIANKI Włocławek M30-39 0:17:52 0:17:53 0:17:53 ( 3:18 min/km ) I 3. I
4. 40 ANTOSIK Bartosz Dżakarta Run Team Jaktorów M18-29 1. 0:19:02 0:19:04 0:19:04 ( 3:31 min/km ) I 4. I
5. 41 ANTOSIK Piotr Dżakarta Run Team Jaktorów M40-49 1. 0:19:06 0:19:08 0:19:08 ( 3:32 min/km ) I 5. I
6. 79 PIĘTKA Andrzej Gostynin Biega Gostynin M40-49 2. 0:19:24 0:19:24 0:19:24 ( 3:35 min/km ) Miasto 1. M I 6. I
7. 118 DOBRZYŃSKI Przemysław Gostynin Biega Gostynin M40-49 3. 0:19:48 0:19:50 0:19:50 ( 3:40 min/km ) Miasto 2. M I 7. I
8. 65 PRZYBYLSKI Rafał Kutno M40-49 4. 0:20:02 0:20:04 0:20:04 ( 3:43 min/km ) I 8. I
9. 123 BORKOWSKI Tomasz Kutno M30-39 1. 0:20:04 0:20:06 0:20:06 ( 3:43 min/km ) I 9. I
10. 132 DURYS JAROSŁAW ROZBIEGANI-ŻYCHLIN Wola [popowa M40-49 5. 0:20:38 0:20:40 0:20:40 ( 3:49 min/km ) I 10. I
11. 78 PLASKOWSKI Tomasz Krośniewice M30-39 2. 0:20:40 0:20:42 0:20:42 ( 3:50 min/km ) I 11. I
12. 115 MASIEREK Piotr Uniwersytet Łódzki Łódź M40-49 6. 0:20:44 0:20:46 0:20:46 ( 3:50 min/km ) I 12. I
13. 28 KOWALCZYK Żaneta 1 bkpow Izbica Kujawska K18-29 0:20:43 0:20:47 0:20:47 ( 3:50 min/km ) I 1. I
14. 109 ZGORZELSKI Jan Łąck M18-29 2. 0:20:48 0:20:50 0:20:50 ( 3:51 min/km ) I 13. I
15. 120 JĘDRZEJCZAK Michał - Łęczyca M18-29 3. 0:20:50 0:20:53 0:20:53 ( 3:52 min/km ) I 14. I
16. 105 DASZKIEWICZ Małgorzata Płock K30-39 0:20:53 0:20:55 0:20:55 ( 3:52 min/km ) I 2. I
17. 5 PRZYBYSŁAWSKI Kamil RunForFun Gostynin M30-39 3. 0:21:14 0:21:15 0:21:15 ( 3:56 min/km ) Miasto 3. M I 15. I
18. 47 BŁASZKOWSKI Andrzej Gostynin M30-39 4. 0:21:13 0:21:17 0:21:17 ( 3:56 min/km ) Miasto 4. M I 16. I
19. 24 WOJTCZAK Pawel Gostynin Biega Gostynin M30-39 5. 0:21:27 0:21:30 0:21:30 ( 3:59 min/km ) Gmina 1. M I 17. I
20. 33 BŁASZCZYK Czesław Expom Krośniewice Krosniewice M60+ 1. 0:21:33 0:21:35 0:21:35 ( 3:59 min/km ) I 18. I
21. 129 KLAPENDA MARIUSZ MARIO TEAM Łęczyca M50-59 1. 0:21:37 0:21:39 0:21:39 ( 4:00 min/km ) I 19. I
22. 57 KOMOROWSKI Maciej Gostynin M18-29 4. 0:21:40 0:21:43 0:21:43 ( 4:01 min/km ) Miasto 5. M I 20. I
23. 72 GÓRALSKI Jarosław Kutno Biega Kutno M50-59 2. 0:21:49 0:21:53 0:21:53 ( 4:03 min/km ) I 21. I
24. 34 KOWALKOWSKI Paweł Gostynin Biega Gostynin M40-49 7. 0:21:50 0:21:54 0:21:54 ( 4:03 min/km ) Miasto 6. M I 22. I
25. 119 WOLIŃSKI Michał Płock M18-29 5. 0:21:55 0:21:58 0:21:58 ( 4:04 min/km ) I 23. I
26. 116 JASIŃSKA Patrycja Szczutowo Biega Skrwilno K18-29 0:21:57 0:21:59 0:21:59 ( 4:04 min/km ) I 3. I
27. 69 FIRADZA Michał GCKSiR Krośniewice Krośniewice M40-49 8. 0:22:07 0:22:10 0:22:10 ( 4:06 min/km ) I 24. I
28. 46 URBANIAK Lukasz Gostynin M40-49 9. 0:22:09 0:22:14 0:22:14 ( 4:07 min/km ) Miasto 7. M I 25. I
29. 44 EJZENCHART Cezary Kutno M40-49 10. 0:22:18 0:22:22 0:22:22 ( 4:08 min/km ) I 26. I
30. 96 RYBICKI Robert Klub Biegacza Sokół Bodzanów Gąsewo M50-59 3. 0:22:44 0:22:47 0:22:47 ( 4:13 min/km ) I 27. I
31. 112 OLEJNICZAK Kamil Tenis kutno Kutno M18-29 6. 0:23:06 0:23:09 0:23:09 ( 4:17 min/km ) I 28. I
32. 66 LEWIŃSKI Łukasz Gostynin Biega Gostynin M40-49 11. 0:23:14 0:23:18 0:23:18 ( 4:18 min/km ) Miasto 8. M I 29. I
33. 64 RUTKOWSKI Artur RYKOWISKO TEAM Wodzymin M40-49 12. 0:23:25 0:23:29 0:23:29 ( 4:21 min/km ) I 30. I
34. 88 GŁOWACKA Monika Bodzanów K18-29 1. 0:23:39 0:23:44 0:23:44 ( 4:23 min/km ) I 4. I
35. 55 WIŚNIEWSKI Arkadiusz Gostynin M30-39 6. 0:23:39 0:23:44 0:23:44 ( 4:23 min/km ) Miasto 9. M I 31. I
36. 122 ŻYCIŃSKI Kamil Gostynin Biega Gostynin M30-39 7. 0:23:40 0:23:45 0:23:45 ( 4:23 min/km ) Miasto 10. M I 32. I
37. 107 OSIŃSKI Jakub Lisica M18-29 7. 0:23:41 0:23:46 0:23:46 ( 4:24 min/km ) Gmina 2. M I 33. I
38. 101 KRZESZEWSKI Zbigniew Klub Biegacza Sokół Bodzanów Stanowo M50-59 4. 0:23:45 0:23:50 0:23:50 ( 4:24 min/km ) I 34. I
39. 4 GUGAŁA Jarek Gostynin Biega Gostynin M30-39 8. 0:23:47 0:23:55 0:23:55 ( 4:25 min/km ) Miasto 11. M I 35. I
40. 104 JANAKOWSKI Tomasz Kutno M40-49 13. 0:23:52 0:24:03 0:24:03 ( 4:27 min/km ) I 36. I
41. 146 JAWORSKI Michał Mrągowo M40-49 14. 0:24:07 0:24:10 0:24:10 ( 4:28 min/km ) I 37. I
42. 147 ZIÓŁKOWSKI Szymon Stefanów M18-29 8. 0:24:07 0:24:10 0:24:10 ( 4:28 min/km ) Gmina 3. M I 38. I
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43. 43 KOWALCZYK Michał Gostynin Biega Lisica M40-49 15. 0:24:20 0:24:26 0:24:26 ( 4:31 min/km ) Gmina 4. M I 39. I
44. 32 KAJAK AGNIESZKA ROZBIEGANI ŻYCHLIN Żychlin K40-49 1. 0:24:27 0:24:32 0:24:32 ( 4:32 min/km ) I 5. I
45. 61 JĘDRZEJEWSKI marceli płock biega no age limit Gostynin M50-59 5. 0:24:47 0:24:53 0:24:53 ( 4:36 min/km ) Miasto 12. M I 40. I
46. 157 BRZEZINSKI Sebastian Miałkówek M18-29 9. 0:24:50 0:24:55 0:24:55 ( 4:36 min/km ) I 41. I
47. 9 WIŚNIEWSKA Dominika Gostynin K30-39 1. 0:24:51 0:24:56 0:24:56 ( 4:37 min/km ) Miasto 1. K I 6. I
48. 108 ŻÓŁTOWSKI Mariusz PŁock M50-59 6. 0:24:58 0:25:07 0:25:07 ( 4:39 min/km ) I 42. I
49. 1 ŻYLAK Adrian Team Parszczyńskich Warszawa M40-49 16. 0:25:04 0:25:13 0:25:13 ( 4:40 min/km ) I 43. I
50. 49 CZAPSKI Przemysław Gostynin M18-29 10. 0:25:14 0:25:16 0:25:16 ( 4:40 min/km ) Gmina 5. M I 44. I
51. 56 OGŁOSZKA Dariusz Kutno Biega, Białe Morsy Gostynin-Kutno Kutno M50-59 7. 0:25:18 0:25:22 0:25:22 ( 4:41 min/km ) I 45. I
52. 13 STOMPOR Dariusz Toruń M40-49 17. 0:25:17 0:25:23 0:25:23 ( 4:42 min/km ) I 46. I
53. 106 NAWROCKI Paweł TKKF Płock Płock M40-49 18. 0:25:17 0:25:24 0:25:24 ( 4:42 min/km ) I 47. I
54. 98 ĆWIKLIŃSKI ANDRZEJ Gostynin M40-49 19. 0:25:19 0:25:28 0:25:28 ( 4:43 min/km ) Miasto 13. M I 48. I
55. 73 TOMCZAK Marcin Hydromoc by Brożek Gostynin M30-39 9. 0:25:23 0:25:29 0:25:29 ( 4:43 min/km ) Miasto 14. M I 49. I
56. 42 BINIEWICZ Monika Gostynin Biega Gostynin K30-39 2. 0:25:48 0:25:54 0:25:54 ( 4:47 min/km ) Miasto 2. K I 7. I
57. 145 KWIECIEŃ Barbara Dawka Treningu Płock K40-49 2. 0:25:49 0:25:56 0:25:56 ( 4:48 min/km ) I 8. I
58. 3 TOPÓLNIAK Natalia Kutno Biega, Białe Morsy Gostynin-Kutno Kutno K30-39 3. 0:25:52 0:25:59 0:25:59 ( 4:48 min/km ) I 9. I
59. 23 WIŚNIEWSKI Jarosław Gostynin M30-39 10. 0:25:56 0:26:00 0:26:00 ( 4:49 min/km ) Miasto 15. M I 50. I
60. 102 LEŚNIEWSKI Leszek Gostynin M40-49 20. 0:26:11 0:26:15 0:26:15 ( 4:51 min/km ) Miasto 16. M I 51. I
61. 15 MILCZAREK Aneta Kutno K40-49 3. 0:26:08 0:26:16 0:26:16 ( 4:51 min/km ) I 10. I
62. 138 CZERWIŃSKI Krzysztof Gostynin Biega Gostynin M30-39 11. 0:26:09 0:26:18 0:26:18 ( 4:52 min/km ) Gmina 6. M I 52. I
63. 93 BIELSKI Michał Grabina M40-49 21. 0:26:16 0:26:22 0:26:22 ( 4:53 min/km ) I 53. I
64. 7 PASIKOWSKI Łukasz 1982 Gostynin M40-49 22. 0:26:32 0:26:37 0:26:37 ( 4:55 min/km ) Miasto 17. M I 54. I
65. 19 GRZESZKOWIAK Bogumiła Kutno Biega Kutno K50-59 1. 0:26:54 0:27:02 0:27:02 ( 5:00 min/km ) I 11. I
66. 124 TOMCZAK Marcin Gostynin M40-49 23. 0:27:23 0:27:26 0:27:26 ( 5:04 min/km ) Miasto 18. M I 55. I
67. 85 RYBICKA Agata Klub Biegacza Sokół Bodzanów Gąsewo K50-59 2. 0:27:21 0:27:27 0:27:27 ( 5:05 min/km ) I 12. I
68. 20 DĄBROWSKA Anna Kutno K40-49 4. 0:27:17 0:27:28 0:27:28 ( 5:05 min/km ) I 13. I
69. 75 URBANIAK Krystian Kutno M30-39 12. 0:27:53 0:27:53 0:27:53 ( 5:09 min/km ) I 56. I
70. 27 STAŃCZAK EDMUND PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT PŁock M60+ 2. 0:28:02 0:28:06 0:28:06 ( 5:12 min/km ) I 57. I
71. 48 JAŻDŻEWSKI Klaudiusz KUTNO Kutno M18-29 11. 0:28:04 0:28:10 0:28:10 ( 5:13 min/km ) I 58. I
72. 127 OWSIK Rafał Gostynin M30-39 13. 0:28:18 0:28:21 0:28:21 ( 5:15 min/km ) Miasto 19. M I 59. I
73. 113 BŁASZCZYK Monika Kutno K18-29 2. 0:28:25 0:28:32 0:28:32 ( 5:17 min/km ) I 14. I
74. 35 SZCZEPAŃSKI Daniel Gostynin M40-49 24. 0:28:43 0:28:49 0:28:49 ( 5:20 min/km ) Miasto 20. M I 60. I
75. 10 AUGUSTYNIAK Roman Gostynin M40-49 25. 0:28:51 0:28:52 0:28:52 ( 5:20 min/km ) Miasto 21. M I 61. I
76. 133 JURCZAKOWSKI Damian Warszawa M30-39 14. 0:28:48 0:28:57 0:28:57 ( 5:21 min/km ) I 62. I
77. 94 DOMOSŁAWSKA Daria TKKF Płock Płock K40-49 5. 0:28:57 0:29:03 0:29:03 ( 5:22 min/km ) I 15. I
78. 67 MORAWSKI Radosław Gostynin M30-39 15. 0:29:03 0:29:13 0:29:13 ( 5:24 min/km ) Gmina 7. M I 63. I
79. 68 ŁAKOMA Małgorzata Aktywnie Uzależniamy Płock K40-49 6. 0:29:19 0:29:28 0:29:28 ( 5:27 min/km ) I 16. I
80. 71 LENARCZYK Dariusz Kutno Kutno M50-59 8. 0:29:28 0:29:34 0:29:34 ( 5:28 min/km ) I 64. I
81. 37 ŚCIBIOREK Arkadiusz Łódź M40-49 26. 0:29:45 0:29:53 0:29:53 ( 5:32 min/km ) I 65. I
82. 114 MASIEREK Edyta Uniwersytet Łódzki Łódź K40-49 7. 0:29:44 0:29:53 0:29:53 ( 5:32 min/km ) I 17. I
83. 128 GRUSIECKA Agnieszka Gostynin K40-49 8. 0:29:52 0:29:56 0:29:56 ( 5:32 min/km ) Miasto 3. K I 18. I
84. 54 FIJOREK Rafał Warszawa M40-49 27. 0:29:49 0:29:57 0:29:57 ( 5:32 min/km ) I 66. I
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85. 90 KOPIEC Paula Gostynin K18-29 3. 0:29:55 0:29:59 0:29:59 ( 5:33 min/km ) Miasto 4. K I 19. I
86. 130 MIKOŁAJCZYK KAROLINA Mario Team Poddębice K40-49 9. 0:29:54 0:29:59 0:29:59 ( 5:33 min/km ) I 20. I
87. 29 SKONIECZNY Dawid Kutno Biega Kutno M40-49 28. 0:30:07 0:30:13 0:30:13 ( 5:35 min/km ) I 67. I
88. 95 ADAMCZYK Marek Rogozino M40-49 29. 0:30:35 0:30:47 0:30:47 ( 5:42 min/km ) I 68. I
89. 76 WOROSZYŁO Monika Rykowisko Płock K40-49 10. 0:31:10 0:31:20 0:31:20 ( 5:48 min/km ) I 21. I
90. 77 IWAŃSKA Arleta Aktywnie Uzależniamy Płock M50-59 9. 0:31:11 0:31:20 0:31:20 ( 5:48 min/km ) I 69. I
91. 80 ANTOSIK Agnieszka Dżakarta Run Team Kutno K40-49 11. 0:31:14 0:31:22 0:31:22 ( 5:48 min/km ) I 22. I
92. 141 JANISZEWSKA Ilona Brak Gostynin K30-39 4. 0:31:32 0:31:39 0:31:39 ( 5:51 min/km ) Gmina 1. K I 23. I
93. 84 KAROLEWSKA Monika Gąbin K40-49 12. 0:31:34 0:31:42 0:31:42 ( 5:52 min/km ) I 24. I
94. 111 SOLARSKI Łukasz Gostynin M30-39 16. 0:31:29 0:31:44 0:31:44 ( 5:52 min/km ) Miasto 22. M I 70. I
95. 126 PŁUCIENNICZAK Łukasz Kutno M40-49 30. 0:31:31 0:31:44 0:31:44 ( 5:52 min/km ) I 71. I
96. 22 MRÓWKA Piotr Gostynin M30-39 17. 0:31:55 0:32:00 0:32:00 ( 5:55 min/km ) Miasto 23. M I 72. I
97. 82 MILCZAREK Piotr Kutno Biega Kutno M18-29 12. 0:33:11 0:33:19 0:33:19 ( 6:10 min/km ) I 73. I
98. 30 GĄSIENICA DRYŃKOWSKA Anna Gostynin K40-49 13. 0:33:17 0:33:23 0:33:23 ( 6:11 min/km ) Miasto 5. K I 25. I
99. 81 GRALAK Dawid Gostynin M30-39 18. 0:33:24 0:33:33 0:33:33 ( 6:12 min/km ) Miasto 24. M I 74. I
100. 38 PERCZYŃSKA AGNIESZKA GOSTYNIN BIEGA Gostynin K40-49 14. 0:34:12 0:34:22 0:34:22 ( 6:21 min/km ) Miasto 6. K I 26. I
101. 74 KOWALCZYK Wioleta Gostynin K30-39 5. 0:34:13 0:34:22 0:34:22 ( 6:22 min/km ) Gmina 2. K I 27. I
102. 135 BŁASZCZYK Wojciech Łódź M40-49 31. 0:34:14 0:34:23 0:34:23 ( 6:22 min/km ) I 75. I
103. 45 BAYLISS Aleksandra Gostynin K30-39 6. 0:34:32 0:34:42 0:34:42 ( 6:25 min/km ) Miasto 7. K I 28. I
104. 139 CZERWIŃSKA Ewelina Gostynin Biega Gostynin K30-39 7. 0:34:48 0:34:59 0:34:59 ( 6:28 min/km ) Gmina 3. K I 29. I
105. 62 KOCHANOWSKA Monika Białe Morsy Gostynin Kutno Krośniewice K40-49 15. 0:34:55 0:35:01 0:35:01 ( 6:29 min/km ) I 30. I
106. 97 ROZWORA Robert Klusek 25a M50-59 10. 0:35:56 0:36:05 0:36:05 ( 6:41 min/km ) Gmina 8. M I 76. I
107. 51 ŁAGOCKA Łucja Iłów K30-39 8. 0:36:54 0:37:02 0:37:02 ( 6:51 min/km ) I 31. I
108. 121 SZYPERSKI Konrad Gostynin M40-49 32. 0:37:57 0:38:03 0:38:03 ( 7:02 min/km ) Miasto 25. M I 77. I
109. 137 ROZKOSZ-KURPIEWSKA Julia Gostynin K40-49 16. 0:38:30 0:38:30 0:38:30 ( 7:07 min/km ) Miasto 8. K I 32. I
110. 136 CIECHOMSKA Wioleta Gostynin K30-39 9. 0:38:45 0:38:53 0:38:53 ( 7:12 min/km ) Miasto 9. K I 33. I
111. 60 PODLASIN Agnieszka Kutno Biega, Białe Morsy Gostynin-Kutno Kutno K30-39 10. 0:38:47 0:38:54 0:38:54 ( 7:12 min/km ) I 34. I
112. 16 GOSPODAROWICZ Elżbieta Białe Morsy Gostynin Kutno Gostynin K40-49 17. 0:38:48 0:38:54 0:38:54 ( 7:12 min/km ) Miasto 10. K I 35. I
113. 21 IWONA Markus Gostynin M40-49 33. 0:39:04 0:39:17 0:39:17 ( 7:16 min/km ) Miasto 26. M I 78. I
114. 31 GIENTKA Aleksandra Gostynin K30-39 11. 0:39:06 0:39:17 0:39:17 ( 7:16 min/km ) Gmina 4. K I 36. I
115. 86 TYSKA Aneta Gostynin K40-49 18. 0:40:13 0:40:20 0:40:20 ( 7:28 min/km ) Miasto 11. K I 37. I
116. 140 AUGUSTYNIAK Natalia Gostynin K18-29 4. 0:41:44 0:41:50 0:41:50 ( 7:44 min/km ) Miasto 12. K I 38. I
117. 12 LEWANDOWSKA Sandra K.O. Fight Team Gostynin Gostynin K18-29 5. 0:41:49 0:41:56 0:41:56 ( 7:46 min/km ) Miasto 13. K I 39. I
118. 14 PTASZYŃSKI Michał K.O. Fight Team Gostynin Gostynin M30-39 19. 0:41:59 0:41:59 0:41:59 ( 7:46 min/km ) Miasto 27. M I 79. I
119. 89 AUGUSTYNIAK Magdalena Gostynin K40-49 19. 0:42:44 0:42:50 0:42:50 ( 7:55 min/km ) Miasto 14. K I 40. I
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