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1. 134 KUROWSKI Krystian Stowarzyszenie Aktywny Kazimierz Biskupi/Szymkowiak Team Kazimierz Biskupi M30-39 0:17:28  0:17:30 0:17:30 ( 314 minkm ) | 1. |
2. 8 DEMBOWSKI Mariusz Mosir Lidzbark Lidzbark M40-49 0:17:45  0:17:46 0:17:46 ( 317 min/kkm ) | 2. |
3. 6 SZTOLCMAN Piotr GKS FABIANKI Wioctawek M30-39 0:17:52  0:17:53 0:17:53 ( 3:18 minkm ) | 3. |
4. 40  ANTOSIK Bartosz Dzakarta Run Team Jaktorow M18-29 1. 0:19:02  0:19:04 0:19:04 ( 3:31 min/kkm ) [ 4. |
5. 41  ANTOSIK Piotr Dzakarta Run Team Jaktoréw M40-49 1. 0:19:06  0:19:08 0:19:08 ( 3:32minkm ) | 5. [
6. 79  PIETKA Andrzej Gostynin Biega Gostynin M40-49 2. 0:19:24  0:19:24 0:19:24 ( 3:35min/km ) Miasto 1. M | 6. |
7. 118 DOBRZYNSKI Przemystaw Gostynin Biega Gostynin M40-49 3. 0:19:48  0:19:50 0:19:50 ( 3:40 minkkm ) Miasto 2. M [ 7. |
8. 65 PRZYBYLSKI Rafat Kutno M40-49 4. 0:20:02  0:20:04 0:20:04 ( 3:43min/km ) | 8. |
9. 123 BORKOWSKI Tomasz Kutno M30-39 1. 0:20:04  0:20:06 0:20:06 ( 3:43minkm ) | 9. |
10. 132 DURYS JAROSLAW ROZBIEGANI-ZYCHLIN Wola [popowa M40-49 5. 0:20:38  0:20:40 0:20:40 ( 3:49 min/km ) | 10. |
11. 78  PLASKOWSKI Tomasz Kro$niewice M30-39 2. 0:20:40  0:20:42 0:20:42 ( 3:50 minkkm ) | 11. |
12. 115 MASIEREK Piotr Uniwersytet £.6dzki Lodz M40-49 6. 0:20:44  0:20:46 0:20:46 ( 3:50 minkkm ) | 12. |
13. 28 KOWALCZYK Zaneta 1 bkpow Izbica Kujawska K18-29 0:20:43  0:20:47 0:20:47 ( 3:50 minkkm ) | 1. |
14. 109 ZGORZELSKI Jan tack M18-29 0:20:48  0:20:50 0:20:50 ( 3:51 min/kkm ) | 13. |
15. 120 JEDRZEJCZAK Michat - teczyca M18-29 0:20:50  0:20:53 0:20:53 ( 3:52minkm ) | 14. |
16. 105 DASZKIEWICZ Matgorzata Ptock K30-39 0:20:53  0:20:55 0:20:55 ( 3:52minkkm ) | 2. |
17. 5 PRZYBYSLAWSKI Kamil RunForFun Gostynin M30-39 3. 0:21:14  0:21:15 0:21:15 ( 3:56 minkkm ) Miasto 3. M | 15. |
18. 47  BLASZKOWSKI Andrzej Gostynin M30-39 4. 0:21:13  0:21:17 0:21:17 ( 3:56 min/kkm ) Miasto 4. M | 16. |
19. 24 WOJTCZAK Pawel Gostynin Biega Gostynin M30-39 5. 0:21:27  0:21:30 0:21:30 ( 3:59minkm ) Gmina 1. M | 17. |
20. 33 BLASZCZYK Czestaw Expom Kro$niewice Krosniewice M60+ 1. 0:21:33  0:21:35 0:21:35 ( 3:59 min/kkm ) [ 18. |
21. 129 KLAPENDA MARIUSZ MARIO TEAM teczyca M50-59 1. 0:21:37  0:21:39 0:21:39 ( 4:00 minkkm ) | 19. |
22. 57 KOMOROWSKI Maciej Gostynin M18-29 4. 0:21:40  0:21:43 0:21:43 ( 4:01 minkm ) Miasto 5. M I 20. |
23. 72  GORALSKI Jarostaw Kutno Biega Kutno M50-59 2. 0:21:49  0:21:53 0:21:53 ( 4:03 minkkm ) [ 21. |
24. 34 KOWALKOWSKI Pawet Gostynin Biega Gostynin M40-49 7. 0:21:50  0:21:54 0:21:54 ( 4:03min/km ) Miasto 6. M | 22. |
25. 119 WOLINSKI Michat Ptock M18-29 5. 0:21:55  0:21:58 0:21:58 ( 4:04 minkm ) I 23. |
26. 116  JASINSKA Patrycja Szczutowo Biega Skrwilno K18-29 0:21:57  0:21:59 0:21:59 ( 4:04 minkm ) | 3. |
27. 69  FIRADZA Michat GCKSIR Krosniewice Kro$niewice M40-49 8. 0:22:07  0:22:10 0:22:10 ( 4:06 minfkkm ) | 24, |
28. 46  URBANIAK Lukasz Gostynin M40-49 9. 0:22:09  0:22:14 0:22:14 ( 4:07 minkm ) Miasto 7. M | 25 |
29. 44  EJZENCHART Cezary Kutno M40-49 10. 0:22:18  0:22:22 0:22:22 ( 4:08 minfkm ) | 26. |
30. 96 RYBICKI Robert Klub Biegacza Sokdt Bodzanow Gasewo M50-59 3. 0:22:44  0:22:47 0:22:47 ( 413 min/km ) | 27. |
31. 112 OLEJNICZAK Kamil Tenis kutno Kutno M18-29 6. 0:23:06  0:23:09 0:23:09 ( 417 min/km ) | 28 |
32. 66 LEWINSKI tukasz Gostynin Biega Gostynin M40-49 11. 0:23:14  0:23:18 0:23:18 ( 4:18 minkm ) Miasto 8. M | 29. |
33. 64 RUTKOWSKI Artur RYKOWISKO TEAM Wodzymin M40-49 12 0:23:25  0:23:29 0:23:29 ( 4:21 minkkm ) | 30. |
34. 88  GLOWACKA Monika Bodzanow K18-29 1. 0:23:39  0:23:44 0:23:44 ( 4:23min/km ) | 4. |
35. 55  WISNIEWSKI Arkadiusz Gostynin M30-39 6. 0:23:39  0:23:44 0:23:44 ( 4:23 min/km ) Miasto 9. M | 31. |
36. 122 ZYCINSKI Kamil Gostynin Biega Gostynin M30-39 7. 0:23:40  0:23:45 0:23:45 ( 4:23 min/km ) Miasto 10. M [ 32. |
37. 107 OSINSKI Jakub Lisica M18-29 7. 0:23:41  0:23:46 0:23:46 ( 4:24 minkkm ) Gmina 2. M | 33 |
38. 101 KRZESZEWSKI Zbigniew Klub Biegacza Sokét Bodzanéw Stanowo M50-59 4. 0:23:45  0:23:50 0:23:50 ( 4:24 minkkm ) | 34. |
39. 4 GUGALA Jarek Gostynin Biega Gostynin M30-39 8. 0:23:47  0:23:55 0:23:55 ( 4:25minkm ) Miasto 11. M [ 35. |
40. 104 JANAKOWSKI Tomasz Kutno M40-49  13. 0:23:52  0:24:03 0:24:03 ( 4:27 min/kkm ) | 36. |
41. 146 JAWORSKI Michat Mragowo M40-49 14, 0:24:07  0:24:10 0:24:10 ( 428 min/km ) | 37. |
42, 147 ZIOLKOWSKI Szymon Stefanéw M18-29 8. 0:24:07  0:24:10 0:24:10 ( 4:28 min/km ) Gmina 3. M | 38. |
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43. 43  KOWALCZYK Michat Gostynin Biega Lisica M40-49 15. 0:24:20  0:24:26 0:24:26 ( 4:31minkm ) Gmina 4. M | 39. |
44, 32 KAJAK AGNIESZKA ROZBIEGANI ZYCHLIN Zychlin K40-49 1 0:24:27  0:24:32 0:24:32 ( 4:32min/km ) | 5. |
45. 67  JEDRZEJEWSKI marceli ptock biega no age limit Gostynin M50-59 5 0:24:47  0:24:53 0:24:53 ( 4:36 minkkm ) Miasto 12. M | 40. |
46. 157 BRZEZINSKI Sebastian Miatkdwek M18-29 9. 0:24:50  0:24:55 0:24:55 ( 4:36 min/kkm ) [ 41. |
47. 9 WISNIEWSKA Dominika Gostynin K30-39 1 0:24:51 0:24:56 0:24:56 ( 4:37 minkkm ) Miasto 1. K | 6. [
48. 108 ZOLTOWSKI Mariusz Ptock M50-59 6. 0:24:58  0:25:07 0:25:07 ( 4:39 minkm ) | 42 |
49. 1 ZYLAK Adrian Team Parszczynskich Warszawa M40-49 16. 0:25:04  0:25:13 0:25:13 ( 440 minkm ) [ 43. |
50. 49  CZAPSKI Przemystaw Gostynin M18-29 10. 0:25:14  0:25:16 0:25:16 ( 4:40 min/km ) Gmina 5. M | 44. |
51. 56 OGLOSZKA Dariusz Kutno Biega, Biate Morsy Gostynin-Kutno Kutno M50-59 7. 0:25:18  0:25:22 0:25:22 ( 4:41 minkm ) | 45. |
52. 13  STOMPOR Dariusz Torun M40-49 17. 0:25:17  0:25:23 0:25:23 ( 4:42 min/km ) | 46. |
53. 106 NAWROCKI Pawet TKKF Ptock Ptock M40-49  18. 0:25:17  0:25:24 0:25:24 ( 4:42minkkm ) | 47. |
54. 98  CWIKLINSKI ANDRZEJ Gostynin M40-49  19. 0:25:19  0:25:28 0:25:28 ( 4:43 minkm ) Miasto 13. M | 48, |
55. 73  TOMCZAK Marcin Hydromoc by Brozek Gostynin M30-39 9. 0:25:23  0:25:29 0:25:29 ( 4:43 minkkm ) Miasto 14. M | 49. |
56. 42  BINIEWICZ Monika Gostynin Biega Gostynin K30-39 2. 0:25:48  0:25:54 0:25:54 ( 4:47 min/km ) Miasto 2. K | 7. |
57. 145 KWIECIEN Barbara Dawka Treningu Ptock K40-49 2. 0:25:49  0:25:56 0:25:56 ( 4:48 minkm ) | 8. |
58. 3 TOPOLNIAK Natalia Kutno Biega, Biate Morsy Gostynin-Kutno Kutno K30-39 3. 0:25:52  0:25:59 0:25:59 ( 4:48 minkm ) | 9. |
59. 23  WISNIEWSKI Jarostaw Gostynin M30-39 10. 0:25:56  0:26:00 0:26:00 ( 449 minkm ) Miasto 15. M | 50. |
60. 102 LESNIEWSKI Leszek Gostynin M40-49  20. 0:26:11  0:26:15 0:26:15 ( 4:51 min/kkm ) Miasto 16.M | 51. |
61. 15  MILCZAREK Aneta Kutno K40-49 3. 0:26:08  0:26:16 0:26:16 ( 4:51 minfkm ) | 10. |
62. 138 CZERWINSKI Krzysztof Gostynin Biega Gostynin M30-39 11. 0:26:09  0:26:18 0:26:18 ( 4:52min/km ) Gmina 6. M [ 52. |
63. 93  BIELSKI Michat Grabina M40-49  21. 0:26:16  0:26:22 0:26:22 ( 4:53minkkm ) | 53 |
64. 7 PASIKOWSKI tukasz 1982 Gostynin M40-49 22, 0:26:32  0:26:37 0:26:37 ( 4:55 minkm ) Miasto17.M | 54, |
65. 19  GRZESZKOWIAK Bogumita Kutno Biega Kutno K50-59 1. 0:26:54  0:27:02 0:27:02 ( 5:00 minkm ) [ 11. |
66. 124 TOMCZAK Marcin Gostynin M40-49  23. 0:27:23  0:27:26 0:27:26 ( 5:04 min/km ) Miasto 18. M | 55. |
67. 85 RYBICKA Agata Klub Biegacza Sokét Bodzanow Gasewo K50-59 2. 0:27:21 0:27:27 0:27:27 ( 5:05minkkm ) | 12. |
68. 20 DABROWSKA Anna Kutno K40-49 4. 0:27:17  0:27:28 0:27:28 ( 5:05min/km ) | 13. |
69. 75  URBANIAK Krystian Kutno M30-39 12 0:27:53  0:27:53 0:27:53 ( 5:09 minkkm ) | 56. |
70. 27  STANCZAK EDMUND PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT Ptock M60+ 2. 0:28:02  0:28:06 0:28:06 ( 5:12minkm ) | 57. |
71. 48  JAZDZEWSKI Klaudiusz KUTNO Kutno M18-29 11. 0:28:04  0:28:10 0:28:10 ( 5:13 minkkm ) | 58. |
72. 127 OWSIK Rafat Gostynin M30-39 13. 0:28:18  0:28:21 0:28:21 ( 5115 min/km ) Miasto 19. M | 59. |
73. 113 BLASZCZYK Monika Kutno K18-29 2. 0:28:25  0:28:32 0:28:32 ( 517 min/km ) | 14. |
74, 35  SZCZEPANSKI Daniel Gostynin M40-49 24, 0:28:43  0:28:49 0:28:49 ( 5:20 minkkm ) Miasto20.M |  60. |
75. 10  AUGUSTYNIAK Roman Gostynin M40-49  25. 0:28:51 0:28:52 0:28:52 ( 5:20 minkkm ) Miasto 21. M | 61. |
76. 133 JURCZAKOWSKI Damian Warszawa M30-39  14. 0:28:48  0:28:57 0:28:57 (521 min/kkm ) | 62 |
77. 94 DOMOSEAWSKA Daria TKKF Ptock Ptock K40-49 5. 0:28:57  0:29:03 0:29:03 ( 5:22min/km ) | 15. |
78. 67 MORAWSKI Radostaw Gostynin M30-39 15. 0:29:03  0:29:13 0:29:13 (' 5:24 min/km ) Gmina7.M [ 63. |
79. 68 LAKOMA Matgorzata Aktywnie Uzalezniamy Ptock K40-49 6. 0:29:19  0:29:28 0:29:28 ( 5:27 minkkm ) | 16. [
80. 71 LENARCZYK Dariusz Kutno Kutno M50-59 8. 0:29:28  0:29:34 0:29:34 ( 5:28 minkkm ) | 64 |
81. 37  SCIBIOREK Arkadiusz Lodz M40-49  26. 0:29:45  0:29:53 0:29:53 ( 5:32minkm ) [ 65. |
82. 114 MASIEREK Edyta Uniwersytet £.odzki todz K40-49 7. 0:29:44  0:29:53 0:29:53 ( 5:32min/km ) | 17. |
83. 128 GRUSIECKA Agnieszka Gostynin K40-49 8. 0:29:52  0:29:56 0:29:56 ( 5:32minkkm ) Miasto 3. K | 18. |
84. 54  FIJOREK Rafat Warszawa M40-49  27. 0:29:49  0:29:57 0:29:57 ( 5:32min/km ) | 66. |
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85. 90 KOPIEC Paula Gostynin K18-29 3. 0:29:55  0:29:59 0:29:59 ( 5:33minkkm ) Miasto 4. K | 19. |
86. 130 MIKOLAJCZYK KAROLINA Mario Team Poddebice K40-49 9. 0:29:54  0:29:59 0:29:59 ( 5:33min/km ) | 20. |
87. 29  SKONIECZNY Dawid Kutno Biega Kutno M40-49  28. 0:30:07  0:30:13 0:30:13 ( 5:35minkkm ) | 67. |
88. 95 ADAMCZYK Marek Rogozino M40-49  29. 0:30:35  0:30:47 0:30:47 ( 5:42min/km ) [ 68. |
89. 76  WOROSZYLO Monika Rykowisko Ptock K40-49  10. 0:31:10  0:31:20 0:31:20 ( 5:48 minkkm ) | 21. |
90. 77 IWANSKA Arleta Aktywnie Uzalezniamy Ptock M50-59 9. 0:31:11 0:31:20 0:31:20 ( 5:48 min/km ) | 69. |
91. 80  ANTOSIK Agnieszka Dzakarta Run Team Kutno K40-49 11. 0:31:14  0:31:22 0:31:22 ( 548 minkm ) [ 22. |
92. 141 JANISZEWSKA llona Brak Gostynin K30-39 4. 0:31:32 0:31:39 0:31:39 (' 5:51 min/kkm ) Gmina 1. K | 23. |
93. 84  KAROLEWSKA Monika Gabin K40-49 12, 0:31:34  0:31:42 0:31:42 ( 5:52minkkm ) | 24, |
94, 111  SOLARSKI tukasz Gostynin M30-39  16. 0:31:29  0:31:44 0:31:44 ( 5:52minkkm ) Miasto 22. M I 70. |
95. 126 PLUCIENNICZAK tukasz Kutno M40-49  30. 0:31:31  0:31:44 0:31:44 ( 5:52 minkkm ) | 71, |
96. 22 MROWKA Piotr Gostynin M30-39  17. 0:31:55  0:32:00 0:32:00 ( 5:55 minkm ) Miasto 23.M | 72, |
97. 82  MILCZAREK Piotr Kutno Biega Kutno M18-29 12. 0:33:11 0:33:19 0:33:19 ( 6:10 minkkm ) | 73. |
98. 30  GASIENICA DRYNKOWSKA Anna Gostynin K40-49  13. 0:33:17  0:33:23 0:33:23 ( 6:11 min/km ) Miasto 5. K | 25. |
99. 81  GRALAK Dawid Gostynin M30-39  18. 0:33:24  0:33:33 0:33:33 ( 6:12minkm ) Miasto 24.M |  74. |
100. 38 PERCZYNSKA AGNIESZKA GOSTYNIN BIEGA Gostynin K40-49 14, 0:34:12  0:34:22 0:34:22 ( 6:21 min/kkm ) Miasto 6. K | 26. |
101. 74 KOWALCZYK Wioleta Gostynin K30-39 5. 0:34:13  0:34:22 0:34:22 ( 6:22minkm ) Gmina 2. K | 27. |
102. 135 BLASZCZYK Wojciech Lodz M40-49  31. 0:34:14  0:34:23 0:34:23 ( 6:22min/km ) | 75 |
103. 45 BAYLISS Aleksandra Gostynin K30-39 6. 0:34:32  0:34:42 0:34:42 ( 6:25minkkm ) Miasto 7. K | 28. |
104. 139 CZERWINSKA Ewelina Gostynin Biega Gostynin K30-39 7. 0:34:48  0:34:59 0:34:59 ( 6:28 min/km ) Gmina 3. K [ 29. |
105. 62 KOCHANOWSKA Monika Biate Morsy Gostynin Kutno Kro$niewice K40-49 15. 0:34:55  0:35:01 0:35:01 ( 6:29minkkm ) | 30. [
106. 97 ROZWORA Robert Klusek 25a M50-59  10. 0:35:56  0:36:05 0:36:05 ( 6:41minkm ) Gmina 8. M | 76. |
107. 51  LAGOCKA tucja ltow K30-39 8. 0:36:54  0:37:02 0:37:02 ( 6:51 minkkm ) [ 31. |
108. 121 SZYPERSKI Konrad Gostynin M40-49 32 0:37:57  0:38:03 0:38:03 ( 7:02min/km ) Miasto 25.M | 77. |
109. 137 ROZKOSZ-KURPIEWSKA Julia Gostynin K40-49  16. 0:38:30  0:38:30 0:38:30 ( 7:07 minkkm ) Miasto 8. K | 32. |
110. 136 CIECHOMSKA Wioleta Gostynin K30-39 9. 0:38:45  0:38:53 0:38:53 ( 7:12minkm ) Miasto 9. K | 33. |
111. 60 PODLASIN Agnieszka Kutno Biega, Biate Morsy Gostynin-Kutno Kutno K30-39 10. 0:38:47  0:38:54 0:38:54 ( 712 minkm ) | 34. |
112. 16  GOSPODAROWICZ Elzbieta Biate Morsy Gostynin Kutno Gostynin K40-49  17. 0:38:48  0:38:54 0:38:54 ( 712min/km ) Miasto 10. K | 35. |
113. 21 IWONA Markus Gostynin M40-49  33. 0:39:04  0:39:17 0:39:17 ( 7:16 minkkm ) Miasto 26. M | 78. |
114. 31 GIENTKA Aleksandra Gostynin K30-39 11. 0:39:06  0:39:17 0:39:17 ( 716 min/km ) Gmina 4. K | 36. |
115. 86  TYSKA Aneta Gostynin K40-49  18. 0:40:13  0:40:20 0:40:20 ( 7:28 minkkm ) Miasto 11. K | 37. |
116. 140 AUGUSTYNIAK Natalia Gostynin K18-29 4. 0:41:44  0:41:50 0:41:50 ( 7:44 min/km ) Miasto 12. K | 38. |
117. 12 LEWANDOWSKA Sandra K.O. Fight Team Gostynin Gostynin K18-29 5. 0:41:49  0:41:56 0:41:56 ( 7:46 minkkm ) Miasto 13. K | 39. |
118. 14  PTASZYNSKI Michat K.O. Fight Team Gostynin Gostynin M30-39 19. 0:41:59  0:41:59 0:41:59 ( 7:46 min/km ) Miasto 27. M | 79. |
119. 89  AUGUSTYNIAK Magdalena Gostynin K40-49 19. 0:42:44  0:42:50 0:42:50 ( 7:55minkm ) Miasto 14. K | 40. |
Liczba zawodnikow: 119
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