
Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Miejscowość Wyniki tempo kat.Powiat M K Msc. Kat.

48 km
1. 357 SZCZEŚNIEWSKI Miłosz Hoka Garmin Team Dąbcze 3:39:48 ( 4:34 min/km ) I 1. I M30-39
2. 343 WYWIAŁ Sebastian Press Glass Biegamy i Wspieramy Poczesna 4:08:55 ( 5:11 min/km ) I 2. I M30-39
3. 356 LOREK Adam #BiegajLeszno Leszno 4:12:49 ( 5:16 min/km ) I 3. I M40-49
4. 339 MICHALAK Dawid Wolsztyński Klub Biegowy Rakoniewice 4:15:59 ( 5:19 min/km ) I 4. I M40-49
5. 323 KUPCZYŃSKI Dawid Opalenicki Klub Biegacza Opalenica 4:16:41 ( 5:20 min/km ) I 5. I M40-49
6. 321 WOŁK Marcin Rakoniewice 4:20:35 ( 5:25 min/km ) I 6. I M40-49
7. 322 MIKOŁAJEWICZ Damian Wolsztyński Klub Biegowy Henrykowo 4:23:56 ( 5:29 min/km ) I 7. I M30-39
8. 362 ZDANOWSKI Dawid Biegające Krejzole Poznań 4:25:24 ( 5:31 min/km ) I 8. I M30-39
9. 364 RZĄDKOWSKI Mirosław Wolsztyński Klub Biegowy Rakoniewice 4:27:00 ( 5:33 min/km ) I 9. I M50-59
10. 341 MICHALAK Hubert Drzymałowo 4:28:13 ( 5:35 min/km ) I 10. I M20
11. 327 MUCHA Robert FSD RUN DREZDENKO Drezdenko 4:32:39 ( 5:40 min/km ) I 11. I M50-59
12. 348 WOJNA Mikołaj Maligna Poznań 4:33:30 ( 5:41 min/km ) I 12. I M40-49
13. 365 JAŹNIEWICZ Artur Maligna Koszalin 4:33:51 ( 5:42 min/km ) I 13. I M40-49
14. 303 ŻMIJA Liliana FSD RUN DREZDENKO Zwierzyn 4:41:50 ( 5:52 min/km ) I 1. I K30-39
15. 308 KLITA Patryk Wolsztyn 4:43:56 ( 5:54 min/km ) I 14. I M20
16. 331 GANCZAR Grzegorz Polska Bez Gołębi Zielona Góra 4:46:36 ( 5:58 min/km ) I 15. I M40-49
17. 344 HANTSCH Eryk Rakoniewice 4:47:20 ( 5:59 min/km ) I 16. I M20
18. 352 PIECHOTA Piotr Opalenica 4:47:23 ( 5:59 min/km ) I 17. I M40-49
19. 309 KOŚCIELNY Albert Wielichowo 4:49:52 ( 6:02 min/km ) I 18. I M30-39
20. 310 STEFANIAK Dariusz PKS Racot RUN Racot 4:50:03 ( 6:02 min/km ) I 19. I M40-49
21. 317 FRĄCKOWIAK Marcin Grodziska Wielkopolski 4:50:34 ( 6:03 min/km ) I 20. I M30-39
22. 305 KULUS Przemysław Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn 4:51:10 ( 6:03 min/km ) I 21. I M40-49
23. 318 ANDRZEJCZAK Anna NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl 4:51:37 ( 6:04 min/km ) I 2. I K40-49
24. 311 DZIOCH Jakub Belęcin 4:52:05 ( 6:05 min/km ) I 22. I M20
25. 301 SKORCZYK Adrian Speed Feet '16 Nowe Oborzyska 4:52:57 ( 6:06 min/km ) I 23. I M40-49
26. 360 PIESIK Jarosław Wolsztyński Klub Biegowy Karpicko 5:06:44 ( 6:23 min/km ) I 24. I M60+
27. 361 KALISZEWICZ Ewa Chwarszczany 5:08:04 ( 6:25 min/km ) I 3. I K40-49
28. 300 GIERNAŚ Aleksander Łubnica 5:17:21 ( 6:36 min/km ) I 25. I M20
29. 336 KAŃDUŁA Damian Phoenix Contac Nowy Tomyśl 5:19:47 ( 6:39 min/km ) I 26. I M40-49
30. 320 JAMSKI Tomasz PressGlass Sport and Support Czestochowa 5:21:07 ( 6:41 min/km ) I 27. I M50-59
31. 312 WALIGÓRSKI Ryszard Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn 5:21:18 ( 6:41 min/km ) I 28. I M60+
32. 353 KRYSMALSKI Maciej Chorzemin 5:22:10 ( 6:42 min/km ) I 29. I M40-49
33. 332 BURA Krystian #BiegajLeszno Leszno 5:23:00 ( 6:43 min/km ) I 30. I M30-39
34. 355 SZYMKOWIAK Mariusz Wronki 5:31:19 ( 6:54 min/km ) I 31. I M50-59
35. 324 RABSCH Patrycja Lampart Trening Poznań 5:32:11 ( 6:55 min/km ) I 4. I K30-39
36. 334 KLIMCZEWSKI Andrzej Forever Young Łódź Łódź 5:36:45 ( 7:00 min/km ) I 32. I M60+
37. 307 RUBCZYŃSKI Mateusz Marciniak Team Rakoniewce 5:37:02 ( 7:01 min/km ) I 33. I M30-39
38. 338 WALIGÓRA Aleksandra Wolsztyński Klub Biegowy Rakoniewice 5:37:27 ( 7:01 min/km ) I 5. I K30-39
39. 306 RUBCZYŃSKI Wojciech Rakoniewice 5:37:27 ( 7:01 min/km ) I 34. I M30-39
40. 366 MALINAUSKAS Giedrius NorDan myPULS Mazeikiai 5:38:53 ( 7:03 min/km ) I 35. I M40-49
41. 330 SKRZYPCZAK CIEŚLIK Anna LS Plus Recycling Team Grodzisk Wielkopolski 5:39:25 ( 7:04 min/km ) I 6. I K40-49
42. 342 CHRAPLAK Karol Nasz Dom Nasz Swiat Leszno 5:44:48 ( 7:11 min/km ) I 36. I M40-49
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43. 340 MAJEWSKI Maciej lub wybierz z listy Poznań 5:46:49 ( 7:13 min/km ) I 37. I M50-59
44. 335 JĘDRZEJCZAK Renata Rakoniewice 5:54:21 ( 7:22 min/km ) I 7. I K40-49
45. 329 SKRZYPCZAK Michał LS Plus Recycling Team Grodzisk Wlkp 6:12:54 ( 7:46 min/km ) I 38. I M50-59
46. 358 MEYER Christiane DAV.TJ Running Club Brandenburg 6:18:38 ( 7:53 min/km ) I 8. I K50-59
47. 337 KONKIEWICZ Katarzyna Ultrapyry Grodzisk Wielkopolski 6:25:13 ( 8:01 min/km ) I 9. I K50-59
48. 316 PTASZYŃSKA Anna Speed Feet '16 Kościan 6:31:11 ( 8:08 min/km ) I 10. I K50-59
49. 315 PTASZYŃSKI Wojciech Speed Feet '16 Kościan 6:31:12 ( 8:09 min/km ) I 39. I M50-59
50. 319 MAJEROWSKA Magdalena Wolsztyn 6:33:02 ( 8:11 min/km ) I 11. I K30-39
51. 359 OPFERMANN Christoph DAV.TJ Running Club Brandenburg 6:36:58 ( 8:16 min/km ) I 40. I M50-59
52. 347 CZUBA Robert Orange Polska Puszczykowo 6:44:49 ( 8:26 min/km ) I 41. I M50-59
53. 328 STOŁOWSKI Robert Wieleń 6:48:04 ( 8:30 min/km ) I 42. I M40-49
54. 304 PRZYWECKI LECH ULTRA TRAIL Kościan Kościan 6:48:38 ( 8:30 min/km ) I 43. I M50-59
55. 349 URBANEK Karolina Psi Sprint Grodzisk Wielkopolski Grodzisk Wielkopolski 6:48:45 ( 8:30 min/km ) I 12. I K40-49
56. 350 URBANEK Marcin Psi Sprint Grodzisk Wielkopolski Grodzisk Wielkopolski 6:48:45 ( 8:30 min/km ) I 44. I M40-49
57. 333 WIECZOREK sławomir Wronki 7:01:30 ( 8:46 min/km ) I 45. I M50-59
58. 325 GRACZ Robert Wkurw_Team Jabłonna 7:01:30 ( 8:46 min/km ) I 46. I M20
59. 313 SUWAJ Roman Horacy Zielona Góra 7:01:30 ( 8:46 min/km ) I 47. I M60+
60. 314 OLEJNIK Ilona Zielona Góra 7:21:17 ( 9:11 min/km ) I 13. I K50-59
61. 363 GOŹDZICKA Iwona Zielona Góra 7:21:17 ( 9:11 min/km ) I 14. I K40-49
62. 345 STĘPIEŃ Magdalena Pasieka Madzia Rostarzewo DNF ( 6:44 min/km ) I 15. I K30-39

Liczba zawodników: 62
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