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10 km
1. 419 Radosław Boniec 1. M30-39 Nadleśnictwo Lipinki Łaz 0:35:05 3:30 min/km 0:35:06 1. katLas. (1.M)
2. 324 Tomasz Musiał 1. M50-59 PSP Dąbcze 0:35:19 3:32 min/km 0:35:20 2. PSP (1.M)
3. 437 Bartosz Losy 1. M20-29 KM PSP Poznań Sobótka 0:35:27 3:32 min/km 0:35:28 3. PSP (2.M)
4. 610 Piotr Gaszczyński 2. M30-39 Zhukov Team Ostrów Wlkp 0:37:18 3:43 min/km 0:37:19 4. katOSP (1.M)
5. 424 Arkadiusz Kierzk 3. M30-39 Kalisz 0:37:39 3:46 min/km 0:37:41 5.
6. 305 Zbigniew Łacek 2. M50-59 12 Wielkopolska Brygada Obrony Terytorialnej /K.D Poznań 0:39:00 3:54 min/km 0:39:01 6.
7. 426 Jarosław Błaszczyk 3. M50-59 TEAM Pleszew Pleszew - Lenartowice 0:39:31 3:57 min/km 0:39:32 7.
8. 397 Tomasz Kowalski 1. M40-49 Gołuchów 0:39:58 4:00 min/km 0:40:00 8. katGm. (1.M)
9. 389 Jakub Frankowski 4. M30-39 AKTYWNY OSTRZESZÓW / KP PSP Ostrów Wlkp Wysocko Małe 0:40:14 4:01 min/km 0:40:16 9. PSP (3.M)
10. 334 Piotr Rodzewicz 2. M40-49 @Zabiegany_tata_ignasia Łekno 0:40:20 4:02 min/km 0:40:22 10.
11. 329 Mateusz Grabarek 5. M30-39 Zdun Triathlon Team/KP PSP Pleszew Gołuchów 0:40:30 4:03 min/km 0:40:32 11. PSP (4.M)katGm. (2.M)
12. 611 Karolina Bielecka 1. K20-29 Janicki Coaching Michałowo 0:40:47 4:04 min/km 0:40:49 1.
13. 348 Dawid Młodak 2. M20-29 brak Kowalew 0:41:14 4:07 min/km 0:41:16 12.
14. 359 Kryspin Biniaszczyk 6. M30-39 Koźminek 0:41:24 4:08 min/km 0:41:26 13. katOSP (2.M)
15. 351 Aron Przybył 3. M40-49 AronRunning Chocz 0:42:09 4:12 min/km 0:42:09 14. katOSP (3.M)
16. 607 Olga Kazimirowa 1. K40-49 Erka Team MTB kalisz Kalisz 0:42:15 4:13 min/km 0:42:16 2.
17. 356 PRZEMYSŁAW JAMROSZCZYK 4. M40-49 TEAM Pleszew Sośnica 0:42:38 4:16 min/km 0:42:41 15. katOSP (4.M)
18. 309 Sławomir Sarna 1. M60-69 WITKOWSKI RUNNING TEAM Kowalew 0:42:54 4:17 min/km 0:42:58 16.
19. 418 Jarosław Chmura 4. M50-59 UKS ARKADY RASZKÓW Raszków 0:42:56 4:17 min/km 0:42:58 17.
20. 312 Wiesław Pera 5. M40-49 Sanpol Sport Team Pleszew 0:42:55 4:18 min/km 0:43:00 18.
21. 377 Marcin Tadus 6. M40-49 "DOMER"   ŚLĘŻAK TEAM Pleszew 0:43:18 4:20 min/km 0:43:20 19.
22. 422 Gabriela Boniec-Rzepska 1. K30-39 AW-Szybciej-Team żary 0:43:21 4:20 min/km 0:43:22 3.
23. 327 sławomir kulas 5. M50-59 BS Truchtacz Dobrzyca Dobrzyca 0:43:40 4:22 min/km 0:43:41 20.
24. 303 Grzegorz Wolnik 7. M40-49 TGV CLUB Gołuchów 0:43:59 4:24 min/km 0:44:03 21. katGm. (3.M)
25. 355 Marta Pussak 2. K30-39 Kalisz 0:44:12 4:25 min/km 0:44:14 4.
26. 421 Włodzimierz Knie 8. M40-49 SUCHA - ŻERKÓW Sucha/Żerków 0:44:15 4:25 min/km 0:44:18 22.
27. 398 Michał Chwaliński 9. M40-49 Gołuchów 0:44:18 4:26 min/km 0:44:20 23. katGm. (4.M)
28. 304 Dawid Augustyniak 7. M30-39 Pleszew 0:44:22 4:26 min/km 0:44:26 24.
29. 385 Sławek Chrobot 8. M30-39 Pleszew 0:44:22 4:26 min/km 0:44:26 25.
30. 420 Miłosz Śmiłowicz 9. M30-39 Ostrów Wlkp 0:44:43 4:28 min/km 0:44:46 26.
31. 368 Kacper Szychowiak 10. M30-39 Ostrów Wielkopolski 0:44:39 4:28 min/km 0:44:48 27.
32. 399 Joanna Domań 2. K40-49 Fehlau RUN Team Kiekrz 0:44:54 4:30 min/km 0:45:00 5.
33. 615 Maciej Kubiak 6. M50-59 REKU RUN Ostrów Wlkp 0:44:55 4:30 min/km 0:45:01 28.
34. 350 Katarzyna Hejdysz 3. K40-49 Sośniczka 0:45:00 4:32 min/km 0:45:21 6.
35. 333 Dawid Stasiak 3. M20-29 Pawłówek 0:45:29 4:33 min/km 0:45:38 29.
36. 390 Franciszek Pawłowski 1. M16-19 UKS 12 KALISZ Pleszew 0:45:33 4:34 min/km 0:45:40 30.
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37. 435 Rafał Poczta 10. M40-49 BS TRUCHTACZ DOBRZYCA Dobrzyca 0:45:46 4:35 min/km 0:45:50 31.
38. 392 Patrycja Fehlau 3. K30-39 Fehlau Run Team Chomęcice 0:45:50 4:35 min/km 0:45:53 7.
39. 371 Kamil Pakulski 4. M20-29 Bachorzew 0:45:55 4:36 min/km 0:46:05 32.
40. 382 Jakub Kalinowski 11. M40-49 Kalisz 0:46:05 4:36 min/km 0:46:08 33.
41. 404 Ewelina Kurzobrocka-Pipia 4. K30-39 Drużyna Powiatu Kaliskiego Kalisz 0:46:13 4:37 min/km 0:46:15 8.
42. 353 Arkadiusz Ciesielski 7. M50-59 Nadleśnictwo Międzychód Międzychód 0:46:17 4:38 min/km 0:46:20 34. katLas. (2.M)
43. 384 Adam Ciapierzyński 11. M30-39 Prosna Ołobok Ołobok 0:46:22 4:38 min/km 0:46:28 35.
44. 410 Paweł Wiatrowski 12. M40-49 Km PSP Leszno Leszno 0:46:24 4:39 min/km 0:46:30 36. PSP (5.M)
45. 375 Marek Sroka 8. M50-59 Lewków 0:46:28 4:39 min/km 0:46:35 37.
46. 423 Piotr Mrowicki 9. M50-59 Klub Biegacza Supermaratończyk Kościelna Wieś 0:46:32 4:39 min/km 0:46:39 38. katGm. (5.M)
47. 430 Michał Nowacki 12. M30-39 KP PSP Pleszew Dobrzyca 0:46:48 4:42 min/km 0:47:01 39. PSP (6.M)
48. 608 Aleksander Kazimirow 13. M40-49 Erka Team MTB kalisz Kalisz 0:47:20 4:44 min/km 0:47:23 40.
49. 332 Grzegorz Rój 14. M40-49 Kościelna Wieś 0:47:38 4:46 min/km 0:47:46 41. katGm. (6.M)
50. 322 DAWID Szymoniak 13. M30-39 Pleszew 0:47:46 4:48 min/km 0:48:03 42.
51. 400 Leszek Domań 15. M40-49 Fehlau Run Team Kiekrz 0:48:04 4:49 min/km 0:48:11 43.
52. 373 Marian Skowronek 10. M50-59 LZS Gorzyce Małe Odolanów 0:48:08 4:49 min/km 0:48:17 44. katOSP (5.M)
53. 396 Marcin Miazga 16. M40-49 Rodzina M Ostrów Wielkopolski 0:48:27 4:51 min/km 0:48:33 45.
54. 360 Adam Tanaś 17. M40-49 Klub Biegacza Supermaratończyk Czerminek 0:48:35 4:52 min/km 0:48:40 46. katGm. (7.M)
55. 307 Paweł Malinowski 14. M30-39 OSP Krępkowo Krępkowo 0:48:36 4:52 min/km 0:48:45 47. katOSP (6.M)
56. 361 Gabriel Sołtysiak 5. M20-29 Gołuchów 0:48:29 4:52 min/km 0:48:49 48. katGm. (8.M)
57. 391 Adrian Markiewicz 15. M30-39 Atlas Jarocin Kotlin 0:48:44 4:53 min/km 0:48:53 49.
58. 365 Andrzej Józefowicz 18. M40-49 Pleszew/Kalisz Kalisz 0:48:48 4:53 min/km 0:48:56 50.
59. 372 Albert Kuczkowski 19. M40-49 FAMOT Team Pleszew 0:48:54 4:53 min/km 0:48:57 51.
60. 605 Roland Egiert 11. M50-59 KP PSP PLESZEW Kalisz 0:49:02 4:54 min/km 0:49:04 52. PSP (7.M)
61. 352 Mateusz Kuźniacki 16. M30-39 Pleszew 0:48:44 4:54 min/km 0:49:06 53.
62. 300 Olena Kapkan 2. K20-29 Kaliski Klub Karate Kyokushinkai Kalisz 0:49:22 4:56 min/km 0:49:25 9.
63. 603 Artur Jakóbczak 20. M40-49 KP PSP Pleszew Pleszew 0:49:22 4:57 min/km 0:49:35 54. PSP (8.M)
64. 321 Krzysia Urbaniak 5. K30-39 Szczytniki 0:50:06 5:01 min/km 0:50:10 10.
65. 379 Jarosław Kuczkowski 21. M40-49 FAMOT Team Pleszew 0:50:24 5:03 min/km 0:50:33 55.
66. 336 Artur Pera 22. M40-49 Pleszew 0:50:30 5:03 min/km 0:50:35 56.
67. 335 Bartłomiej Pera 2. M16-19 Pleszew 0:50:30 5:03 min/km 0:50:35 57.
68. 376 Alicja Hejdysz 4. K40-49 Sośniczka 0:50:14 5:03 min/km 0:50:35 11.
69. 429 Justyna Bogacz-Chojnacka 1. K50-59 Skarszew 0:50:37 5:04 min/km 0:50:42 12.
70. 346 Konrad LEWICKI 23. M40-49 Gołuchów 0:50:48 5:05 min/km 0:50:56 58. katGm. (9.M)
71. 433 Denis Szczęsny 6. M20-29 Racibórz 0:50:52 5:06 min/km 0:51:01 59. katLas. (3.M)
72. 354 Michał Michalczak 7. M20-29 Gołuchów 0:50:50 5:06 min/km 0:51:08 60. katGm. (10.M)
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73. 438 Andrzej Krzyżaniak 12. M50-59 Rozdrażew 0:51:14 5:08 min/km 0:51:25 61.
74. 362 Małgorzata Pohl 6. K30-39 DMG MORI TEAM Pleszew 0:51:14 5:09 min/km 0:51:30 13.
75. 614 Gerard Gołębniak 17. M30-39 Jarocin 0:51:58 5:12 min/km 0:52:07 62.
76. 612 Jakub Matjasik 8. M20-29 KP PSP Pleszew Pleszew 0:52:02 5:13 min/km 0:52:16 63. PSP (9.M)
77. 358 Katarzyna Drążewska 7. K30-39 DMG MORI TEAM Pleszew 0:52:11 5:13 min/km 0:52:19 14.
78. 320 Grzegorz Wojcieszak 9. M20-29 Gołuchów 0:52:05 5:14 min/km 0:52:26 64. PSP (10.M)katGm. (11.M)
79. 381 Józefa Batóg 5. K40-49 Nadleśnictwo Brzeg Oława 0:52:17 5:14 min/km 0:52:27 15. katLas. (1.K)
80. 417 dariusz Załęski 13. M50-59 Pleszew 0:52:07 5:14 min/km 0:52:28 65.
81. 374 Jan Sroka 2. M60-69 ICE MAT TEAM OSTRÓW WLKP. Michałków 0:52:27 5:15 min/km 0:52:36 66.
82. 363 Michał Pohl 24. M40-49 DMG MORI TEAM Pleszew 0:52:30 5:16 min/km 0:52:47 67.
83. 323 Maciej Kałużny 18. M30-39 Pleszew 0:52:36 5:17 min/km 0:52:54 68.
84. 405 Michał Hynas 19. M30-39 Kalisz 0:53:04 5:19 min/km 0:53:12 69.
85. 401 Agata Kujawa 8. K30-39 Barczygłów 0:53:11 5:19 min/km 0:53:13 16. katLas. (2.K)
86. 325 Marta Stachowska 9. K30-39 Kamionki 0:53:10 5:19 min/km 0:53:14 17.
87. 609 Zdzisław Rosada 3. M60-69 Proszeni Aktywni z Sośnicy Gliwice 0:53:05 5:19 min/km 0:53:18 70.
88. 613 Mikołaj Dobniewski 25. M40-49 Kościelna Wieś 0:53:14 5:20 min/km 0:53:28 71.
89. 604 Jakub Reich 10. M20-29 KP PSP Pleszew 0:53:23 5:21 min/km 0:53:37 72. PSP (11.M)
90. 407 Mateusz Kopij 11. M20-29 BRAGER Pleszew 0:53:28 5:21 min/km 0:53:39 73.
91. 302 Jacek Urban 20. M30-39 DMG MORI TEAM Dobrzyca 0:53:32 5:22 min/km 0:53:43 74.
92. 328 Katarzynka Matuszak 3. K20-29 Chocz 0:53:41 5:22 min/km 0:53:46 18.
93. 344 Sylwia Stodolna 6. K40-49 Kalisz 0:53:49 5:23 min/km 0:53:51 19.
94. 357 Mateusz Szablewski 26. M40-49 DMG MORI TEAM / OSP PLESZEW Pleszew 0:54:12 5:26 min/km 0:54:25 75. katOSP (7.M)
95. 315 Bartosz Nowicki 27. M40-49 Pleszew 0:54:25 5:27 min/km 0:54:37 76.
96. 364 Marek Kuczkowski 21. M30-39 FAMOT Team Pleszew 0:54:47 5:30 min/km 0:55:00 77.
97. 343 Michał Stamirowski 28. M40-49 Kalisz 0:54:49 5:31 min/km 0:55:11 78.
98. 402 Aleksandra Piankowska-Miga 4. K20-29 Nadleśnictwo Kościerzyna Niedamowo 0:55:07 5:32 min/km 0:55:23 20. katLas. (3.K)
99. 349 Dorota Hejdysz 7. K40-49 Sośniczka 0:55:02 5:32 min/km 0:55:23 21.
100. 342 Bartosz Beliński 29. M40-49 Kościelna Wieś 0:55:21 5:33 min/km 0:55:39 79. katGm. (12.M)
101. 406 Magdalena Lis 8. K40-49 DominTeam Czerminek 0:55:19 5:34 min/km 0:55:42 22. katGm. (1.K)
102. 403 Daniel Szemis 22. M30-39 Nadleśnictwo Kościerzyna Kościerzyna 0:55:29 5:34 min/km 0:55:44 80. katLas. (4.M)
103. 314 Kamil Melka 12. M20-29 Gołuchów 0:55:27 5:34 min/km 0:55:48 81. katGm. (13.M)
104. 552 Maciej Piankowski 14. M50-59 Nadleśnictwo Kościerzyna Kościerzyna 0:55:48 5:36 min/km 0:56:03 82.
105. 337 Mariusz Derbich 30. M40-49 FAMOT Team Kowalew 0:56:07 5:37 min/km 0:56:10 83.
106. 434 Krzysztof Legierski 23. M30-39 Wodzisław śląski 0:56:15 5:38 min/km 0:56:24 84. katLas. (5.M)
107. 340 Bartosz Jańczak 24. M30-39 Pleszew 0:56:11 5:38 min/km 0:56:29 85.
108. 409 Marcin Pietrzak 25. M30-39 DMG MORI TEAM Pleszew 0:56:13 5:38 min/km 0:56:29 86.
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109. 370 Zbigniew Prus 4. M60-69 Ostrów Wlkp. 0:56:23 5:39 min/km 0:56:30 87.
110. 413 Agata Kantorska 5. K20-29 Jarocin 0:56:26 5:39 min/km 0:56:37 23.
111. 414 Marcin Michalczyk 13. M20-29 Jarocin 0:56:27 5:39 min/km 0:56:38 88.
112. 431 Adam Pacholak 26. M30-39 KP PSP Pleszew Kotlin 0:56:39 5:41 min/km 0:56:57 89. PSP (12.M)
113. 411 Kamil Łokietek 27. M30-39 Drużyna Siwego Żerków 0:56:50 5:42 min/km 0:57:04 90.
114. 432 Arkadiusz Czarnasiak 28. M30-39 Kępno 0:56:50 5:42 min/km 0:57:06 91. katLas. (6.M)
115. 319 Rafał Pawlak 31. M40-49 Kalisz 0:57:14 5:44 min/km 0:57:23 92.
116. 308 Karolina Pogorzelska 10. K30-39 OSP Krępkowo Krępkowo 0:57:45 5:47 min/km 0:57:54 24. katOSP (1.K)
117. 301 Jacek Urbaniak 29. M30-39 Malanów 0:58:23 5:51 min/km 0:58:38 93.
118. 366 Wiesław Szymański 5. M60-69 TEAM Pleszew Pleszew 0:58:33 5:52 min/km 0:58:48 94.
119. 330 Marek Kasałka 32. M40-49 BBL Pleszew Pleszew 0:58:43 5:54 min/km 0:59:02 95.
120. 310 Marcin Stasik 33. M40-49 SamSamSam Gołuchów 0:58:48 5:54 min/km 0:59:08 96. katGm. (14.M)
121. 341 Jakub Królikowski 34. M40-49 Gołuchów 0:59:07 5:55 min/km 0:59:12 97. katGm. (15.M)
122. 436 Joanna Poczta 9. K40-49 BS TRUCHTACZ DOBRZYCA Dobrzyca 0:58:57 5:56 min/km 0:59:20 25.
123. 306 Krzysztof Matuszak 35. M40-49 Pleszew 0:59:18 5:57 min/km 0:59:37 98.
124. 339 Michalina Litwin 11. K30-39 Ostrów Wlkp 0:59:28 5:58 min/km 0:59:42 26.
125. 416 Paweł Czuchra 6. M60-69 Ostrów Wielkopolski 1:00:01 6:00 min/km 1:00:08 99.
126. 386 Eugeniusz Rybka 1. M70+ Dobrzyca 1:00:15 6:02 min/km 1:00:24 100.
127. 606 Michał Kuczkowski 30. M30-39 DMG MORI TEAM Pleszew 1:00:35 6:04 min/km 1:00:47 101.
128. 383 Tomasz Czajka 31. M30-39 DMG MORI TEAM Karminek 1:00:59 6:07 min/km 1:01:16 102.
129. 347 Michał Błaszczyk 36. M40-49 MartinBauer Jarocin 1:01:44 6:11 min/km 1:01:59 103.
130. 415 Stanisław Napieralski 2. M70+ Gizałki 1:01:47 6:12 min/km 1:02:08 104.
131. 369 Zenon Królik 3. M70+ samsobiesterem Ostrów Wielkopolski 1:02:16 6:14 min/km 1:02:23 105.
132. 388 Jan Pauś 7. M60-69 Szklarka Przygodzicka 1:02:39 6:16 min/km 1:02:45 106. katLas. (7.M)
133. 408 Marcin Grabowski 37. M40-49 Pleszew 1:02:50 6:18 min/km 1:03:09 107.
134. 378 Marcin Grzesiak 32. M30-39 Jedlec 1:03:17 6:20 min/km 1:03:20 108. katGm. (16.M)
135. 394 Iwona Jarecka 2. K50-59 Kalisz 1:03:18 6:22 min/km 1:03:42 27.
136. 338 Norbert Piotrowski 33. M30-39 Krotoszyn 1:03:29 6:22 min/km 1:03:46 109.
137. 587 Grzegorz Woldański 38. M40-49 Pleszew 1:03:38 6:23 min/km 1:03:58 110.
138. 316 Szymon Nowicki 34. M30-39 Gołuchów 1:04:00 6:25 min/km 1:04:11 111. katGm. (17.M)
139. 412 Patryk Wawrzyniak 14. M20-29 Lubinia Mała żerków 1:03:59 6:25 min/km 1:04:14 112.
140. 425 Ryszard Michalski 15. M50-59 TEAM Pleszew Pleszew 1:04:06 6:26 min/km 1:04:20 113.
141. 367 Bartlomiej Jagielski 35. M30-39 Kalisz 1:04:13 6:27 min/km 1:04:33 114.
142. 313 Adrianna Antonowicz 6. K20-29 Gołuchów 1:04:20 6:28 min/km 1:04:40 28. katGm. (2.K)
143. 317 Patrycja Antonowicz 7. K20-29 Gołuchów 1:04:23 6:28 min/km 1:04:43 29. katGm. (3.K)
144. 331 Marta Matusiak 10. K40-49 Pleszew 1:06:30 6:40 min/km 1:06:42 30.
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145. 387 Jerzy Ciapierzyński 8. M60-69 Prosna Ołobok OŁobok 1:09:23 6:57 min/km 1:09:30 115.

Liczba zawodników: 145
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