
Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K tempo prędkość Wynik

Bieg 10km - 10 km
1 72 Kaszubiak Konrad  (Poznań) I M 1. I I 3:51 min:km 15.5 km/h I 0:38:31
2 19 Mimish Yauheni Azotrunning (Wroclaw) I M 2. I I 4:01 min:km 14.9 km/h I 0:40:12
3 43 Gruszka Dariusz  (Murowana Goślina) I M 3. I I 4:52 min:km 12.2 km/h I 0:48:47
4 16 Skałecki Grzegorz TGV Club Kościan (Kościan) I M 4. I I 5:07 min:km 11.7 km/h I 0:51:14
5 45 Krasiński Piotr  (Bydgoszcz) I M 5. I I 5:13 min:km 11.4 km/h I 0:52:14
6 23 Świtała Natalia Twinings Running Team (Góra) I K 1. I I 5:38 min:km 10.6 km/h I 0:56:29
7 28 Łasocha Kamila 1982 (Poznań) I K 2. I I 5:54 min:km 10.1 km/h I 0:59:05
8 78 Zieliński Maciej Wilda Biega (Poznan) I M 6. I I 6:07 min:km 9.7 km/h I 1:01:13
9 26 Poślednik Maja  (Złotniki) I K 3. I I 6:18 min:km 9.4 km/h I 1:03:09
10 44 Krasińska Katarzyna  (Bydgoszcz) I K 4. I I 6:20 min:km 9.4 km/h I 1:03:22
11 17 Niewczas-Stefanska Agnieszka Ciastki.pz (Murowana Goślina) I K 5. I I 6:28 min:km 9.2 km/h I 1:04:44
12 21 Filipiak Kamil  (Wieleń) I M 7. I I 6:36 min:km 9.0 km/h I 1:06:09

10 km marsz Nordic Walking - 10 km NW
1 37 Prusak Emilia  (Niechanowo) I K 1. I I 7:58 min:km 7.5 km/h I 1:19:45
2 33 Kuczyński Włodzimierz NORDIK WALKING KIEKRZ POLAND (Oborniki) I M 1. I I 9:46 min:km 6.1 km/h I 1:37:44
3 35 Czarnowski Kajetan  (Poznań) I M 2. I I 12:06 min:km 4.9 km/h I 2:01:07
4 34 Czarnowski Zbigniew  (Poznań) I M 3. I I 12:06 min:km 4.9 km/h I 2:01:08
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