
| MIEJSCE | NUMER I NAZWISKO I IMIĘ I PŁEĆ MIEJSCE I ROK I KLUB I MIEJSCOWOŚĆ I DYSTANS I WYNIK I TEMPO I PRĘDKOŚĆ I
OPEN I I płeć M/K I urodzenia I I I km h:mm:ss I min/km I km/h I

Bieg 10km
I 1 I 32 I Szafrański Maciej I M 1 I 1987 I #biegiemwlas I Poznań I 10 km I 0:41:10 I 4:07 min:km I 14.5 km/h I
I 2 I 19 I Walżyński Michał I M 2 I 1980 I I Biedrusko I 10 km I 0:43:48 I 4:22 min:km I 13.6 km/h I
I 3 I 36 I Świtała Natalia I K 1 I 2001 I Twinings Running Team I Góra I 10 km I 0:56:24 I 5:38 min:km I 10.6 km/h I
I 4 I 15 I Olejniczak Iwona I K 2 I 1964 I I Poznań I 10 km I 0:57:00 I 5:42 min:km I 10.5 km/h I
I 5 I 38 I Pytlak Mieszko I M 3 I 1989 I I Poznań I 10 km I 1:02:07 I 6:12 min:km I 9.6 km/h I
I 6 I 39 I zielinski maciej I M 4 I 1973 I I Poznań I 10 km I 1:03:30 I 6:21 min:km I 9.4 km/h I
I 7 I 37 I Stachowicz damian I M 5 I 1989 I I Rabowice I 10 km I 1:05:05 I 6:30 min:km I 9.2 km/h I
I 8 I 16 I Perła-Kaján Joanna I K 3 I 1977 I I Poznań I 10 km I 1:05:45 I 6:34 min:km I 9.1 km/h I
I 9 I 18 I Rogozińska Barbara I K 4 I 1981 I I Poznań I 10 km I 1:13:49 I 7:22 min:km I 8.1 km/h I
I 10 I 17 I Garbarek Grażyna I K 5 I 1982 I I Poznań I 10 km I 1:13:49 I 7:22 min:km I 8.1 km/h I
I 11 I 41 I Bartosiewicz Dorota I K 6 I 1984 I I Poznań I 10 km I 1:14:18 I 7:25 min:km I 8.0 km/h I
I 12 I 42 I Dolata Marcin I M 6 I 1974 I TZS - Tradycyjnie Zamykający Stawkę I Poznań I 10 km I 1:14:18 I 7:25 min:km I 8.0 km/h I

10 km marsz Nordic Walking
I 1 I 25 I Kędzierska Agnieszka I K 1 I 1976 I Kijkowe Trzemeszno I Trzemeszno I 10 km NW I 1:13:02 I 7:18 min:km I 8.2 km/h I
I 2 I 23 I Kontowska Izabella I K 2 I 1981 I Nordic Walking  Oborniki I Oborniki I 10 km NW I 1:37:16 I 9:43 min:km I 6.1 km/h I
I 3 I 24 I Kuczyński Włodzimierz I M 1 I 1959 I NORDIK WALKING KIEKRZ POLAND I Oborniki I 10 km NW I 1:40:19 I 10:01 min:km I 5.9 km/h I
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