
Msc. Nr. Imię i nazwisko Rocznik Klub Miejscowość okr.1 okr.2 okr.3 WYNIK netto M K

Nordic Walking 4 km
1 234 Pyrek Krzysztof 1980 1 RBLog Wałcz 07:27 07:29 07:25 0:22:22 0:22:05 1
2 218 Frąckowiak Roman 1968 NORDIC SPORT 2021 Wieleń 07:31 07:29 07:34 0:22:36 0:22:17 2
3 241 Woźnica Rafał 1980 Biegacze Józefa Noji Drawsko 07:55 08:12 08:33 0:24:41 0:24:23 3
4 329 Błażejewski Mikołaj Wągrowiec 08:14 08:23 08:30 0:25:09 0:24:50 4
5 254 Majewski Maciej 1966 Poznań 08:26 08:28 08:22 0:25:17 0:24:59 5
6 219 Okrzesik-Frąckowiak Izabela 1968 NORDIC SPORT 2021 Wieleń 08:27 08:26 08:23 0:25:18 0:24:58 1
7 223 Jany Katarzyna 1990 Nordic Walking Lubasz Czarnków 08:47 08:51 08:50 0:26:29 0:26:09 2
8 214 Sell Aleksandra 1974 Połajewo 09:06 09:00 09:05 0:27:11 0:26:54 3
9 221 Figiel Dawid 1988 Ostroróg 09:00 09:11 09:12 0:27:24 0:27:06 6

10 244 Kłundukowska Paulina 1985 Tarnówka 09:31 09:01 09:10 0:27:43 0:27:21 4
11 245 Jarczewska Renata 1967 Goleniów 09:17 09:24 09:37 0:28:19 0:28:00 5
12 233 Rączka Beata 1973 Śmieszkowo 09:38 09:36 09:46 0:29:01 0:28:39 6
13 239 Kurlowicz Katarzyna 1976 FSD RUN DREZDENKO Drezdenko 10:00 09:54 09:58 0:29:53 0:29:33 7
14 226 Jaśkowski Patryk 1984 Kościan 10:22 10:29 10:21 0:31:13 0:30:57 7
15 215 Piotr Agnieszka 1975 Wronki 10:46 10:29 10:27 0:31:44 0:31:24 8
16 216 Rzysko Beata 1971 Ciszkowo 11:09 11:01 10:21 0:32:32 0:32:14 9
17 242 Ruta-Kochańska Marta 1983 Dębe 11:00 10:55 10:47 0:32:43 0:32:23 10
18 243 Waśko Dominika 1984 Brzeźno 10:59 10:56 10:48 0:32:43 0:32:20 11
19 247 Marcinkiewicz Sylwia 1976 Wałcz 11:12 10:55 10:40 0:32:48 0:32:28 12
20 248 Wiatr Tomasz 1972 Wałcz 11:12 10:54 10:41 0:32:49 0:32:28 8
21 220 Figiel Żaneta 1988 Ostroróg 11:05 11:00 10:48 0:32:55 0:32:34 13
22 238 Bielawiak-szargan Eliza 1975 Gościejewo 11:00 11:05 10:48 0:32:55 0:32:35 14
23 246 Biadon Agnieszka 1983 LillSport Tarnówka 11:04 11:12 11:06 0:33:23 0:32:59 15
24 213 Michalak Monika 1983 Wronki 11:32 11:07 11:09 0:33:49 0:33:29 16
25 212 Gorajska Ania 1983 WARIATKI Wronki 11:34 11:07 11:08 0:33:50 0:33:27 17
26 222 Śmiałkowski-Gieremek Agnieszka 1982 Klub HDK Krwawi Wojownicy Czarnków Czarnków 11:47 11:15 11:02 0:34:06 0:33:43 18
27 303 Sakowicz Barbara 1981 Nordic Walking Lubasz Czarnków 12:25 11:17 10:58 0:34:41 0:33:47 19
28 235 Barłożek Adam 1977 Nordic walking Lubasz Ciszkowo 12:27 11:16 10:57 0:34:41 0:33:47 9
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Msc. Nr. Imię i nazwisko Rocznik Klub Miejscowość okr.1 okr.2 okr.3 WYNIK netto M K

Nordic Walking 4 km
29 224 Domagała Magdalena 1971 ZS im. Józefa Nojego Czarnków Czarnków 12:27 11:15 11:02 0:34:45 0:33:51 20
30 225 Jagła Małgorzata 1962 ZS im. Józefa Nojego Czarnków Czarnków 11:33 11:33 11:42 0:34:49 0:34:47 21
31 230 Frukowska Joanna 1982 Czarnkow 11:53 11:33 11:25 0:34:52 0:34:33 22
32 231 Życka Magdalena 1976 Czarnków 11:50 11:34 11:27 0:34:52 0:34:34 23
33 217 Socha Agnieszka 1979 Czarnków 11:22 11:41 11:54 0:34:58 0:34:41 24
34 228 Czarnecka Beata 1968 KAMA Run  Czarnków Czarnków 12:05 12:00 11:25 0:35:31 0:35:09 25
35 232 Wielgosz Ewa 1969 Kama Run Czarnków 12:05 12:02 11:25 0:35:33 0:35:11 26
36 229 Furman Renata 1973 Nordic Walking Lubasz Młynkowo 11:59 11:56 11:42 0:35:37 0:35:16 27
37 240 Nowaczyk Magdalena 1981 Nordic Walking Lubasz Czarnków 11:57 11:58 11:41 0:35:38 0:35:17 28
38 237 Kwiatkowska Urszula 1950 Nordic Walking Lubasz Czarnków 11:55 11:52 12:12 0:35:59 0:35:39 29
39 236 Wardak Irena 1980 Czarnków 11:57 11:50 12:11 0:35:59 0:35:40 30
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