
| MIEJSCE | NUMER I NAZWISKO I IMIĘ I PŁEĆ MIEJSCE I ROK I KLUB I MIEJSCOWOŚĆ I DYSTANS I WYNIK I TEMPO I PRĘDKOŚĆ I
OPEN I I płeć M/K I urodzenia I I I km h:mm:ss I min/km I km/h I

Bieg 10km
I 1 I 20 I Ratajczak Marcin I M 1 I 2007 I Polonia Środa Wielkopolska I Środa Wielkopolska I 10 km I 0:38:45 I 3:52 min:km I 15.4 km/h I
I 2 I 44 I Gruszka Dariusz I M 2 I 1965 I I Murowana Goślina I 10 km I 0:42:54 I 4:17 min:km I 13.9 km/h I
I 3 I 40 I Taracha Alicja I K 1 I 1984 I I Bolesławiec I 10 km I 0:45:27 I 4:32 min:km I 13.1 km/h I
I 4 I 18 I Czubryt Jacek I M 3 I 1974 I I Poznań I 10 km I 0:45:34 I 4:33 min:km I 13.1 km/h I
I 5 I 25 I Smorawińska Patrycja I K 2 I 1982 I I Pokrzywnica I 10 km I 0:46:30 I 4:39 min:km I 12.8 km/h I
I 6 I 26 I Dwojak Franciszek I M 4 I 2008 I 4T I Kobylniki I 10 km I 0:47:33 I 4:45 min:km I 12.6 km/h I
I 7 I 33 I Świtała Natalia I K 3 I 2001 I Twinings Running Team I Góra I 10 km I 0:50:21 I 5:02 min:km I 11.9 km/h I
I 8 I 43 I Cegła Dawid I M 5 I 1990 I I Poznań I 10 km I 0:55:26 I 5:32 min:km I 10.8 km/h I
I 9 I 37 I Popiolek Renata I K 4 I 1985 I PRO366 I Poznań I 10 km I 0:55:37 I 5:33 min:km I 10.7 km/h I
I 10 I 36 I Ptaszek Jarosław I M 6 I 1981 I Grass Mania MTB Team I Biedrusko I 10 km I 0:56:22 I 5:38 min:km I 10.6 km/h I
I 11 I 42 I Zieliński Maciej I M 7 I 1973 I Wilda Biega I Poznan I 10 km I 0:57:47 I 5:46 min:km I 10.3 km/h I
I 12 I 21 I Filipiak Kamil I M 8 I 2006 I I Wieleń I 10 km I 0:59:27 I 5:56 min:km I 10.0 km/h I

10 km marsz Nordic Walking
I 1 I 16 I Kędzierska Agnieszka I K 1 I 1976 I Kijkowe Trzemeszno I Trzemeszno I 10 km NW I 1:03:37 I 6:21 min:km I 9.4 km/h I
I 2 I 15 I Stankowska Marzena I K 2 I 1975 I Kijkowe Trzemeszno I Trzemeszno I 10 km NW I 1:13:21 I 7:20 min:km I 8.1 km/h I
I 3 I 14 I SOSNOWSKA mAGDALENA I K 3 I 1978 I KIJKOWE TRZEMESZNO I Trzemeszno I 10 km NW I 1:13:25 I 7:20 min:km I 8.1 km/h I
I 4 I 19 I Pałka Grzegorz I M 1 I 1952 I SERIKON Team I Tulce I 10 km NW I 1:16:15 I 7:37 min:km I 7.8 km/h I
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