
Msc. Nr. Imię i nazwisko Country Msc. Kat. Klub Miejscowość Tempo Netto Wyniki M K

5 km
1. 12 Łukasz Gutkowski PL M20-29 Łomianki 1:48 min/km 0:18:00 0:18:00 1.
2. 20 Konrad Kobialka PL M40-49 KS Lemiesz Team Warszawa 2:01 min/km 0:20:15 0:20:16 2.
3. 48 Wiktoria Wierzba PL K20-29 CWKS Legia Warszawa Pięciobój Nowoczesny Sienkiewicza 17 2:04 min/km 0:20:42 0:20:42 1.
4. 24 Marek Krupiński PL M20-29 forBET Runners Ostrołęka 2:05 min/km 0:20:57 0:20:57 3.
5. 4 Bartłomiej Błaszczyk PL 1. M20-29 Ożarów Mazowiecki 2:07 min/km 0:21:19 0:21:19 4.
6. 32 Zbigniew Mołodkiewicz PL 1. M50-59 Biegam na Tarchominie Warszawa 2:12 min/km 0:22:06 0:22:07 5.
7. 40 Daniel Pruss PL 2. M20-29 Brak przynależności Legionowo 2:22 min/km 0:23:46 0:23:46 6.
8. 17 Aleksander Kamiński PL 3. M20-29 Izabelin 2:31 min/km 0:25:18 0:25:18 7.
9. 6 Tomasz Brusokas PL 1. M40-49 Warszawa 2:31 min/km 0:25:19 0:25:19 8.
10. 9 Piotr Gastoł PL 1. M19- Warszawa 2:33 min/km 0:25:30 0:25:30 9.
11. 26 Tomasz Łabędzki PL 4. M20-29 Warszawa 2:35 min/km 0:25:57 0:25:59 10.
12. 43 Klaudia Słowiak PL K30-39 Warszawa 2:43 min/km 0:27:17 0:27:17 2.
13. 33 Maksymilian Nadolczak PL 2. M19- Warszawa 2:46 min/km 0:27:39 0:27:40 11.
14. 5 Aleksandra Borządek PL K20-29 Grodzisk Maz. 2:53 min/km 0:28:53 0:28:54 3.
15. 31 Błażej Moch PL 3. M19- Otwock 2:56 min/km 0:29:28 0:29:28 12.
16. 47 Jan Tarkowski PL 5. M20-29 UKSW WMCM Warszawa 3:03 min/km 0:30:36 0:30:38 13.
17. 49 Apoloniusz Zgórz PL 4. M19- Warszawa 3:06 min/km 0:31:07 0:31:07 14.
18. 1 Aleksandra Abramczyk PL 1. K30-39 Warszawa 3:08 min/km 0:31:28 0:31:29 4.
19. 15 Piotr Juskowiak PL 6. M20-29 Warszawa 3:23 min/km 0:32:13 0:33:51 15.
20. 41 Antoni Przykorski PL 5. M19- Brak Warszawa 3:30 min/km 0:35:03 0:35:04 16.
21. 46 Mikołaj Świątek PL 7. M20-29 Sławno 3:30 min/km 0:35:06 0:35:06 17.
22. 34 Mariusz Nakręt PL 2. M40-49 Racot 3:49 min/km 0:38:11 0:38:14 18.
23. 28 Mateusz Łypian PL 6. M19- Warszawa 4:03 min/km 0:40:31 0:40:31 19.
24. 50 Zuzanna Zaremba PL 1. Warszawa 4:04 min/km 0:40:41 0:40:43 5.
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