
Msc Nr. Imię Nazwisko Klub Miejscowość Rok Czas K M fala

Bieg OCR - 6 km (+15 przeszkód)
1. 81 Tomasz Oślizło SOCIOS SILESIA Świerklany 1987 00:29:32 1. Fala 01 - 10:10
2. 23 Mateusz Kalwas RUNMAGEDDON TEAM Mańkowo 2005 00:31:45 2. Fala 01 - 10:10
3. 22 Karol Jagodziński OSPRO OCR Warszawa 1991 00:32:31 3. Fala 01 - 10:10
4. 48 Tomasz Szkurłat Power Training Bliżyn 1986 00:33:22 4. Fala 03 - 10:30
5. 77 Przemysław Mikulewicz MOVE.TEAM Włocławek 1989 00:34:13 5. Fala 05 - 10:50
6. 33 Patryk Obrębski Calisthenics Płock Płock 1988 00:34:41 6. Fala 01 - 10:10
7. 75 Oskar Mazurkiewicz Feniks Płock Płock 2006 00:36:08 7. Fala 03 - 10:30
8. 87 Krystian Sakosik WOJOWNIK Z PŁOCICZNA Płociczno 1984 00:38:25 8. Fala 02 - 10:20
9. 78 Piotr Mulczyński Bożewo team Bożewo 1990 00:38:53 9. Fala 02 - 10:20
10. 54 Pawel Bratkowski Torpeda Race Team Płońsk 1985 00:39:06 10. Fala 02 - 10:20
11. 62 Dorota Gadzińska Sierpc 1999 00:40:18 1. Fala 05 - 10:50
12. 61 Tomek First Power Training Warszawa 1991 00:40:52 11. Fala 02 - 10:20
13. 7 Arkadiusz Chojecki Liszyno 1979 00:41:03 12. Fala 01 - 10:10
14. 91 Artur Szymański Calisthenics Płock Płock 1981 00:41:53 13. Fala 02 - 10:20
15. 83 Dawid Piasecki Calisthenics Płock Brwilno 1986 00:43:35 14. Fala 02 - 10:20
16. 31 Rafał Malinowski Jungle Nextreme Płock 1978 00:43:36 15. Fala 01 - 10:10
17. 1 Zuzanna Bagdzińska MOVE.TEAM Włocławek 2009 00:43:52 2. Fala 04 - 10:40
18. 55 Dariusz Ciosek Aktywnie Uzależniamy Mała Wieś 1989 00:43:59 16. Fala 02 - 10:20
19. 88 Sebastian Sikorski MIKULSKY TEAM Aleksandrów Kujawski 1978 00:44:55 17. Fala 02 - 10:20
20. 74 Adam Mazurkiewicz HydroMoc Płock 1977 00:46:24 18. Fala 02 - 10:20
21. 42 Bartosz Półgęsek Harpagan Runners Solec Kujawski 1985 00:46:44 19. Fala 02 - 10:20
22. 100 Bartosz Wozniak Płock 1989 00:48:06 20. Fala 05 - 10:50
23. 47 Mikołaj Struciński I LO PUL Zagościniec 2005 00:49:02 21. Fala 04 - 10:40
24. 17 Wiktor Gieras I LO PUL Gąbin 2006 00:49:02 22. Fala 01 - 10:10
25. 95 Oskar Wieszczyński Feniks Płock Góra 2008 00:49:34 23. Fala 03 - 10:30
26. 53 Daniel Bagdziński MOVE.TEAM Włocławek 1980 00:49:47 24. Fala 04 - 10:40
27. 30 Przemysław Laskowski Calisthenics Płock Płock 1979 00:50:16 25. Fala 02 - 10:20
28. 71 Marzena Lewandowska MOVE.TEAM Włocławek 1983 00:51:27 3. Fala 05 - 10:50
29. 15 Bartek Fronczak I LO PUL Nowa Dzierzążnia 2008 00:51:44 26. Fala 01 - 10:10
30. 20 Marta Gwizdalska MOVE.TEAM Włocławek 1986 00:52:08 4. Fala 04 - 10:40
31. 107 Szymon Szulim I LO PUL Wołomin 2005 00:52:18 27. Fala 04 - 10:40
32. 58 Michał Durka Calisthenics Płock Płock 1983 00:52:19 28. Fala 02 - 10:20
33. 51 Kacper Tomczak Feniks Płock Radzanowo 2007 00:52:22 29. Fala 03 - 10:30
34. 105 Filip Skosogorienko Płock 2012 00:52:46 30. Fala 01 - 10:10
35. 90 Bogusław Szałęga Płock 1982 00:52:58 31. Fala 03 - 10:30
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36. 46 Maciej Sobiecki SMK Pacyna 2001 00:53:54 32. Fala 03 - 10:30
37. 106 Włodzimierz Skosogorienko Płock 1983 00:54:16 33. Fala 01 - 10:10
38. 10 Justyna Dąbrowska Calisthenics Płock Płock 1997 00:55:13 5. Fala 02 - 10:20
39. 84 Anna Pietrucha I LO PUL Kuligów 2009 00:55:19 6. Fala 04 - 10:40
40. 60 Sebastian Fabisiak Calisthenics Płock Płock 1984 00:55:27 34. Fala 02 - 10:20
41. 13 Wojciech Duszeńko Devil's ghost Mława 1984 00:57:17 35. Fala 04 - 10:40
42. 5 Jarosław Borkowski Jungle Nextreme Sierpc 1982 00:57:20 36. Fala 05 - 10:50
43. 28 Szymon Kowalski SMK Gąbin 2002 00:57:32 37. Fala 05 - 10:50
44. 96 Julia Wiśniewska I LO PUL Płock 2008 00:57:58 7. Fala 01 - 10:10
45. 63 Sebastian Jagielski I LO PUL Bieżuń 2006 00:58:06 38. Fala 01 - 10:10
46. 24 Maciej Kałuziak Brak Płock 2008 00:58:45 39. Fala 03 - 10:30
47. 19 Martyna Grabowska I LO PUL Wołomin 2007 00:59:03 8. Fala 04 - 10:40
48. 104 Liwia Kalisz Pul Dębe Dębe Wielkie 2007 00:59:03 9. Fala 04 - 10:40
49. 45 Mateusz Sikora Sportowy Płock Płock 1996 01:00:08 40. Fala 04 - 10:40
50. 66 Krystian Kaczmarek SMK Gąbin 2000 01:00:12 41. Fala 05 - 10:50
51. 35 Katarzyna Morawska MOVE.TEAM Włocławek 1979 01:00:32 10. Fala 04 - 10:40
52. 44 Lena Rzepecka Calisthenics Płock Płock 1991 01:02:23 11. Fala 02 - 10:20
53. 99 Wiktor Wojtczak I LO PUL Gostynin 2009 01:03:07 42. Fala 01 - 10:10
54. 97 Adam Wochowski Płock 2008 01:03:08 43. Fala 03 - 10:30
55. 85 Kacper Poręba I LO PUL Ząbki 2007 01:03:11 44. Fala 04 - 10:40
56. 9 Przemek Ciężkowski Nowe Gulczewo 1984 01:03:14 45. Fala 04 - 10:40
57. 8 Adam Chyliński Milodroz 2004 01:03:19 46. Fala 01 - 10:10
58. 40 Krzysztof Oleksiak I LO PUL Wołomin 2006 01:03:26 47. Fala 04 - 10:40
59. 4 Kacper Bolczak I LO PUL Płock 2007 01:03:46 48. Fala 01 - 10:10
60. 34 Ireneusz Matysek KOMANDOS WAŁECKI Wałcz Drugi 2/1 1958 01:03:54 49. Fala 01 - 10:10
61. 67 Darek Kokoszczyński Mysłakówko 2000 01:04:24 50. Fala 05 - 10:50
62. 108 Miłosz Osowski Tłuchowo 2001 01:04:24 51. Fala 05 - 10:50
63. 2 Ewelina Bernard Płock 1983 01:05:18 12. Fala 01 - 10:10
64. 101 Kinga Woźniak Płock 1989 01:05:18 13. Fala 01 - 10:10
65. 6 Amelia Wyszyńska I LO PUL Dobczyn 2009 01:05:58 14. Fala 01 - 10:10
66. 69 Michał Kryśkiewicz Płock 1981 01:06:09 52. Fala 02 - 10:20
67. 80 Zuzanna Nowicka I LO PUL Zielonka 2005 01:06:41 15. Fala 04 - 10:40
68. 11 Karolina Dobrogoszcz Gąbin 1987 01:07:27 16. Fala 01 - 10:10
69. 72 Zuzanna Malinowska Feniks Płock Płock 2008 01:08:01 17. Fala 03 - 10:30
70. 25 Małgorzata Kłoszewska Feniks Płock Drobin 2008 01:08:01 18. Fala 03 - 10:30
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71. 14 Tomasz Dziwiszek Jungle Nextreme Płock 1981 01:08:21 53. Fala 04 - 10:40
72. 59 Stanisław Dziwiszek Jungle Nextreme Płock 2009 01:08:21 54. Fala 04 - 10:40
73. 38 Jakub Nowakowski Calisthenics Płock Płock 1993 01:09:12 55. Fala 02 - 10:20
74. 50 Anita Tomaszewska Calisthenics Płock Płock 1987 01:09:40 19. Fala 02 - 10:20
75. 73 Damian Malinowski Bielsk 1996 01:09:57 56. Fala 05 - 10:50
76. 86 Dawid Przybyszewski Płock 1997 01:11:03 57. Fala 05 - 10:50
77. 16 Jarosław Gąsecki Bielsk 1996 01:11:18 58. Fala 05 - 10:50
78. 70 Filip Leszczyński Ząbki 2003 01:12:30 59. Fala 03 - 10:30
79. 89 Aneta Szachewicz Chełmica Duża 1981 01:12:42 20. Fala 01 - 10:10
80. 26 Natalia Kobus Chełmica Duża 1980 01:12:43 21. Fala 01 - 10:10
81. 92 Sebastian Tomaszewski Sierpc 1997 01:17:43 60. Fala 05 - 10:50
82. 29 Hubert Książkowski Mochowo 1997 01:17:56 61. Fala 05 - 10:50
83. 43 Maciek Rutecki I LO PUL Bulkowo 2006 01:19:23 62. Fala 02 - 10:20
84. 102 Olga Zaremba-Gąska BeFit24Team Warszawa 1996 01:21:07 22. Fala 03 - 10:30
85. 12 Maja Dorobek I LO PUL Drobin 2008 01:21:58 23. Fala 01 - 10:10
86. 82 Adrianna Panek I LO PUL Gąbin 2008 01:21:59 24. Fala 01 - 10:10
87. 103 Aleksandra Złakowska I LO PUL Płock 2006 01:23:33 25. Fala 02 - 10:20
88. 68 Julia Krystek I LO PUL Płock 2006 01:23:37 26. Fala 02 - 10:20
89. 27 Aleksandra Koper I LO PUL Bodzanów 1999 01:23:43 27. Fala 02 - 10:20
90. 37 Natalia Niewiadomska Płock 1994 01:25:33 28. Fala 05 - 10:50
91. 79 Łukasz Nowaliński Płock 1991 01:25:33 63. Fala 05 - 10:50
92. 98 Piotr Wochowski Machcino 1998 01:29:27 64. Fala 05 - 10:50
93. 65 Damian Jarzyński Machcino 1999 01:29:28 65. Fala 05 - 10:50
94. 94 Radosław Urbaczewski Płock 1990 01:29:29 66. Fala 05 - 10:50
95. 64 Ewa Januszewska Klub Biegacza Sokół Bodzanów Płock 1975 01:35:35 29. Fala 02 - 10:20
96. 21 Arleta Iwańska Aktywnie Uzależniamy Płock 1972 01:36:09 30. Fala 02 - 10:20
97. 49 Katarzyna Ślubowska Klub Biegacza Sokół Bodzanów Płock 1982 01:36:09 31. Fala 02 - 10:20
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