XXI BIEG SOLIDARNOSCI IM. KRZYSZTOFA ZYWERA w PLOCKU - 2023-09-30

Wyniki Klasyfikacji Generalnej

FOXTER
Sport &

Msc. Nr. Imie i nazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowos M K wyniki_katego okr.1 okr.2 Netto Wyniki
5 km

1. 2 Adrian Przybyta M30-39 Run Goku Team ltawa 1. 05:29 (1M)  09:47 0:15:17 0:15:17
2. 298 Sergii Okseniuk M40-49 Luck 2. 05:44 (2M)  09:44 0:15:28 0:15:28
3. 12 Pawet Moskal M16-29 KS Zamek Kurzetnik Marzecice 3. 05:58 (3M)  10:11 0:16:10 0:16:10
4, 237 Piotr Marianski M30-39 SZCZUTOWO BIEGA Sierpc 4. 06:20 (7TM)  10:33 0:16:53 0:16:54
5. 11 Piotr Kreft M30-39 PGSPORT.PL Ptock 5. 1 kat.Ptock; 06:19 (6M) 10:42 0:17:00 0:17:01
6. 4  Patryk Kwasiborski M16-29 TKKF Kubus Sierpc/ Dgbrowski Team Nowe 6. 06:18 (5M)  10:48 0:17:06 0:17:06
7. 3  Przemystaw Obara 1. M16-29 TKKF PLOCK Ptock 7. 2 kat.Ptock; 06:18 (4M)  11:00 0:17:17 0:17:18
8. 7  Jarek Kordulasinski 1. M30-39 Ptock 8. 3 kat.Plock; 06:35 (8M)  11:08 0:17:43 0:17:43
9. 6 Bartek Donarski 2. M16-29 BIEGAJ Z DYMKIEM Ptock 9. 4 kat.Ptock; 06:48 (11M) 11:08 0:17:55 0:17:56
10. 5  Marek Karaszewski 1. M40-49 Ptocki Klub Kolarski Ptock 10. 5 kat.Ptock; 06:48 (13M) 11:12 0:18:00 0:18:01
11. 197 Tomasz Nowakowski 2. M40-49 PTT DELTA Ptock 11. 6 kat.Ptock; 06:57 (17M) 11:11 0:18:07 0:18:08
12. 136 Konrad Jazdzyk 3. M16-29 TKKF Kubus Sierpc Sierpc 12. 06:53 (15M) 11:15 0:18:08 0:18:09
13. 299 Oksana Okseniuk K30-39 Luck 1. 06:53 (1K) 11:19 0:18:12 0:18:12
14. 101 Mariola Sudzinska K40-49 AZS UWM Olsztyn Olsztyn 2. 06:53 (2K)  11:28 0:18:21 0:18:22
15. 44 Piotr Malinowski 1. M50-59 PTT DELTA Ptock 13. 7 kat.Ptock; 06:53 (14M) 11:31 0:18:24 0:18:24
16. 168 Przemystaw Dobrzynski 3. M40-49 Gostynin Biega Gostynin 14. 07:01 (20M) 11:29 0:18:29 0:18:31
17. 196 Marcin Siemienczuk 2. M30-39 4 Runners Ptock Ptock 15. 8 kat.Ptock; 06:48 (12M) 11:47 0:18:33 0:18:35
18. 84 Rafal Przybylski 4. M40-49 Przybyl-Kutno Kutno 16. 06:57 (16M) 11:42 0:18:39 0:18:40
19. 85 Piotr Bronowski 3. M30-39 Wegrzynowo 17. 07:09 (24M) 11:31 0:18:39 0:18:41
20. 9  Dariusz Kietbasa 2. M50-59 TKKF Plock Gabin 18. 07:14 (26M) 11:34 0:18:47 0:18:49
21. 8  Emil Machata 4. M30-39 Stubice 19. 07:09 (23M) 11:41 0:18:49 0:18:50
22. 193 Rafat Sobczak 4. M16-29 Ptock 20. 07:04 (22M) 11:46 0:18:49 0:18:51
23. 167 TOMASZ KOMOROWSKI 5. M30-39 Aktywnie Uzalezniamy Wioctawek 21. 06:44 (10M) 12:12 0:18:57 0:18:56
24, 241 Robert Ciurlej 5. M40-49 WIECKOWSKI TEAM tack 22. 07:01 (19M) 12:02 0:19:01 0:19:03
25. 63 Igor Frydrysiak 5. M16-29 Kutno 23. 07:01 (18M) 12:09 0:19:07 0:19:10
26. 15 Ltukasz Sadowski 6. M30-39 Biegaj z Dymkiem Stupno 24, 07:19 (28M) 11:53 0:19:11 0:19:12
27. 236 Marcel Piotrowicz 6. M16-29 KS Zamek Kurzetnik Kurzetnik 25. 06:36 (9M)  12:36 0:19:12 0:19:12
28. 110 Julia Szymkowicz K16-29 towicz 3. 07:20 (4K)  11:55 0:19:14 0:19:15
29. 14 Rafat Wojcik 7. M30-39 Biegaj z Dymkiem Mankowo 26. 07:11 (25M) 12:17 0:19:27 0:19:28
30. 26 Michat Cak 8. M30-39 Orlen Running Team Bielsk 27. 9 kat.Ptock; 07:14 (27M) 12:31 0:19:45 0:19:46
31. 251 Wiktor Bylicki 7. M16-29 Biegaj z Dymkiem Brwilno 28. 07:03 (21M) 12:43 0:19:45 0:19:47
32. 235 Dorota Pawlowska K40-49 KS Zamek Kurzetnik Marzecice 4. 07:23 (5K) 12:31 0:19:54 0:19:55
33. 57 Jarostaw Dyttus 6. M40-49 Aktywnie Uzalezniamy Ptock 29. 10 kat.Ptock; 07:25 (29M) 12:32 0:19:58 0:19:58
34. 143 Michat Szmulewicz 7. M40-49 Klub Biegacza Sokét Bodzanow Bodzanéw 30. 07:38 (31M) 12:28 0:20:03 0:20:06
35. 104 Karolina Kaczynska K16-29 ORLEN RUNNING TEAM/TKKF PLOCK Ptock 5. 1 kat.Ptock; 07:28 (6K)  12:46 0:20:13 0:20:14
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36. 106 Patrycja Jasinska K16-29 SZCZUTOWO BIEGA Skrwilno 6. 07:19 (3K)  12:56 0:20:15 0:20:16
37. 205 Oskar Mazurkiewicz 8. M16-29 FENIKS PLOCK Ptock 31. 11 kat.Plock; 08:14 (563M) 12:03 0:20:12 0:20:18
38. 62 Adam Karpiesiuk 8. M40-49 Aktywnie Uzalezniamy Ptock 32. 12 kat.Ptock; 07:42 (35M) 12:40 0:20:18 0:20:23
39. 119 Bartosz Bogucki 9. M16-29 Brudzen Duzy 33. 07:37 (30M) 12:46 0:20:20 0:20:23
40. 105 Anita Gérczynska 1. K30-39 WIECKOWSKI TEAM Ptock 7. 2 kat.Plock; 07:40 (8K)  12:48 0:20:29 0:20:28
41. 228 Arek Ziotkowski 10. M16-29 Uks sanda plock Ptock 34. 07:49 (40M) 12:42 0:20:32 0:20:32
42. 213 Szymon Gesiarz 9. M40-49 Ptock 35. 13 kat.Ptock; 07:39 (32M) 12:53 0:20:29 0:20:33
43. 103 Aneta Gagsiorowska 2. K30-39 Biegaj z Dymkiem Sierpc 8. 07:46 (9K) 12:48 0:20:33 0:20:35
44, 174 Wiktor Rozkosz 11. M16-29 PTT Delta Ptock 36. 14 kat.Plock; 07:39 (33M) 13:01 0:20:41 0:20:40
45. 170 Mateusz Jasinski 9. M30-39 Ptock 37. 15 kat.Ptock; 07:45 (37M) 12:55 0:20:41 0:20:41
46. 100 Patrycja Bereznowska 1. K40-49 Wieliszew Heron Team Hoka Poland Team Wieliszew 9. 07:50 (11K) 12:51 0:20:40 0:20:42
47. 21 Krzysztof Tominski 10. M40-49 PTT Delta Nowy Duninow 38. 07:53 (42M) 13:05 0:20:53 0:20:58
48. 108 Weronika Mielnikiewicz 3. K30-39 Mazowiecka Akademia Biegacza Murzynowo 10. 07:55 (12K) 13:07 0:21:00 0:21:03
49. 133 Przemystaw Adamski. 12. M16-29 Ptock 39. 16 kat.Ptock; 07:49 (39M) 13:21 0:21:10 0:21:11
50. 36 Marcin Mosakowski 10. M30-39 Biegaj z Dymkiem Graniczna 70 40. 17 kat.Ptock; 08:24 (63M) 12:47 0:21:05 0:21:11
51. 149 stanistaw popielski 13. M16-29 Uks Sanda Ptock Ptock 41. 18 kat.Ptock; 07:51 (41M) 13:26 0:21:13 0:21:18
52. 245 Piotr Wietrzycki 3. M50-59 Wihoctawek 42. 08:11 (60M) 13:08 0:21:16 0:21:20
53. 69 Konrad Chrobocinski 14. M16-29 Ptock 43. 19 kat.Plock; 07:48 (38M) 13:34 0:21:18 0:21:23
54. 89 Marcin Robakiewicz 11. M30-39 Ptock 44, 20 kat.Pfock; 07:42 (36M) 13:41 0:21:20 0:21:23
55. 55 Grzegorz Samoraj 12. M30-39 Aktywnie Uzalezniamy Ptock 45. 21 kat.Ptock; 08:12 (51M) 13:10 0:21:17 0:21:23
56. 124 Stawomir Chmielewski 4. M50-59 TKKFKubus$ Sierpc Zuki 10 46. 08:00 (44M) 13:27 0:21:22 0:21:27
57. 107 Marta Motylewska 4. K30-39 Orlen Runing Team Ptock 11. 3 kat.Ptock; 07:50 (10K) 13:39 0:21:27 0:21:29
58. 199 Grzegorz Woijtycki 5. M50-59 biegamPtock team Ptock 47. 22 kat.Plock; 07:55 (43M) 13:37 0:21:30 0:21:33
59. 221 Ania Warda 1. K16-29 Bulkowo 12. 07:29 (7TK)  14:05 0:21:34 0:21:35
60. 158 Grzegorz Alfut 1. M60-69 Velo Sierpc Sierpc 48. 08:14 (62M) 13:23 0:21:32 0:21:37
61. 117 Michat Marcinkowski 13. M30-39 Orlen Running Team Ptock 49. 23 kat.Pfock; 08:10 (49M) 13:28 0:21:33 0:21:39
62. 23 Pawel Krawczyk 6. M50-59 Odczarujmy Inny Swiat Ptock 50. 24 kat.Pfock; 08:05 (45M) 13:37 0:21:41 0:21:43
63. 22 Jakub Krawczyk 15. M16-29 Odczarujmy Inny Swiat Ptock 51. 25 kat.Ptock;1 08:06 (46M) 13:37 0:21:41 0:21:43
64. 177 Mateusz Witeczek 16. M16-29 Pacyna 52. 07:39 (34M) 14:04 0:21:42 0:21:44
65. 249 Jarostaw Matacz 11. M40-49 Orlen Running Team Ptock 53. 26 kat.Ptock; 08:16 (65M) 13:30 0:21:43 0:21:47
66. 140 Wojciech Bujak 12. M40-49 Stupno 54, 08:17 (56M) 13:33 0:21:44 0:21:50
67. 88 Robert Rybicki 7. M50-59 Klub Biegacza Sokét Bodzanow Bodzanéw 55. 08:22 (60M) 13:32 0:21:50 0:21:54
68. 45 Witold Martynowski 8. M50-59 Sokét Bodzanow Rogozino 56. 08:23 (61M) 13:36 0:21:55 0:21:59
69. 120 Marek Slowik 13. M40-49 Aktywnie Uzalezniamy Plock 57. 27 kat.Pfock; 08:18 (68M) 13:43 0:21:55 0:22:01
70. 70 Witold Tarnowski 2. M60-69 MOZ NSZZ Solidarnosc¢ przy Energa Operator SA Ciechanéw 58. 08:07 (47M) 13:57 0:22:02 0:22:04
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71. 139 Sylwester Lyzinski 14. M40-49 tack 59. 08:32 (67M) 13:39 0:22:04 0:22:12
72. 19 Krzysztof Tomczak 15. M40-49 Straozreby 60. 08:50 (78M) 13:23 0:22:10 0:22:13
73. 78 Jarek Szpejna 16. M40-49 Ptock 61. 28 kat.Ptock; 08:41 (71M) 13:32 0:21:57 0:22:14
74. 33 Marcin Miaskiewicz 17. M40-49 Aktywnie Uzalezniamy Ptock 62. 29 kat.Ptock; 08:27 (64M) 14:03 0:22:23 0:22:30
75. 155 Monika Glowacka 2. K16-29 Klub Biegacza Sokdét Bodzanow Bodzanéw 13. 08:31 (14K) 14:11 0:22:38 0:22:43
76. 71  Zbigniew Krzeszewski 9. M50-59 Klub Biegacza Sokét Bodzanow Stanowo 63. 08:31 (66M) 14:14 0:22:41 0:22:46
77. 10 Pawel Wojtczak 14. M30-39 Gostynin 64. 08:29 (65M) 14:20 0:22:46 0:22:49
78. 231 AGNIESZKA KAJAK 2. K40-49 ROZBIEGANI ZYCHLIN Zychlin 14, 08:29 (13K) 14:20 0:22:46 0:22:50
79. 102 Agnieszka Pachniewska 3. K40-49 Ptock 15. 4 kat.Ptock; 08:42 (16K) 14:12 0:22:38 0:22:54
80. 234 Kamil Zycinski 15. M30-39 Gostynin Biega Gostynin 65. 08:47 (73M) 14:10 0:22:52 0:22:57
81. 211 Roman Petrykowski 3. M60-69 biegamPtock team Ptock 66. 30 kat.Ptock; 08:35 (68M) 14:22 0:22:51 0:22:57
82. 224 Igor Wotos 17. M16-29 BIEGAJ Z DYMKIEM Stupno 67. 08:56 (86M) 14:05 0:22:51 0:23:02
83. 260 Norberd Salamandra 18. M16-29 Ptock 68. 08:24 (62M) 14:39 0:22:53 0:23:03
84. 75 Grzegorz Jabtonski 10. M50-59 Team to Ja Ptock 69. 31 kat.Ptock; 08:36 (69M) 14:28 0:22:58 0:23:04
85. 83 jacek kaczorowski 11. M50-59 Nowe 70. 08:48 (74M) 14:16 0:22:53 0:23:05
86. 121 Tomasz Zalewski 19. M16-29 Warszawa 71. 08:53 (82M) 14:19 0:23:05 0:23:13
87. 181 Jarostaw Stolarczyk 16. M30-39 Jaro Szapsk 72. 08:17 (67M) 14:58 0:23:13 0:23:16
88. 126 Mariusz Pankowski 18. M40-49 Biegam sam Racigz 73. 08:50 (77M) 14:27 0:23:14 0:23:17
89. 37 Piotr Tudela 17. M30-39 Ptock 74. 09:21 (107M) 13:56 0:23:08 0:23:17
90. 165 Piotr Niestuchowski 19. M40-49 Ptock 75. 32 kat.Ptock; 08:38 (7TOM) 14:41 0:23:14 0:23:20
91. 189 Michat Dylik 20. M16-29 Sanniki 76. 08:07 (48M) 15:16 0:23:21 0:23:23
92. 109 Aneta Gwo6zdz 4. K40-49 Biegaj z Dymkiem Ptock 16. 5 kat.Plock; 08:37 (15K) 14:46 0:23:21 0:23:24
93. 188 Karol Kluga 21. M16-29 Plock 77. 09:07 (96M) 14:17 0:23:13 0:23:25
94. 159 Dariusz Orlikowski 18. M30-39 Orlik's Squad Ptock 78. 33 kat.Ptock; 09:08 (97M) 14:20 0:23:17 0:23:28
95. 47 Mateusz Turalski 22. M16-29 Ptock 79. 34 kat.Ptock; 08:55 (83M) 14:34 0:23:21 0:23:29
96. 226 Magdalena Kubik 3. K16-29 Ptock 17. 6 kat.Ptock; 09:09 (26K) 14:21 0:23:18 0:23:31
97. 229 Damian Greloch 23. M16-29 Hydromoc Ptock 80. 35 kat.Ptock; 08:20 (59M) 15:11 0:23:26 0:23:31
98. 212 Jarostaw Jozwiak 20. M40-49 Ptock 81. 36 kat.Ptock; 09:08 (98M) 14:36 0:23:35 0:23:45
99, 131 tukasz Marciniak 19. M30-39 Ptock 82. 37 kat.Ptock; 08:49 (76M) 14:57 0:23:43 0:23:47
100. 195 Zbigniew Zalech 21. M40-49 Ptockie Morsy Ptock 83. 38 kat.Ptock;2 08:56 (85M) 14:51 0:23:39 0:23:47
101. 214 Anna Politowska 5. K30-39 Blichowo Belfer Team Radzanowo 18. 08:50 (17K) 14:58 0:23:46 0:23:48
102. 92 ‘tukasz Krzykalski 20. M30-39 ORLEN Running Team Ptock 84. 39 kat.Ptock; 09:02 (91M) 14:47 0:23:39 0:23:49
103. 73 Izabela Tomaszewska 6. K30-39 Klub Biegacza Sokot Bodzanow Drobin 19. 09:01 (21K) 14:51 0:23:49 0:23:53
104. 186 Stefan Piekut 1. M70+ TKKF Plock Ptock 85. 40 kat.Ptock; 08:48 (75M) 15:05 0:23:47 0:23:54
105. 65 Monika Gesiarz 7. K30-39 Ptock 20. 7 kat.Ptock; 08:54 (19K) 15:01 0:23:50 0:23:56
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106. 246 Piotr Grommunt 22. M40-49 Tkkf Ptock Ptock 86. 41 kat.Ptock;3 09:00 (90M) 14:56 0:23:57 0:23:57
107. 222 Maciej Zambrzycki 23. M40-49 Nowe Grabie 87. 42 kat.Ptock; 09:12 (100M) 14:46 0:23:44 0:23:58
108. 297 Marcin Bielanski 21. M30-39 Ptock 88. 43 kat.Pfock; 08:16 (54M) 15:43 0:23:58 0:24:00
109. 150 Igor Redel 24. M16-29 Tiger Ptock Ptock 89. 44 kat.Pfock; 08:58 (88M) 15:08 0:24:02 0:24:06
110. 200 Aneta Milczarek 5. K40-49 Kutno Biega, Biate Morsy Gostynin-Kutno Kutno 21. 08:54 (18K) 15:12 0:24:00 0:24:06
111. 204 Adam Mazurkiewicz 24. M40-49 HydroMoc Ptock 90. 45 kat.Ptock; 09:18 (104M) 14:48 0:24:01 0:24:07
112. 27  Artur Jankowski 22. M30-39 Aktywnie Uzalezniamy Ptock Plock 91. 08:55 (84M) 15:17 0:24:06 0:24:13
113. 167 LUKASZ 23. M30-39 Starozreby 92. 09:23 (109M) 14:56 0:24:09 0:24:19
114. 156 Jarostaw Wisniewski 24. M30-39 Ptonsk 93. 08:51 (79M) 15:29 0:24:17 0:24:20
115. 153 zbigniew pankowski 2. M70+ Ptock 94. 46 kat.Ptock; 09:20 (106M) 15:00 0:24:10 0:24:20
116. 52 Jaroslaw Bienkowski 25. M40-49 Biegaj z Dymkiem Plock 95. 47 kat.Plock; 09:20 (1056M) 15:00 0:24:15 0:24:21
117. 138 Marek Martynowski 12. M50-59 Ptock 96. 48 kat.Ptock; 08:52 (80M) 15:31 0:24:07 0:24:23
118. 41 Piotr Tarka 13. M50-59 Ptock 97. 49 kat.Plock; 09:16 (103M) 15:08 0:24:12 0:24:25
119. 48 Aleksandra Bigorajska 4. K16-29 Biegaj z Dymkiem Nowe 22. 09:00 (20K) 15:26 0:24:20 0:24:26
120. 187 Mariusz Protas 26. M40-49 Sfora Ptock 98. 50 kat.Ptock; 09:563 (129M) 14:34 0:24:17 0:24:27
121. 97 Grzegorz Pawtowski 27. M40-49 ORLEN RUNNING TEAM Ptock 99. 51 kat.Pfock; 09:07 (95M) 15:20 0:24:19 0:24:27
122. 255 Dariusz Matecki 14. M50-59 Ptock 100. 52 kat.Ptock; 09:40 (118M) 14:49 0:24:18 0:24:29
123. 258 Adam Balon 28. M40-49 Organizacja Migdzyzaktadowa NSZZ Solidarnosé Bielsk 101. 09:21 (108M) 15:08 0:24:19 0:24:30
124, 61 Waldemar Pawlowski 4. M60-69 Kepa Polska 102. 53 kat.Ptock; 09:03 (92M) 15:28 0:24:27 0:24:31
125. 147 Maria Olejniczak 1. K60-69 TKKF KUBUS Sierpc Sierpc 23. 09:08 (24K) 15:24 0:24:28 0:24:33
126. 191 Marta Klimkiewicz 8. K30-39 Ptock 24, 09:19 (27K) 15:14 0:24:26 0:24:33
127. 227 Witold Kijewski 25. M16-29 Brudzen Duzy 103. 09:49 (124M) 14:47 0:24:26 0:24:36
128. 46 Sylwester Roszak 25. M30-39 KSS Husaria Lubraniec Brzes¢ Kujawski  104. 08:58 (87M) 15:41 0:24:33 0:24:39
129. 54 Paulina 6. K40-49 TKKF Kubus Sierpc Zawidz Koscielny 25. 09:08 (25K) 15:32 0:24:34 0:24:41
130. 74 Pawet Kazmierczak 5. M60-69 TKKF Kubus Sierpc Zawidz Koscielny 105. 08:59 (89M) 15:43 0:24:36 0:24:42
131. 218 Szymon Barcikowski 26. M16-29 Ptock 106. 54 kat.Ptock; 09:49 (126M) 14:54 0:24:32 0:24:44
132. 148 tukasz Bednarek 27. M16-29 Plock 107. 55 kat.Ptock; 09:10 (99M) 15:39 0:24:39 0:24:49
133. 127 Kamil Czachorowski 26. M30-39 Bozewo 108. 09:36 (116M) 15:15 0:24:36 0:24:52
134. 146 Agnieszka Rypinska 9. K30-39 Plock 26. 8 kat.Ptock; 09:04 (23K) 15:50 0:24:49 0:24:54
135. 145 tukasz Kowalczyk 29. M40-49 Ptock 109. 56 kat.Ptock; 09:04 (94M) 15:50 0:24:49 0:24:55
136. 190 Tomasz Tomczyk 28. M16-29 Uks Sanda Ptock Brochocin 110. 57 kat.Ptock; 09:14 (102M) 15:41 0:24:52 0:24:56
137. 180 tukasz Pajagk 30. M40-49 Ptock 111. 58 kat.Ptock; 09:35 (113M) 15:22 0:24:46 0:24:58
138. 225 Jakub Dusza 29. M16-29 Ptock 112. 59 kat.Ptock; 09:49 (125M) 15:17 0:24:57 0:25:07
139. 209 Dariusz Ogtoszka 15. M50-59 Kutno Biega Kutno 113. 09:48 (123M) 15:21 0:24:56 0:25:10
140. 56 Daniel Rgczkowski 27. M30-39 Aktywnie Uzalezniamy Ptock Ptock 114. 60 kat.Ptock; 09:04 (93M) 16:07 0:25:04 0:25:11

Organizator: Zarzad Regionu Plockiego NSZZ ,Solidarnos¢” w Ptocku
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141. 256 Tomasz Dgbkowki 31. M40-49 Aktywnie Uzalezniamy Ptock 115. 61 kat.Pfock; 09:40 (119M) 15:31 0:25:04 0:25:12
142. 223 Pawet Wotos 16. M50-59 BIEGAJ Z DYMKIEM Stupno 116. 09:50 (127M) 15:22 0:25:01 0:25:13
143. 49 Arkadiusz Lisowski 32. M40-49 Nowe 117. 09:36 (114M) 15:45 0:25:10 0:25:21
144. 219 Barttomiej Nowicki 28. M30-39 Tarnowskie Gory 118. 62 kat.Plock; 09:46 (122M) 15:36 0:25:14 0:25:22
145, 182 Leszek Brzeski 6. M60-69 Ptock 119. 63 kat.Ptock; 08:52 (81M) 16:37 0:25:13 0:25:29
146. 162 Patrycja Marianska 10. K30-39 Radzymin 27. 09:04 (22K) 16:37 0:25:37 0:25:41
147. 91 Andrzej Kordyzon 33. M40-49 ORLEN Running Team Ogorzelice 120. 09:39 (117M) 16:07 0:25:35 0:25:46
148. 35 Mariusz Kleniewski 30. M16-29 Umienino 121. 09:14 (101M) 16:39 0:25:45 0:25:54
149. 206 Agnieszka Wolinska 7. K40-49 Kutno Biega Kutno 28. 09:51 (31K) 16:05 0:25:44 0:25:57
150. 210 Jakub Rososinski 31. M16-29 Hydromoc Ptock Ptock 122. 64 kat.Ptock; 09:28 (110M) 16:29 0:25:48 0:25:58
151. 230 Maciej Rozanski 32. M16-29 Hydromoc Ptock 123. 65 kat.Ptock; 09:28 (111M) 16:29 0:25:48 0:25:58
152. 201 Bogumita Grzeszkowiak 1. K50-59 Kutno Biega Kutno 29. 09:59 (32K) 15:59 0:25:45 0:25:58
153. 238 Piotr Krakowski 17. M50-59 PIK Ptock 124. 66 kat.Ptock; 09:36 (115M) 16:23 0:25:53 0:26:00
154. 17 Pawel Urbanski 29. M30-39 Klub Biegacza Sokét Bodzanow Ptock 125. 67 kat.Ptock; 09:42 (120M) 16:27 0:26:05 0:26:09
155. 25 Beata Szpernal 2. K50-59 Ptock 30. 9 kat.Ptock; 09:48 (30K) 16:24 0:26:03 0:26:12
156. 51 Piotr Bromka 34. M40-49 Maszewo Duze  126. 09:35 (112M) 16:40 0:26:03 0:26:15
157. 240 Radostaw Zalewski 30. M30-39 tack 127. 09:54 (130M) 16:26 0:26:10 0:26:21
158. 24 Stefan kapczynski 3. M70+ Niezrzeszony Konstantynow 128. 10:07 (132M) 16:15 0:26:10 0:26:22
159. 242 Karol Brudnicki 33. M16-29 TKKF Kubus Sierpc Sierpc 129. 10:04 (131M) 16:18 0:26:11 0:26:22
160. 134 Grzegorz Kostrzycki 35. M40-49 Ptock 130. 68 kat.Ptock; 10:16 (138M) 16:08 0:26:08 0:26:24
161. 257 Marta Kupinska 11. K30-39 Ptock 31. 10:20 (38K) 16:08 0:26:15 0:26:29
162. 123 Jarostaw Stafirski 36. M40-49 Cekanowo 131. 08:42 (72M) 18:06 0:26:47 0:26:48
163. 87 Agata Rybicka 3. K50-59 Klub Biegacza Sokét Bodzanow Bodzanéw 32. 09:47 (29K) 17:01 0:26:45 0:26:49
164. 130 Kamil Goérecki 34. M16-29 Ptock 132. 69 kat.Ptock; 09:45 (121M) 17:06 0:26:41 0:26:51
165. 166 Marcin Wisinski 35. M16-29 Ptock 133. 70 kat.Ptock; 10:09 (134M) 16:43 0:26:40 0:26:52
166. 233 Jakub Zidtkowski 31. M30-39 Gabin Biega Gabin 134, 11:10 (151M) 16:00 0:26:57 0:27:11
167. 94 Radostaw Kucinski 32. M30-39 Orlen Running Team Ptock 135. 71 kat.Ptock; 10:10 (135M) 17:08 0:27:07 0:27:18
168. 250 Jolanta Matacz 8. K40-49 Orlen Running Team Ptock 33. 10 kat.Ptock; 09:47 (28K) 17:36 0:27:19 0:27:24
169. 64 Agnieszka Romanowska 12. K30-39 Ptonsk 34. 10:02 (34K) 17:22 0:27:15 0:27:25
170. 98 Piotr Rydzewski 18. M50-59 ORLEN Running Team Biata 136. 10:28 (140M) 17:01 0:27:20 0:27:29
171. 171 Pawel Rusin 37. M40-49 Ptock 137. 72 kat.Ptock; 10:58 (144M) 16:32 0:27:16 0:27:31
172. 232 Pawel Lubaszewski 4. M70+ Ptock 138. 73 kat.Ptock; 10:16 (137M) 17:17 0:27:26 0:27:33
173. 216 Dariusz Klimkiewicz 19. M50-59 Ptock 139. 74 kat.Pfock; 09:51 (128M) 17:48 0:27:35 0:27:40
174. 154 Malgorzata Kacprzak 4. K50-59 Ptock 35. 11 kat.Ptock; 10:39 (42K) 17:02 0:27:27 0:27:42
175. 132 Arleta lwanska 5. K560-59 Aktywnie Uzalezniamy Ptock 36. 10:22 (40K) 17:22 0:27:35 0:27:44

Organizator: Zarzad Regionu Plockiego NSZZ ,Solidarnos¢” w Ptocku
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XXI BIEG SOLIDARNOSCI IM. KRZYSZTOFA ZYWERA w PLOCKU - 2023-09-30

Wyniki Klasyfikacji Generalnej

Msc. Nr. Imie i nazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowos M K wyniki_katego okr.1 okr.2 Netto Wyniki
5 km

176. 79 Marcin Krupinski 38. M40-49 Ptock 140. 75 kat.Ptock; 10:50 (142M) 16:53 0:27:28 0:27:44
177. 157 Andrzej Jakubiec 39. M40-49 Ptock 141. 76 kat.Pfock; 11:04 (150M) 16:39 0:27:31 0:27:44
178. 172 Dariusz Nowak 33. M30-39 Ptock 142. 77 kat.Ptock; 11:01 (147M) 16:46 0:27:32 0:27:47
179. 39 Artur Nowicki 34. M30-39 Ptock 143. 78 kat.Ptock; 11:14 (152M) 16:35 0:27:34 0:27:49
180. 243 Taida Osica 9. K40-49 Klub Fajnych Dup Ptock 37. 12 kat.Ptock; 10:17 (36K) 17:34 0:27:43 0:27:52
181. 178 Jakub Chyrzynski 35. M30-39 Ptock 144. 79 kat.Ptock; 11:01 (149M) 16:55 0:27:47 0:27:57
182. 82 Krzysztof Sztechmiler 40. M40-49 Rogozino 145. 11:00 (145M) 16:57 0:27:41 0:27:57
183. 175 Maciej Cieslak 41. M40-49 Ptock 146. 80 kat.Ptock; 10:07 (133M) 17:58 0:27:51 0:28:06
184. 38 Joanna Nowicka 13. K30-39 Ptock 38. 13 kat.Plock; 11:15 (53K) 16:51 0:27:56 0:28:06
185. 207 Agnieszka Smiechowska 10. K40-49 Ptock 39. 14 kat.Plock; 11:02 (47K) 17:07 0:27:57 0:28:10
186. 208 Marta Kowalska 14. K30-39 Soczewka 40. 15 kat.Ptock; 11:02 (48K) 17:08 0:27:57 0:28:11
187. 50 Marcin Frydrysiak 42. M40-49 Kutno biega Kutno 147. 11:17 (154M) 17:13 0:28:17 0:28:30
188. 194 lukasz koszara 36. M30-39 Deblin 148. 10:57 (143M) 17:32 0:28:17 0:28:30
189. 144 Elzbieta Wilicka 6. K50-59 Ptock 41. 16 kat.Ptock; 10:50 (43K) 17:44 0:28:25 0:28:34
190. 198 Artur Luberacki 43. M40-49 Aktywnos¢ Rodzi Pozytywnosé Dobrska Kolonia 149. 10:13 (136M) 18:31 0:28:41 0:28:45
191. 215 Marta Hejmej 5. K16-29 Ptock 42. 11:18 (54K) 17:27 0:28:27 0:28:45
192. 239 Edmund Sowinski 5. M70+ TKKF Plock Ptock 150. 81 kat.Ptock; 11:01 (146M) 17:48 0:28:37 0:28:49
193. 184 Ilwona Rek 15. K30-39 Ptock 43. 17 kat.Ptock; 10:20 (39K) 18:29 0:28:41 0:28:50
194. 28 Barbara Kujawowicz 11. K40-49 Orlen Running Team Bielsk 44, 10:18 (37K) 18:35 0:28:43 0:28:53
195. 169 Maja Garkowska 6. K16-29 Ptock 45. 18 kat.Ptock; 11:09 (50K) 17:49 0:28:43 0:28:58
196. 203 Dariusz Lenarczyk 20. M50-59 Kutno 151. 11:17 (155M) 17:49 0:28:54 0:29:06
197. 115 TOMEK WAJSZCZAK 44, M40-49 Orlen Running Team Stupno 152. 10:47 (141M) 18:28 0:29:03 0:29:16
198. 67 Michat Boczek 7. M60-69 Parkun Miasto towicz towiczm 153. 11:20 (156M) 17:58 0:29:03 0:29:18
199. 95 Julia Machata 7. K16-29 Ptock 46. 19 kat.Ptock; 10:15 (35K) 19:14 0:29:24 0:29:30
200. 217 Edyta Czarnecka 12. K40-49 Ptock 47. 20 kat.Ptock; 10:28 (41K) 19:06 0:29:30 0:29:34
201. 59 ‘tukasz Koztowski 37. M30-39 Ptock 154. 82 kat.Ptock; 10:17 (139M) 19:19 0:29:28 0:29:37
202. 151 Krzysztof Kurek 45. M40-49 ORLEN RUNNING TEAM Ptock 155. 11:15 (153M) 18:37 0:29:36 0:29:53
203. 113 Danuta Solak 7. K50-59 Orlen Runing Team Ptock 48. 21 kat.Ptock; 10:57 (44K) 18:56 0:29:37 0:29:53
204. 99 Agnieszka Rynkiewicz 13. K40-49 Orlen Runing Team Ptock 49. 22 kat.Ptock; 11:01 (45K) 18:556 0:29:40 0:29:57
205. 116 Kinga Wozniak 16. K30-39 Orlen runnig team Ptock 50. 23 kat.Ptock; 11:01 (46K) 18:55 0:29:46 0:29:57
206. 114 Zbigniew Stawicki 21. M50-59 Orlen Runing Team Ptock 156. 83 kat.Ptock; 11:01 (148M) 18:56 0:29:41 0:29:57
207. 42 Iwona Moscicka 17. K30-39 Ptock 51. 24 kat.Ptock; 09:59 (33K) 20:02 0:29:52 0:30:02
208. 72 Katarzyna Krzeszewska 8. K50-59 Klub Biegacza Sokoét Bodzandw Stanowo 52. 11:13 (52K) 18:55 0:29:51 0:30:08
209. 179 Paulina Drazkiewicz 8. K16-29 Ptock 53. 25 kat.Ptock; 11:09 (49K) 19:06 0:30:07 0:30:15
210. 16 Mirostaw Atlinski 46. M40-49 Ptock 157. 84 kat.Ptock; 11:29 (158M) 18:59 0:30:17 0:30:29

Organizator: Zarzad Regionu Plockiego NSZZ ,Solidarnos¢” w Ptocku
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Msc. Nr. Imie i nazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowos M K wyniki_katego okr.1 okr.2 Netto Wyniki
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211. 96 Kamil Majczak 47. M40-49 Orlen Running Team Ptock 158. 85 kat.Ptock; 11:41 (159M) 18:50 0:30:14 0:30:32
212. 76 Radostaw Widera 48. M40-49 SOKOL BODZANOW Miszewo 159. 4 katNiepein.; 12:14 (161M) 19:09 0:31:05 0:31:23
213. 254 Sylwia Balcerzak 18. K30-39 Ptock 54. 26 kat.Ptock; 11:09 (61K) 20:27 0:31:31 0:31:37
214. 152 Urszula Pankowska 1. K70+ Ptock 55. 11:34 (65K) 20:19 0:31:48 0:31:54
215. 244 Katarzyna Wietrzycka 14. K40-49 Wioctawek 56. 12:10 (58K) 19:55 0:31:50 0:32:06
216. 77 Justyna Widera 15. K40-49 Klub Biegacza Sokoét Bodzandw Miszewo 57. 12:14 (59K) 20:15 0:32:12 0:32:30
217. 68 Marcin Kwiatkowski 49. M40-49 Plock 160. 86 kat.Plock;5 11:26 (157M) 21:47 0:33:04 0:33:14
218. 141 Jozef Zalewski 6. M70+  tkkf wislanie slupno Rydzyno 161. 6 katNiepein.; 12:36 (162M) 21:03 0:33:29 0:33:39
219. 183 tukasz Olejniczak 38. M30-39 MOZ NSZZ Solidarnosc¢ przy Energa Operator SA Ptock 162. 87 kat.Ptock; 13:18 (163M) 20:34 0:33:35 0:33:53
220. 247 Patryk Michatowski 36. M16-29 Grodzisk 163. 12:01 (160M) 22:30 0:34:21 0:34:31
221. 248 Eliza Oginska 9. K16-29 Ptock 58. 27 kat.Ptock; 12:01 (56K) 22:30 0:34:18 0:34:31
222. 29 Monika Dabkowska 16. K40-49 Aktywnie Uzalezniamy Ptock 59. 28 kat.Plock; 12:02 (57K) 22:42 0:34:37 0:34:45
223. 163 Marcin Pesta 50. M40-49 Ptock 164. 88 kat.Ptock; 13:19 (164M) 22:45 0:35:56 0:36:05
224. 142 Barbara Zalewska 2. K70+  tkkf wislanie slupno Rydzyno 60. 13:19 (62K) 22:46 0:35:55 0:36:05
225. 164 Wioletta Marszatek 17. K40-49 Ptock 61. 29 kat.Ptock; 13:19 (63K) 22:46 0:35:57 0:36:05
226. 129 Emilia Snopkowska 19. K30-39 Grodztwo 62. 12:59 (60K) 24:08 0:36:59 0:37:08
227. 128 Aneta Gdanska 9. K50-59 Kowal 63. 13:00 (61K) 24:08 0:36:59 0:37:08
228. 253 Beata Oginska 18. K40-49 Ptock 64. 30 kat.Ptock; 13:41 (64K) 24:02 0:37:30 0:37:44
229. 220 Barbara Nowicka 10. K50-59 Ptock 65. 31 kat.Ptock; 14:47 (65K) 25:37 0:40:16 0:40:25

Liczba zawodnikéw: 229
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