
WYDRUK WYNIKÓW

Universum Team

czas: 0:41:41

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

5 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 07:44.96
tempo: 3:52 min/km

zawodnik 2: czas: 08:04.69
tempo: 4:02 min/km

zawodnik 3: czas: 08:15.53
tempo: 4:07 min/km

zawodnik 4: czas: 08:32.68
tempo: 4:16 min/km

zawodnik 5: czas: 09:03.40
tempo: 4:31 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Mateusz Cieślik / Stefan Czajkowski /
Mateusz Walkowiak / Jakub Izydorczyk /

Dominik Majewski

(NR: 1) 



WYDRUK WYNIKÓW

Grande Familia

czas: 0:48:20

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

20 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 07:59.93
tempo: 3:59 min/km

zawodnik 2: czas: 09:31.38
tempo: 4:45 min/km

zawodnik 3: czas: 10:12.84
tempo: 5:06 min/km

zawodnik 4: czas: 10:09.42
tempo: 5:04 min/km

zawodnik 5: czas: 10:26.62
tempo: 5:13 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Hubert Przybylski / Daria Koralewska /
Katarzyna Żołyniak / Katarzyna Przybylska /

Paweł Żołyniak

(NR: 2) 



WYDRUK WYNIKÓW

OKL Trail Lovers

czas: 0:41:49

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

7 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 07:29.95
tempo: 3:44 min/km

zawodnik 2: czas: 08:03.62
tempo: 4:01 min/km

zawodnik 3: czas: 09:04.92
tempo: 4:32 min/km

zawodnik 4: czas: 08:00.08
tempo: 4:00 min/km

zawodnik 5: czas: 09:11.23
tempo: 4:35 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Arkadiusz Pawlik / Alicja Kraus / Damian
Przymusiński / Kamila Tomaszewska /

Dominik Szafrański

(NR: 3) 



WYDRUK WYNIKÓW

Ei System

czas: 0:48:52

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

25 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:19.19
tempo: 4:09 min/km

zawodnik 2: czas: 09:51.70
tempo: 4:55 min/km

zawodnik 3: czas: 11:08.59
tempo: 5:34 min/km

zawodnik 4: czas: 10:14.49
tempo: 5:07 min/km

zawodnik 5: czas: 09:18.15
tempo: 4:39 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Kacper Nowak / Michalina Balcerzewska /
Dominik Hulewicz / Roksana Podgóna / Anna

Kosińska

(NR: 4) 



WYDRUK WYNIKÓW

Ruukki

czas: 0:45:20

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

13 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:20.92
tempo: 4:10 min/km

zawodnik 2: czas: 09:56.24
tempo: 4:58 min/km

zawodnik 3: czas: 10:10.67
tempo: 5:05 min/km

zawodnik 4: czas: 09:43.87
tempo: 4:51 min/km

zawodnik 5: czas: 07:08.72
tempo: 3:34 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Kamila Kasperek / Kinga Kubiatowicz /
Hubert Naparty / Łukasz Stachowiak /

Przemysław Majchrzak

(NR: 5) 



WYDRUK WYNIKÓW

Dziewczyny z OKL-u

czas: 0:43:58

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

11 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:17.03
tempo: 4:08 min/km

zawodnik 2: czas: 09:32.04
tempo: 4:46 min/km

zawodnik 3: czas: 08:23.18
tempo: 4:11 min/km

zawodnik 4: czas: 09:04.52
tempo: 4:32 min/km

zawodnik 5: czas: 08:41.49
tempo: 4:20 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Magdalena Lewicka / Marta Baier-Jastrząbek
/ Katarzyna Pawlik / Adriana Nowicka /

Natalia Grdeń

(NR: 6) 



WYDRUK WYNIKÓW

OKL Biegowe Love

czas: 0:39:55

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

2 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:20.16
tempo: 4:10 min/km

zawodnik 2: czas: 07:12.91
tempo: 3:36 min/km

zawodnik 3: czas: 08:15.86
tempo: 4:07 min/km

zawodnik 4: czas: 08:54.07
tempo: 4:27 min/km

zawodnik 5: czas: 07:12.73
tempo: 3:36 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Natalia Chorążyczewska / Sebastian
Weymann / Jarosław Różycki / Marek Głuchy

/ Michał Chorążyczewski

(NR: 7) 



WYDRUK WYNIKÓW

BeeAthletic

czas: 0:38:22

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

1 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 07:22.29
tempo: 3:41 min/km

zawodnik 2: czas: 07:25.46
tempo: 3:42 min/km

zawodnik 3: czas: 07:20.24
tempo: 3:40 min/km

zawodnik 4: czas: 08:35.83
tempo: 4:17 min/km

zawodnik 5: czas: 07:39.03
tempo: 3:49 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Kuba Ogórowicz / Filip Kiejnich / Łukasz
Wrzeszcz / Kamil Naskręt / Michał

Włudarczak

(NR: 8) 



WYDRUK WYNIKÓW

Golden Five

czas: 0:48:42

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

22 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:50.14
tempo: 4:25 min/km

zawodnik 2: czas: 09:32.53
tempo: 4:46 min/km

zawodnik 3: czas: 10:11.25
tempo: 5:05 min/km

zawodnik 4: czas: 10:07.31
tempo: 5:03 min/km

zawodnik 5: czas: 10:01.28
tempo: 5:00 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Monika Bacik / Grzegorz Bacik / Michał
Rydzewski / Rafał Ruszkiewicz / Tomasz

Nowak

(NR: 9) 



WYDRUK WYNIKÓW

DT SWISS 1

czas: 0:50:52

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

28 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:31.52
tempo: 4:15 min/km

zawodnik 2: czas: 10:16.36
tempo: 5:08 min/km

zawodnik 3: czas: 11:46.06
tempo: 5:53 min/km

zawodnik 4: czas: 09:46.22
tempo: 4:53 min/km

zawodnik 5: czas: 10:32.10
tempo: 5:16 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Michał Liberski / Krzysztof Kołodziejczyk /
Robert Stachowiak / Joanna Gładecka /

Małgorzata Jaroszk

(NR: 11) 



WYDRUK WYNIKÓW

DT SWISS 2

czas: 0:47:49

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

19 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:23.97
tempo: 4:41 min/km

zawodnik 2: czas: 09:57.11
tempo: 4:58 min/km

zawodnik 3: czas: 09:55.12
tempo: 4:57 min/km

zawodnik 4: czas: 09:38.64
tempo: 4:49 min/km

zawodnik 5: czas: 08:54.56
tempo: 4:27 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Maciej Kuhn / Mikołaj Hurysz / Łukasz
Telatycki / Agata Buszkiewicz / Izabela

Wojtalak

(NR: 12) 



WYDRUK WYNIKÓW

DT SWISS 3

czas: 0:53:34

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

36 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 11:15.04
tempo: 5:37 min/km

zawodnik 2: czas: 11:23.17
tempo: 5:41 min/km

zawodnik 3: czas: 09:43.52
tempo: 4:51 min/km

zawodnik 4: czas: 09:50.37
tempo: 4:55 min/km

zawodnik 5: czas: 11:22.33
tempo: 5:41 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Anita Perlicjan / Krzysztof Pocentek / Tomasz
Bejma / Krzysztof Rembacz / Anna Ojewska

(NR: 13) 



WYDRUK WYNIKÓW

Szaranek

czas: 1:08:58

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

42 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 11:45.92
tempo: 5:52 min/km

zawodnik 2: czas: 16:16.24
tempo: 8:08 min/km

zawodnik 3: czas: 11:54.23
tempo: 5:57 min/km

zawodnik 4: czas: 14:28.11
tempo: 7:14 min/km

zawodnik 5: czas: 14:33.64
tempo: 7:16 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Marika Kasperek / Magdalena
Grześ-Ławniczak / Gabriela Januszak /

Monika Sztuba / Julia Tecław

(NR: 14) 



WYDRUK WYNIKÓW

Błękitny Team

czas: 0:55:29

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

38 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 10:07.74
tempo: 5:03 min/km

zawodnik 2: czas: 12:36.71
tempo: 6:18 min/km

zawodnik 3: czas: 12:22.27
tempo: 6:11 min/km

zawodnik 4: czas: 10:28.41
tempo: 5:14 min/km

zawodnik 5: czas: 09:54.15
tempo: 4:57 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Franciszek Jastrząbek / Anna Pytel / Żaneta
Muszyńska / Marlena Krzyścin / Katarzyna

Jastrząbek

(NR: 15) 



WYDRUK WYNIKÓW

SobanTEAM

czas: 0:46:37

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

17 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:44.30
tempo: 4:52 min/km

zawodnik 2: czas: 10:51.66
tempo: 5:25 min/km

zawodnik 3: czas: 09:08.49
tempo: 4:34 min/km

zawodnik 4: czas: 08:22.52
tempo: 4:11 min/km

zawodnik 5: czas: 08:30.38
tempo: 4:15 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Rafał Martynek / Kacper Sobański / Michał
Liberski / Michał Andrzejewski / Leszek

Sobański

(NR: 16) 



WYDRUK WYNIKÓW

SobanTEAM

czas: 0:56:45

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

40 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 11:15.54
tempo: 5:37 min/km

zawodnik 2: czas: 11:08.42
tempo: 5:34 min/km

zawodnik 3: czas: 13:50.16
tempo: 6:55 min/km

zawodnik 4: czas: 11:03.68
tempo: 5:31 min/km

zawodnik 5: czas: 09:27.77
tempo: 4:43 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Justyna Lekston / Marta Jurek / Weronika
Michalska / Angelika Sobańska / Karolina

Banaszak

(NR: 17) 



WYDRUK WYNIKÓW

M&W Spedition Team 1

czas: 0:53:15

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

34 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 11:29.02
tempo: 5:44 min/km

zawodnik 2: czas: 11:51.84
tempo: 5:55 min/km

zawodnik 3: czas: 12:13.30
tempo: 6:06 min/km

zawodnik 4: czas: 08:48.42
tempo: 4:24 min/km

zawodnik 5: czas: 08:53.20
tempo: 4:26 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Ewelina Ruks / Magdalena Pilarczyk / Marek
Płoszczyca / Piotr Mańka / Tomasz Dachtera

(NR: 18) 



WYDRUK WYNIKÓW

M&W Spedition Team 2

czas: 0:48:22

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

21 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:01.15
tempo: 4:00 min/km

zawodnik 2: czas: 08:50.00
tempo: 4:24 min/km

zawodnik 3: czas: 09:36.25
tempo: 4:48 min/km

zawodnik 4: czas: 09:14.55
tempo: 4:37 min/km

zawodnik 5: czas: 12:40.32
tempo: 6:20 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Michał Szymański / Agnieszka Szymańska /
Jarosław Szymański / Dominik Kabaciński /

Patryk Okupniarek

(NR: 19) 



WYDRUK WYNIKÓW

M&W Spedition Team 3

czas: 0:55:25

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

37 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 10:30.72
tempo: 5:15 min/km

zawodnik 2: czas: 14:15.87
tempo: 7:07 min/km

zawodnik 3: czas: 09:14.35
tempo: 4:37 min/km

zawodnik 4: czas: 11:20.08
tempo: 5:40 min/km

zawodnik 5: czas: 10:04.58
tempo: 5:02 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Kacper Kopaniarz / Grzegorz Witczak /
Mikołaj Kaczmarek / Michał Ratajski / Michał

Adamczak

(NR: 20) 



WYDRUK WYNIKÓW

Obornicki Klub

czas: 0:40:13

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

3 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 07:08.12
tempo: 3:34 min/km

zawodnik 2: czas: 06:57.96
tempo: 3:28 min/km

zawodnik 3: czas: 08:42.26
tempo: 4:21 min/km

zawodnik 4: czas: 09:07.81
tempo: 4:33 min/km

zawodnik 5: czas: 08:17.28
tempo: 4:08 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Krystian Stańko / Wojciech Gładecki /
Gniewomir Dymek / Julia Włodarczak /

Wojciech Lis

(NR: 21) 



WYDRUK WYNIKÓW

Drużyna Bartka Tecława

czas: 0:49:41

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

26 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 11:21.16
tempo: 5:40 min/km

zawodnik 2: czas: 12:44.76
tempo: 6:22 min/km

zawodnik 3: czas: 08:04.34
tempo: 4:02 min/km

zawodnik 4: czas: 09:04.02
tempo: 4:32 min/km

zawodnik 5: czas: 08:27.30
tempo: 4:13 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Bartek Tecław / zawodnik -1- / zawodnik -2- /
zawodnik -3- / zawodnik -4-

(NR: 22) 



WYDRUK WYNIKÓW

Zaczarowane Przedszkole

czas: 0:51:50

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

30 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 10:09.24
tempo: 5:04 min/km

zawodnik 2: czas: 11:10.73
tempo: 5:35 min/km

zawodnik 3: czas: 11:47.26
tempo: 5:53 min/km

zawodnik 4: czas: 10:26.04
tempo: 5:13 min/km

zawodnik 5: czas: 08:17.64
tempo: 4:08 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Katarzyna Burchardt / Paula Ławicka / Karol
Gidaszewski / Natalia Jacolik / Kryspin

Szymski

(NR: 23) 



WYDRUK WYNIKÓW

Sparta Oborniki

czas: 0:47:44

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

18 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:24.15
tempo: 4:42 min/km

zawodnik 2: czas: 08:25.38
tempo: 4:12 min/km

zawodnik 3: czas: 10:52.09
tempo: 5:26 min/km

zawodnik 4: czas: 08:53.78
tempo: 4:26 min/km

zawodnik 5: czas: 10:09.44
tempo: 5:04 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Patryk Wietzbicki / Patryk Kosmowski /
Słamowir Letr / Mikołaj Wierzbicki / Filip

Starosta

(NR: 24) 



WYDRUK WYNIKÓW

Rogozińscy Pasjonaci

czas: 0:43:39

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

9 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:54.48
tempo: 4:27 min/km

zawodnik 2: czas: 08:38.82
tempo: 4:19 min/km

zawodnik 3: czas: 08:34.20
tempo: 4:17 min/km

zawodnik 4: czas: 08:02.71
tempo: 4:01 min/km

zawodnik 5: czas: 09:29.25
tempo: 4:44 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Katarzyna Bartoszek / Daria Jarysz / Judyta
Walkowiak / Sebastian Walkowiak /

Wojciech Handzel

(NR: 25) 



WYDRUK WYNIKÓW

Rogozińscy Pasjonaci

czas: 0:51:31

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

29 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 11:39.46
tempo: 5:49 min/km

zawodnik 2: czas: 10:52.59
tempo: 5:26 min/km

zawodnik 3: czas: 11:20.90
tempo: 5:40 min/km

zawodnik 4: czas: 09:15.70
tempo: 4:37 min/km

zawodnik 5: czas: 08:22.80
tempo: 4:11 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Katarzyna Abraham / Waldemar Abraham /
Yevhen Teplyi / Aleksandra Abraham /

Marcin Jezierski

(NR: 26) 



WYDRUK WYNIKÓW

INIEMAMOCNI

czas: 0:46:32

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

16 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 10:59.94
tempo: 5:29 min/km

zawodnik 2: czas: 07:06.60
tempo: 3:33 min/km

zawodnik 3: czas: 09:51.64
tempo: 4:55 min/km

zawodnik 4: czas: 11:18.21
tempo: 5:39 min/km

zawodnik 5: czas: 07:16.04
tempo: 3:38 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Edyta Wydra / Hanna Ciesielska / Krystian
Majewski / Krzysztof Staniecki / Kamila Pietz

(NR: 27) 



WYDRUK WYNIKÓW

Obornickie Biegusy

czas: 0:41:48

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

6 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:41.53
tempo: 4:20 min/km

zawodnik 2: czas: 08:47.18
tempo: 4:23 min/km

zawodnik 3: czas: 09:23.87
tempo: 4:41 min/km

zawodnik 4: czas: 07:33.46
tempo: 3:46 min/km

zawodnik 5: czas: 07:22.54
tempo: 3:41 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Dariusz Bielawiak / Dawid Bielawiak / Julia
Bielawiak / Maciej Kuklewski / Bartosz

Sobkowiak

(NR: 28) 



WYDRUK WYNIKÓW

Oborniki

czas: 0:56:52

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

41 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 11:42.06
tempo: 5:51 min/km

zawodnik 2: czas: 11:58.78
tempo: 5:59 min/km

zawodnik 3: czas: 12:00.96
tempo: 6:00 min/km

zawodnik 4: czas: 11:57.80
tempo: 5:58 min/km

zawodnik 5: czas: 09:12.92
tempo: 4:36 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Paulina Błoch / Milena Wiese / Weronika
Sobczak / Aleksandra Skrzypczak / Michał

Skrzypczak

(NR: 29) 



WYDRUK WYNIKÓW

KĘSY TEAM 1

czas: 0:44:49

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

12 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:27.78
tempo: 4:43 min/km

zawodnik 2: czas: 09:25.67
tempo: 4:42 min/km

zawodnik 3: czas: 09:09.82
tempo: 4:34 min/km

zawodnik 4: czas: 08:17.63
tempo: 4:08 min/km

zawodnik 5: czas: 08:28.76
tempo: 4:14 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Ania Wencka / Sebastian Sarbaczewski /
Piotr Kaczmarek / Marta Pietrowska / Ilona

Strzelczyk

(NR: 30) 



WYDRUK WYNIKÓW

KĘSY TEAM 2

czas: 0:41:03

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

4 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:01.63
tempo: 4:00 min/km

zawodnik 2: czas: 08:42.18
tempo: 4:21 min/km

zawodnik 3: czas: 08:24.48
tempo: 4:12 min/km

zawodnik 4: czas: 07:46.27
tempo: 3:53 min/km

zawodnik 5: czas: 08:08.97
tempo: 4:04 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Dorota Lutomska / Maciej Grzegorzek /
Marek Talar / Adrian Adamczak / Zbigniew

Naparty

(NR: 31) 



WYDRUK WYNIKÓW

KĘSY TEAM 3

czas: 0:50:39

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

27 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:13.22
tempo: 4:36 min/km

zawodnik 2: czas: 08:16.02
tempo: 4:08 min/km

zawodnik 3: czas: 12:35.36
tempo: 6:17 min/km

zawodnik 4: czas: 10:58.02
tempo: 5:29 min/km

zawodnik 5: czas: 09:36.86
tempo: 4:48 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Marcin Basiński / Radoslaw Wojtkowiak /
Edta Śmichurska / Agnieszka Piasecka /

Przemysław Śmichurski

(NR: 32) 



WYDRUK WYNIKÓW

Szkoła Tenisa Ziemnego Aka

czas: 0:48:48

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

24 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 10:07.81
tempo: 5:03 min/km

zawodnik 2: czas: 08:26.32
tempo: 4:13 min/km

zawodnik 3: czas: 09:54.23
tempo: 4:57 min/km

zawodnik 4: czas: 08:58.03
tempo: 4:29 min/km

zawodnik 5: czas: 11:21.98
tempo: 5:40 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Paweł Przybylski / Blanka Kula / Remigiusz
Wicherek / Leon Grądcki / Anka Pilarska

(NR: 33) 



WYDRUK WYNIKÓW

KĘSY TEAM 4

czas: 0:48:43

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

23 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 07:19.89
tempo: 3:39 min/km

zawodnik 2: czas: 10:29.49
tempo: 5:14 min/km

zawodnik 3: czas: 10:15.12
tempo: 5:07 min/km

zawodnik 4: czas: 10:35.10
tempo: 5:17 min/km

zawodnik 5: czas: 10:03.83
tempo: 5:01 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Alicja Ostrowska / Radosław Hurysz / Zenon
Talar / Catherine Dombrowski / Barbara

Zaranek

(NR: 34) 



WYDRUK WYNIKÓW

Szkoła Tenisa Ziemnego Aka

czas: 0:42:23

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

8 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 10:07.60
tempo: 5:03 min/km

zawodnik 2: czas: 08:06.13
tempo: 4:03 min/km

zawodnik 3: czas: 08:06.39
tempo: 4:03 min/km

zawodnik 4: czas: 08:05.56
tempo: 4:02 min/km

zawodnik 5: czas: 07:57.50
tempo: 3:58 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Adrian Szymot / Dawid Smolarek /
Przemysław Kaczmarek / Piotr Szczepanek /

Michalina Siejakowska

(NR: 35) 



WYDRUK WYNIKÓW

KĘSY TEAM 6

czas: 0:52:43

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

32 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 10:23.44
tempo: 5:11 min/km

zawodnik 2: czas: 09:36.70
tempo: 4:48 min/km

zawodnik 3: czas: 10:45.62
tempo: 5:22 min/km

zawodnik 4: czas: 12:39.88
tempo: 6:19 min/km

zawodnik 5: czas: 09:18.32
tempo: 4:39 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Anastasja Bobko / Szymon Lutomski / Dorota
Drożdż / Joanna Molata / Mariusz Luty

(NR: 36) 



WYDRUK WYNIKÓW

KĘSY TEAM 5

czas: 0:45:41

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

15 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:04.22
tempo: 4:32 min/km

zawodnik 2: czas: 08:26.61
tempo: 4:13 min/km

zawodnik 3: czas: 10:14.54
tempo: 5:07 min/km

zawodnik 4: czas: 08:30.66
tempo: 4:15 min/km

zawodnik 5: czas: 09:25.12
tempo: 4:42 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Ania Kęsy / Rafał Maciesza / Aga Nowicka /
Janek Sarbaczewski / Natalia Kośmicka

(NR: 37) 



WYDRUK WYNIKÓW

" FACHŁOWCY "

czas: 0:53:04

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

33 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:26.96
tempo: 4:43 min/km

zawodnik 2: czas: 11:14.02
tempo: 5:37 min/km

zawodnik 3: czas: 11:17.08
tempo: 5:38 min/km

zawodnik 4: czas: 11:39.42
tempo: 5:49 min/km

zawodnik 5: czas: 09:27.35
tempo: 4:43 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Piotr Strug / Tomasz Chęciński / Wojciech
Piestrzyński / Remigiusz Sibrecht / Michał

Urbaniak

(NR: 38) 



WYDRUK WYNIKÓW

Zeelandia

czas: 0:51:58

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

31 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:28.90
tempo: 4:14 min/km

zawodnik 2: czas: 10:25.40
tempo: 5:12 min/km

zawodnik 3: czas: 11:41.29
tempo: 5:50 min/km

zawodnik 4: czas: 11:03.98
tempo: 5:31 min/km

zawodnik 5: czas: 10:19.29
tempo: 5:09 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Barbara Mikołajczak / Marek Głuchy / Ilona
Ślemp / Karolina Jamroż / Michał Jamroż

(NR: 39) 



WYDRUK WYNIKÓW

John Dewey School

czas: 0:55:48

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

39 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:18.78
tempo: 4:39 min/km

zawodnik 2: czas: 12:42.09
tempo: 6:21 min/km

zawodnik 3: czas: 10:56.41
tempo: 5:28 min/km

zawodnik 4: czas: 13:24.59
tempo: 6:42 min/km

zawodnik 5: czas: 09:26.58
tempo: 4:43 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Dariusz Gałat / Agata Melara / Saltanat
Talantbek / Barbara Sicińska / Jan Okpisz

(NR: 40) 



WYDRUK WYNIKÓW

KĘSY TEAM 7

czas: 0:53:20

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

35 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:13.83
tempo: 4:36 min/km

zawodnik 2: czas: 11:09.14
tempo: 5:34 min/km

zawodnik 3: czas: 13:09.08
tempo: 6:34 min/km

zawodnik 4: czas: 10:04.47
tempo: 5:02 min/km

zawodnik 5: czas: 09:43.57
tempo: 4:51 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Karolina Frankowska / Magdalena
Wietrzyńska / Michalina Krystkowiak /

Karolina Dołgoruki / Aga Jenek

(NR: 41) 



WYDRUK WYNIKÓW

Slim Faster

czas: 0:45:26

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

14 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 09:05.98
tempo: 4:32 min/km

zawodnik 2: czas: 08:49.26
tempo: 4:24 min/km

zawodnik 3: czas: 08:31.31
tempo: 4:15 min/km

zawodnik 4: czas: 10:42.01
tempo: 5:21 min/km

zawodnik 5: czas: 08:17.64
tempo: 4:08 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Michał Pietrzak / Łukasz Bukowski / Leszek
Pilasrski / Jarosław Troszczyński / Dariusz

Dąbrowski

(NR: 42) 



WYDRUK WYNIKÓW

Oborniccy Fanatycy Lecha

czas: 0:43:47

GRATULUJEMY!!!

SZTAFETA BIEGAMY POMAGAMY -
„BIEGAMY DLA MICHAŁKA’’

SZTAFERA 5 x 2000 m

Stadion lekkoatletyczny, Oborniki 2023-09-24 11:58:32

10 msc. OPEN/ 42 sztafety

zawodnik 1: czas: 08:49.49
tempo: 4:24 min/km

zawodnik 2: czas: 09:28.98
tempo: 4:44 min/km

zawodnik 3: czas: 08:49.85
tempo: 4:24 min/km

zawodnik 4: czas: 08:13.31
tempo: 4:06 min/km

zawodnik 5: czas: 08:26.06
tempo: 4:13 min/km

Ale jeszcze mocniej DZIĘKUJEMY!!!

Maciej Maksymowicz / Maciej Białek / Dawid
Leśnicki / Marcin Turek / Maciej Szafrański

(NR: 60) 


