
Bieg MĘŻCZYZN 3,5 km
1. 245 Piotr Sztolcman 1. M powyżej 18 lat GKS FABIANKI Włocławek 3:14 min/km 0:11:19 1.

02:10 02:18 02:22 02:20 02:07
2. 209 Jarek Kordulasiński 2. M powyżej 18 lat Płock 3:17 min/km 0:11:30 2.

02:09 02:18 02:23 02:22 02:16
3. 218 Bartłomiej Donarski 3. M powyżej 18 lat Biegaj z Dymkiem Płock 3:21 min/km 0:11:44 3.

02:10 02:18 02:23 02:23 02:28
4. 208 Dawid Włodarczyk 4. M powyżej 18 lat Kutno Biega Sójki 3:21 min/km 0:11:46 4.

02:12 02:21 02:25 02:25 02:21
5. 244 Wiktor Bylicki 5. M powyżej 18 lat Biegaj z Dymkiem Brwilno 3:25 min/km 0:11:57 5.

02:10 02:19 02:29 02:32 02:25
6. 196 Piotr Bronowski 6. M powyżej 18 lat Węgrzynowo 3:25 min/km 0:12:00 6.

02:20 02:22 02:25 02:24 02:26
7. 242 Rafal Przybylski 7. M powyżej 18 lat Przybyl-Kutno Kutno 3:27 min/km 0:12:07 7.

02:12 02:22 02:26 02:30 02:35
8. 193 Emil Machała 8. M powyżej 18 lat Słubice 3:33 min/km 0:12:26 8.

02:15 02:28 02:30 02:34 02:37
9. 239 Robert Ciurlej 9. M powyżej 18 lat Łąck 3:35 min/km 0:12:33 9.

02:18 02:31 02:34 02:36 02:31
10. 192 Dariusz Kiełbasa 10. M powyżej 18 lat TKKF PŁOCK Gąbiń 3:35 min/km 0:12:34 10.

02:28 02:30 02:32 02:32 02:30
11. 170 Krzysztof Machowski 11. M powyżej 18 lat PTT DELTA Płock 3:36 min/km 0:12:37 11.

02:18 02:29 02:37 02:39 02:31
12. 221 Piotr Mulczyński 12. M powyżej 18 lat Team Bożewo Bożewo 3:40 min/km 0:12:52 12.

02:25 02:31 02:37 02:46 02:30
13. 222 Rafał Wójcik 13. M powyżej 18 lat Biegaj z Dymkiem Mankowo 3:43 min/km 0:13:02 13.

02:13 02:30 02:45 02:47 02:45
14. 240 Piotr Zemło 1. M do 18 lat Płock 3:51 min/km 0:13:28 14.

02:36 02:46 02:47 02:43 02:35
15. 225 Przemysław Adamski 14. M powyżej 18 lat Płock 3:52 min/km 0:13:32 15.

02:37 02:39 02:41 02:49 02:44
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Bieg MĘŻCZYZN 3,5 km
16. 249 Tomasz Wochowski 15. M powyżej 18 lat Płock 3:53 min/km 0:13:37 16.

02:39 02:44 02:44 02:45 02:44
17. 203 Michał Marcinkowski 16. M powyżej 18 lat Orlen Running Team Płock 3:56 min/km 0:13:47 17.

02:37 02:43 02:45 02:48 02:51
18. 252 Łukasz Gadomski 17. M powyżej 18 lat Aktywność Rodzi Pozytywność Płońsk 3:57 min/km 0:13:52 18.

02:37 02:46 02:49 02:51 02:47
19. 235 Szymon Gęsiarz 18. M powyżej 18 lat Płock 4:03 min/km 0:14:12 19.

02:37 02:46 02:49 02:56 03:01
20. 204 Adam Budziło 19. M powyżej 18 lat PTT DELTA Płock 4:04 min/km 0:14:16 20.

02:50 02:50 02:52 02:52 02:50
21. 227 Sławomir Robakiewicz 20. M powyżej 18 lat Precise Robakiewicz Sławomir Płock 4:07 min/km 0:14:26 21.

02:32 02:53 03:00 03:02 02:57
22. 226 Marcin Dawidzióg 21. M powyżej 18 lat Płock 4:07 min/km 0:14:26 22.

02:31 02:53 03:00 03:03 02:57
23. 185 Dariusz Ciosek 22. M powyżej 18 lat Aktywnie Uzależniamy Płock Mała Wieś 4:08 min/km 0:14:29 23.

02:38 02:54 02:58 02:59 02:57
24. 187 Tomasz Żółtowski 23. M powyżej 18 lat Płock 4:09 min/km 0:14:31 24.

03:00 03:04 02:51 02:52 02:42
kat. Radz. (1

25. 171 Marcin Robakiewicz 24. M powyżej 18 lat Płock 4:09 min/km 0:14:31 25.
02:48 02:54 02:59 03:06 02:42

26. 191 Sylwester Roszak 25. M powyżej 18 lat KSS Husaria Lubraniec Brześć Kujawski 4:10 min/km 0:14:38 26.
02:43 02:47 03:02 03:07 02:56

27. 198 Marcin Miaśkiewicz 26. M powyżej 18 lat Aktywnie Uzależniamy Płock Płock 4:11 min/km 0:14:39 27.
02:41 02:54 02:59 03:06 02:58

28. 243 Zbigniew Krzeszewski 27. M powyżej 18 lat KB Sokół Bodzanów Stanowo 4:13 min/km 0:14:45 28.
02:39 02:53 03:01 03:05 03:05

29. 231 Mariusz Kryszkowski 28. M powyżej 18 lat Słubice 4:18 min/km 0:15:03 29.
02:56 03:04 03:02 03:02 02:56

30. 146 Norbert Wyczechowski 29. M powyżej 18 lat Kowal 4:23 min/km 0:15:21 30.
02:58 03:06 03:10 03:07 02:59
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Bieg MĘŻCZYZN 3,5 km
31. 223 Piotr Grommunt 30. M powyżej 18 lat Tkkf Płock Płock 4:24 min/km 0:15:25 31.

02:55 03:05 03:06 03:06 03:12
32. 211 Krystian Jaworski 31. M powyżej 18 lat Płock 4:25 min/km 0:15:28 32.

02:47 02:58 03:15 03:20 03:08
33. 228 Piotr Woroniecki 32. M powyżej 18 lat Precise Robakiewicz Sławomir Płock 4:29 min/km 0:15:43 33.

02:54 03:06 03:10 03:17 03:14
34. 200 Roman Wilmański 33. M powyżej 18 lat Płock 4:29 min/km 0:15:44 34.

02:48 03:10 03:14 03:18 03:11
35. 173 Darisz Bielsko 34. M powyżej 18 lat Plock 4:35 min/km 0:16:05 35.

03:10 03:14 03:12 03:12 03:14
36. 217 Tomasz Dąbkowski 35. M powyżej 18 lat Aktywnie Uzależniamy Płock 4:37 min/km 0:16:10 36.

03:02 03:14 03:18 03:24 03:10
37. 212 Paweł Nawrocki 36. M powyżej 18 lat TKKF Płock Płock 4:38 min/km 0:16:14 37.

03:11 03:09 03:20 03:16 03:15
38. 188 Maciek Lipiński 37. M powyżej 18 lat Husaria Race  Team Bielsk 4:40 min/km 0:16:22 38.

03:09 03:16 03:19 03:20 03:16
39. 237 Wiktor Gieras 2. M do 18 lat PUL PŁOCK Gąbin 4:42 min/km 0:16:27 39.

02:29 03:04 03:41 03:33 03:38
40. 194 Daniel Skulski 38. M powyżej 18 lat Płock 4:44 min/km 0:16:37 40.

03:01 03:23 03:28 03:27 03:17
41. 247 Krzysztof Żebrowski 39. M powyżej 18 lat Klub Biegacza im. Piotra Cieksyn 4:45 min/km 0:16:40 41.

03:02 03:19 03:31 03:27 03:18
42. 238 Sebastian Jagielski 3. M do 18 lat PUL plock Bieżuń 4:46 min/km 0:16:43 42.

02:29 03:04 03:40 04:16 03:11
43. 216 Damian Kelman 40. M powyżej 18 lat Płock 4:46 min/km 0:16:43 43.

02:54 03:26 03:25 03:29 03:28
kat. Radz. (2

44. 207 Dawid Skonieczny 41. M powyżej 18 lat Kutno Biega Kutno 4:52 min/km 0:17:02 44.
03:10 03:11 03:33 03:35 03:30

45. 210 Krzysztof Lewicki 42. M powyżej 18 lat Płock 4:53 min/km 0:17:08 45.
03:15 03:26 03:30 03:32 03:22
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Bieg MĘŻCZYZN 3,5 km
46. 229 Hubert Walczak 43. M powyżej 18 lat Płock 4:54 min/km 0:17:09 46.

03:13 03:14 03:30 03:36 03:34
47. 180 Łukasz Pająk 44. M powyżej 18 lat Płock 4:55 min/km 0:17:13 47.

02:50 03:29 03:40 03:40 03:31
48. 224 Piotr Bromka 45. M powyżej 18 lat Maszewo Duże 4:55 min/km 0:17:13 48.

02:51 03:29 03:41 03:40 03:31
49. 236 Tomasz Gorczyca 46. M powyżej 18 lat Płock 4:57 min/km 0:17:19 49.

03:15 03:26 03:30 03:33 03:33
50. 201 Paweł Leszczyński 47. M powyżej 18 lat Maszewo Duże 5:03 min/km 0:17:40 50.

03:26 03:32 03:35 03:37 03:28
51. 181 Tomasz Śmiechowski 48. M powyżej 18 lat Płock 5:04 min/km 0:17:45 51.

03:13 03:27 03:33 03:42 03:48
kat. Radz. (3

52. 213 Artur Luberacki 49. M powyżej 18 lat Aktywność Rodzi Pozytywność Dobrska Kolonia 5:06 min/km 0:17:51 52.
03:13 03:24 03:36 03:50 03:47

53. 233 Bartek Kwiatkowski 50. M powyżej 18 lat Płock 5:09 min/km 0:18:01 53.
03:26 03:32 03:36 03:42 03:44

kat. Radz. (4

54. 219 Marcin Kwiatkowski 51. M powyżej 18 lat Plock 6:19 min/km 0:22:07 54.
03:27 04:32 04:49 05:05 04:13

Liczba zawodników: 54
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