REGULAMIN VIBIEGU KROLEWNY I KROLEWICZA
W ramach

VI Biegu Kréla Kazimierza I11 Wielkiego w Choczu

pod patronatem Zygfrydy Otwinowskiej

Atrakcyjno$¢ naszego biegu wynika z ogromnej potrzeby ruchu miodego cziowieka. Dzieci
chetnie rywalizuja ze soba, funkcjonuje natura sprawdzenia swoich mozliwosci na tle duzej
grupy rowiesnikow. Uczestnictwo w biegu nie wymaga specjalnego sprzetu, mozna przyjsé,
przyjechac i pobiec, potrzeba tylko checi. Bieg nie wymaga zadnych specjalnych umiejgtnosci,
bo jest naturalng formg. Biega¢ kazdy potrafi, jedni troch¢ wolniej, drudzy szybciej.

I. TERMIN I MIEJSCE BIEGU DLA DZIECI

e 16 CZERWCA 2024. godz. 10.30 (niedziela)
e Chocz, ul. Konopnickiej

Il. CEL

e popularyzacja biegdw jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu
e promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja pokolen mieszkancow miasta i gminy
e promocja Gminy Chocz jako zdrowego i wygodnego miejsca do zamieszkania

1. ORGANIZATORZY

e  Gminny Osrodek Kultury
e Urzad Miejski Gminy Chocz

IV. TRASA | DYSTANS

Dystans -100 metréw; 200 metréw;400 metrow;uzalezniony od wieku uczestnikow.

Start: ul. Konopnicka

Meta: ul. Konopnicka

V. ZGLOSZENIE
1. Udziat w Biegach dla dzieci jest nieodptatny.
2. Warunkiem udziatu w Biegu jest:

- wypelnienie formularza zgtoszeniowego na stronie internetowej www.karetadam.pl



http://www.karetadam.pl/

do dnia 6 czerwca 2024r.
- o$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z regulaminem VI Biegu Krolewny 1 Krélewiczaw ramach
VI Biegu Krola Kazimierza III1 Wielkiego w Choczu pod patronatem Zygfrydy Otwinowskiej
- oswiadczenie o stanie zdrowia
- zgoda rodzicow na uczestnictwo
W/w trzy dokumenty sg zatgcznikiem do regulaminu Biegu.

Oswiadczenia i zgody nalezy ztozy¢ osobiscie przez rodzicow w Biurze Zawodow w dniu 16.06.2024r.
od godziny8.30 do godziny 10.00 przy ul. Konopnickiej.

Nie bedzie mozliwosci zapisOw w dniu zawodow!

Szczegodlowe informacje mozna uzyskaé

telefonicznie : -dyrektor GOK Patrycja Wozniak - Konecka, tel. 62 7415 466, 608 022 835
e- mail : gok@chocz.pl

VI. LIMIT BIEGACZY

Organizator ustala taczny limit uczestnikow Biegu 200 dzieci , niezaleznie od kategorii wieckowej. Po
osiagnieciu limitu zapisy zostang wstrzymane.

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA

e W dniu biegu 16 czerwca 2024r. kazde dziecko musi posiadac¢ na gtowie korong¢. Korony beda
wykonywane przez dzieci na zajeciach artystycznych w przedszkolu, w ramach zaje¢ szkolnych
badZ mogg zosta¢ wykonane samodzielnie w domu.

e W dniu 16 czerwca 2024r.w niedzieleod godz. 8.30 do godz. 10.00 dzieci z rodzicami s3
zobowigzane do potwierdzenia obecnosci przy stoliku,,BIURA ZAWODOW”
na ul. Konopnickiej. Wowczas dzieciom beda wydawane numery startowe.

e Rodzice ( lub opiekunowie ) biorg petng odpowiedzialno$¢ za dziecko w trakcie i po biegu

e Opiekun prawny dziecka o$wiadcza, ze zapoznat si¢ z regulaminem

e Zglaszajacy dzieci do biegu opiekunowie prawni o$wiadczaja, ze start dziecka jest na ich
wylaczng odpowiedzialno$¢ i ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udziatu w
biegu

VIl. PROGRAM BIEGU
»VIBieg Krolewny i Krolewicza” dla dzieci jest biegiem towarzyszacym gltownej imprezie jaka jest
VI Bieg Krola Kazimierza III Wielkiego w Choczu pod patronatem Zygfrydy Otwinowskiej
Planowany start biegu dla dzieci — godzina 10.30
Biegi rozegrane zostang w 4 kategoriach wiekowych w nastepujacej kolejnosci :
IV kategoria: mtodziez w wieku 13-15 lat dystans 400 metrow
111 kategoria: dzieci w wieku 10-12 dystans 200 metrow

Il kategoria : dzieci w wieku 7-9 lat dystans 200 metrow



| kategoria : dzieci w wieku 3-6 lat dystans 100 metrow
VIII. NAGRODY I WYROZNIENIA

Zawodnicy zajmujacy miejsca od 1 — 3 w poszczegdlnych kategoriach otrzymajg puchary. Ponadto
wszystkie dzieci biorace udziat w biegu otrzymaja pamigtkowe medale oraz dyplomy za udziat.

IX. BIURO ZAWODOW

Biuro zawodéw dla dzieci — stolik rejestracyjny bedzie ulokowany na ulicy Konopnickiej. Biuro
Zawodow bedzie czynnel6 czerwca 2024r. w niedzielg przed startem od godziny 8.30 dogodziny 10.00.
Do Biura Zawodéw rodzice dzieci zobowigzani sg dostarczy¢ podpisane oswiadczenia i zgodg.
Dzieciom zostang wydane numery startowe.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

o VI Bieg Krolewny i Krolewicza odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

e W trosce o bezpieczenstwo mieszkancoOw Chocza oraz uczestnikow biegu, organizatorzy i
funkcjonariusze policji przypominajg o zachowaniu szczegoélnej ostroznosci w dniu biegu oraz
o0 poruszanie si¢ zgodnie z obowigzujgcymi podczas biegu przepisami i 0znaczeniami.

e Organizator informuje,ze nie udost¢pnia osobom i podmiotom trzecim danych osobowych
uczestnikow.

o Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji zdje¢, filmow uczestnikow biegu.

e Organizator zapewnia opieck¢ medyczna.

e Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie do 7 dni przed rozpoczeciem
imprezy.

e Zarzeczy pozostawione lub zagubione na imprezie organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

e Opiekunowie prawni dzieci zostali poinformowani, ze organizatorzy imprezy nie ponosza
odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe, zdrowotne i majatkowe ktore
wystapity przed, w trakcie i po biegu.

e Opickun prawny dziecka o$wiadcza, ze dziecko startuje na jego witasng odpowiedzialnos¢ i
whasne ryzyko.

e Opiekun prawny dziecka o$wiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za
wszystkie wyrzadzone przez dziecko szkody innym zawodnikom i osobom trzecim.

e Opiekun prawny dziecka swoim podpisem ztozonym na o$wiadczeniu zapewnia, ze zapoznat
sie i w pelni akceptuje wszystkie warunki regulaminu.

¢ Dodatkowych informacji udzielaja:
- Dyrektorzy Szkot:
- Zespotu Szkot w Choczu, tel. 62 7415 319,
- Szkoty Podstawowejw Kwileniu , tel. 62 7415 349,
- Szkoty Podstawowej w Kuzni, tel. 62 7415 634,

Zatgcznik nr 1



do Regulaminu VI BIEGU KROLEWNY | KROLEWICZA
w ramach VI Biegu Krdla Kazimierza Il Wielkiego w Choczu pod
patronatem Zygfrydy Otwinowskiej

OSWIADCZENIE

O$wiadczam, ze zapoznatem si¢ z regulaminem VI Biegu Krolewny i Krélewicza. w ramach VI Biegu Krola Kazimierza |11

Wielkiego pod patronatem Zykfrydy Otwinowskiej, w dniu 16.06.2024r..

podpis rodzica

OSWIADCZENIE

(imi¢ i nazwisko rodzica)
nizej podpisany stwierdzam,
ze stan zdrowia mojego dZIECKA ........vuiuieieii it
(imig¢ i nazwisko dziecka)
nr PESEL............c.o. nie budzi obaw, iz ostatnie badanie lekarskie nie wykazywaly przeciwwskazan do udziatu w VI Biegu Krolewny

i Krélewicza towarzyszacym VI Biegowi Krola Kazimierza |11 Wielkiego pod patronatem Zykfrydy Otwinowskiej, w dniu 16.06.2024r..

czytelny podpis rodzica

ZGODA RODZICA
Wyrazam zgode dla (syna/corki)
na uczestnictwo
w VI Biegu Krolewny i Krolewicza towarzyszacym VI Biegowi Krola Kazimierza 11l Wielkiego pod patronatem Zykfrydy Otwinowskiej,
w dniu 16.06.2024r. w niedziele.

podpis rodzica



