DZIKIE DZIKI
GORZOW

Klub Sportowy Dzikie Dziki Gorzow
Tel. Kontaktowy 691331119

Mail: dzikiedzikigorzow@gmail.com

Regulamin biegu Bieg Tropem Dzika
§ | CEL IMPREZY

Organizacja wydarzenia sportowego na pograniczu sportu ekstremalnego i masowego majgcego na celu
popieranie i propagowanie aktywnosci ruchowej, ktére wymaga potgczenia:

1. Umiejetnosci pochodzacych z réznych dziedzin aktywnosci fizycznej;

2. Rywalizacji z umiejetnoscig i checig wspodtpracy;

3. Wysitku fizycznego potaczonego z dobrg zabawa.

§ 1l ORGANIZATOR
Klub Sportowy Dzikie Dziki Gorzow

§ Il UCZESTNICTWO

1. W zawodach moga braé udziat wszystkie osoby, ktére w dniu zawoddw bedg miaty ukoriczone 18
lat lub za zgodg rodzicéw, mtodziez w wieku 14-18 lat.

2. Osoby w wieku 14-18 lat po dokonaniu rejestracji zobowigzane sg do kontaktu mailowego w celu
uzyskania wzoru oswiadczenia celem przekazania do podpisu przez rodzicow (opiekundw).

3. Kazdy uczestnik musi dokonac zgtoszenia w zaktadce ZAPISY, zaakceptowa¢ REGULAMIN, podpisac
wymagane oswiadczenia, uisci¢ optate startowg oraz odebraé pakiet startowy.


mailto:dzikiedzikigorzow@gmail.com

§ IV. ZASADY ZAPISOW:
1. Zapiséw dokonujemy na stronie: https://foxter-sport.pl/bieg-tropem-dzika-2024

2. Po wypetnieniu kwestionariusza zgtoszeniowego uczestnik dostaje maila zwrotnego z informacja
dotyczacg ptatnosci.

3. Maksymalna liczba uczestnikdw wynosi 500 os6b (liczba ta moze ulec zmianie).

4. Po przekroczeniu limitu oséb uprawnionych do startu w zawodach, rejestracja zostanie zamknieta,
0 czym zarejestrowany uczestnik zostanie poinformowany drogg mailowa.

5. Z uwagi na nietypowy charakter zawodow, uczestnicy biegu startujg w falach po 30 oséb co 15/20
minut

- pierwsza fala startuje o godzinie 10:00.

6. Podczas rejestracji nalezy wybra¢ godzine startu fali dogodng dla uczestnika.

7. Limit oséb przypadajgcych na dang fale jest staty i nie podlega zwiekszeniu.

8. Po wypetnieniu kwestionariusza zgtoszeniowego, uczestnik otrzyma instrukcje dotyczacg ptatnosci.
9. Dokonanie ptatnosci zapewnia miejsce na liscie startowe;.

10. Zapisow z petnym pakietem dokonywac mozna do dnia 31.03.2024 r. (data ta moze ulec zmianie).

11. Miejsce zapewnia dokonanie ptatnosci, a NIE rejestracja.

§ V. OPLATA STARTOWA:
1. Opfata startowa wynosi:
e 129 7t - optata uiszczona w dniach 01.02.2024 - 29.02.2024
¢ 149 7t - optata uiszczona w dniach 01.03.2024 - 31.03.2024
e 159 zt - optata uiszczona w dniach 01.04.2024 - 17.04.2024
¢ 199 zt - optata uiszczona w dniu zawodow
2. Dla Fali ELITE opfata podstawowa + 30 zt

3. Istnieje mozliwos¢ korzystania ze znizki grupowej (dla grup od 5 oséb reprezetnujgcych ten sam
klub) w wysokosci 10 zt na osobe.

4. Przed rejestracjg grupy prosimy o kontakt drogg mailowa.

5. Optata startowa musi zosta¢ dokonana w ciggu 14 dni od daty rejestracji, lecz nie pdzniej niz do
dnia zakoriczenia rejestracji (17.04.2024) pod rygorem nie dopuszczenia do udziatu w zawodach.

6. Optata startowa nie podlega zwrotowi - oprécz ustawowych 14 dni, ktére przystuguja
konsumentowi na odstgpienie od umowy, zawartej na odlegtosc.

7. Zwrot nastgpi w terminie 14 dni.

8. W przypadku, gdy zawodnik nie wezmie udziatu w zawodach z przyczyn niezaleznych od
Organizatora optata startowa nie podlega zwrotowi.



9. Organizator przewiduje konkursy i znizki okolicznosciowe zalezne od Organizatora.

§ VI. ZASADY BIEGU:

1. Bieg TROPEM DZIKA W GLINIKU jest to bieg survivalowy - potgczenie biegu przetajowego z
pokonywaniem przeszkdd na trasie biegu. Z kategorii OCR

2. Przeszkody dzielimy na:

1. - naturalne: wzniesienia, pagérki, rowy, bagna, zbiorniki wodne,

2. - sztuczne: Sciany, liny, zasieki, rampy, kombosy przeszkdd, multiring iinne.
3. Pokonywanie przeszkdd jest integralng czescig biegu.

4. Organizator nie dopuszcza zastepczego pokonywania przeszkody naturalnej jak np. zbiornik
wodny, podbiegi, zasieki, odcinki z obcigzeniem, a takze niektorych przeszkéd technicznych

5. Przeszkdd pilnujg odpowiednio oznakowani Wolontariusze oraz Sedziowie wyznaczeni przez
Organizatora.

6. Wolontariusze pilnujg porzadku na trasie biegu oraz tego by zawodnicy pokonywali przeszkody
zgodnie z ich przeznaczeniem, budowg z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

7. Przed przystgpieniem do wykonania karnego zadania zawodnik musi podja¢ przynajmniej jedng
powazng prébe pokonania przeszkody. Za probe taka nie uwaza sie dotkniecia przeszkody.

8. Zawodnik ma prawo wielokrotnie podejmowacé prébe pokonania kazdej z przeszkdd, w przypadku
utworzenia sie kolejki przy przeszkodzie Zawodnik powtarzajacy przeszkode powinien udac sie na
koniec kolejki. W przypadku niektdrych przeszkéd moga by¢ utworzone odrebne tory — przeznaczone
dla zawodnikéw pokonujgcych przeszkody po raz pierwszy oraz odrebne — dla zawodnikow
podejmujacych préby pokonania przeszkody po raz kolejny.

9. W przypadku nie pokonania przeszkody przez uczestnika biegu, zawodnik otrzymuje kreske na
opasce, ktéra zobowigzuje go do wykonania karnego zadania — 20 padnij powstan.

10. Zawodnicy nie majg prawa kwestionowac polecen i decyzji sedziéw technicznych/wolontariuszy
w trakcie biegu. Sedzia/wolontariusz ma zawsze racje.

§ VII. ZASADY BIEGU KAT. ELITE

1. Zawodnik Serii Elite zobowigzany jest biec z opaska Serii Elite zatozong na gtowe, z numerem
startowym na wysokosci czota, skierowanym do przodu, przy czym: Dopuszcza sie zsuniecie opaski na
szyje w trakcie pokonywania newralgicznych przeszkdd, na ktérych moze ona spasc z glowy.

2. Utrata opaski lub jej zgubienie w trakcie biegu skutkuje wyeliminowaniem z Serii Elite. Zawodnik
ktdry odpadnie z elity nie spada do Open.

3. Zawodnicy serii Elite obowigzkowo pokonujg trase samodzielnie. Zawodnicy nie mogg sobie
pomagac, ani korzystac¢ z pomocy kibicow czy wolontariuszy/sedzidéw.

4. Limit czasowy wynosi 3 godziny.



5. Zezwala sie na stosowanie magnezji zaréwno sypkiej jak i w ptynie.
6. Elita kobiet moze by¢ zwolniona z wykonania konkretnej wskazanej przez organizatora przeszkody.

7. Kobiety w serii Elite otrzymujg 2 opaski, za nie pokonanie przeszkody naliczana jest 5 minutowa
kara czasowa i utratg opaski, utrata drugiej opaski to dyskwalifikacja. Mezczyzni otrzymujq 1 opaske.
- w przypadku meszczyzn utrata jednej opaski to dyskwalifikacja

8. Zawodnicy mogg podchodzi¢ do pokonywania przeszkody dowolng liczbe razy
9. Nad prawidtowym pokonaniem przeszkody czuwa wolontariusz badz sedzia.

10. Zawodnik, ktory nie zdota pokonac przeszkody jest zobowigzany do bezwzglednego oddania
opaski ELITE wolontariuszowi/sedziemu.

11. Zawodnik bez opaski na kazdej kolejnej przeszkodzie, ktérej nie pokona musi wykona¢ 20 karnych
padnij powstan.

12. Wolontariusz/sedzia moze udzieli¢ instrukcji prawidtowego pokonania przeszkody przed
podejsciem zawodnika do jej pokonywania.

13. Przeszkody, na ktdrych zawodnicy nie mogg dotkngé ziemi, zaliczane sg po uderzeniu dzwonka
reka lub dtonia.

14. Decyzje wolontariusza/sedziego s ostateczne.

§ VIII. DEPOZYT | HIGIENA:
1. Na miejscu imprezy istnieje mozliwos¢ pozostawienia swoich rzeczy w depozycie.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez uczestnikow, zaleca sie nie
zostawianie rzeczy wartosciowych w depozycie. (czyt. REGULAMIN PRZECHOWANIA RZECZY)

3. Organizator zapewnia depozyt i toalety.
§ IX.KLASYFIKACIJE
1. Organizator przyznaje wyrdznienia w nastepujacych kategoriach serii OPEN oraz ELITE:
a) Kobiety — miejsca I-1ll dla najszybszych kobiet ELITE,
b) Mezczyzni — miejsca |-l dla najszybszych mezczyzn ELITE,

C) Najszybsze druzyny - przyznawana na podstawie sumarycznego czasu 5 najszybszych cztonkdéw
teamu

serii ELITE

d) Kobiety — miejsca I-Ill dla najszybszych kobiet OPEN,

e) Mezczyzni — miejsca I-Ill dla najszybszych mezczyzn OPEN,

f) Najszybsze druzyny - przyznawana na podstawie sumarycznego czasu 5 najszybszych cztonkéw

grupy OPEN



2. Organizator ma prawo przyznawac wyrdznienia takze w innych kategoriach, zgodnie z
informacjami

zamieszczonymi na podstronie Strony internetowej, poswieconej danemu biegowi.

§ X. PAKIETY STARTOWE | GODZINY STARTU:
1. Pakiety startowe wydawane bedg w dniu imprezy.
2. Pakiet startowy nalezy odebraé najpdzniej godzine przed startem swojej fali.

3. Kazdy zarejestrowany uczestnik zobowigzany jest do osobistego odbioru pakietu startowego po
okazaniu

dowodu stwierdzajgcego jego tozsamos¢ (dowdd osobisty, prawo jazdy, paszport). Nie ma
mozliwosci odbioru

pakietu za kogos.

4. Uczestnik jest zobowigzany pilnowac godziny swojej fali i stawi¢ sie w miejscu startu minimum 10
minut przed

startem fali by wzig¢ udziat w obowigzkowej rozgrzewce.
§ XI. NAGRODY:

1. Zawodnicy, ktérzy w ramach klasyfikacji kobiet i mezczyzn, zajma trzy pierwsze miejsca otrzymaja
od Organizatora Trofea.

2. Druzyny, ktére zajma miejsca I-lll otrzymajg od Organizatora Trofea.
3. Zawodnicy, ktérzy ukonczg zawody otrzymajg od Organizatora pamigtkowy medal.

4. W przypadku zgtoszenia sie Sponsora, Organizator moze przewidzie¢ dodatkowe nagrody dla
zwyciezcow.

5. O dodatkowych nagrodach Organizator poinformuje w komunikacie na stronie internetowej lub na
profilu wydarzenia na Facebook.

6. Organizator przewiduje VOUCHERY na darmowy bieg. Osoba, ktdra stanie sie posiadaczem
VOUCHERA i chce wzig¢ udziat w biegu, musi skontaktowac sie z Organizatorem i przejs$¢ petny proces
rejestracji (chodzi o pomiar czasu oraz przygotowanie przez organizatora petnego pakietu startowego
oraz kwestie zwigzane z bezpieczeristwem).

7. Organizator przewiduje nagrody specjalne, o ktérych poinformuje mailowo.
§ XIl. BEZPIECZENSTWO

1. Organizator doktada wszelkich staran by zapewnié¢ Uczestnikom bezpieczerstwo w trakcie biegu.
W szczegdblnosci, Organizator zapewnia dostep do podstawowej pomocy medycznej w razie urazow
powstatych w trakcie lub w zwigzku z biegiem.

2. Ze wzgledu na charakter biegu, Uczestnik powinien liczy¢ sie z powstaniem otar¢, zadrapan,
siniakdéw a takze drobnych ran powierzchniowych podobnego typu. Warunki atmosferyczne moga
sprzyja¢ urazom konczyn, przemoczeniu, a takze hipotermii. Odpowiedzialnos¢ za powstate urazy i



konsekwencje wychtodzenia organizmu ponosi wytacznie Uczestnik. Uczestnik bierze udziat w biegu
na wtasng odpowiedzialnosé.

3. Niezaleznie od powyzszego Organizator zastrzega sobie prawo do sciggniecia z trasy zawodnikéw,
ktdrzy w jego ocenie wymagajg interwencji medycznej, natychmiastowego ogrzania organizmu lub
opieki w innym zakresie.

4. Przez wzglad na bezpieczenstwo pozostatych Uczestnikdw, zakazuje sie startu w butach typu kolce
lub butach z kolcami.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odmdwienia prawa startu Uczestnikowi, ktéry znajduje sie w
stanie wskazujgcym na spozycie alkoholu lub zazycie substancji odurzajgcych, agresywnemu, w stroju
zagrazajgcym bezpieczenstwu (m.in. buty z kolcami), a takze podejmujgcemu jakiekolwiek dziatania,
ktdre mogg zagrazac zdrowiu lub zyciu pozostatych Uczestnikdw oraz przedstawicieli Organizatora,
sponsoréw

i partneréw wydarzenia. W takim przypadku Uczestnikowi nie przystuguje prawo zgdania zwrotu
wpisowego.

§ Xlll. POMIAR CZASU:
1. Za pomiar czasu odpowiada firma FOXTER-SPORT.
2. W pakiecie startowym znajduje sie zwrotny chip, ktéry umozliwia elektroniczny pomiar czasu.

3. Zgubienie chipa powoduje dyskwalifikacje uczestnika biegu z klasyfikacji oraz zobowigzuje
zawodnika do optaty za zgubiony chip w wysokosci 50 zt.

§ XIV. ROZPOWSZECHNIENIE WIZERUNKU

1. Uczestnicy biegu Dzikie Dziki Gorzéw w Gliniku wyrazajg zgode do wykorzystania ich wizerunku
utrwalonego

Na potrzeby promocyjne i dalsze promowanie Dzikie Dziki Gorzow w mediach tradycyjnych i
internetowych (w tym spotecznosciowych),

e materiatach promocyjnych biegu,

e newsletterach,

® jako materiaty promocyjne udostepnione sponsorom oraz oficjalnym partnerom
Organizatora w celu wykorzystania go do promocji w zakresie jego udziatu w biegu
Organizowanego przez klub sportowy Dzikie Dziki Gorzéw

2. Zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku, przez Uczestnika poprzez akceptacje niniejszego
Regulaminu:

§ XV.OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Wspétadministratorami danych osobowych sg Organizator oraz firma dokonujgca pomiaru czasu

2. Nasza Firma nie powotata Inspektora Ochrony Danych Osobowych, dlatego obowigzki zwigzane



z ochrong danych osobowych wykonuje Administrator danych.

3. Wspdtadministratorzy zobowigzujg sie przetwarzaé oraz wykorzystywac dane osobowe
Uczestnikéw zgodnie z przepisami powszechnie obowigzujgcego prawa.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych, ich poprawiania oraz uzupetniania.
5. Administrator zobowigzuje sie przetwarza¢ dane osobowe Uczestnikéw w celach zwigzanych z

przeprowadzeniem oraz organizacjg eventu Bieg tropem dzika w Gliniku w tym opublikowanie
danych osobowych

(imienia, nazwiska, miejscowosci zamieszkania) na liscie startowej oraz liscie z wynikami biegu.
6. Uczestnik dobrowolnie podaje dane osobowe oraz wyraza zgode na ich przetwarzanie, jednak jest

to warunek uczestnictwa w biegu Bieg trope dzika w gliniku. Niedopetnienie tego warunku
uniemozliwia wziecie udziatu w biegu.

7. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez Wspétadministratoréw i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda
wykorzystywane zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych r., Dz. U.

2018 poz. 1000. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

§ XVI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazdy z Uczestnikéw jest nalezycie poinformowany o zagrozeniach dla zdrowia i zycia wynikajgcych
z charakteru Imprezy i bierze udziat w niej na wtasng odpowiedzialnosé. Organizator nie bierze
odpowiedzialnosci za szkody osobowe i majatkowe powstate u Uczestnikow w wyniku udziatu w
Imprezie.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie Imprezy czy przetozenie terminu i zmiany
miejsca Imprezy z przyczyn niezaleznych od siebie.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian do niniejszego Regulaminu
4. Osoby biorace udziat w biegu trailowym wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku w relacjach

z imprezy zamieszczonych na stronie, w mediach (w tym spotecznos$ciowych) oraz materiatach
promocyjnych biegu.

5. Pytania dotyczgce regulaminu i samej imprezy nalezy kierowac na adres email:
dzikiedzikigorzow@gmail.com

lub poprzez Facebook www.facebook.com/dzikiedzikigorzow



