
Uchwała nr 87 

Zarządu Polskiego Związku Triathlonu  

z dnia 4 lipca 2023 r.   

  

dot. procesu ujednolicenia klubowych strojów startowych w latach 2022-2024 dla 

zawodników SSM/PRO, startujących w zawodach zaliczanych do klasyfikacji końcowej 

Pucharu Polski – aktualizacja uchwały nr 13 z dnia 23 lutego 2022 r.  

 

Zarząd Polskiego Związku Triathlonu uchwala, co następuje:  

§ 1.  

Ustala się wytyczne PZTri dotyczące ujednolicenia klubowych strojów startowych w brzmieniu 

stanowiącym załącznik do uchwały. 

§ 2.  

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  



Regulamin dotyczący wytycznych Polskiego Związku Triathlonu 

 ws. unifikacji klubowych strojów startowych 

 

1. Polski Związek Triathlonu przyjmuje regulamin określający zasady unifikacji klubowych 

strojów startowych wymaganych podczas zawodów zaliczanych do klasyfikacji 

końcowej Pucharu Polski. 

2. Celem unifikacji strojów startowych jest zapewnienie przejrzystego i profesjonalnego 

wizerunku naszego sportu widzom oraz mediom, jak również zapewnienie 

ujednoliconej przestrzeni sponsorskiej.  

3. Warunkiem udziału zawodnika/zawodniczki w zawodach zaliczanych do klasyfikacji 

końcowej Pucharu Polski jest start w stroju zatwierdzonym przez PZTri dla danego 

klubu, strój ten musi spełniać wytyczne określone poniżej. 

4. Stroje startowe winny być pozbawione wszelkich logotypów, z wyjątkiem tych 

opisanych poniżej, wymiary logotypów podawane są dla strojów na płaskiej 

powierzchni, gdy zawodnik nie ma na sobie stroju. 

5. Nie ma ograniczeń w zakresie logo używanego na powierzchniach sponsorskich z 

wyłączeniem tych przedstawiających tytoń, napoje spirytusowe i produkty zawierające 

jakąkolwiek substancję z listy zabronionych WADA. 

6. Pole ochronne wszystkich logotypów wynosi 1,5 cm, co oznacza, że jest minimalny 

odstęp pomiędzy logotypami.  

7. Na stroju klubowym muszą znaleźć się poniższe logotypy i napisy: 

• Logo World Triathlon (prawa pierś); 

• Logo Polskiego Związku Triathlonu (lewa pierś, a w przypadku, gdy na stroju w tym 

miejscu jest logo producenta, możliwe jest umieszczenie logotypu PZTri w innym 

miejscu, ale tylko po zatwierdzeniu przez Związek); 

• Nazwisko z przodu i z tyłu (od kategorii junior wzwyż); 

• Kod kraju z przodu i z tyłu; 

• Logotypy sponsorów (opcjonalnie). 

8. Dopuszcza się dwa wzory strojów startowych dla każdego klubu pod warunkiem, że 

każdy z nich zostanie zatwierdzony przez PZTri i zamieszczony w katalogu strojów 

dostępnym na stronie www.triathlon.pl . Każdy wzór stroju może być zastosowany w 

wersji z nogawkami i suwakiem z tyłu do 40 cm i bez nogawek i bez suwaka z tyłu. 



9. PZTri zobowiązuje kluby do przedstawienia projektu stroju startowego w celu 

akceptacji do 4 tygodni przed pierwszym w sezonie startem zaliczanym do klasyfikacji 

końcowej Pucharu Polski. Po otrzymaniu projektu PZTri ma do 14 dni na akceptacje lub 

zgłoszenie uwag do stroju. Projektów strojów startowych nie można zmieniać w trakcie 

sezonu sportowego. Adres do wysyłki projektów strojów: biuro@triathlon.pl  

 
 

 

10. Nazwisko (nie dotyczy sportowców startujących w kategoriach wiekowych młodzik i 

junior młodszy, zawodników bez nazwiska na stroju będzie obowiązywał numer 

startowy na etapie biegowym) i kod kraju „POL” muszą być umieszczone w górnej 

części stroju, a także z tyłu zgodnie z grafiką powyżej. Pierwsza litera imienia może być 

dodana przed nazwiskiem: sportowców o popularnym nazwisku zachęca się do 

dodania inicjału imienia. 



Nazwisko oraz kod kraju powinny być umieszczone zgodnie z poniższymi wytycznymi:  

•  Obowiązująca czcionka „Arial”; 

• Nazwisko i kod kraju muszą być pisane wielkimi literami (od 1 do 9 znaków), chyba że 

nazwisko ma 10 liter lub więcej, w tym przypadku pierwsza litera nazwiska pisana jest 

wielką literą, a kolejne małymi. Symbole takie jak „-” i „spacje” są traktowane jako 

znaki; 

• Jeżeli strój startowy jest ciemnego koloru, litery muszą być białe. Jeżeli strój startowy 

jest w jasnym kolorze, litery muszą być czarne; 

• Umiejscowienie nazwiska i kodu kraju z przodu: nazwisko oraz kod kraju powinny 

zostać umieszczone pod logo World Triathlon i pod logo Polskiego Związku Triathlonu 

oraz poniżej pola przeznaczonego dla sponsora „F”. Nazwisko zawodnika powinno 

zostać umieszczone nad kodem kraju i nad polem sponsora A; 

• Umiejscowienie nazwiska i kodu kraju z tyłu: nazwisko oraz kod kraju z tyłu powinny 

zostać umieszczone poniżej linii talii, aby były wyraźnie widoczne podczas etapu 

kolarskiego, nazwisko sportowca należy umieścić nad kodem kraju; 

• Wysokość nazwiska i kodu kraju musi mieć 5 cm, niezależnie od liczby liter w nazwisku; 

• Kodu kraju musi mieć od 6 cm do 10 cm długości; 

• Długość nazwiska powinna wynosić minimum 12 cm, a maksymalnie 15 cm. Nazwisko 

z kilkoma literami (np. tylko 3 litery) musi mieć minimalną długość 12 cm. (zobacz 

przykładowy układ napisów dla różnej długości nazwiska). 

 

Przykład krótkiego nazwiska do 9 znaków z wykorzystanie tylko wielkich liter. Przy 

nazwisku „MAY” wysokość napisu pozostaje 5 cm, a długość napisu jest 12 cm. 

 
 



Przykład długiego nazwiska z więcej jak 9 znakami z wykorzystaniem pierwszej wielkiej litery i 

kolejnych małych. Przy nazwisku „Polikarpenko” wysokość napisu pozostaje 5 cm, a długość 

napisu jest 15 cm. 

 
 

11. Zasady umieszczania logotypów. 

 

Logo World Triathlon musi zostać umieszczone na prawej piersi i musi być zgodne z 

kolorystyką logotypu dopasowaną do tła na jakim będzie umieszczony. Wersję białą logotypu 

należy umieścić na ciemnych strojach, a wersję niebieską (Pantone 2728C) należy umieścić na 

jasnych strojach startowych. Szerokość logotypu musi wynieść 4 cm. Proporcje logotypu 

muszą być zgodne z oficjalnym logotypem. 

 

 
 

Logo Polskiego Związku Triathlonu musi zostać umieszczone na lewej piersi, a w przypadku, 

gdy na stroju w tym miejscu jest logo producenta, możliwe jest umieszczenie logotypu PZTri 

w innym miejscu, ale tylko po zatwierdzeniu przez Związek i musi być zgodny z kolorystyką 



logotypu dopasowaną do tła na jakim będzie umieszczony. Wersję białą logotypu należy 

umieścić na ciemnych strojach, a wersję czerwono-czarną logotypu (Pantone 485 C / U = 

czerwień) należy umieścić na jasnych strojach startowych. Szerokość logotypu musi wynieść 5 

cm. Proporcje logotypu muszą być zgodne z oficjalnym logotypem. 

 
   light coloured uniforms          dark coloured uniform 

 
 5cm 

 

Miejsce sponsora A: 

Znajduje się bezpośrednio pod kodem kraju. Maksymalna wysokość to 20 cm, maksymalna 

długość to 15cm, w tej przestrzeni można umieścić od 1 do maksymalnie 3 logotypów i każde 

logo musi reprezentować innego sponsora. 

 

Miejsce sponsor C: 

Znajduje się na panelach bocznych, maksymalna szerokość to 5 cm, maksymalna długość to 

15 cm, dopuszcza się tylko jedno logo sponsora w tym miejscu i musi być takie samo logo po 

jednej i po drugiej stronie stroju. Przestrzeń ta musi być widoczna z boku ciała. Jeżeli ze 

względu na ciało sportowca ta przestrzeń jest częściowo widoczna z przodu, to musi być 

widoczna również z tyłu. 

 

Miejsce sponsora D: 

Znajduje się na dole nogawki z przodu, maksymalna wysokość to 4 cm, maksymalna długość 

to 5 cm, miejsce to może znajdować się na prawej lub lewej nogawce stroju, ale nie po obu 

stronach. 



 

Miejsce sponsora E: 

Znajduje się na górnej części pleców pod zamkiem, maksymalna wysokość to 10 cm, 

maksymalna długość to 15cm, w tym miejscu może pojawić się tylko jedno logo sponsora. 

 

Miejsce sponsora F: 

To miejsce z przodu stroju nad nazwiskiem zawodnika, maksymalna wysokość to 5 cm, 

maksymalna długość to 15cm, w tym miejscu może pojawić się tylko jedno logo sponsora. 

 

12. Logotypy sponsorów nie muszą być zatwierdzane przez PZTri, o ile są umieszczone we 

właściwych wymiarach i lokalizacjach oraz zgodnie z powyższą specyfikacją. PZTri nie 

odpowiada za błędne wymiary i usytuowanie logotypów zleconych przez klub do 

produkcji. 

13. Nie dopuszcza się do użytku klubowych strojów biało-czerwonych, czerwonych lub 

białych, mogących sugerować barwy narodowe. 

14. PZTri wprowadza okres przejściowy do pełnej unifikacji klubowych strojów startowych 

wg poniższych dat: 

 

ROK 2022 

• Zaleca się zgłaszanie klubowych strojów startowych do katalogu strojów zgodnie z powyższymi 

wytycznymi. 

• Dopuszczone będą wyłącznie stroje zgodne z przepisami World Triathlon, jeśli chodzi o krój 

stroju (stroje na ramiączkach, zamek z tyłu do 40 cm lub bez zamka z tyłu). 

• Zawodnicy posiadający strój bez nazwiska w kategorii młodzik, junior młodszy, junior, u23, 

elita zobowiązani są do założenia numeru startowego na etap biegowy (pływanie w numerze 

zakazane). 

• Dopuszcza się start zawodników z poszczególnych klubów w stroju, którego nie ma w katalogu 

strojów. 

• Nie dopuszcza się startu z innym nazwiskiem niż własne (dotyczy to wszystkich kategorii 

wiekowych). 

• W przypadku nieposiadania stroju zgodnego z wytycznymi na rok 2022, PZTri może użyczyć na 

czas startu strój neutralny w kwocie 200 zł. Liczba strojów oraz ich rozmiary będą ograniczone, 



a w przypadku wypożyczenia wszystkich strojów, zawodnik nie będzie mógł wziąć udziału w 

zawodach. 

• Zawodnicy niezrzeszeni mają możliwość startu we własnym stroju startowym z zachowaniem 

powyższych wytycznych.  

 

ROK 2023 

• Zaleca się zgłaszanie klubowych strojów startowych do katalogu strojów zgodnie z powyższymi 

wytycznymi. 

• Dopuszczone będą wyłącznie stroje zgodnie z przepisami World Triathlon, jeśli chodzi o krój 

stroju (stroje na ramiączkach, zamek z tyłu do 40 cm lub bez zamka z tyłu). 

• Zawodnicy posiadający strój bez nazwiska w kategorii młodzik, junior młodszy zobowiązani są 

do założenia numeru startowego na etap biegowy (pływanie w numerze zakazane). 

• Zawodnicy w kategorii junior, u23, elita zobowiązani są do posiadania nazwiska i kodu kraju na 

stroju startowym zgodnie z wytycznymi. 

• Dopuszcza się start zawodników z poszczególnych klubów w stroju, którego nie ma w katalogu 

strojów. 

• Nie dopuszcza się startu z innym nazwiskiem niż własne (dotyczy to wszystkich kategorii 

wiekowych). 

• W przypadku nieposiadania stroju zgodnego z wytycznymi na rok 2023, PZTri może użyczyć na 

czas startu strój neutralny w kwocie 200 zł. Liczba strojów oraz ich rozmiary będą ograniczone, 

a w przypadku wypożyczenia wszystkich strojów, zawodnik nie będzie mógł wziąć udziału w 

zawodach. 

• Zawodnicy niezrzeszeni mają możliwość startu we własnym stroju startowym z zachowaniem 

powyższych wytycznych. 

 

ROK 2024 

• Obowiązek zgłaszania klubowych strojów startowych do katalogu strojów zgodnie z 

powyższymi wytycznymi. 

• Dopuszczone wyłącznie stroje zgodnie z przepisami World Triathlon, jeśli chodzi o krój stroju 

(stroje na ramiączkach, zamek z tyłu do 40 cm lub bez zamka z tyłu). 

• Zawodnicy posiadający strój bez nazwiska w kategorii młodzik i junior młodszy, zobowiązani są 

do założenia numeru startowego na etap biegowy (pływanie w numerze zakazane). Dla tych 

kategorii obowiązuje strój z kodem kraju oraz zgodny z katalogiem strojów zgłoszonym przez 

klub. 



• Zawodnicy w kategorii junior, u23, elita zobowiązani są do posiadania nazwiska i kodu kraju na 

stroju startowym zgodnie z wytycznymi. Dla tych kategorii obowiązuje strój zgodny z 

katalogiem strojów zgłoszonym przez klub. 

• Zawodnicy z poszczególnego klubu nie mogą startować w stroju, którego nie ma zgłoszonego 

w katalogu strojów. 

• Nie dopuszcza się startu z innym nazwiskiem niż własne (dotyczy to wszystkich kategorii 

wiekowych). 

• W przypadku nieposiadania stroju zgodnego z wytycznymi na rok 2024, PZTri może użyczyć na 

czas startu strój neutralny w kwocie 200 zł. Liczba strojów oraz ich rozmiary będą ograniczone, 

a w przypadku wypożyczenia wszystkich strojów, zawodnik nie będzie mógł wziąć udziału w 

zawodach. 

• Zawodnicy niezrzeszeni będą zobligowani do zakupu stroju zaprojektowanego przez PZTri. 

 

Przykładowy strój zaakceptowany do katalogu PZTri: 

 


