TRIATHLON PNIEWY 2024

Triathlon Dzieci

I. ORGANIZATORZY
1. Gmina Pniewy Osrodek Sportu i Rekreacji
2. Foxter Sport

Il. Patronat honorowy:
1. Burmistrz Gminy Pniewy

Il. CEL

1. Upowszechnienie triathlonu wsréd dzieci i mtodziezy jako wszechstronnej formy ruchu.

2. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia dzieci i mtodziezy wsrdd
mieszkancéw gminy Pniewy oraz oséb zainteresowanych spoza wymienionego obszaru.

lll. TERMIN I MIEJSCE

1. Triathlon Pniewy odbedzie sie w dniu 23.06.2024 r.

2. Start, meta i strefa zmian bedzie znajdowac sie nad Jeziorem Pniewskim — tazienki Miejskie —
Pniewy

IV. PROGRAM IMPREZY

Niedziela, 23.06.2024

7.00 — otwarcie biura zawodoéw

7.00 — 8.30 — odbidr pakietéw startowych — % ironman i Triathlon Dzieci

7.30-9.00 — wprowadzanie rowerdéw do strefy zmian - % ironman i Triathlon Dzieci
8:50 — odprawa techniczna i weryfikacja Triathlon Dzieci

9.00 — 13:45 — odbidr pakietdow startowych — PP Mfodzicy i Juniorzy Mtodsi

9.00 — 14.00 — odbiér pakietow startowych — PP Juniorzy, U23, Elita, Weterani

9:00 — START TRIATHLON DZIECI — rozdzielenie pfci — pierwsze dziewczynki, po minucie chtopcy
9.30 - odprawa techniczna i weryfikacja zawodnikow — % ironman

9.45 - START % ironman

11.45 — przewidywany pierwszy zawodnik — % ironman

12.30 - oficjalne otwarcie zawodéw

12.15 - 13.15 — wyprowadzanie rowerdw ze strefy zmian —% ironman i Triathlon Dzieci
13.15 - dekoracja zwyciezcow — % ironman i Triathlon Dzieci

13.15 — 14.00 — wprowadzenie rowerdw do strefy zmian — Puchar Polski w Triathlonie
14.15 - odprawa techniczna i weryfikacja zawodnikéw — PP Mtodzicy i Juniorzy Mftodsi
14.30 — START PP Mtodzicy i Juniorzy Mtodsi

14:35 - START PP Mtodziczki i Juniorki Mtodsze

15.15 - odprawa techniczna i weryfikacja zawodnikéw — PP Juniorzy, U23, Elita, Weterani
15.30 — START — PP Juniorzy, U23, Elita, Weterani — Mezczyzni

15.35 — START - PP Juniorki, U23, Elita, Weteranki — Kobiety

17.00 — 17.30 — wyprowadzenie rowerow ze strefy zmian — Puchar Polski w Triathlonie




17.30 - dekoracja — Puchar Polski w Triathlonie

V. DYSTANS | TRASA
Dzieci - dystans: 100 m. ptywania (1 petla), 4 km rower (1 petla) oraz 1 km biegu (1 petla).

VI. BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawodow bedzie miescito sie w okolicach strefy zmian nad Jeziorem Pniewskim przy ul.
Jeziornej

2. Biuro zawodow bedzie czynne w dniu zawoddw tj. 23.06.2024 r. w godzinach 7:00-12:30.

VII. PUNKTY ODSWIEZANIA

1. W punktach odswiezania dostepna bedzie woda mineralna niegazowana, banany oraz czekolada.

2. W przypadku upatu przewidywana kurtyna wodna na trasie biegu.

VIII. TOALETY | PRZEBIERALNIE

1. Toalety oraz przebieralnie usytuowane beda w okolicy startu i mety.

IX. POMIAR CZASU

1. Elektroniczny pomiar czasu z pomiarem miedzyczaséw prowadzony przez firme FOXTER — SPORT.

X. KLASYFIKACIJE i KATEGORIE WIEKOWE

dz 10 (dziewczynki 10-12 lat)
ch 10 (chtopcy 10-12 lat)

XI. NAGRODY

1. Trzech pierwszych zawodnikdéw oraz trzy pierwsze zawodniczki w kategoriach wiekowych
otrzymajg pamigtkowe medale oraz nagrody rzeczowe.

2. Nagréd pienieznych nie przewiduje sie.

XIl. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W zawodach mogg wzig¢ udziat wszystkie osoby niepetnoletnie pod warunkiem posiadania przez
osoby niepetnoletnie pisemnej zgody rodzica lub prawnego opiekuna na start w zawodach.
Uczestnicy rywalizujgcy w ramach PP posiada¢ muszg licencje PZTRi.

2. Wzér w/w zgody dostepny jest na stronie internetowej www.triathlonpniewy.pl w zaktadce
Triathlon / Triathlon Dzieci / Warunki uczestnictwa.

3. Podczas weryfikacji w biurze zawoddw, zawodnicy powinni posiadac legitymacje szkolng lub inny
dokument celem weryfikacji danych osobowych oraz wieku.

XIll. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia do TRIATHLONU PNIEWY bedg przyjmowane jedynie za posrednictwem oficjalne;j
strony internetowej po zarejestrowaniu sie do panelu zawodnika na
stronie www.triathlonpniewy.pl

2. Oficjalne wpisanie zawodnika na liste startowg oraz nadanie numeru startowego nastepuje
wedtug kolejnosci odnotowania wptat na koncie.

3. O terminie zgtoszenia decyduje data dokonania wptaty wpisowego.

4. Zgtoszenia i opfaty przyjmowane bedg do dnia 18.06.2024

XIV. WPISOWE
1. W zawodach TRIATHLON PNIEWY 2024 obowigzujg optaty:



1.1 Dzieci:
- do 31.05.2024 — 80,00 PLN
- 01.05.2024-21.06.2024 — 100,00 PLN

2. Wptaty dokonywane bedg za pomocg przelewdw internetowych

3. Organizator wystawia faktury VAT wytagcznie na zgdanie w terminie do 7 dni od daty
zaksiegowania opfaty startowej na koncie — nalezy zaznaczy¢ odpowiednie pole w formularzu
zgtoszeniowym lub poinformowac o checi otrzymania faktury mailowo.

4. Dokonujac zgtoszenia na zawody zawodnik oswiadcza, ze wyraza zgode na wystawienie i
przestanie faktury w formie elektronicznej przez Organizatora zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Finansow z dnia 17 grudnia 2010r. w sprawie przesyfania faktur w formie

elektronicznej, zasad ich przechowywania oraz trybu udostepniania organowi podatkowemu lub
organowi kontroli skarbowej (Dz.U. Nr 249, poz. 1661).

XV. WYNIKI
1. Oficjalne wyniki beda zamieszczone na stronie internetowej zawoddéw www.triathlonpniewy.pl

XVI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikdéw TRIATHLON PNIEWY bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia
imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikéw TRIATHLON PNIEWY bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w rozporzadzeniu KE o Ochronie danych osobowych z 27.04.2016r — RODO (Dz.U
UE L 119 z 04.05.2016r.) Administratorem danych osobowych jest Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktédrych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem
w TRIATHLON PNIEWY obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwg
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposéb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany
bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wglgdu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w TRIATHLON PNIEWY.
Przez przekazanie do Organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
rejestracyjnego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach,
produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie
z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33, poza 883.
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym
momencie kierujgc korespondencje na adres Organizatora.

6. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu
startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku bedg wykorzystywane
zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r, dziennik ustaw nr
133, poza 883. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

XVIIl. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z TRIATHLON PNIEWY nalezy sktada¢ na pismie wraz z
uzasadnieniem do Os$rodka Sportu i Rekreacji, ul. Wolnosci 20, 62-045 Pniewy z dopiskiem



A~TRIATHLON PNIEWY — Reklamacja”, w terminie 7 (siedmiu) dni od daty przeprowadzenia
imprezy — bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data stempla pocztowego).

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie
bedga rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczgce TRIATHLON PNIEWY rozpatrywane bedg w terminie 30 (trzydziestu) dni od
dnia ich otrzymania.

4. Decyzja w sprawie reklamacji dotyczgcych TRIATHLON PNIEWY bedzie ostateczna.

XVIIl. UWAGI KONCOWE

1. Ostateczne zamkniecie listy startowej nastgpi dnia 18.06.2024 r. o godz. 23:59 lub w przypadku
wyczerpania limitow uczestnikdw na danym dystansie.

2. Odbidr pakietow startowych mozliwy bedzie w Biurze Zawoddw.

3. W ramach pakietu startowego zawodnik otrzyma: komplet numerdw startowych, czepek, napdj
izotoniczny, baton odzywczy oraz bon na positek regeneracyjny.

4. Organizator posiada ubezpieczenie OC. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw od nastepstw
nieszczesliwych wypadkdéw, pozostawiajgc tg kwestie w gestii uczestnikéw.

5. W czasie trwania zawoddw Organizator zapewnia opieke medyczna.

6. Odbior nagréd i statuetek moze nastgpi¢ wytacznie podczas koriczgcej zawody ceremonii
wreczenia nagrod.

7. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania zawoddw sg ostateczne i nieodwotalne.

8. Sprawy nie objete regulaminem rozstrzyga Organizator.

9. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

10. W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych takich jak powdédz, sztorm, grad, huragan,
ulewny deszcz, burze z piorunami itp., Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ odwotania
imprezy i przetozenie jej na inny termin lub zmiany formuty zawoddw.

11. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy oraz ich opiekunowie wyrazajgcy zgode na start w zawodach przyjmuja do
wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne
ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

12. W przypadku zejscia z ktorejkolwiek z tras zawodow zawodnik lub jego opiekun zobowigzany
jest do niezwtocznego poinformowania Organizatora o wycofaniu sie z rywalizacji. Informacje
zgtosi¢ mozna sedziom lub obstudze tras, a nastepnie obowigzkowo w Biurze Zawoddéw. Wymag
ten podyktowany jest wzgledami bezpieczenstwa.

XIX. ZASADY BEZPIECZENSTWA UCZESTNIKOW IMPREZY
1) Uczestnicy zawodéw zobowigzani sg do poruszania sie w obrebie wyznaczonych tras.

a. trasa biegowa: Start/Meta w tazienkach, ul. Jeziorna, ul. Sw. Wawrzyrica (wytgczona z
ruchu), ul. Gen. Hallera(wytgczona z ruchu), ul. Miedzychodzka - chodnik po lewej
stronie, ul. Targowa - prawym pasem, ul. Dworcowa - chodnik po lewej stronie, ul.
Spichrzowa-prawym pasem, ul. Mtyriska-prawym pasem, ul. Miedzychodzka - prawym
pasem, ul. Nowa - prawym pasem, ul. Jeziorna-prawym pasem

b. trasa rowerowa: Start/Meta w tazienkach, ul. Jeziorna, lokalna droga tgczaca ul. Jeziorna
i Miedzychodzka (wytgczona z ruchu), ul. Miedzychodzka, ul. Wisniowa - droga
powiatowa nr 1745P - wytgczona z ruchu, zawodnicy poruszajg sie prawg strong jezdni



2) Sprzet zawodnikdéw, biorgcych udziat w zawodach musi by¢ zgodny z wymaganiami
Organizatora i sprawny, by nie stwarza¢ zagrozenia dla pozostatych uczestnikdéw imprezy.
3) W przypadku zejscia z ktérejkolwiek z tras zawoddw, zawodnik zobowigzany jest do
niezwtocznego poinformowania Organizatora o wycofaniu sie z rywalizacji. Informacje zgtosic¢
mozna sedziom lub obstudze tras, a nastepnie obowigzkowo w Biurze Zawodow.
4) Zawodnicy, ktérzy zrezygnowali z rywalizacji, zobowigzani sg poinformowac obstuge trasy o
wszelkich odstepstwach od normy, moggacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo pozostatych
zawodnikéw.
5) Widzowie i osoby postronne, nie biorgce udziatu w zawodach, zobowigzane sg
bezwzglednego stosowania sie do zmienionej organizacji ruchu oraz do dyspozycji kierujgcych
ruchem oraz obstugi trasy.
6) Osoby wjezdzajace i wyjezdzajgce z posesji zobowigzane sg do zachowania szczegdlnej
ostroznosci i do stosowania sie do wskazowek obstugi trasy.
7) Ruch pieszy przez sluzy (przeciecie sie tras zawodnikow i widzow - pieszych) w miejscu
startu i mety w tazienkach Miejskich, odbywad sie moze tylko i wytgcznie za zgodgq i pod
kierunkiem obstugi trasy, kierujgcej ruchem.
8) Ruch pieszy i kotowy w miejscu zawodéw, odbywac sie moze zgodnie z zasadami
okreslonymi w tymczasowej organizacji ruchu.
9) Wszelkie nieprawidtowosci dotyczace organizacji ruchu zgtaszac nalezy do dyrektora
zawodow pod numerem telefonu 667690855.



