
REGULAMIN:

I WIECZORNY BIEG PO ŚWIĄTECZNĄ CHOINKĘ- BIEG CHARYTATYWNY DLA 
KALINKI , która choruje na SMA

Organizator: Stowarzyszenie Aktywne Pomorze ,SAPIK, Jacek Lesiuk, Marek Bulczak

Współorganizatorzy: OSIR Szczecinek, Miasto Szczecinek

Data wydarzenia: 13.12.2025 r.

Miejsce: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Szczecinku ul. Piłsudskiego 3
Dystanse:
- 0 km (odbiór pakietu)
- 1 km
- 5km

I. CEL IMPREZY: Impreza Charytatywna -Wsparcie finansowe dla Kalinki 
Grzegorskiej ,która choruje na rdzeniowy zanik mięśni -SMA typu 1
1. Zachęcanie ludzi dorosłych, dzieci i młodzieży do aktywnego spędzania wolnego czasu 
oraz okazanie wsparcia  osoba, które tego potrzebują .
2. Zachęcanie społeczeństwa do pomagania innym
3. Połączenie biegania z dobrą zabawą
4. Pobudzanie lokalnych inicjatyw społecznych.
5. Promocja walorów turystycznych Szczecinka

II. ZASADY BIEGU:
1. Przyjdź i udowodnij że masz wielkie Serce 
2. Biegamy z czołówkami otrzymanymi od organizatora
3.Zgłaszmy się po numer startowy ,który oddajemy na mecie by otrzymać choinkę .
5. Wolontariusze pilnują porządku na trasie i bezpieczeństwa .
8. Zawody zostały zaplanowane jako impreza charytatywna

III. ORGANIZATORZY:

Stowarzyszenie Aktywne Pomorze Szczecinek 
ul. Wyszyńskiego 65,
78-400 Szczecinek
tel. 509497164 Jacek Lesiuk 
tel. 505821650  Marek Bulczak
Facebook – Rozbiegany Szczecinek



IV. UCZESTNICTWO:
1. W zawodach mogą brać udział wszystkie osoby, które w dniu zawodów będą miały 
ukończone 18 lat lub uczestniczą z opiekunem.
3. Każdy uczestnik musi dokonać zgłoszenia na stronie internetowej, w zakładce ZAPISY, 
zaakceptować REGULAMIN, uiścić opłatę startową oraz  w dniu zawodów odebrać pakiet 
startowy i podpisać wymagane oświadczenia

V. ZASADY ZAPISÓW:
1. Zapisów dokonujemy na stronie internetowej, w zakładce ZAPISY.
2. Po wypełnieniu kwestionariusza zgłoszeniowego uczestnik dostaje maila zwrotnego z 
danymi dotyczącymi płatności.
3. Limit uczestników wynosi 300 osób (liczba ta może ulec zmianie).
4. Po przekroczeniu limitu osób uprawnionych do startu w zawodach, rejestracja będzie 
zamknięta (o tym rejestrujący uczestnik zostanie poinformowany w mailu).
5. Po wypełnieniu kwestionariusza zgłoszeniowego uczestnik otrzyma instrukcję dotyczącą 
płatności.
6. Dopiero dokonanie płatności zapewnia miejsce na liście startowej.
10. Zapisów dokonywać można do dnia 4.12.2025 r. (data ta może ulec zmianie).
11. Miejsce w limicie uczestników oraz cenę zapewnia data płatności NIE data samej 
rejestracji.

VI. OPŁATA STARTOWA:
1. Opłata startowa wynosi:

- 85zł 

VII. SWIADCZENIA:
W ramach wpisowego uczestnicy otrzymują:
1. Możliwość wsparcia osoby potrzebującej Kalinkę Grzegorską (miejscowość Grzmiąca)
2. Prawdziwą Choinkę
3. Pamiątkowy medal

VIII. PAKIETY STARTOWE I GODZINY STARTU:
1. Pakiety startowe wydawane będą w dniu imprez od 18.00 do 20.00 
3. Każdy zarejestrowany zawodnik zobowiązany jest do osobistego odbioru pakietu 
startowego po okazaniu dowodu stwierdzającego jego tożsamość (dowód osobisty, 
paszport). Nie ma możliwości odbioru pakietu za inną osobę.

XI. NAGRODY:



1. SATYSFAKCJA Z  UCZESTNICZENIA W  I WIECZORNY BIEG PO ŚWIĄTECZNĄ 
CHOINKĘ- BIEG CHARYTATYWNY

2. Choinka i pamiątkowy medal

XII. BEZPIECZEŃSTWO:
1. Ratownik Medyczny
UWAGA!!!
Osoby ,które nie ukończyły biegu lub go przerwały ,zobowiązane są do poinformowania 
biura zawodów 

XIII. DEPOZYT I HIGIENA:
1. Na miejscu imprezy istnieje możliwość pozostawienia swoich rzeczy w depozycie.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy uczestników.
3. Organizator zapewnia przebieralnie i toalety.

XIV. DANE OSOBOWE
Wszyscy uczestnicy startując w zawodach wyrażają zgodę na przetwarzanie danych 
osobowych do celów związanych z realizacją zawodów.

XV. OCHRONA WIZERUNKU
Uczestnicy biegu wyrażają zgodę na publikację ich wizerunku w relacjach z imprezy 
zamieszczonych na stronie, w mediach (w tym społecznościowych) oraz materiałach 
promocyjnych biegu.

XVI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Wiążąca i ostateczna interpretacja regulaminu przysługuje wyłącznie Organizatorowi 
zawodów.
2. Pytania w sprawie zapisów, wpłat, przepisania fali, zmiany fali itp. kierujemy do FOXTER 
SPORT, kontakt@foxter-sport.pl Tel.884377925 lub 512148690

mailto:kontakt@foxter-sport.pl

