REGULAMIN
lll BIEG JESIENNY 29.11.2025 r.

1. CEL | ZALOZENIA BIEGU:
- popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreaciji fizycznej,
- promocja waloréw przyrodniczych gminy Margonin,
- propagowanie zdrowego trybu zycia.

2. ORGANIZATOR:
Miejsko — Gminny Osrodek Kultury w Margoninie
ul. Powstancow Wielkopolskich 15
64-830 Margonin

3. BIURO ZAWODOW:
- Przy miasteczku startowym, Klotyldzin 9, 64-830 Margonin w dniu 29.11.2025 r. (sobota),
w godzinach od 10:00 do 11:45.

4. TERMIN, MIEJSCE | TRASA:
Bieg odbedzie sie dnia 29.11.2025 r. (sobota)
Start/Meta: Klotyldzin 9, 64-830 Margonin, droga przylegta do bytego Alpakolandu
Dystans ok. 7 km
Start biegu o godz. 12:00
Limit czasowy ukonczenia biegu wynosi 90 minut.
Limit uczestnikow: 100 osob.

5. ZGLOSZENIA | UCZESTNICTWO:

Warunkiem uczestnictwa w biegu jesiennym jest ukonczenie 18. roku zycia do dnia 29.11.2025 r.,
dokonanie rejestracji elektronicznej oraz uiszczenie optaty startowej w wysokosci 50,00 zi.,
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UWAGA!!!

Optata startowa dla zawodnikéw, ktorzy jednoczesnie dokonajg zgtoszenia na lll Bieg
Jesienny (29.11.2025r.) i IV MARGONIN ICE RUN (17.01.2026 r.) wynosi 80,00 zt, zapisy NA
DWABIEGI ......ccccceeieeeeeeeeceeereeennneeae

Zgloszenia dokonywane bedg za posrednictwem firmy Foxter-Sport, w terminie do dnia 24
listopada do godziny 12:00 lub przekroczenia wyznaczonego limitu uczestnikow (limit: 100 oséb).
Za prawidlowe zgtoszenie uwaza sie dokonanie rejestracji elektronicznej za posrednikiem strony



https://foxter-sport.pl/ i dokonanie opfaty startowej za posrednictwem serwisu Przelewy 24.
Zgtoszenia bez optaty startowej nie rezerwujg miejsca na liscie startowe.

Szczegotowe zasady korzystania z ptatnosci na platformie okresla regulamin korzystania
z elektronicznych przelewdw Foxter Sport ... ...

Po zarejestrowaniu zgtoszenia i zaksiegowaniu opfaty startowej dane zawodnika (imie
i nazwisko, miejsce zamieszkania — miejscowos¢, rok urodzenia, przynaleznos¢ klubowa, ptec,
rozmiar koszulki) zostang opublikowane na liscie startowej na stronie internetowe;j
Istnieje mozliwos¢ wyboru rozmiaru koszulki przy dokonanej rejestracji do dnia 14.11.25 r. do
godziny 12:00. W pézniejszym terminie rozmiar koszulki zostanie przypisany losowo.

Organizator nie gwarantuje koszulki w pakiecie startowym dla zawodnikéw posiadajgcych numery
startowe od 90 do 100. Nie ma mozliwosci przygotowania koszulek w tak krotkim czasie.

W PRZYPADKU DOKONANIA OPLATY | NIEWYSTARTOWANIA W BIEGU Z PRZYCZYN
UCZESTNIKA OPLATA STARTOWA NIE PODLEGA ZWROTOWI. NIE MA MOZLIWOSCI
PRZENIESIENIA OPLATY STARTOWEJ NA INNEGO UCZESTNIKA!

Zgtaszajgcy sie do biegu uczestnicy przedstawig zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce zdolnosc
do udziatu w biegu lub ztozg podpisane witasnorecznie oswiadczenie wyrazajgce zgode na udziat
w biegu na wilasng odpowiedzialnoS¢ oraz, ze nie wystepujg przeciwwskazania lekarskie
do udziatu w biegu. Oswiadczenie jest podpisywane w momencie odbioru pakietu startowego
w biurze zawoddéw. Numery startowe bedg wydawane po ziozeniu oswiadczenia o zdolnosci
do biegu.

Wszyscy startujgcy wyrazajg pisemng zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby
organizacji lll Biegu Jesiennego w dniu 29.11.2025 r.

W przypadku osiggniecia limitu zgtoszen zapisy zostang zamkniete przed terminem jaki okresla
regulamin.

Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktdérzy dokonajg weryfikacji w biurze zawoddw.
Odbieranie pakietow i numeréw startowych odbywac¢ sie bedzie osobiscie na podstawie
dokumentu tozsamo$ci z datg urodzenia oraz zdjeciem lub na podstawie upowaznienia (zatgcznik
nr 1 do Regulaminu lll Bieg Jesienny) zamieszczonego na stronie https://foxter-sport.pl/ (zaktadka
szczegOty/regulamin). Nalezy je wydrukowac, wypetni¢ i przekaza¢ podpisane osobie, ktora
odbiera pakiet przez zawodnika.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika bedzie réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu
biegu. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest
do jego przestrzegania.

6. KLASYFIKACJE:

Kategoria OPEN kobiet i mezczyzn.

Prowadzona bedzie klasyfikacja w nizej wymienionych grupach wiekowych:
Kobiety:

K30 - kobiety od 18 do 39 roku zycia

K40 - kobiety od 40 roku zycia i powyzej

Mezczyzni:

M30 - mezczyzni od 18 do 39 roku zycia

M40 - mezczyzni od 40 roku zycia i powyzej
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Nagrody pieniezne za zajecie 1,111l miejsca w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn oraz | miejsca
w kategoriach wiekowych.

7. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zalecen stuzb porzadkowych i zabezpieczenia
biegu. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania. Organizator jest uprawniony do dyskwalifikacji uczestnika biegu famigcego
zasady niniejszego regulaminu, po uprzednim ostrzezeniu zawodnika.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy biegu ze wzgledu na nieoczekiwane
okolicznosci.

Organizator zapewnia:
* pakiet startowy;

* elektroniczny pomiar czasu;

* wyniki na zywo na telewizorze LED, drukarka z wynikami;

* sms z wynikiem wystany po dobiegnieciu do mety;

* positek regeneracyjny dla zawodnikéw po ukohczeniu biegu;
 zabezpieczenie medyczne;

» oznakowanie i zabezpieczenie trasy biegu;

* nagrody pieniezne uzaleznione od pozyskanych sponsorow.

RAMOWY POGRAM IMPREZY

10:00 — otwarcie biura zawodéw,

11:45 — wspdlna rozgrzewka,

12:00 — poczatek biegu,

13:30 — zamkniecie limitu czasu,

14:00 — dekoracja zwyciezcow, ciepty poczestunek.

Dane kontaktowe do organizatora
Tel.: +48 67 2846 119,
Mail: biuro@kulturalnymargonin.pl

FB: www.facebook.com/ICERUN.Margonin
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