
Regulamin Biegu „REPREZENTACJA ŁODZI” w Łodzi 

§ 1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Bieg „REPREZENTACJA ŁODZI” w Łodzi, zwany dalej „Biegiem”, jest organizowany 
przez Ł.K.S. Łódź S.A. 

2. Wszyscy uczestnicy Biegu są zobowiązani do przestrzegania przepisów Polskiego 
Związku Lekkiej Atletyki (PZLA) oraz niniejszego regulaminu. 

3. Odebranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją regulaminu Biegu. 

§ 2. CELE BIEGU 

1. Promocja aktywnego spędzania czasu. 

2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywności fizycznej. 

3. Promocja miasta Łodzi. 

4. Upowszechnianie kultury fizycznej wśród dzieci i młodzieży. 

§ 3. TERMIN, MIEJSCE I GODZINA STARTU 

1. Bieg odbędzie się 26 kwietnia 2025 roku. Start i meta będą zlokalizowane w Łodzi, 
przy Stadionie Miejskim im. Władysława Króla w Łodzi, przy U2 ŁKS Store (al. Unii 
Lubelskiej 2, 94-020 Łódź). 

2. Trasa Biegu prowadzi przez park im. Józefa Piłsudskiego (Park na Zdrowiu) alejkami 
parkowymi, w większości o nawierzchni asfaltowej. 

3. Bieg zostanie rozegrany na dystansie 5 km. Trasa nie posiada atestu. 

4. Start Biegu nastąpi o godzinie 11:00. 

5. Trasa będzie oznaczona co 1 kilometr. 

6. Trasa będzie oznaczona strzałkami i taśmą, a miejsca o utrudnionej orientacji 
zostaną zabezpieczone przez wolontariuszy. 

7. Trasa Biegu nie będzie wyłączona z ruchu pieszego i rowerowego. 

§ 4. LIMIT UCZESTNIKÓW I POMIAR CZASU 

1. Liczba uczestników Biegu głównego jest ograniczona do 400 osób. 

2. Limit czasu na pokonanie dystansu w Biegu głównym wynosi 1 godzinę. 



3. Zawodnicy, którzy nie ukończą Biegu w limicie czasu, są zobowiązani do zejścia z 
trasy. 

4. Pomiar czasu odbywa się za pomocą chipów umieszczonych w numerach 
startowych. Brak chipa skutkuje dyskwalifikacją zawodnika. Przekazywanie, 
modyfikowanie, uszkadzanie chipów lub ich odpinanie w trakcie Biegu jest 
zabronione i grozi dyskwalifikacją. 

5. Do klasyfikacji generalnej zaliczany jest czas brutto. W wynikach zostanie również 
podany czas netto. 

§ 5. UCZESTNICTWO W BIEGU 

1. W Biegu głównym mogą startować wyłącznie osoby, które najpóźniej 26 kwietnia 
2025 roku ukończą 16 lat. Osoby niepełnoletnie są zobowiązane do przedstawienia 
„Zgody na udział w Biegu” podpisanej przez rodzica lub opiekuna prawnego podczas 
odbioru pakietu startowego. 

2. Odbiór numerów startowych odbywa się w Biurze Zawodów, zlokalizowanym na 
Stadionie Miejskim przy al. Unii Lubelskiej 2, Sklep U2 ŁKS Store, w następujących 
dniach:  

o piątek, 25.04.2025, w godzinach 10:00-18:00 

o sobota, 26.04.2025, w godzinach 9:00-10:45. 

3. Warunkiem udziału w Biegu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie 
https://foxter-sport.pl/list lub w Biurze Zawodów oraz uiszczenie opłaty startowej. 
Zgłoszenia internetowe muszą zostać podpisane przez zawodników najpóźniej 
podczas weryfikacji w Biurze Zawodów. 

4. Wypełnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie opłaty rejestracyjnej są 
równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

5. Podczas Biegu wszyscy zawodnicy muszą mieć numery startowe przymocowane 
poziomo z przodu do odzieży wierzchniej. Zasłanianie numeru startowego w części 
lub w całości bądź jego modyfikowanie jest zabronione i grozi dyskwalifikacją 
zawodnika. 

6. Brak numeru wraz z chipem jest równoznaczny z dyskwalifikacją zawodnika. 

7. Zgłoszenie do Biegu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie 
danych osobowych na potrzeby Biegu oraz na utrwalanie i rozpowszechnianie 
wizerunku uczestnika w związku z udziałem w Biegu. 
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8. W ramach pakietu startowego organizator zapewnia:  

o Numer startowy z chipem do pomiaru czasu 

o Posiłek i wodę na mecie 

o Zabezpieczenie medyczne 

o Elektroniczny pomiar czasu 

o Gadżety okolicznościowe 

o Pamiątkowy medal dla każdego uczestnika, który ukończy Bieg w 
regulaminowym czasie. 

§ 6. ZGŁOSZENIA 

1. Zgłoszenia udziału w Biegu są przyjmowane do 24 kwietnia 2025 roku poprzez 
formularz zgłoszeniowy na stronie internetowej organizatora: https://foxter-
sport.pl/list. 

2. Po 24 kwietnia 2025 roku zgłoszenia będą możliwe bezpośrednio u organizatora, w 
szczególności w Biurze Zawodów. 

3. Ustala się limit uczestników Biegu na 400 osób. W przypadku przekroczenia limitu 
decyduje data zaksięgowania opłaty startowej. Po wyczerpaniu miejsc lista startowa 
zostanie zamknięta. Przewiduje się dodatkowe miejsca dla zaproszonych 
zawodników, gości i przedstawicieli sponsorów. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zamknięcia listy startowej w przypadku 
przekroczenia limitu zgłoszeń.  

5. Podpisując deklarację uczestnictwa, uczestnik zaświadcza, że jego stan zdrowia 
umożliwia mu udział w zawodach. Organizator nie zapewnia uczestnikowi 
ubezpieczenia na życie, zdrowotnego ani ubezpieczenia od odpowiedzialności 
cywilnej z tytułu chorób, które mogą wystąpić w związku z uczestnictwem w 
imprezie, i nie ponosi z tego tytułu odpowiedzialności. 

§ 7. OPŁATY 

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest wniesienie opłaty startowej. 

2. Wysokość opłaty startowej wynosi 19,08 zł. 

3. Zapisy i opłaty internetowe są dokonywane na następujących zasadach:  
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o Opłata startowa jest wnoszona za pośrednictwem formularza zapisów na 
stronie https://foxter-sport.pl/list. 

o Opłata startowa jest dokonywana online jako finalizacja zgłoszenia 
uczestnictwa. 

o W dniu 25 i 26 kwietnia (po zamknięciu zapisów elektronicznych) możliwe 
jest opłacenie pakietu startowego w Biurze Zawodów. 

o Organizator nie ponosi odpowiedzialności za terminy realizacji przelewów. 

o Za dzień zapłaty uważa się datę wpływu środków na rachunek organizatora. 

4. Zawodnicy, którzy do 24 kwietnia 2025 roku nie zostaną umieszczeni na liście 
zapisanych do Biegu, są zobowiązani do przedstawienia potwierdzenia wpłaty 
podczas weryfikacji w Biurze Zawodów. 

5. Uiszczona opłata nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji zawodnika, 
nieukończenia Biegu lub wycofania zgody na przetwarzanie 

8. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

1. Dokonanie zgłoszenia i wypełnienie formularza są dobrowolne, ale niezbędne do 
uczestnictwa w Biegu. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane zgodnie z art. 
6 ust. 1 lit. a) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) oraz z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o 
ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000). Uczestnikowi przysługuje 
prawo dostępu do treści swoich danych, ich poprawiania, wniesienia sprzeciwu, 
wniesienia skargi do Urzędu Ochrony Danych Osobowych oraz usunięcia danych. 

2. Organizator zastrzega sobie oraz podmiotom z nim powiązanym prawo do 
przeprowadzania z każdym z uczestników wywiadów, robienia zdjęć lub filmowania, 
używania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub głosu oraz innych materiałów 
pochodzących lub związanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, 
promocyjne, a także możliwość ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach 
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne, z prawem do ich 
modyfikowania. 

3. Organizator zastrzega sobie oraz podmiotom powiązanym prawo do nieodpłatnego 
wykorzystania zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań przedstawiających 
uczestników, które mogą być bezpłatnie umieszczane na wybranych nośnikach 
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elektronicznych, w katalogach oraz mediach: telewizji, radiu, gazetach, magazynach 
i na stronach internetowych na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik wyraża 
zgodę na zmiany, modyfikacje i skróty związane z użyciem imienia, wizerunku, 
podobizny lub głosu. Uczestnik oświadcza, że organizator nie jest i nie będzie 
zobowiązany do uiszczenia jakichkolwiek opłat związanych z działaniami opisanymi 
w niniejszym punkcie, udzielając tym samym nieograniczonej licencji na używanie 
wypowiedzi i informacji bez powiadomienia, w celu reklamy i promocji Biegu. 

4. Podanie danych osobowych i wyrażenie zgody na ich przetwarzanie są dobrowolne, 
ale ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w Biegu. 

§ 9. KLASYFIKACJE I NAGRODY 

1. Podczas Biegu będą prowadzone następujące klasyfikacje: 

• Klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn. 

2. Zawodnik, który ukończy Bieg, otrzyma na mecie pamiątkowy medal. 

3. Zdobywcy pierwszych miejsc w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn otrzymają 
pamiątkowe puchary. 

4. Uroczyste wręczenie pucharów nastąpi w dniu Biegu około godziny 12:00. Szczegóły 
zostaną podane w komunikacie organizacyjnym. 

§ 10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zapewnia uczestnikom obsługę medyczną podczas trwania Biegu. 

2. Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i zachowanie zgodnie 
z przepisami ruchu drogowego oraz Kodeksu cywilnego. 

3. Biuro Zawodów będą znajdować się na Stadionie Miejskim przy al. Unii 2, Sklep ŁKS 
U2 Store. 

4. Każdy uczestnik, który zrezygnuje z udziału w Biegu w trakcie jego trwania, powinien 
niezwłocznie zgłosić ten fakt obsłudze technicznej znajdującej się na trasie Biegu 
lub w Biurze Zawodów. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania zdjęć, materiałów filmowych 
i wywiadów przedstawiających uczestników Biegu w celach promocyjnych i 
informacyjnych. 



6. Wszyscy uczestnicy Biegu są zobowiązani do bezwzględnego stosowania się do 
poleceń Policji, służb porządkowych organizatora Biegu oraz osób 
odpowiedzialnych za Bieg. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania imprezy bez podania przyczyn. 

8. We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie decyzję 
podejmuje organizator Biegu, któremu przysługuje wiążąca i ostateczna 
interpretacja regulaminu. 

 


