IV.

Triathlove Bory Tucholskie Cekcyn
09.08.2025

Regulamin

CEL

. Upowszechnienie triathlonu jako dyscypliny sportu i formy ruchu.
. Promocja Cekcyn oraz Gminy Cekcyn

. Propagowanie aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia oraz integracja spoleczna

ORGANIZATORZY I WSPOLORGANIZATORZY

. TRIATHLOVE Sp. z 0.0. ul. Dworcowa 3 , 89-642 Rytel
. Gmina Cekcyn

TERMIN I MIEJSCE

Impreza odbedzie si¢ dnia 09.08.2025 (sobota, 9 sierpnia 2025) o godz. 9:30 - start

dystansu 1/8 IM; o godz.11:00 start dystansu 1/4 IM 1 sztafet
. Start, meta i strefa zmian i finiszera znajdowac si¢ bedzie na plazy Gléwnej Jeziora

Wielkiego Cekcynskiego przy ul. Cisowej w Cekcynie

PROGRAM IMPREZY

. Szczegblowy program imprezy znajduje si¢ w Harmonogramie Imprezy.
. Organizatorzy zastrzegaja mozliwo$¢ zmiany programu imprezy bez podania przyczyny.

DYSTANS I TRASA

. Impreza zostanie rozegrana na dystansach 1/4 Ironman (0,95-45-10,55) i 1/8 Ironman

(0,475-22,5-5,25). Na dystansiel/4 Ironman dodatkowo odbedzie si¢ rywalizacja sztafetowa
(ptywak + kolarz + biegacz).

. Spodziewana temperatura wody 20-23 stopnie °C
. Plywanie - skok do wody z pomostu. Dystans 1/4 IM zostanie rozegrany na 1 petli (950 m),

a dystans 1/8 IM na potowie petli (475 m). W przypadku, kiedy temperatura wody bedzie
ponizej 16 stopni start w piankach bedzie obowigzkowy. W przypadku temperatury wody
powyzej 23 stopni organizator nie zaleca startu w piankach, zawodnicy startujacy w
piankach czynig to wytacznie na wlasng odpowiedzialnos¢.

. Rower na dystansie 45 km (3 petle) lub 22,5. (2 petle). Pomiar trasy GPS. Kask sztywny

obowigzkowy na calej trasie kolarskiej do momentu odwieszenia roweru. Ruch drogowy
bedzie catkowicie zamknigty. Zawody w konwencji bez draftingu! Dozwolone rowery do
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jazdy na czas i kierownice triathlonowe. Dystans 1/4 IM - 45 km. Dystans 1/8 IM - 25,5 km.

Na trasie rowerowej zawodnicy s3a zobowigzani do poruszania si¢ prawg strong jezdni oraz
do bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu drogowego. Obowigzuje zakaz uzywania
stuchawek do odbioru sygnatéw pod grozba dyskwalifikac;ji.

. Bieg — zaleznie od dystansu 5,25 km (1 petla) lub 10,55 km (2 petle) Oznaczenia trasy

biegowej co 2,5km. Pomiar trasy GPS. Na trasie biegowej numer startowy musi by¢
umieszczony z przodu pod grozba dyskwalifikacji.

Limit czasu ukonczenia zawoddéw — 3 godziny 45 minut na dystansie 1/4 IM1 2 godziny
15 minut na dystanie 1/8 IM.

. Pomiar czasu bedzie monitorowany za pomocg chipa triathlonowego umieszczonego w

opasce z rzepem. Chip nalezy zalozy¢ na noge na czas catego wyscigu !
Numer startowy obowigzuje tylko na etapie biegowym

. W przypadku sztafet, zawodnicy przekazuja sobie kolejno opaske z chipem po ukonczeniu

dwoch etapow. Przekazanie chipa nastepuje w strefie zmian.

BIURO ZAWODOW

. Biuro zawodow bedzie miescilo si¢ na plazy Gtownej Jeziora Wielkiego Cekcynskiego przy

ul. Cisowej w Cekcynie
Godziny pracy biura zawodoéw zostaly okreslone w dziale Harmonogram Imprezy.

. W biurze zawodow, zawodnik ma obowigzek przedstawi¢ swoj dowod tozsamosci wraz ze

zdjeciem oraz podpisac karte zawodnika.
Depozyt bedzie miescit si¢ w biurze zawodoéw i1 czynny bedzie w dniu Imprezy w godzinach
okreslonych w Harmonogramie Imprezy

PUNKTY ODSWIEZANIA

. W punktach od$wiezania dost¢pna bedzie woda mineralna niegazowana oraz napoje

izotoniczne, a na mecie dodatkowo owoce.

. Na trasie biegowej beda znajdowaty si¢ dwa punkty od$wiezania, na trasie rowerowej —

jeden.

. Przewiduje si¢ kurtyny wodne min. w jednym miejscu na trasie biegowe;j i kolarskie;j.

OPLATY ZA PAKIET STARTOWY

® rejestracja i wptaty do 31 maja 2025r:

1/8 IM - starty indywidualne: 189 zt
1/4 IM - starty indywidualne: 239 zt
1/4 IM - sztafety: 429 zt

® rejestracja i wplaty od 1 do 30 czerwca 2025r:

1/8 IM - starty indywidualne: 209 zt
1/4 IM - starty indywidualne: 259 zt
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1/4 IM - sztafety: 459 zt
® rejestracja i wptaty od 1 do 31 lipca 2025r:

1/8 IM - starty indywidualne: 229 zt
1/4 IM - starty indywidualne: 279 zt
1/4 IM - sztafety: 489 zt

® rejestracja i wplaty od 1 do 7 sierpnia 2025r:

1/8 IM - starty indywidualne: 259 zt
1/4 IM - starty indywidualne: 309 zt
1/4 IM - sztafety: 559 zt

Pakiet zawiera:
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numer startowy wraz z chipem pomiaru czasu,

naklejki z numerem startowym na rower, kask, czepek z logo imprezy,
pamigtkowy medal na mecie,

woda,

gadzet z logo TRIATHLOVE od organizatora

ponadto:
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profesjonalne zabezpieczenie medyczne,

zabezpieczenie etapu plywackiego przez ratownikéw wodnych,

atrakcyjna strefa finishera (napoje, poczestunki, atrakcje dla dzieci w postaci dmuchancow 1
animaciji),

KLASYFIKACIJE

Starty indywidualne — Generalna: miejsca 1 — 3
Kategorie wiekowe na dystansach indywidualnych 1/8 IM i 1/4 IM

K20/M20 (zawodnicy do 29 lat),

K30/M30 (zawodnicy od 30 do 39 lat),
K40/M40 (zawodnicy od 40 do 49 lat),
K50/M50 (zawodnicy 50lat i powyzej),

Sztafety — Generalna: miejsca 1 — 3 (jedna klasyfikacja bez wzgledu na sktad sztafet pod
wzgledem plci)

NAGRODY

Starty indywidualne - klasyfikacja Generalna: miejsca 1 — 3 Kobiet i M¢zczyzn):
O miejsce [ — 510 zt, + pamigtkowa statuetka



o miejsce I — 310 zt + pamigtkowa statuetka
O miejsce III — 210 zt + pamiatkowa statuetka

» Starty indywidualne - klasyfikacja wedtug kategorii wiekowych dla Kobiet i MeZczyzn na
dystansach 1/8 IM i 1/4 IM

K20/M20 miejsca 1-3 — pamigtkowa statuetka
K30/M30 miejsca 1-3 — pamigtkowa statuetka
K40/M40 miejsca 1-3 — pamigtkowa statuetka
K50/M50 miejsca 1-3 — pamigtkowa statuetka
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Sztafety - miejsca 1 —3 Open: gloria i chwata &), pamiatkowe statuetki oraz symboliczne
nagrody rzeczowe

Nagrody finansowe podane w Polskich ztotych (PLN). Nagrody pieni¢zne sg zwolnione z
podatku.

XI.  Po dekoracji klasyfikowanych zawodnikow, spos$rdéd wszystkich uczestnikow odbedzie sie
losowanie atrakcyjnych nagréd rzeczowych. Warunkiem otrzymania nagrody, w przypadku
wylosowania bedzie obecno$¢ i posiadanie numeru startowego.

Xll.  Organizator przewiduje nieprzekraczalny limit - 300 zawodnikow w obu dystansach. I1o§¢
sztafet ograniczona do max 10.

Kontakt:
*Godziny startu oraz harmonogram mogg ulec zmianie

Organizator zastrzega sobie prawo do skrocenia, zmiany trasy, zmiany godziny startu, przerwania
lub odwotania Zawodéw z uwagi na zaistnienie sily wyzszej. Przez sit¢ wyzsza nalezy rozumieé
kazde zdarzenie o charakterze zewnetrznym, naglym ktéremu nie mozna zapobiec, w
szczegbdlnosci: trudne warunki atmosferyczne, kleski zywiolowe, stan wyjatkowy, wojne, akty
terroru, strajki, stan wody w zbiorniku wodnym niepozwalajacy na kapiele, nowe akty prawne lub
decyzje wtadz administracyjnych uniemozliwiajace Organizatorowi przeprowadzenie zawodow. W
przypadku wystapienia zdarzen o ktorych mowa w zdaniu poprzedzajacym, ktore nie wynikajg z
winy Organizatora, uczestnikom nie bedzie przyshugiwal zwrot wpisowego ani zadnych kosztow
poniesionych przez zawodnika, a zwigzanych ze startem w w/w zawodach.

1. Organizator ma prawo do nie przyjecia rejestracji danej osoby bez podania powodu.

2. Uczestnik nie przestrzegajacy niniejszego regulaminu moze zosta¢ zdyskwalifikowany.

3. Uzytkowanie wszelkich narzedzi komunikacji jak telefony komorkowe, krotkofalowki,
radio itp. oraz odtwarzaczy muzycznych jest zakazane.

4. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zachowania odstepéw w odlegtosci minimum 10
metrow pomiedzy jadacymi rowerzystami.

5. W przypadku awarii roweru w trakcie przejazdu nalezy usuna¢ si¢ wraz nim na pobocze
drogi w ten sposob, aby nie zakloci¢ przebiegu wyscigu.

6. Udziat w Pasta Party (ognisko) dla zawodnikéw 1 rodzin jest bezptatny. Wstep na odprawe

techniczng oraz pasta party mozliwy jest za okazaniem opaski zawodnika otrzymanej w biurze
zawodow podczas weryfikacji.



7. Zawodnicy maja mozliwo$¢ ubezpieczenia si¢ od NNW we wiasnym zakresie.

8. W czasie trwania zawodow organizator zapewnia opiek¢ medyczng. Decyzje personelu
medycznego, dotyczace kontynuowania badz koniecznosci rezygnacji z zawodow sg ostateczne, a
zawodnik zobowigzany jest si¢ do nich zastosowac.

9. Zawody przeprowadzone beda wg przepisdéw niniejszego regulaminu.

10.  Wszystkie sprawy sporne powstate podczas rozgrywania zawodow, rozpatrywac bedzie
komisja s¢dziowska.

11. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za sprzet oraz inne rzeczy zawodnikow
pozostawione bez nadzoru na terenie zawodow badz przez nich zagubione.

12. W przypadku kradziezy badz uszkodzenia sprzetu kazdy zawodnik zobowigzany jest do
zgloszenia tego faktu przedstawicielowi Organizatora oraz policji. Zgloszenie takie musi mie¢
miejsce do momentu odebrania sprzetu i opuszczenia strefy zmian przez zawodnika.

13.  Uczestnik imprezy zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania polecen i zarzadzen
Organizatora oraz ewentualnych stuzb odpowiedzialnych za ochrone i bezpieczenstwo podczas
trwania imprezy.

14.  Uczestnik imprezy ponosi pelng odpowiedzialno$¢ materialng za szkody wyrzadzone przez
niego na terenie, gdzie odbywa si¢ impreza w stosunku do innych jej uczestnikow jak i za szkody
wyrzadzone w mieniu Organizatora badz mieniu znajdujacym si¢ pod zarzagdem Organizatora.

15.  Organizator ma prawo wykluczy¢ zawodnika ze startu w zawodach, jezeli jego zachowanie
stwarzaloby zagrozenie dla innych uczestnikow zawodow badz zaktocatoby prawidtowy przebieg
zawodow.

16.  Organizator ma prawo dokonywania zmian w Regulaminie pod warunkiem poinformowania
zawodnikow o tych zmianach w formie pisemnej lub najpdzniej podczas odprawy technicznej przed
startem zawodow.

17. Zamiar otrzymania faktury VAT nalezy zgltosi¢ niezwlocznie w trakcie procesu rejestracji
na impreze poprzez odpowiednie pole w formularzu rejestracyjnym

18. Nie ma mozliwo$ci odbioru pakietu startowego przez osobe trzecia.

19. Odbidr pakietow startowych jest mozliwy wylacznie w trakcie godzin otwarcia biura

zawodow. Pakiety, ktore nie zostang odebrane w godzinach otwarcia biura, nie beda wydawane ani
rozsytane w pozniejszym terminie.

20.  Organizator zabrania przekazania pakietu startowego innej osobie po odebraniu go przez
wlasciwg osobe w biurze zawodow. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za konsekwencje
przekazania pakietu startowego innej osobie po odebraniu go z biura zawodow. W przypadku
wykrycia startu przez inna osob¢ w imieniu osoby zarejestrowanej, naktadana jest natychmiastowa
dyskwalifikacja.

21.  Koszt optaty za pakiet zawodnika, dojazdu, noclegdw oraz wtasnego wyzywienia kazdy
uczestnik zawodow pokrywa we wlasnym zakresie.

22. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

23. W sprawach nieobjetych postanowieniami niniejszego Regulaminu, rozstrzyga Organizator



