
                                                                Załącznik nr 1 

Szczegółowy regulamin rajdu określający  

w szczególności zasady zachowania bezpieczeństwa 

 uczestników rajdu istotnie dla 

 bezpieczeństwa ruchu drogowego. 

 

 

 

 

 

REGULAMIN 

II RAJD ROWEROWY ZDROWIE I BEZPIECZEŃSTWO  

Stowarzyszenie Kask jest Cool  

 

 

I. Cel Rajdu: 

 

1. Propagowanie zdrowego, aktywnego stylu życia 

 

II. Organizator Rajdu: 

Stowarzyszenie Kask jest Cool  Kalisz  

Rada Osiedla Winiary Kalisz -Współorganizator 

 

III. Termin Rajdu: 

18.05.2025r. 

Rozpoczęcie o godz. 10.00  okolice Teatru ul. Pl. Bogusławskiego Kalisz   

Finał około godz. 11.30,  Centrum Edukacji Leśnej Ul. Gajowa Kalisz ( Osiedle WINIARY ) 

 

 

 

 

 

 



 

IV. Mapa rajdu: 

 

 

 

V. Cel Rajdu: 

Celem  RAJDU ROWEROWEGO ZDROWIE I BEZPIECZEŃSTWO jest:  

 Zachęcenie mieszkańców Kalisza do aktywnego spędzania czasu, 

 Wybór ekologicznego środka transportu  

 Propagowanie prowadzenia zdrowego stylu życia 

 Propagowanie bezpiecznego sposobu  jazdy na rowerze poprzez zabezpieczenie 

głowy Kaskiem  

VI. Trasa Rajdu:  

 START  ok. godz. 10.00 okolice Teatru ul. Pl. Bogusławskiego Kalisz   

 Ul. Częstochowska  

 Galeria AMBER  

 Ul. Górnośląska  

 Ul. Śródmiejska 

 Ul. Główny Rynek  

 Fontanna Noce i Dnie 

 Uliczki parkowe w stronę AQUA PARKU  

 Ścieżka  pieszo-rowerowa wzdłuż rzeki Prosny w kierunku lasu 

winiarskiego  

 KONIEC RAJDU -Leśne Centrum Edukacyjne ul. Gajowa Kalisz  

 

Trasa prowadzić będzie  przez  ścieżki rowerowe ( tam gdzie będzie to możliwe ) odcinki 

asfaltowe oraz szutrowe. 



 

 

VII. Organizacja Rajdu: 

Warunki uczestnictwa: 

Udział w Rajdzie jest bezpłatny. 

Każdy Uczestnik przed startem w Rajdzie rowerowym zobowiązany jest do dokonania 

zapisów elektronicznych na stronie 

 https://foxter-sport.pl/ 

Podczas zapisów uczestnik zapoznaje się i akceptuje niniejszy regulamin oraz  wyraża 

zgodę na upublicznienie jego wizerunku  w mediach społecznościowych Stowarzyszenia 

Kask jest Cool  

Uczestnicy mogą dokonać  elektronicznych  zapisów do dnia 15.05.2025r. 

Organizator dopuszcza pojedyncze zapisy w dniu rajdu na Starcie w godzinach  9.00-9.45 

Obowiązki uczestnika rajdu( poza zapisami elektronicznymi ) : 

- posiadanie  niezbędnej wiedzy i umiejętności do poruszania się po drogach, 

-posiadania i używania podczas rajdu KASKU ROWEROWEGO  

- posiadania: w przypadku osób pełnoletnich - dowodu osobistego, w przypadku osoby 

nieletniej - karty rowerowej lub prawa jazdy kategorii B1, 

- osoby niepełnoletnie mające ukończone 16 lat muszą przedstawić pisemną zgodę (kartę 

zgłoszeniową) rodziców lub opiekuna prawnego na udział w Rajdzie, 

- osoby poniżej 16 roku życia mogą wziąć udział w Rajdzie jedynie pod opieką rodzica 

lub opiekuna prawnego, 

- wskazane jest, aby każdy Uczestnik posiadał kamizelkę odblaskową, 

- dobrowolnego ubezpieczenia się od odpowiedzialności cywilnej (we własnym 

zakresie). 

 VIII. Zasady zachowania uczestników Rajdu: 

Rajd rowerowy będzie odbywać się zgodnie z art. 32 Ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. – 

Prawo o ruchu drogowym (tj. Dz. U. z 2020 poz. 110 ze zm.), w którym mowa, że 

Uczestnicy poruszają się w kolumnach max .15 osobowych przy nieograniczonym ruchu 

drogowym. Uczestnicy biorący udział w Rajdzie rowerowym muszą zachować szczególną 

ostrożność i znać przepisy o ruchu drogowym o ochronie przyrody i przepisy 

przeciwpożarowe na terenach leśnych i innych, aktualne zalecenia sanitarne związane 

z pandemią, wobec czego są zobowiązani do: 

https://foxter-sport.pl/


1. Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowiązkowego podporządkowania się decyzjom 

Organizatorów  rajdu oraz poleceniom osób kierujących ruchem, 

2. Posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie z obowiązującymi 

przepisami oraz konieczne jest posiadanie kasku ochronnego, 

3. Poruszania się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadąc w kolumnie należy zachować 

odległość pomiędzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m, tak aby możliwe było 

bezpieczne hamowanie, 

4. Kolumny Uczestników Rajdu zostaną podzielone na starcie, Uczestnik zobowiązany jest 

poruszać się w ustalonej przez organizatora kolumnie na wszystkich odcinkach Rajdu, 

tak aby nie stanowić zagrożenia w ruchu drogowym. Zgodnie z przepisami liczba 

rowerzystów jadących w zwartej grupie nie może przekraczać 15, odległość jadących 

kolumn rowerzystów powinna wynosić minimum 200 m, 

 

5. Każdy Uczestnik rajdu zobowiązany jest do jazdy w równym tempie dostosowanym do 

prędkości innych uczestników, przy zachowaniu ostrożności, należy jechać równo 

i spokojnie w szyku, 

6. Przy zjazdach nie należy rozpędzać roweru, nie wolno wyprzedzać. Należy kontrolować 

szybkość i hamowanie, 

7. Każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony z upewnieniem się możliwości 

bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcześniej zasygnalizowany, 

8. Uczestnicy, którzy nie dostosują się do poleceń organizatora Rajdu lub będą sprawiać 

zagrożenie w ruchu drogowym podczas Rajdu, zostaną usunięci z grupy Uczestników 

Rajdu, 

9. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania podstawowych zasad sanitarno- 

epidemiologicznych obowiązujących w dniu Rajdu, 

10. Podczas postoju nie należy tarasować drogi. Postoje należy organizować poza jezdnią, 

na parkingu, łące lub polanie, 

11. Przed wyruszeniem organizator Rajdu omawia trasę przejazdu z uwzględnieniem miejsc 

niebezpiecznych, stwarzających zagrożenia, 

12. Uczestnicy Rajdu ponoszą odpowiedzialność prawną i materialną za poniesione lub 

spowodowane szkody, 

13. Uczestnicy Rajdu zobowiązują się przestrzegać aktualnych na dzień Rajdu zaleceń 

sanitarnych związanych z pandemią, 



14. Uczestnicy biorą udział w Rajdzie na własną odpowiedzialność, 

15. Bezwzględnego podporządkowania się służbom zabezpieczającym prawidłowy 

i bezpieczny przebieg na trasie Rajdu. 

 

 IX. Na trasie Rajdu zabrania się: 

- spożywania alkoholu i innych środków odurzających, 

- zaśmiecania trasy Rajdu oraz miejsc przyległych, 

- niszczenia przyrody, 

- indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna, 

- głośnego zachowywania się, 

- wyprzedzania poszczególnych Uczestników Rajdu, 

- zbaczania z trasy Rajdu bez zgody Organizatora. 

X. Odpowiedzialność Organizatora: 

-Organizator Rajdu nie przyjmuje odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe 

w czasie Rajdu, zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich, 

- Udział w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i każdy Uczestnik startuje na własną 

odpowiedzialność, niezależnie od warunków pogodowych zastanych na trasie, 

-Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy 

i za szkody wyrządzone przez Uczestników, 

-Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy Uczestników. 

XI. Postanowienia końcowe: 

-Udział w Rajdzie jest równoznaczny z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego 

Regulaminu, 

-Dane osobowe Uczestników podlegają ochronie danych osobowych. Organizator 

gromadzi dane osobowe zawodników tylko dla celów Rajdu i nie udostępnia ich osobom 

trzecim. W przypadku potwierdzenia zakażenia wirusem SARS-CoV-2 uczestnika lub 

obsługi wydarzenia Organizatorzy mają obowiązek udostępnić listę uczestników 

i pracowników odpowiednim pracownikom Powiatowej Stacji Sanitarno- 

Epidemiologicznej, 

- Wszystkie dane osobowe zostaną trwale usunięte najpóźniej 30 dni 

po zakończeniu Rajdu, 

-Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. W sprawach spornych 



decyzja Organizatora jest decyzją ostateczną. Nieznajomość Regulaminu nie zwalnia 

Uczestnika z jego przestrzegania. 

- Wszyscy Uczestnicy startując w Rajdzie wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków 

w relacjach z przebiegu Rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiałach 

promocyjnych Organizatora, 

-Organizator zastrzega sobie zmianę daty rajdu ze względu na złe warunki atmosferyczne 

lub inne zdarzenia losowe. 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                  


