
REGULAMIN 
CHARYTATYWNEGO SWIM BIKE INDOOR MARATHON 

KOŁO 15.03.2025r. 

1. ORGANIZATOR  
MLUKS „Triathlon” Koło  
 

2. WSPÓŁORGANIZATOR  
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kole 
Zespół Szkolno – Przedszkolny w Kole 
 

3. CEL   
Zawody mają charakter charytatywny, których celem jest zebranie środków finansowych na 
leczenie i rehabilitację Ksawerego Szymczaka brązowego medalisty Mistrzostw Polski w para 
kolarstwie szosowym. 
 

4. MIEJSCE  
Pływalnia Miejska w Kole, ul. Kolejowa 7   
Zespół Szkolno - Przedszkolny (SP nr 5) w Kole ul. Kolejowa 5.  
 

5. TERMIN  
15 marca 2025r., start godz. 10:00. 
 

6. UCZESTNICTWO 
a) Zawody mają charakter otwarty. W Zawodach mogą brać udział wszyscy chętni, 

posiadający dobry stan zdrowia, niemający przeciwwskazań lekarskich do udziału w 
dyscyplinach sportowych typu wytrzymałościowego. 

b) Prawo startu w Zawodach mają osoby, które ukończyły 18 lat oraz osoby, które urodziły 
się najpóźniej 31.12.2009 r. pod warunkiem zarejestrowania takiej osoby przez 
opiekuna prawnego oraz okazania zgody na uczestnictwo w Zawodach podpisanej 
przez rodzica lub opiekuna prawnego Uczestnika, jak również pod warunkiem 
spełnienia pozostałych warunków, zawartych w niniejszym Regulaminie. Zgodę na 
uczestnictwo w Zawodach należy okazać w Biurze Zawodów. Wzór zgody na 
uczestnictwo w Zawodach dostępny jest na organizatora. 

c) Osoby niepełnoletnie, o których mowa powyżej, nie mogą samodzielnie rejestrować 
się do systemu zgłoszeniowego. Rodzice lub prawni opiekunowie rejestrujący osobę 
niepełnoletnią przyjmują na siebie odpowiedzialność za start tej osoby. 

d) Warunkiem udziału w Zawodach jest: 
 prawidłowe wypełnienie Formularza Zgłoszeniowego,  
 wniesienie opłaty za pakiet startowy, 
 akceptacja udziału w Zawodach na własną odpowiedzialność. Uczestnik przyjmuje do 

wiadomości, że udział w Zawodach wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą 
naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym 
śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym. 

 wyrażenie, zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz publikację wizerunku 
Uczestnika, 



 złożenie oświadczenia Uczestnika o stanie zdrowia pozwalającym mu na udział w 
Zawodach, 

 akceptacja oraz przestrzeganie postanowień niniejszego Regulaminu. 
 poddanie się weryfikacji w Biurze Zawodów w dniach 15.03.2025r. 
e) Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania porządku publicznego, poleceń służb 

porządkowych, poleceń osób wyznaczonych przez Organizatora oraz poszanowania 
pozostałych Uczestników Zawodów w duchu sportowej rywalizacji i zasad fair-play. 
Organizator może odmówić uczestnictwa w Zawodach lub usunąć z terenu Zawodów 
osoby, które zakłócają porządek publiczny, przebieg Zawodów, nie przestrzegają 
poleceń osób wskazanych w zdaniu poprzedzającym lub zachowują się niezgodnie z 
Regulaminem.  

 
7. KLASYFIKACJA 
a) Klasyfikacja uczestników prowadzona będzie na podstawię uzyskanego czasu wyścigu 

na dystansie 200m pływania i 4km jazdy na rowerze stacjonarnym (indoor). Pod uwagę 
brany będzie łączny czas obu konkurencji razem z przebieraniem i zmianą z pływania 
na rower. 

b) Zawody odbywać będą się seriami po 3 zawodników z wyrównaniem na dobiegu.  
c) Przed zawodami Uczestnicy będą mieli możliwość wykonania rozgrzewki lub treningu 

na rowerach stacjonarnych na sali gimnastycznej (SP nr 5) po wylosowaniu serii 
startowej. 
 

8. ZAPISY  
Wyłącznie elektronicznie na www.foxter-sport.pl   
 

9. WPISOWE  
Opłata wpisowego w całości przeznaczona zostania na określony regulaminem cel 
charytatywny i wynosić będzie: 
 30zł – wyścig swim bike; 
 30zł – trening na rowerach stacjonarnych; 
 MLUKS „Triathlon” Koło przeznaczy na sprzedaż klubowe kalendarze na 2025 rok w 

cenie 20zł – szt.  Dochód w całości zasili akcję charytatywną; 
 
10. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH, WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

Zgodnie z (art.13 ust. 1 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informuję, że: 

a) Administratorem danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji z siedzibą 
w Kole, zwany dalej Administratorem. Administrator prowadzi operacje przetwarzania 
danych osobowych. 

b) Inspektorem danych osobowych u Administratora jest Pani Ewa Galińska, e-mail: 
inspektor@osdidk.pl. 

c) Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 
dobrowolne, lecz niezbędne do wzięcia udziału w Zawodach. 



d) Dane osobowe Uczestników Zawodów będą przetwarzane w związku z organizacją i 
promocją imprez Organizatora, wyłonieniem zwycięzców Zawodów oraz przyznaniem 
i wydaniem nagród. 

e) Organizator może przetwarzać dane osobowe w celach organizacji Zawodów również 
we współpracy z innymi podmiotami, jedynie w zakresie niezbędnym do prawidłowej 
organizacji Zawodów. 

f) Uczestnik Zawodów wyraża zgodę na publikacje jego danych osobowych w postaci: 
imienia i nazwiska, miejscowości, roku urodzenia oraz nazwy klubu na liście startowej 
oraz na liście z wynikami. 

g) Uczestnik Zawodów posiada prawo do: 
 żądania od Administratora dostępu do swoich danych osobowych, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 
 wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania, 
 przenoszenia danych, 
 wniesienia skargi do organu nadzorczego, 
 cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie 

kierując korespondencję na adres Organizatora. 
h) Wycofanie zgody na wykorzystanie danych osobowych na potrzeby związane z 

organizacją Zawodów uniemożliwia uczestnikowi start w Zawodach. 
i) Dane osobowe Uczestników Zawodów nie podlegają zautomatyzowanemu 

podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu. 
j) Dane osobowe Uczestników Zawodów będą przechowywane przez okres potrzebny 

Organizatorowi. 
k) Uczestnik Zawodów wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie jego wizerunku 

utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi 
niewyłącznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na wykorzystanie go na 
następujących polach eksploatacji: 
 utrwalania i zwielokrotnienia jakąkolwiek znaną techniką oraz rozpowszechniania 

w dowolnej formie, 
 wprowadzenie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej, 
 wykorzystania do promocji i organizacji Biegu i działalności Organizatora, 
 udostępniania Współorganizatorom w celu ich promocji w kontekście udziału w 

Zawodach, 
 publiczne wystawienie, wyświetlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i 

reemitowanie, a także publiczne udostępnianie w taki sposób, aby każdy mógł mieć 
do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, 

 zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach, 
 emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych. 

 
                                                               


