XVI PAPIESKI BIEG PRZELAJOWY
im. SW. JANA PAWEA 11
IIT Rajd Nordic Walking
SKRZATUSZ - STARA EUBIANKA, 05 KWIECIEN 2025

REGULAMIN

1. CELE

— oddanie hotdu wielkiemu Polakowi, Papiezowi Janowi Pawtowi 11,

— popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku i rekreacji ruchowej,

— popularyzacja zdrowego stylu zycia i promocja aktywnos$ci ruchowej w rodzinie,

— promocja Starej Lubianki, Sanktuarium w Skrzatuszu oraz waloréw przyrodniczych 1 okolic
gminy Szydtowo,

— wsparcie charytatywne na rehabilitacje dla wybranego dziecka z terenu gminy Szydtowo.

2. PATRONAT
— Starosta Powiatu Pilskiego,
—  Wo¢jt Gminy Szydtowo.

3. ORGANIZATORZY
— Urzad Gminy Szydtowo,
— Stowarzyszenie Biegaczy Gminy Szydtowo,

— Zespo6t Szkot im. W St. Reymonta w Starej Lubiance,
— OSP Stara Lubianka.

3. A SPONSOR STRATEGICZNY
— Centrum Nieruchomos$ci Gajewska.

4. TERMIN I MIEJSCE
05 KWIECIEN 2025 roku (sobota), start do biegu gldéwnego o godz. 10:00 spod Sanktuarium
w Skrzatuszu, meta przy Zespole Szkoét - ul. Polna w Starej Lubiance.

5. TRASA
Dhtugos$¢ trasy: ok. 8,5 km. Nawierzchnia: droga kamienna, droga polna, le$na, asfaltowa.

6. UCZESTNICTWO

W biegu udzial wzig¢ moze osoba, ktéra w dniu biegu ma ukonczone 16 lat. Obowigzywac bedzie
ztozenie podpisanego o§wiadczenia o zdolno$ci do biegu.

Wszystkim zawodnikom startujgcym w biegu zostang wydane numery startowe w biurze zawodow,
w dniu zawodow od godz. 8:30 do 9:30 w Skrzatuszu (§wietlica wiejska), przy Sanktuarium.

7. ZGLOSZENIA DO BIEGU I OPLATY

Zgloszenia mozna dokona¢ drogg elektroniczng poprzez formularz dostgpny na stronie:
FOXTER .SPORT.PL

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dokument potwierdzajacy tozsamosc¢.

Obowigzuje limit uczestnikow: 250 oséb (tacznie biegaczy i kijkarzy)

Optata za udziat w biegu gtéwnym wynosi:

— bieg - 50 zl (w terminie do 30.03.2025)

— NW-40zi

— 70 z1 - w dniu biegu w biurze zawodow.

Z kazdej dokonanej wptaty 10z} zostanie przekazane na wspomniany cel charytatywny.



8. NUMERY STARTOWE I POMIAR CZASU

Kazdy uczestnik biegu i marszu bezwzglednie ma obowiazek umiesci¢ numer startowy z przodu
koszulki tak, by byl on dobrze widoczny. Pomiar czasu (wg czasu brutto) bedzie prowadzony przy
uzyciu technologii radiowej z uzyciem chipéw pasywnych mocowanych przy bucie. Po ukonczeniu
biegu, uczestnicy zawodow otrzymaja sms z wnykiem 1 czasem brutto na podany numer telefonu.
Umieszczenie numeru startowego z przodu koszulki startowej oraz chipa przy bucie jest podstawowym
warunkiem sklasyfikowania. Organizator przestrzega, iz zawodnik, ktéry nie dotrzyma tego warunku
regulaminu nie bedzie klasyfikowany. Uczestnicy Marszu Nordic Walking obowiazkowo ida z kijkami.

9. KLASYFIKACJE - BIEG

Generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych

M201K20  16-29 lat

M301K30  30-39 lat

M401K40  40-49 lat

M501 K50  50-59 lat

M601K60  60-69 lat

M701K70 70 lat 1 wiecej

Klasyfikacja K i M - mieszkancow gminy Szydlowo oraz Czlonkow Stowarzyszenia
Biegaczy Gminy Szydlowo

Klasyfikacja K i M - mieszkancow powiatu pilskiego w kategorii 20-29 lat

Klasyfikacja pary malzenskie
Klasyfikacja najstarszy i najmlodszy uczestnik

10. NAGRODY

Uroczyste zakonczenie oraz wrgczanie nagrod odbedzie si¢ na terenie przy Zespole Szkot w Starej
Lubiance (ul. Polna 8).

Uczestnicy, ktorzy ukonczg bieg 1 marsz otrzymajg pamigtkowy medal.

Pamigtkowe trofea otrzymaja oraz w miar¢ mozliwosci drobne upominki:
a) Trzy pierwsze osoby w kategoriach generalnych kobiet i m¢zczyzn;
b) Cztery w klasyfikacji mieszkancow gminy Szydtowo kobiet i me¢zczyzn;
¢) Po trzy w kat. wiekowych kobiet i m¢zczyzn;
d) Trzy w kat. pary matzenskie;
e) Trzy pierwsze osoby w kategorii M/K 20 - mieszkancéw powiatu pilskiego.
f) Najstarszy 1 najmtodszy uczestnik.

Nagrody si¢ nie dubluja. Zawodnicy nagrodzeni w kat. OPEN , nie beda dekorowani w kategoriach
wiekowych.

Na trasie przewidziany jest punkt z woda .

Na mecie bgda czeka¢ na wszystkich zawodnikoéw napoje 1 positek regeneracyjny.

11. WSPARCIE CHARYTATYWNE

Zgodnie z regulaminami wszystkich ubieglorocznych imprez biegowych organizowanych przez
Stowarzyszenie Biegaczy Gminy Szydtowo kazde 10 zt z wpisowego wptacanego na konto przez
zawodnika przekazywane jest na cel charytatywny - wsparcie poprzez fundacje dla konkretnego
dziecka z terenu naszej gminy.

12. POZOSTALE USTALENIA
— bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg;
— organizatorzy zapewniajg opiek¢ medyczna;
— organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmian w Regulaminie;
— po zakonczeniu dekoracji bedzie mozliwos¢ powrotu autobusem do Skrzatusza;



— organizator nie zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
$mierci lub jakichkolwiek strat jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i/ lub
uczestnictwem w biegu. Obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow
lezy w gestii zawodnikow;

— organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub
wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w
bezpieczne miejsce. Decyzje personelu medycznego dotyczace dopuszczenia lub
kontynuowania biegu podczas imprezy s3 ostateczne 1 nieodwolalne.

— organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki;

— uczestnik startuje wylacznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 pocigga za sobg naturalne ryzyko 1 zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazef ciala 1 urazéw fizycznych (w tym $mierci).

— przekazanie organizatorowi prawidtowo wypelionego Formularza Rejestracyjnego oraz
dokonanie opflaty rejestracyjnej oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres 1
stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to
ryzyko, startujac w biegu wylacznie na wtasng odpowiedzialnos¢.

— Wwszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania si¢ do wskazan
1 polecen Policji, stuzb porzadkowych organizatora biegu oraz stuzby kierujace ruchem
drogowym.

Warunkiem dopuszczenia do biegu bedzie:

— brak przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu (potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim
lub ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu i udziale w nim na
wlasng odpowiedzialnos¢,

— wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku dla celow
weryfikacji 1 umieszczenia w komunikacie koncowym, uzycia zdj¢¢ 1 materialdw video na
wszystkich polach promocyjnych (www, media, plakaty itp.).

KLAUZULA INFORMACYJNA
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych),
informujemy iz:
Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Biegaczy Gminy Szydtowo

Organizatorzy biegu:
Damian Szymanski tel. 883138308
Sylwester Bazimierowski tel. 502464413



