REGULAMIN
,VI ROSbieg Niepodlegtosci”

I CEL WYDARZENIA
1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania oraz nordic walking jako najprostszych form rekreacji.
Obchody Swieta Niepodlegtosci 11 Listopada.
Promocja Gminy Rokietnica.
Propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku oraz wspoétzawodnictwa sportowego.
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Aktywizowanie mieszkancow Gminy Rokietnica do podejmowania aktywnosci fizycznej oraz integracja
lokalnej spotecznosci.

1. ORGANIZATOR
1. Stowarzyszenie Rokietnica Biega (ul. Lipowa 8, 62-090 Rokietnica)
2. Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. (ul. Szamotulska 29, 62-090 Rokietnica).
3. Urzad Gminy Rokietnica (ul. Golecinska 1, 62-090 Rokietnica)

1. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
1. Bieg odbedzie sie 11 listopada 2024 r. drogami gminy Rokietnica i Szamotuty.
2. Start biegu nastgpi o godzinie 11:11, zlokalizowany bedzie na ulicy Sportowej (w poblizu hali
sportowej Rokietnickiego Osrodka Sportu). Meta w tym samym miejscu.
3. Zawodnicy nordic walking wystartujg po starcie biegu gtdwnego o godzinie 11:15
4. Biuro zawoddw bedzie sie miesci¢ w hali Rokietnickiego Osrodku Sportu ul. Szamotulska 29,
62-090 Rokietnica.

IV.  TRASA BIEGU
1. Dtugosé trasy biegu gtéwnego — 10 km (dwie petle, kazda po 5 km) ulicami Rokietnicy
Dtugosé trasy nordic walking — jedna petla 5 km
Trasa oznaczona bedzie co 1 km
Trasa nie bedzie atestowana.
Limit czasu dla biegu gtéwnego oraz nordic walking wynosi 1,5h.

vk wn

V. POMIAR CZASU
1. Pomiar czasu podczas zawodow wykona firma Foxter Sport przy pomocy zwrotnych chipéw —
transponderdw.
Punkty kontrolne bedg znajdowac sie na stracie i mecie.
Oficjalnym czasem zawoddw bedzie czas brutto (od momentu sygnatu start do momentu
przekroczenia linii mety).
4. Warunkiem sklasyfikowania na mecie jest posiadanie numeru startowego.

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W biegu gtéwnym oraz nordic walking mogg uczestniczy¢ osoby petnoletnie.

2. Dopuszcza sie start oséb niepetnoletnich za zgoda opiekuna prawnego — zawodnik musi mieé
ukonczone 16 lat, zgoda na uczestnictwo podpisywana jest przez opiekuna prawnego w dniu imprezy w
biurze zawoddw.

3. W zawodach mogg brac¢ udziat osoby nie posiadajgce przeciwskazan zdrowotnych.

Kazdy zawodnik biorgcy udziat w zawodach zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem oraz
przestrzegania jego zapisow.



Kazdy zgtoszony zawodnik musi zosta¢ zweryfikowany w dniu startu w dniu zawoddéw i ztozy¢
wtasnoreczny podpis pod oswiadczeniem o udziale w zawodach na witasng odpowiedzialno$¢ (w
przypadku oséb niepetnoletnich oswiadczenie podpisuje opiekun prawny).

W szczegdlnych przypadkach organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia zawodnika do
uczestnictwa w zawodach — widoczny zty stan zdrowia, brak zgody opiekuna prawnego w przypadku
0s6b niepetnoletnich — optata startowa nie bedzie w takim przypadku zwracana.

VII.  ZGtOSZENIA ORAZ OPtATA STARTOWA

1. Biuro zawodoéw bedzie sie miesci¢ w hali Rokietnickiego Osrodku Sportu ul. Szamotulska 29, 62-090
Rokietnica.
2. Zapisy trwajg od 1.07.2024 do 5 listopada 2024 r.
3. Zgtoszenia do biegu mozna dokonywa¢ wytgcznie przy pomocy formularza elektronicznego
dostepnego na stronie internetowej https://foxter-sport.pl/6-rosbhieg-niepodleglosci-2024
4. Zgtoszenia osobiste w dniu zawoddw bedg mozliwe w przypadku niewypetnienia limitu zgtoszen
5. Organizator ustala limit zgtoszen na 350 zawodnikéw biegu gtéwnego (300 bieg i 50 nordic walking).
6. Weryfikacja zawodnikéw odbedzie sie w biurze zawodéw w dniu 11 listopada 2024 r.
w godzinach 9:00-10:50.
7. Za osobe zgtoszong uznaje sie osobe, ktéra wypetnita i przestata formularz rejestracyjny i uiscita
opfate startowa.
8. Optata startowa dokonywana jest poprzez ptatnosci elektroniczne dostepne w formularzu
zgtoszeniowym.
9. Optata startowa wynosi:
a. Zgtoszenia do dnia 31 sierpnia 2024 r. :
* 75 zt bieg gtéwny i nordic walking
* 35zt biegi dzieciece
b. Zgtoszenie miedzy 01 wrzesnia a 30 wrzesnia 2024 r.
* 80 zt bieg gtéwny i nordic walking
* 40 zt biegi dzieciece
c. Zgtoszenia miedzy 01 pazdziernika a 05 listopada 2024 r.
* 90 zt bieg gtéwny i nordic walking
* 50 zt biegi dzieciece.
VIII. KATEGORIE BIEGU GtOWNEGO ORAZ BIEGOW DZIECIECYCH
1. Kategorie biegu gtéwnego na dystansie 10
km: 1.1. OPEN KOBIET
1.2. OPEN MEZCZYZN
1.3. KATEGORIE WIEKOWE KOBIET
1) K20 16-29lat
2) K30 30-39lat
3) K40 40-491a
4) MASTERS powyzej 50 lat
1.4. KATEGORIE WIEKOWE MEZCZYZN
1) M20 16-29 lat
2) M30 30-39 lat
3) M40 40-49 lat
4) MASTERS powyzej 50 lat
2. Kategorie nordic walking na dystansie 5 km:

2.1. OPEN KOBIET



2.2. OPEN MEZCZYZN

2.3. KATEGORIE WIEKOWE KOBIET
5) K20 16-29 lat

6) K30 30-39lat

7) K40 40-49 la

8) MASTERS powyzej 50 lat
2.4. KATEGORIE WIEKOWE MEZCZYZN
5) M20 16-29 lat

6) M30 30-39 lat

7) M40 40-49 lat

8) MASTERS powyzej 50 lat

Kategorie biegdw dzieciecych i mtodziezowych:

3.1. 50 METROW ROCZNIK 2018-2022 (do zeréwki wigcznie) — bieg bez klasyfikacji koricowej
3.2.100 METROW ROCZNIK 2015-2017 (I-1ll klasy SP) — bieg bez klasyfikacji koricowej

3.3. 500 METROW ROCZNIK 2011-2014 (IV-VII klasy SP)

3.4. 1000 METROW ROCZNIK 2008-2010 (VIII klasa SP — Il klasa szkoty ponadpodstawowej)

W poszczegdlnych biegach dzieciecych i mtodziezowych prowadzona bedzie kwalifikacja wiekowa
zawodnikdéw ( z wyjatkiem biegu na 50M dla dzieci rocznik 2018-2022).

Pierwsze trzy miejsca dla kazdego rocznika otrzymajg statuetke oraz nagrody od sponsoréw.

Zgtoszenia na biegi dzieciece i mtodziezowe odbywajg sie przez formularz zgtoszeniowy, o

ktérym mowa w punkcie VIITUTAJ LINK OD FOXTERA

Organizator zastrzega sobie prawo do nie utworzenia kategorii wiekowej jezeli sklasyfikowanych w niegj
zostanie mniej niz 4 zawodnikéw. W takim przypadku zawodnicy zostang sklasyfikowani w innej
kategorii zgodnie z decyzjg Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych kategorii w zaleznosci od ilosci
pozyskiwanych sponsoréw.

SWIADCZENIA — PAKIETY STARTOWE, NAGRODY, DEPOZYT, OPIEKA NAD DZIECMI

1.

Kazdy prawidtowo zweryfikowany uczestnik zawodow otrzyma pakiet startowy, ktéry zawiera miedzy
innymi numer startowy.

W ramach pakietu startowego kazdy zawodnik, ktéry ukoniczy bieg otrzyma medal, tradycyjnego
rogala Swietomarcinskiego oraz ciepty positek.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie zawoddw. Decyzje personelu medycznego
dotyczace dopuszczenia do lub kontynuowania zawodéw sg ostateczne i nieodwotalne.

Zawodnicy ktdrzy w swoich kategoriach zdobyli miejsca |, Il i lll otrzymajg statuetki oraz nagrody od
sponsorow.

Nagrody nie dublujg sie — oznacza to, ze zawodnik zdobywajacy nagrode w kategorii OPEN nie
otrzymuje nagrody w kategorii wiekowej.

W dniu zawodow Organizator udostepnia zawodnikom toalety oraz szatnie zlokalizowane w hali
sportowej Rokietnickiego Osrodka Sportu. W hali znajdowaé sie bedzie réwniez depozyt dla
startujgcych zawodnikéow (Organizator podczas weryfikacji zawodnikdw bedzie zainteresowanym
uczestnikom wydawaé worki do przechowania deponowanych rzeczy).

Organizator zorganizuje na czas trwania zawodow ,przedszkole” dla dzieci zawodnikéw startujgcych w
biegu gtéwnym oraz nordic walking — che¢ oddania dziecka pod opieke Organizatora nalezy wyrazi¢ w
formularzu zgtoszeniowym. Opieka zapewniona bedzie w godzinach 10:30-13:15. Przedszkole
znajdowac sie bedzie na terenie hali Rokietnickiego Osrodku Sportu.



POSTANOWIENIA KONCOWE
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2.
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Zgtoszenie uczestnictwa w imprezie jest jednoznaczne za akceptacja zapisdw niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany zapisow Regulaminu bez uprzedniego informowania
zgtoszonych uczestnikow.

Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego Ilub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesionych obrazen, poniesienia $mierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub udziatem
w wydarzeniu.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do uiszczenia bezzwrotnej optaty startowej (warunek konieczny by
moc odebra¢ numer startowy). Organizator zastrzega sobie prawo do zwolnienia z opfaty startowej
zawodnikdw w sytuacjach szczegdlnych.

Brak numeru startowego podczas biegu jest rownoznaczne z dyskwalifikacjg zawodnika.

Zawodnik decydujacy sie na zejscie z trasy jest zobowigzany powiadomi¢ Organizatora o tym fakcie na
numer telefonu podany na numerze startowym. Organizator nie zapewnia transportu dla oséb, ktére
decyduja sie na zejscie z trasy biegu.

Zawodnicy sg zobowigzani do przestrzegania zasad ruchu drogowego (zgodnie z Prawem o ruchu
drogowym) oraz polecen przekazywanych przez organizatorow, stuzby porzagdkowe i informacyjne.
Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
zawodnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych
(w tym $mierci). Wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz dokonanie optaty startowej jest
rownoznaczne z akceptacja mozliwego ryzyka. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do ztozenia
oswiadczenia o braku przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach sportowych.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez zawodnikéw poza depozytem.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za cenny rzeczy pozostawione w depozycie — w przypadku
koniecznosci pozostawienia takich rzeczy prosimy o kontakt z Organizatorem.

Wydarzenie odbedzie sie bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty lub odwotania wydarzenia ze wzgledu na panujgca
sytuacje epidemicznag lub inne zagrozenia.

Wszystkie osoby uczestniczgce w wydarzeniu (zawodnicy, kibice, cztonkowie sztabu organizacyjnego)
zobowigzani sg do przestrzegania aktualnie obowigzujacych przepisdw epidemicznych.

Wyniki biegdw dostepne bedg po zakorczeniu wydarzenia na stronie internetowej Partnera

dokonujgcego pomiaru : https://foxter-sport.pl/5-rosbieg-niepodleglosci-2023 oraz na stronie

internetowej wydarzenia.
Protesty bedg przyjmowane i rozstrzygane wytgcznie po biegu.
Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.



Klauzula informacyjna dot. RODO :

1. Administratorem danych osobowych w rozumieniu art. 7 pkt 4 ustawy z dn. 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych (,,Ustawa”).

2. W zwiagzku z realizacjg niniejszej umowy, Foxter Group Sp. z 0.0. powierza Rokietnickiemu Osrodkowi
Sportu Sp. z 0.0. do przetwarzania nastepujgce dane osobowe :

a)
b)
c)
d)

Imiona i nazwiska, daty urodzenia uczestnikéw imprezy,
Adresy uczestnikow imprezy,

Adresy e-mail uczestnikow imprezy,

Numery telefondw uczestnikdw imprezy,

Powyzej wyszczegblnione dane powierzone sg w celu przeprowadzenia zawoddéw sportowych.

Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. o$wiadcza iz:

e)

f)

g)

zobowigzuje sie do przetwarzania powierzonych danych osobowych wytgcznie w zakresie i w celu
wskazanym w ust. 2 powyzej,

zobowiazuje sie zapewni¢, aby dostep do danych osobowych, ktére zostaty powierzone Rokietnickiemu

Osrodkowi Sportu Sp. z 0.0., miaty wytgcznie osoby, ktére odbyty szkolenia z zakresu ochrony danych o
sobowych, posiadajg imienne upowaznienia do przetwarzania danych osobowych nadane przez firme
Foxter Group Sp. z 0.0. oraz bedg zobowigzane do zachowania w tajemnicy tych danych osobowych i sp
osobdéw ich zabezpieczenia — zgodnie z art. 39 ust. 2 Ustawy,

zobowigzuje sie dostarczy¢ kazdorazowo na zgdanie firmie Foxter Group Sp. z 0.0. aktualny liste oséb
zaangazowanych w przetwarzanie danych osobowych,

h) zobowigzuje sie do zastosowania przy przetwarzaniu danych osobowych srodkéw technicznych

i)

j)

i organizacyjnych zapewniajgcych ochrone danych, co najmniej w zakresie okre$lonym w art. 36-39
Ustawy oraz do spetnienia wymagan okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie dokumentacji przetwarzania danych osobowych
oraz warunkdéw technicznych i organizacyjnych, jakim powinny odpowiadac urzadzenia i systemy
informatyczne stuzgce do przetwarzania danych osobowych (,,Rozporzadzenie”), badz w przepisach je
zastepujgcych lub uzupetniajgcych. Jednoczesnie Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. zobowigzuje sie
na biezgco dostosowywac zakres i srodki ochrony powierzonych danych osobowych do wymogdéw
wynikajgcych z ewentualnych zmian przepiséw,

zobowigzuje sie przekazaé niezwtocznie firmie Foxter Group Sp. z 0.0. informacje o kazdym
postepowaniu administracyjnym czy sgdowym dotyczgcym przetwarzania przez Rokietnicki Osrodek
Sportu Sp. o.0. danych osobowych, jak réwniez o jakiejkolwiek decyzji administracyjnej lub orzeczeniu
dotyczacym przetwarzania danych osobowych, ktdrych jest strong, a takze o wszelkich kontrolach i
inspekcjach dotyczacych przetwarzania danych osobowych przez Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0.,
w szczegdlnos$ci prowadzonych przez inspektoréow upowaznionych przez Generalnego Inspektora
Ochrony Danych Osobowych,

zobowiazuje sie nie podpowierza¢ dalej przetwarzania danych osobowych przetwarzanych na podstawie

niniejszej umowy osobom trzecim, a takze przeciwdziata¢ dostepowi oséb niepowotanych do
powierzonych danych osobowych.

3. Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. umozliwi firmie Foxter Group Sp. z 0.0. dokonanie kontroli zgodnosci
przetwarzania powierzonych danych osobowych z Ustawg, Rozporzadzeniem oraz niniejszg umowg —

W

miejscach, w ktérych sg one przetwarzane. Foxter Group Sp. z o0.0. powiadomi



Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. 0 zamiarze przeprowadzenia kontroli w formie pisemnej, co
najmniej na 3 dni przed wskazanym terminem kontroli.

W ramach kontroli podjetej na podstawie § 7 ust. 4 przedstawiciele firmy Foxter Group Sp. z 0.0. majg w
szczegblnosci prawo wstepu do pomieszczen, w ktérych przetwarzane sg dane osobowe, ktérych przetwarzanie
zostato powierzone Rokietnickiemu Os$rodkowi Sportu Sp. z 0.0., oraz wgladu do dokumentéw majgcych
bezposredni zwigzek z przedmiotem kontroli, a takie sporzadzania kserokopii dokumentéw przedstawionych
przez Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. podczas przedmiotowej kontroli.

W przypadku naruszenia przepiséw Ustawy, Rozporzgdzenia lub niniejszej umowy z przyczyn lezgcych po stronie

Rokietnickiego Osrodka Sportu Sp. z 0.0., w nastepstwie ktdrego firma Foxter Group Sp. z 0.0. poniesie szkode, a
takze w innych przypadkach powstania odpowiedzialnosci odszkodowawczej Rokietnicki Osrodek Sportu

Sp. 0.0. zobowigzuje sie do zaptaty na rzecz Foxter Group Sp. z 0.0. kary umownej w wysokosci 500 zt
(stownie: piecset ztotych zero groszy) za kazdy przypadek naruszenia.

Najpdzniej w ciggu 30 dni, liczac od wygasniecia niniejszej umowy albo jej rozwigzania z jakichkolwiek przyczyn
Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. zobowigzany jest w porozumieniu z firmg Foxter Group Sp. z 0.0. i przy
uwzglednieniu jego wytycznych w tym zakresie, zwrdci¢ wszelkie materiaty i dokumenty bedgce nosnikami danych
osobowych objetych umowg oraz usung¢ ze swoich zbioréw danych wszystkie dane osobowe, ktére przetwarzat w
zwigzku z wykonywaniem niniejszej umowy. Z przekazania materiatéw i dokumentéw bedgcych nosnikami danych
osobowych zostanie sporzgdzony protokét przekazania, ktéry zostanie podpisany przez Strony,

natomiast z czynnosci usuniecia danych zostanie sporzgdzony protokét usuniecia danych, ktéry zostanie
podpisany przez Rokietnicki Osrodek Sportu Sp. z 0.0. i przekazany niezwtocznie firmie Foxter Group Sp. z
0.0.

Przez usuniecie danych osobowych, o ktérym mowa w § 7 ust. 7 powyzej, rozumiec nalezy zniszczenie tych
danych osobowych lub taka ich modyfikacji, ktéra nie pozwoli na ustalenie tozsamosci osoby, ktérej dane
dotycza.



