
 
 

Regulamin 

Zawodów dziecięco- młodzieżowych 

 
 

1. Cele biegu: 

           

1. Popularyzacja biegania wśród dzieci i młodzieży, jako element aktywności fizycznej,             

która ma wpływ na zdrowie człowieka. 

2. Propagowanie zdrowego sposobu spędzania czasu. 
 

2. Organizatorzy: 
            

1. Hufiec ZHP Międzychód Międzychód (Wpis do KRS jako odział terenowy: 

0000282625; NIP: 9290002749; adres ul. Sokoła 1 64-400 Międzychód)przy wsparciu 

Starostwa Powiatu Międzychodzkiego oraz Urzędu Gminy Kwilcz 

2. Informacji o biegu udziela Filip Dobkiewicz tel. 663235345  

email folke994@gmail.com 
 

3. Termin i miejsce: 
           

1. Bieg odbędzie się w Prusimiu. Start, meta oraz biuro zawodów zlokalizowane będą na 

plaży w Prusimiu. Adres: Prusim 64-420 Kwilcz 

2. Rozpoczęcie biegów o godz. 11.00. 

3. Termin zawodów: 26.08.2023 
 

 4.  Biegi rozegrane zostaną na dystansach:                     Kolejność i czas biegów: 
            
           100 m rocznik 2017 i młodsze    godz. 11.00 K1 

        godz. 11.10 M1  

200 m rocznik 2016 – 2014    godz. 11.20 K2 

       godz. 11.30 M2 

400 m rocznik 2013 – 2011    godz. 11.40 K3 

       godz. 11.55 M3 

800 m rocznik 2010 – 2008    godz. 12.10 K4 

       godz. 12.25 M4 

                                                                                                      

1. Ceremonia wydania pucharów i nagród za biegi odbywać się będzie po 

zakończeniu biegów w danej kategorii.   

2. Podczas biegów elektroniczny pomiar czasu i ustalenie kolejności miejsc dokonywać 

będzie firma Foxter Sport. 

3. Wyniki są zatwierdzane przez dyrektora biegu i jego decyzja jest ostateczna. 

4. Posiadanie numeru startowego z chipem jest warunkiem wystartowania w biegach i 

sklasyfikowania w komunikacie końcowym. 
 

5. Nagrody: 
           

1. Za miejsca  I – III w kategoriach dziewczyn i chłopców w każdym biegu – puchary 

oraz nagrody. Wszyscy uczestnicy biegów otrzymają medale oraz poczęstunek. 
 

6. Zgłoszenia: 
             

1. Zgłoszenie elektroniczne do biegów dzieci i młodzieży oraz regulamin i obowiązkowe 

oświadczenie uczestnictwa w biegu za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego ( do 

pobrania ) ze strony  

2. Termin zgłoszenia zawodników upływa z dniem 14.08.2023 lub po wyczerpaniu 

miejsc (200 osób)    

3. Warunkiem poprawnego zgłoszenia jest opłata wpisowego w wysokości 25 zł. Opłaty 

można dokonać wyłącznie poprzez wykonanie przelewu w momencie zapisu dziecka 

na stronie:   

 



 

 

 

 

7. Uczestnictwo: 
 

1. Weryfikacja dzieci i młodzieży odbędzie się  biurze zawodów w dniu 26 sierpnia 2023 

roku w godz.09.00 – 10.50 

2. W momencie weryfikacji ( obowiązuje legitymacja szkolna ) i odbioru pakietu 

startowego oraz podczas biegu obecność rodzica lub opiekuna prawnego jest 

obowiązkowa.  

3. Każdy uczestnik biegu obowiązkowo musi mieć podpisaną zgodę rodzica lub 

opiekuna prawnego na udział w biegach ( druk do podpisania na miejscu).  

4. Rodzice ( lub opiekunowie prawni ) biorą pełna odpowiedzialność za dziecko. 
 

8. Postanowienia końcowe: 
            

1. Koszt uczestnictwa dziecka w biegu to 25 zł.   

2. Zgłoszenia internetowe będą przyjmowane do dnia 14 sierpnia 2023 r.  lub 

wyczerpania limitu, który wynosi 200 osób. Osoby, które dokonają zgłoszenia poprzez 

formularz internetowy opłacają koszt w wysokości 25 zł w sposób wskazany podczas 

zgłaszania dziecka. 

3. Zawodnik który zrezygnuje z udziału w zawodach po opłaceniu wpisowego może 

zawnioskować o zwrot wpłaty. W tym celu konieczne jest napisanie maila z 

informacjami potrzebnymi do weryfikacji tej osoby. Jeżeli osoba która zrezygnowała z 

udziału nie będzie wnioskować o zwrot pieniędzy, trafią one na konto Hufca ZHP 

Międzychód oraz zostaną przeznaczone na realizację celi statutowych ZHP. 

4. Organizator zapewnia napoje i opiekę medyczną podczas biegu i po jego zakończeniu. 

5. Dopuszcza się bieg rodzica (opiekuna) obok dziecka (bez trzymania) tylko w 

najmłodszej grupie (rocznik 2016 i młodsze). 

6. Interpretacja powyższego regulaminu należy wyłącznie do organizatora biegów. 

7. Ewentualne niewykorzystane przy organizacji biegu środki zostaną wydatkowane na 

działalność statutową Hufca ZHP Międzychód. 

 

 

                                                     Dyrektor biegu 

      Filip Dobkiewicz 

 

 

 


