REGULAMIN

Tower Triathlon
Wotczyn-Byczyna

Tower Triathlon Wotczyn-Byczyna Triathlon wielu serc.
Dystans Wojownik 550m/26km/6km
Dystans Paladyn 1100m/50km/12km

Biskupice 58, gm. Byczyna, pow. Kluczborski (Zalew Brzdski, obok Grodu Rycerskiego)

I. Organizatorzy:

Fundacja BEZSPINY, Jelenia Géra. Dashrade
Tower Triathlon pan Sebastian Gwiazdowski
Sportowy Janusz pan Maciej Jasifski

II. Cel

1.Upowszechnienie triathlonu jako wszechstronnej formy ruchu.

2.Promocja Wotczyna oraz Byczyny w kraju i na Swiecie.

3.Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkarncéw powiatu
Kluczborskiego okolic.

4. Walka z uprzedzeniami na tle rasowym oraz etnicznym poprzez sportowg rywalizacje

5. Pomoc w adaptacji mniejszosci Ukraifiskiej oraz Zydowskiej na terenach ziemi Polskiej.

(X1 . Wpisowe .Wysokos¢ wpisowego zalezy od terminu uiszczenia optaty, zgodnie z ponizszymi
zasadami — decyduje data zaksiegowania optaty.
1. Pierwsze 10 oséb na dystansie Wojownik/Paladyn optata 129 zt.

Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 10 do 50 optfata 159 zt.
Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 51-100 optata 189 zt.
Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 101-150 optata 229 zt.
Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 151-200 optata 259 zt.
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lll. Termin oraz miejsce

1. Zalew Brzoski, obok grodu rycerskiego, adres Biskupice 58 gmina Byczyna powiat Kuczborski
2. Start obydwu dystansow o godzinie 12:00. 23 Lipca 2023 roku (Niedziela)

IV. Program imprezy

1. 8:00-16:00 godziny otwarcia EXPO

2. 8:00-20:00 Mozliwos¢ zwiedzania grodu rycerskiego (dla zawodnikéw i kibicéw bezptatnie )

3. Wciggu dnia bedzie mozliwos¢ korzystania z karczmy znajdujacej sie na terenie grodu, karczma w
Sredniowiecznym stylu

4. 9:30-17:00 otwarcie biura zawoddw, pobieranie pakietéw startowych
5. 10:00-11:45 Mozliwos$¢ wprowadzania rowerdw do strefy zmian



6. 11:50 odprawa techniczna przy zalewie (odprawa bedzie dostepna takze on-line na dwa tygodni
przed zawodami)

7. 12:00 Wejscie do wody pierwszych zawodnikéw. Start dla obydwu dystanséw odbedzie sie
wspodlnie jako tzw Rolling-start czyli start lotny. Przed ustawieniem sie na linii startu kazdy
zawodnik powinien ustawic¢ sie w swoim sektorze startowym, a dopiero na polecenie sedziego
powinien podejsé¢ do bramki startowej. W ramach ,rolling start” zawodnicy bedg podchodzili do
linii startu po 5 oséb. Kazde 5 oséb bedzie wypuszczane na trase wyscigu co 5 sekund.

8. 12:00 Start dla obydwu dystansow.

9. 14:30-17:00 Wydawanie rowerdw ze strefy zmian dla wszystkich dystanséow

10. 15:00 wreczenie nagrdd dla dystansu wojownik

11. 16:00 wreczenie nagrdd dla dystansu paladyn.

12. 15:00 Otwarcie drogi powiatowej relacji Biskupice Wotczyn

13. 18:00 Zakonczenie imprezy

V. Dystans i Trasa

Ptywanie

Dystans Wojownik 550 m ptywania rolling start (nalezy doptyna¢ do bojki oddalonej o 275 m od
brzegu i optynac jg przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara a nastepnie wrdécic i wyjsé na brzeg i
dobiec do strefy zmian T1

Dystans Paladyn 1100 m (nalezy doptyna¢ do bojki oddalonej o 550 m od brzegu i optyna¢ ja
przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara a nastepnie wrdci¢ i wyjs¢ na brzeg i dobiec do strefy zmian
T1)

Rower

Wojownik 26 km jedna petla
Paladyn 52 km dwie petle

Bieg

Wojownik 6 km, 2 petle
Paladyn 12 km 4 petle

Limitéw czaséw dla obydwu dystanséw

Wojownik i Paladyn 30 min na ptywanie ( do 12:30)
Rower, zamkniecie trasy 14: 45

Bieg do godziny 18:00

VI. Warunki uczestnictwa

W zawodach Tower Triathlon Wotczyn-Byczyna mogg wzigé udziat osoby petnoletnie ktére w dniu
zawodow podpiszg oswiadczenie o przeciwwskazaniach zdrowotnych do wziecia udziatu w



zawodach sportowych.
A takze zawodnicy niepetnoletni powyzej 16 roku zycia ( podpis opiekuna w dniu zawoddw )

Nie ma obowigzku posiadania licencji PZTri.

VII. Biuro zawodow, depozyt, punkt informacyjny

1.Biuro zawodow bedzie usytuowane na terenie grodu rycerskiego. Czynne bedzie w godzinach
wydawania pakietéw startowych. 9:30-17:00

2 Depozyt dla zawodnikow bedzie miescit sie na terenie Zalewu Brzuski (obok parkingu)w miejscu
oznaczonym napisem ,,depozyt”. Bedzie on czynny w dniu zawodow. Otwarcie depozytu nastagpi
godzine przed startem, a jego zamkniecie w czasie rozpoczecia dekoracji. Rzeczy deponowac nalezy
w worku depozytowym z oznaczonym numerem startowym.

3. Depozyt wydawany bedzie na podstawie okazanego numeru startowego.

IX. Punkt odswiezania

Na trasie kolarskiej dostepny bedzie jeden punkt odswiezania tylko dla dystansu Paladyn
w ktérym bedg podawane butelki z wodg i iso

1. Na kazdej petli biegowej dostepne bedg dwa samoobstugowe punkty odswiezania.
Zawodnicy zobowigzani sg do samodzielnego pobierania butelek.

2. Za metq bedzie dostepny punkt od$wiezania oraz przygotowany pakiet zywieniowy dla
kazdego zawodnika.

3. Support z zewnatrz jest mozliwy na koricu kazdego punktu odswiezania — maksymalnie 50
m od konca kazdego punktu. Za podawanie zawodnikowi produktéw w innym miejscu poza
wyznaczong strefg grozi dyskwalifikacja.

X. Pomiar czasu

1. Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przez profesjonalng firme pomiarowa.

XI. Klasyfikacje i kategorie wiekowe

Klasyfikacje i kategorie wiekowe kobiet na dystansie Paladyn (decyduje rok urodzenia,
a w przypadku K 18 warunek ukoriczenia 18 lat w dniu startu)

K (generalna kobiet)

K 18 (18-29 lat)

K 30 (30-39 lat)

K 40 (40-49 lat)



K 50 (50-59 lat)

K 60 (60 lat i wiecej)

1. Klasyfikacje i kategorie wiekowe mezczyzn na dystansie Paladyn (decyduje rok urodzenia,
a w przypadku M18 warunek ukonczenia 18 lat w dniu startu)
M (generalna mezczyzn)

M 18 (18-29 lat)

M 30 (30-39 lat)

M 40 (40-49 lat)

M 50 (50-59 lat)

M 60 (60 lat i wiecej)

2. Klasyfikacje i kategorie wiekowe kobiet na dystansie Wojownik (decyduje rok urodzenia,
a w przypadku K 18 warunek ukoriczenia 18 lat w dniu startu)
K (generalna kobiet)

K 18 (18-24 lat)

K 25 (25-29 lat)

K 30 (30-34 lat)

K 35 (35-39 lat)

K 40 (40-44 lat)

K 45 (45-49 lat)

K 50 (50-54 lat)

K 55 (55-59 lat)

K 60 (60-64 lat)

K 65 (65-69 lat)

K 70+ (70 lat i wiecej)

3. Klasyfikacje i kategorie wiekowe mezczyzn na dystansie Wojownik (decyduje rok urodzenia,
a w przypadku M 18 warunek ukoriczenia 18 lat w dniu startu)
M (generalna mezczyzn)

M 18 (18-24 lat)

M 25 (25-29 lat)

M 30 (30-34 lat)

M 35 (35-39 lat)

M 40 (40-44 |at)

M 45 (45-49 lat)

M 50 (50-54 lat)

M 55 (55-59 lat)

M 60 (60-64 lat)

M 65 (65-69 lat)

M 70 (70 i wiecej)

4, Klasyfikacja generalna nie dubluje sie z klasyfikacjami wiekowymi.



XIl. Zapisy

Zgtoszenia na beda przyjmowane za posrednictwem oficjalnej strony internetowej firmy Foxter-
sport.pl . Wchodzac na strone imprezy i klikajgc w menu ZAPISZ SIE” pojawi sie szczegdtowa
instrukcja dotyczgca zapiséw, ktére sg realizowane przez system

1. Formularz zgtoszeniowy dostepny jest po zatozeniu konta lub jesli zawodnik posiada juz

konto, to po zalogowaniu sie do panelu zawodnika na stronie

2. Po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego zawodnik bedzie umieszczony na liscie zapisow,
a po zaksiegowaniu opfaty na koncie Organizatora na liscie startowe;.

3. Po wniesieniu opfaty startowej i zaksiegowaniu jej przez bank na koncie Organizatora
zawodnikowi zostanie nadany numer startowy. Organizator nie informuje oddzielnym mailem

0 nadaniu numeru startowego.

4, Zgtoszenia przez Internet przyjmowane beda do dnia 20.07.2023.

5. Obowiazuje taczny limit uczestnikéw 200 osdb.

6. W przypadku osiggniecia facznego limitu 200 uczestnikéw kazda kolejna osoba, ktdéra zgtosi
sie na zawody zostanie umieszczona na liscie rezerwowej.

7. Zawodnicy umieszczeni na liscie rezerwowej zostang przeniesieni na liste startowg

w momencie, gdy zwolni sie na niej miejsce, o czym zostang powiadomieni pocztg e-mail lub
telefonicznie. Dopiero wtedy bedg zobowigzani do optfacenia aktualnej optaty startowe;j i uiszczenia
jej w ciggu 5 godzin od chwili otrzymania informacji o zwolnionym miejscu oraz do przystania
potwierdzenia dokonania przelewu. Przy przenoszeniu z listy rezerwowej na liste startowg
obowigzuje kolejnos¢ zgtoszenia sie zawodnikéw na liste rezerwowa.

8. Podczas rejestracji zawodnik ma mozliwos¢ zakupu dodatkowych produktéw oraz ustug. W
przypadku wyboru koszulki z dodatkowych ofert zawodnik zobowigzany jest do zaznaczenia jej
rozmiaru.

XIII. Wpisowe

1 Wysokos$¢é wpisowego zalezy od terminu uiszczenia optaty, zgodnie z ponizszymi zasadami —
decyduje data zaksiegowania optaty.

Pierwsze 10 osdb na dystansie Wojownik/Paladyn optata 129 zt.
Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 10 do 50 optata 159 zt.
Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 51-100 optata 189 zt.
Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 101-150 optata 229 zt.
Zawodnicy dystansu Wojownik/Paladyn od 151-200 optata 259 zt.
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XIV. Uwagi Koricowe.

Zawodnicy zobowigzani s3 do szczegétowego zapoznania sie z Regulaminem Zawodoéw.
1. Ostateczne zamkniecie listy startowej nastgpi dnia 20.07.2023 r.
2. Organizator posiada ubezpieczenie OC.



3. Uczestnicy startujg wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$é, a osoby niepetnoletnie

na odpowiedzialno$¢ rodzicéw/opiekundéw prawnych i ponoszg zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym

i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata
i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym.

4, W czasie trwania zawodow Organizator zapewnia opieke medyczna.

5. Wszystkich zawodnikéw obowigzuje zakaz Smiecenia na trasie zawodow. Organizator
wyznaczy strefy zrzutu Smieci, w ktérych bedzie mozna wyrzuci¢ zuzyte bidony, opakowania,
butelki, kubeczki itp.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie,

w szczegolnosci w przypadku zmiany sytuacji zwigzanej z pandemig Sars-CoV-2 lub zmiang
przepiséw prawnych w tym zakresie. Uczestnicy, ktérzy dokonali rejestracji, bedg na biezgco
informowani o ewentualnych zmianach w regulaminie.

7. W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych (takich jak powddz, sztorm, grad,
huragan, pandemia, epidemia, ulewny deszcz, burze z piorunami zakaz korzystania z zalewu itp.),
nakazy lub zakazy wydane przez

uprawnione organy administracji publicznej lub wystgpienia innych czynnikdw mogacych miec
wptyw na bezpieczernstwo zawodnikdéw, Organizator zastrzega sobie mozliwo$é odwotania imprezy
i przetozenie jej na inny termin lub zmiany formuty zawodow.

8. W przypadku odwotania zawodoéw przed ich rozpoczeciem, uczestnikom przystuguje prawo
odzyskania wpisowego do wysokosci 50% wniesionej kwoty.

9. W przypadku zmiany terminu zawododw o jeden dzien (np. przeniesienie zawodéw

z niedzieli na sobote) uczestnikom nie przystuguje zwrot wniesionych optat startowych.

10. W przypadku zmiany programu imprezy i przesuniecia startu na wczesniejszg lub pdzniejsza
godzine, uczestnikom nie przystuguje zwrot wniesionej optaty startowe;.

11. Ze wzgledu na panujaca sytuacje zwigzang z ogtoszonym stanem epidemii na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej Organizator oswiadcza, ze:

a) zastrzega sobie prawo do przerwania zawoddw, jezeli uzna, ze dalsze kontynuowanie zagraza
zdrowiu lub zyciu uczestnikéw,

b) skrécenie, zmiana przebiegu trasy lub zawodéw oraz ktéregokolwiek z etapéw zawodow,

nie stanowi podstawy do zwrotu wniesionych optat,

c) zastrzega sobie prawo do zmniejszenie limitu ilo$ci oséb startujgcych i w tym przypadku zwrotu
50% wpisowego oraz niedopuszczenia oséb do startu, ktére wykraczajg ponad nowy limit.
Decydowac wowczas bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

12. Sprawy nieobjete regulaminem rozstrzyga Organizator.

13. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

14. Regulamin moze ulec zmianie o wszelkich zamianach zawodnicy bedg informowani poprzez
media spotecznosciowe oraz strone zawodow.

Wszelkie informacje oraz zapytania mozna kierowac telefonicznie 518788702, e mailowo
jan.kayte81@gmail.com, albo na FB Tower Triathlon .
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