REGULAMIN Il Podniebny Duathlon 2021

1. Cel imprezy:
- popularyzacja miltisportu - duathlonu w regionie
- propagowanie zdrowego trybu zycia
- krzewienie kultury fizycznej
- promowanie waloréw turystycznych miasta pity i powiatu pilskiego

- integracja z osobami niepetnosprawnymi

2. Organizatorzy:
Uczniowski Klub Sportowy ,SPORTOWIEC” Pita
Trenuj z Najlepszymi Mitosz Czechowicz

Drukarnia Kameleon Colours Arkadiusz Knap



3. Termin i miejsce
18 kwiecien 2021 (niedziela)

Zawody odbedg sie na terenie pilskiego LOTNISKA

4. Uczestnictwo:

- dokonanie zapisu i uiszczenie optaty startowej przez formularz zgtoszeniowy na stronie
internetowej: https://foxter-sport.pl/list

- minimalny wiek uczestnika 16 lat — za zgodg i w obecnosci opiekuna prawnego

- zawodnicy lub rodzice/opiekunowie podpisujg oswiadczenie o braku przeciwskazan do udziatu w
zawodach, starcie w imprezie na wtasng odpowiedzialno$¢ oraz zapoznaniem sie z regulaminem
cyklu.

- zawodnicy majg obowigzek: startowac w sztywnym kasku na glowie i sprawnym technicznie
rowerze

- BRAK MOZLIWOSCI ZAPISOW W DNIU ZAWODOW
- organizatorzy wyznaczajg limit na 200 startujgcych
- dopuszczone do startu rowery TT, z lemondkami etc.
- zakazuje sie draftingu (jazdy po kole)

- W przypadku oséb poruszajgcych sie na wdzkach organizator dopuszcza do startu wytgcznie wozki
inwalidzkie typu "wdzek aktywny" oraz dostawki typu freewheel, eway. Zakaz uzywania dostawek do
wozkéw z napedem elektrycznym®

- Osoby na wdzkach pokonuia trase biegowa na wdzkach aktywnych / trase kolarska na rowerach z

napedem recznym / drugi bieg na wézkach aktywnych

5. optata startowa:
110 zt —do 31 stycznia
130 zt -1 lutego do 28 lutego
150 zt - od 1 marca do 31 marca

200zt - od 1 kwietnia do 11 kwietnia.


https://foxter-sport.pl/list

6. Kategorie wiekowe:
Kobiety:

1. 16-19 lat (2005-2002)
2.20-29 lat (2001 — 1992)
3.30-39 lat (1991-1982)
4.40-49 lat (1981-1972)
5.50 lat + (1971 i starsze)
mezczyzni:

1. 16-19 lat (2005-2002)
2.20-29 lat (2001 — 1992)
3.30-39 lat (1991-1982)
4. 40-49 lat (1981- 1972)
5.50-59 lat (1971-1962)
6. 60 lat + (1961 i starsi)
6.1 Kategoria niepetnosprawni: Kobiety i MezczyZzni na wdzkach OPEN

6.2 Klasyfikacja Druzynowa: suma czaséw 4 cztonkéw druzyny w tym min. 1 kobiety.

7. Sposéb przeprowadzania wyscigu/ harmonogram imprezy:
7:30 —9:30 biuro zawoddéw
9:40 odprawa techniczna
7:30 - 9:40 strefa zmian
10:00 start wyscigu
10:55 przewidywany pierwszy zawodnik na linii mety
12:00 zamkniecie trasy rowerowej/biegowej
12:00 otwarta strefa zmian (odbiér roweréow)

12:30 - 13:00 dekoracja zwyciezcow, zakoniczenie imprezy, losowanie nagréd



8. Trasa wyscigu
Trasa wyscigu asfaltowa — poprowadzona w catosci po ptycie lotniska
Bieg 1: (niebieska petla) ~4km (2 petle)
Rower: (czerwona petla) ~20km (4 petle)

Bieg 2 (niebieska petla): ~2km (1 petla)
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9. Nagrody dla zwyciezcow:
- nagrody rzeczowe/ statuetki dla 3 najlepszych zawodniczek / zawodnikéw kat. OPEN
- nagrody rzeczowe/ statuetki dla 3 najlepszych w kategoriach wiekowych
- kategorie open / wiekowe nie dublujg sie (zawodnik zostanie nagrodzony tylko raz)
- nagrody rzeczowe/ statuetki dla 3 najlepszych zawodniczek / zawodnikéw Powiatu Pilskiego
- nagrody rzeczowe/ statuetki dla 3 najlepszych zawodniczek / zawodnikéw kat. wozki

- nagrody dla 3 najszybszych druzyn

10. Swiadczenia dla zawodnikéw

Pakiet startowy:

- imienny numer startowy / numery: na kask, rower, depozyt
- pamigtkowy medal
- kubek z nadrukiem
- pakiet energetyczny od partnera imprezy
- zabezpieczenie medyczne
- woda, positek regeneracyjny
- nagrody dla zwyciezcéw
- profesjonalny pomiar czasu
- mozliwos¢ wziecia udziatu w losowaniu nagréd
10. Postanowienia koricowe
- kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢

- organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione lub skradzione podczas trwania
zawodow

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate w czasie zawoddw
- organizator zapewnia opieke medyczna
- w sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduja organizatorzy imprezy
- mozliwos¢ skorzystania z toalety

-zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode



- w przypadku wprowadzenia restrykcyjnych zmian / przepiséw dotyczacych pandemi, przez ktore

zawody nie bedg mogty sie odby¢, organizator zwrdci uiszczong optate startowg pomniejszong o

koszt poniesiony z tytuty zwrotu neleznosci (10zt/osoba/sztafeta)

W przypadku wyprodukowania pakietow startowych (w miesigcu marcu) organizator zwrdci optate

startowg pomniejszong o koszty pakietu startowego, ktéry zostanie wystany poczta.

11. Sponsorzy i Partnerzy

TH

PILA

https://www.decathlon.pl/

https://www.facebook.com/Decathlon-Pi%C5%823-547810829029725



https://www.decathlon.pl/
https://www.facebook.com/Decathlon-Pi%C5%82a-547810829029725

https://www.facebook.com/aeroklubziemipilskiej/

NAKLEJKINAROWERY L

profesjonalne
imienne naklejki
nie tylko na rowery ;)

https://www.facebook.com/naklejkinarowery24/
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ACTIVE LIFE ENERGY

https://alenergy.eu/

Miasto Pita
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https://sklep.prostaf.pl/

Odpowiedzialny za organizacje wyscigow jest:

Mitosz Czechowicz (tel: 721-347-370 mail: trenujznajlepszymi@gmail.com)



https://sklep.prostaf.pl/
mailto:trenujznajlepszymi@gmail.com

