Regulamin XIlI Biegu im. Ujskich Powstancéw Wielkopolskich

20. czerwca 2026 r., Nowa Wie$ Ujska

e Bieg na 10 km - w ramach cyklu “Biegaj z nami”
o Nordic walking na 5 km - w ramach cyklu “Biegaj z nami”
e Biegna5km

Poprzez “bieg” rozumiemy bieg na 10 km, bieg na 5 km i marsz nordic walking na 5
km w ramach zawoddéw o nazwie “XIIl Bieg im. Ujskich Powstancéw Wielkopolskich”.

Cele i zatozenia zawodéw.

2.1.

2.2.

2.3.
2.4.

Biegi organizowany jest w ramach Cyklu Biegdw Ulicznych i Przetajowych w Powiecie
Pilskim “Biegaj z nami 2026” pod Honorowym Patronatem Starosty Pilskiego, z
wylgczeniem biegu na 5 km.

Popularyzacja biegania i nordic walking jako formy rekreacji ruchowej i zdrowego
stylu Zycia.

Promocja miasta i gminy UjScie.

Propagowanie zdrowego trybu zycia ws$rdéd spotecznos$ci gminy UjScie i powiatu
pilskiego.

Organizatorzy: Klub Sportowy ,,Unia” UjScie.

Patronat: patronat nad Biegiem sprawuje Burmistrz UjScia.

Termin i miejsce, trasy biegéw

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Bieg odbedzie sie w dniu 20. czerwca 2026 roku (sobota) w Nowej Wsi Ujskiej (gmina
Ujscie).

Start/Meta — przy sali wiejskiej w Nowej Wsi Ujskiej - Nowa Wie$ Ujska 7, 64-850
Ujscie.

11:00 - start wspolny biegu na dystansie 5 km i Nordic Walking na dystansie 5 km.
Trasa asfaltowa: START - spod sali wiejskiej w kierunku miejscowos$ci Weglewo,
NAWROT - po 2,5 km i powrét tg samg drogg, META: przy sali wiejskiej.

12:00 - start biegu gtéwnego na dystansie 10 km

Trasa asfaltowa: START - spod sali wiejskiej w kierunku miejscowosSci Weglewo,
NAWROT - na 5. km petla w centrum wsi Weglewo i powrdt tg samg drogg, META:
przy sali wiejskiej.
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5.5.

Biuro zawodow

6.1.

6.2.
6.3.

Biuro zawodow znajdowac sie bedzie w budynku sali wiejskiej w Nowej Wsi Ujskiej -
Nowa Wie$ Ujska 7.

Biuro zawodow czynne bedzie od godziny 10:00.

Wydawanie numerdéw startowych do godziny 11:45.

Zasady uczestnictwa i zgloszenia

7.1.

7.2.
7.3.

7.4.

7.5.

7.6.
7.7.
7.8.

Wszyscy zawodnicy muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas
weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument potwierdzajgcy tozsamo$¢.
Zawodnicy w dniu zawodow , tj. 20. czerwca 2026., muszg mie¢ ukonczone 16 lat.
Zawodnicy podczas weryfikacji zobowigzani sg do podpisania o$wiadczenia o
zdolnosci do udziatu w biegu i udziale w nim na wtasng odpowiedzialno$¢ - Zatgcznik
Nr 1.

Osoby, ktére w dniu biegu nie osiggnely jeszcze petnoletniosci, zobowigzane sg do
posiadania pozwolenia na udziat w zawodach od rodzicow/prawnych opiekundw, z
ich czytelnym podpisem i nr dowodu osobistego — oSwiadczenie wypetnia opiekun
prawny w dniu zawoddw w biurze zawoddw - Zatgcznik nr 2.

Rejestracji do biegu nalezy dokonywaé poprzez strone internetowg

foxter-sport.pl/list do dnia 17. czerwca 2026., po tym terminie zapisy poprzez
strong internetowg zostang ostatecznie zamkniete.

MozliwoS¢ zapisu bedzie réwniez w dniu zawodéw w biurze zawodow.

Obowigzuje limit uczestnikow w zawodach: 150 oséb - fgcznie biegaczy i kijkarzy.
Optata startowa.

7.8.1. Obowigzuje opfata startowa w wysokosci 60,- zt. Optaty dokonuje sie

podczas rejestracji poprzez ptatnosci on-line Przelewy24

7.8.2. W dniu zawodéw optata wynosi 100,- zt. i dokonana moze by¢ wytgcznie

gotéwkag w biurze zawodow.

Numery startowe i pomiar czasu

8.1. Kazdy uczestnik zawoddw ma obowigzek umie$SciC numer startowy na
przedniej-gdérnej czesci stroju, tak, aby byt on dobrze widoczny i chip przy bucie.
8.2. Po zakonczeniu biegu zawodnicy majg obowigzek zwrdéci€ chipy do biura zawoddw.
8.3. Pomiar czasu (wg czasu brutto) bedzie prowadzony przy uzyciu technologii radiowej z
uzyciem chipow pasywnych mocowanych przy bucie.
8.4. Po ukonczeniu biegu, zawodnicy otrzymajg sms z wnykiem i czasem brutto na
podany, podczas rejestracji, numer telefonu.
8.5. Umieszczenie numeru startowego z przodu stroju oraz chipa przy bucie jest
warunkiem sklasyfikowania.
Klasyfikacja
9.1. Klasyfikacja koncowa w biegu gtéwnym na 10 km
- Klasyfikacja kobiet, klasyfikacja mezczyzn - open
- Klasyfikacja mieszkancéw gminy UjScie - najlepsza kobieta i najlepszy
mezczyzna.
9.2. Klasyfikacja koncowa w Nordic Walking
- klasyfikacja kobiet i mezczyzn -open
9.3. Klasyfikacja koncowa biegu na 5 km
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- Klasyfikacja kobiet i mezczyzn - open

Bedzie réwniez prowadzona klasyfikacja zgodnie z Regulaminem biegdw ulicznych i przetajowych
“Biegaj z nami 2026” w celu podsumowania cyklu.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Nagrody.
10.1. Pamigtkowe medale wreczone bedg wszystkim zawodnikom po przekroczeniu linii
mety.

10.2. W biegu gléwnym na 10 km

10.2.1. W kategorii OPEN, dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikéw
przewidziane sg Nagrody rzeczowe.

10.2.2. Dla trzech najlepszych zawodnikéw i zawodniczek - mieszkahcéw powiatu
pilskiego, w kategorii 20-29 lat przewidziane sg trofea i upominki promocyjne
ufundowane przez powiat pilski- zgodnie z regulaminem cyklu Biegaj z nami
2026.

10.2.3. przewidziane sg nagrody rzeczowe dla najlepszej zawodniczki i najlepszego
zawodnika z gminy UjScie

10.3. W Nordic Walking przewidziane sg puchary i nagrody rzeczowe dla najlepszych
trzech zawodniczek i zawodnikéw.

10.4. W biegu na 5 km przewidziane sg puchary i nagrody rzeczowe dla najlepszych trzech
zawodniczek i zawodnikow.

10.5. Wsréd wszystkich zawodnikéw, zostang rozlosowane nagrody rzeczowe.
Zasady finansowania

11.1. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywajg organizatorzy.
11.2.  Zawodnicy przyjezdzajg na koszt wiasny.

Organizatorzy zapewniajg dla uczestnikow cieply positek, napdj izotoniczny, baton, wode do
picia na trasie i przy mecie.

Na starcie uczestnicy ustawiajg sie w sposob przypadkowy (nie bedg wyznaczane strefy).
Uczestnicy majg obowigzek zachowania zasad fair-play przed, podczas i po biegu.

Zawodnicy majg obowigzek podporzgdkowania sie organizatorom zawoddw i kierujgcym
ruchem - policja, straz pozarna, stuzby porzgdkowe.

Organizatorzy nie odpowiadajg za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub zgubione
podczas imprezy.

Postanowienia koncowe
17.1.  Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

17.2. Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng; Organizator zastrzega sobie prawo do
zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu
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17.3.

17.4.

17.5.

17.6.

17.7.

17.8.

17.9.

17.10.

Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegéw medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne
miejsce. Decyzje personelu medycznego dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania
biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwofalne.

Organizator nie zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenia na Zycie, zdrowotnego
lub odpowiedzialnoSci cywilnej z tytulu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia Smierci lub jakichkolwiek strat jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z
obecno$cig i/lub uczestnictwem w zawodach. Ubezpieczenie od nastepstw
nieszczeSliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow.

Uczestnik zawodow startuje wylgcznie na wilasng odpowiedzialno$¢ i ponosi
zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, Ze udziat w
biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwoscig odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych, w tym
Smierci.

Zarejestrowanie sie€ poprzez formularz rejestracyjny i dokonanie opfaty rejestracyjnej
oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego
sie z uczestnictwem w zawodach i dobrowolnie, na witasng odpowiedzialno$¢
postanowit wzig€ w nich udziat.

Rejestrujgc sie poprzez strone internetowg dane podane w formularzu
rejestracyjnym sg traktowane jako integralna catlos¢  zgloszenia
zawodnika/zawodniczki do XIll Biegu im. Ujskich Powstanncéw Wielkopolskich.
Dokonanie rejestracji jest traktowane jako oSwiadczenie, iz podane dane sg zgodne z
prawda.

Wszystkie dane bedg wykorzystane wytgcznie na potrzeby Biegu im. Ujskich
Powstancow Wielkopolskich i Cyklu Biegdw Ulicznych i Przetajowych w Powiecie
Pilskim “Biegaj z nami” pod Honorowym Patronatem Starosty Pilskiego i nie bedg
przekazywane osobom i podmiotom trzecim.

Osoby uczestniczgce w XlII Biegu im. Ujskich Powstahcow Wielkopolskich wyrazajg
zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie wizerunku (fotografia,
nagrania filmowe, itp.) przez organizatora Biegu oraz koordynatora Cyklu “Biegaj z
nami” na potrzeby dziatalnoSci informacyjnej i promocyjno-marketingowej zgodnie z
art 13 RODO (tj. Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych).

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu i jego
zmian.

Zapisujgc sie do Xl Biegu im. Ujskich Powstahcow Wielkopolskich uczestnicy

akceptujg w catosSci Regulamin Biegdw Ulicznych i Przetajowych w Powiecie Pilskim
“Biegaj z nami 2025” pod Honorowym Patronatem Starosty Pilskiego.
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18. Rejestracja do zawoddw jest réwnoznaczna z zaakceptowaniem Regulaminu XlII Biegu im.
Ujskich Powstancow Wielkopolskich.

19.  Organizator zastrzega sobie prawo wykluczenia zawodnika z klasyfikacji ze wzgledu na razgce
przejawy niesportowego zachowania.

20. Kwestie sporne rozstrzyga Organizator.

KLAUZULA INFORMACYJNA
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych),
informujemy iz:
Administratorem danych osobowych jest Klub Sportowy UNIA UJSCIE

Organizatorzy zawoddw:
® Mariusz Kaminski, tel. 601 301 087
e Tomasz Kepczynski, tel. 502 461 619

Ujscie, 15. marca 2026.

Zatgczniki:
1. Os$wiadczenie zawodnika.
2. Zgoda opiekuna prawnego.
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Zatgcznik Nr 1 do Regulaminu Xl Bieg im. Ujskich Powstaricow Wielkopolskich.

Oswiadczenie zawodnika

Ja, [imie i nazwisko] , deklaruje, ze mdj stan zdrowia

pozwala na uczestnictwo w rywalizacji sportowej w ramach XllI Biegu im. Ujskich Powstancow

Wielkopolskich i biore w nim udziat na wtasng odpowiedzialnos¢. Akceptuje regulamin biegu oraz
ryzyko zwigzane z udziatem w zawodach.

Data: 20.06.2026. Podpis:




Zatgcznik Nr 2 do Regulaminu Xl Bieg im. Ujskich Powstaricow Wielkopolskich.

Oswiadczenie opiekuna prawnego

1. Zgoda opiekuna prawnego na udziat dziecka w zawodach sportowych

Ja, [Imie i nazwisko opiekuna prawnego], legitymujgcy/a sie
dowodem osobistym o numerze [Numer dowodu] , jako opiekun prawny [Imie i
nazwisko dziecka] ], urodzonego dnia [Data urodzenia]

, wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w XllI Biegu im. Ujskich Powstancow

Wielkopolskich, ktéry odbedzie sie dnia 20. 06. 2026. w Nowej Wsi Ujskiej. OSwiadczam, iZ zostatem/am
poinformowany/a o charakterze zawoddw, ich regulaminie, ktéry akceptuje oraz ryzyku zwigzanym z

uczestnictwem.

2. Oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych i rezygnacji z roszczen

Os$wiadczam, ze stan zdrowia mojego dziecka/podopiecznej(-go) pozwala na udziat w XlII Biegu im. Ujskich
Powstancow Wielkopolskich, a Zadne przeciwwskazania medyczne nie zostaly stwierdzone. Zobowigzuje sie
réwniez do nie zglaszania roszczeh wobec organizatorow zawodow w przypadku kontuzji lub zdarzen losowych
wynikajgcych z udziatu dziecka w zawodach.

[Czytelny podpis opiekuna prawnego] , [Datal: 20.06.2026.




