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V Bieg ,,Lubraniec na 5” — regulamin
7 czerwca 2026

Nazwa:
V bieg ,,Lubraniec na 5”
Organizatorzy:
Gmina Lubraniec, ul. Brzeska 49, 87-890 Lubraniec tel. +48 54 286 20 17; e-mail:
urzad@Iubraniec.pl, www.lubraniec.pl
Stowarzyszenie Sportowo-Rekreacyjne ,,Rozbiegani Lubraniec”, ul. Staszica 3, 87-890
Lubraniec
Patronat medialny:
e ddwloclawek.pl
TuiTeraz
promocjewloclawskie.pl
info-kujawy.pl
Radio Hit
TV Kujawy i Radio Kujawy
Wiesci §wiatowe
Cele wydarzenia:
Upowszechnianie biegania jako najbardziej naturalnej formy aktywnosci fizycznej
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia
Promocja gminy Lubraniec
Promocja partnerow oraz sponsoréw wydarzenia
Termin i miejsce:
bieg odbedzie sie 7 czerwca 2026 roku
Dlugos$¢ trasy 5 km, oznaczona co 1 km, trasa w 90% asfaltowa w 10% szutrowa
Start biegu godzina 12:00
Start i meta biegu usytuowana na terenie rekreacyjnym ,,nad Dunajem”

Trasa posiada atest PZLA
Zasady zachowania si¢ na trasie:

e Na trasie biegu przebywa¢ moga jedynie uczestnicy biegu, s¢dziowie i obshuga biegu,
oraz 0soby upowaznione przez organizatorow.

e Na trasie biegu bedg znajdowaly si¢ punkty kontrolne pomiaru czasu, nawadniania i
opieki medycznej.

e W przypadkach uzasadnionych silag wyzsza organizatorzy majg prawo do odwotania
lub przerwania biegu wowczas jego uczestnicy zobowigzani sa do bezwzglednego
podporzadkowania si¢ instrukcjom organizatoréw lub odpowiednich shuzb.

e Podczas biegu obowigzywac bedzie czasowe zamknigcie ruchu w godzinach 11:50 —
13:30.

Uczestnictwo

Impreza ma charakter otwarty. W Biegu prawo startu majg osoby, ktére do dnia 7 czerwca
2026 roku ukoncza 16 lat.

Osoby niepelnoletnie startujg tylko za okazaniem pisemnej zgody rodzicow, opiekunow
prawnych.

Obowiazuje limit uczestnikow 100 osob

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest:

wypehienie formularza zgloszeniowego i1 wplata optaty startowej. Oplata startowa
przeznaczona jest na pokrycie kosztow organizacji biegu i jest réwnoznaczna zakupem
pakietu startowego


http://www.lubraniec.pl/
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AN

akceptacja warunkdéw niniejszego Regulaminu;

akceptacja udzialu w Biegu na wlasng odpowiedzialno§¢, majac na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajace z charakteru i dlugosci Biegu. W Biegu powinny
uczestniczy¢ wyltacznie osoby, ktore posiadaja dobry stan zdrowia, nieposiadajace
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w Biegu;

Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewngtrznych
organizatorOw oraz na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji wydarzenia pn.
V bieg ,,.Lubraniec na 5” oraz dokumentowania zawodow.

Organizatorzy zastrzegaja sobie, a takze podmiotom powigzanym, prawo do nieodptatnego
wykorzystania  wszelkich  zdje¢, materiatow  filmowych, wywiadow 1 nagran
przedstawiajagcych uczestnikow, ktére moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych
nosnikach elektronicznych katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny,
strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Jednoczesnie Uczestnik zgadza si¢
na mozliwo$¢ zmian, modyfikacji i skrotow zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku,
podobizny czy glosu. Uczestnik oswiadcza, ze Organizatory nie sg i nie bedg zobligowani do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie,
udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, bez
powiadomienia w celu reklamy i promocji wydarzenia pn. V bieg ,,Lubraniec na 5”.

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw w dniu zawodow.
Wypehienie o§wiadczenia W biurze zawodow stanowigcego: Zatacznik nr 1 do regulaminu
niniejszego)

Odbiér numerdw startowych odbywac si¢ bedzie za okazaniem dokumentu potwierdzajacego
tozsamos¢.

Pomiar i limit czasu

Pomiar czasu oraz ustalenie kolejnosci zawodnikéw, ktorzy ukonczyli bieg bedzie
realizowany za posrednictwem systemu elektronicznego dostarczonego i obstugiwanego
przez: Wioctawski Klub Biegacza Maratoficzyk 87-800 Wioctawek, ul. Zabia 12a

Kazdy zawodnik otrzyma numer startowy, ktory powinien zamocowac¢ na piersi i nie zastania¢
go podczas biegu odziezg wierzchnig.

Kazdy zawodnik podczas weryfikacji w Biurze Zawodow otrzyma jednorazowy chip z
numerem startowym.

Zawodnikow obowiazuje limit czasu wynoszacy 60 min.

Klasyfikacje

W Biegu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

v Klasyfikacja generalna mezczyzn i klasyfikacja generalna kobiet.

v' Klasyfikacje V mistrzostw Lubranca o Puchar Burmistrza Lubranca na 5 km.
Warunkiem klasyfikacji jest zameldowanie w gminie Lubraniec lub zgoda
organizatorow. Obowigzuje zgtoszenie udziatu w czasie rejestracii.

v Klasyfikacje wieckowe: kobiet i mezczyzn:

-16-19

- 20-30

- 31-40

-41-50

- 51-60

- 61 - open.
Wszystkie klasyfikacje prowadzone beda wg. indywidualnych czasow brutto.
Zgloszenia
Zgloszenia przyjmowane beda poprzez wypetnienie formularza zgloszeniowego na stronie:
www. foxter-sport.pl
Zgloszenia online zostang zawieszone w dniu 31 maja 2026 roku o godz. 24.00. Po tym
terminie zgloszenia bgda mozliwe w Biurze Zawodow w dniu Biegu, pod warunkiem
dostepnosci miejsc.



XI.  Oplata startowa:
e Organizatorzy ustalaja wysoko$¢ oplaty startowej, ktora uzalezniona jest od terminu i
formy wpflaty
v do dnia 31 maja 2026 r. w wysokosci 50,00zt
v po 31 maja 2026 roku (w biurze zawodow) — 70,00 zt
v zwolnieni z oplaty sg goscie zaproszeni przez Organizatora oraz 0osoby powyzej
70. roku zycia
e Po udanej rejestracji, oplaty startowej dokonuje si¢ w systemie e-przelewow obstugiwanej
przez firme Przelewy24. Na liScie startowej widniejg osoby, ktore wypetnity formularz
rejestracyjny 1 dokonaty optaty startowe;.
e Przeniesienie swojego numeru startowego na innego uczestnika, ktdry nie posiada numeru
startowego, mozliwe jest wytacznie do dnia 31 maja 2026 roku.
e Organizatorzy nie wyrazajg zgody na start uczestnika z numerem startowym przypisanym
innej osobie.

XIl.  Biuro zawoddéw
e Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow.
e Biuro zawod6w: Muszla koncertowa nad Dunajem
e Biuro zawod6w czynne; 8:00-11:30
e W Biurze Zawodoéw zawodnicy otrzymuja pakiety startowe zawierajagce miedzy
innymi:
v numer startowy, agrafki, elektroniczny chip do pomiaru czasu
v’ nap0j izotoniczny, bon na positek regeneracyjny
v upominki od sponsoréw

XIIl.  Punkty regeneracyjne
e Posilki regeneracyjne i napoje dla wszystkich uczestnikow biegu sg wliczone w oplate
startowa.

e Positki wydawane beda na podstawie otrzymanego wczesnie W biurze zawoddw
numeru startowego w ramach pakietu startowego.
XIV.  Nagrody
e Kazdy z zawodnikow, ktory ukonczy Bieg, otrzyma na mecie pamiagtkowy medal.
e Zdobywcy miejsc I-IIl w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn — statuetka,
nagroda rzeczowa.

e Zdobywcy miejsc I-11l w Klasyfikacji 11l Mistrzostw Lubranca — Puchar Burmistrza
Lubranca nagroda rzeczowa.
e Zdobywcy miejsc I-111 we wszystkich kategoriach wiekowych, zaréwno kobiety jak i

mezczyzni, okoliczno$ciowe statuetki.

Lubraniec, 01 kwietnia 2026 roku



Zalacznik nr 1 do regulaminu V Bieg ,,Lubraniec na 5” —

7 czerwca 2026 roku

Ja nizej podpisany

(wpisa¢ nazwisko 1 imi¢)

Os$wiadczam, ze nie mam jakichkolwiek przeciwwskazan zdrowotnych do
udzialu w ww. imprezie. Oswiadczamy takze, iz w przypadku zmiany decyzji
lub uwarunkowan zdrowotnych poinformuje o tym fakcie Organizatora
osobiscie. Ponadto wyrazam zgode na publikacje w celach promocyjnych
mojego wizerunku na platformach informacyjnych okreslonych przez
organizatora.

Imig¢ i nazwisko podpis data, (duzymi literami)



Zalacznik nr 2 do regulaminu V Bieg ,,L.ubraniec na 5” —

7 czerwca 2026 roku

Ja nizej podpisany

(wpisa¢ nazwisko 1 imig¢)

Wyrazamy zgode na udziat mojego dziecka:

(wpisa¢ nazwisko 1 imi¢ oraz doktadng dat¢ urodzenia niepetnoletniego zawodnika)

w V Biegu Dzieciegcym ,,LUBRANIEC NA 5” organizowanym w dniu

7 czerwca 2026 roku w LUBRANCU, ktérego organizatorami sa: Gmina
Lubraniec, ul. Brzeska 49, 87-890 Lubraniec tel. +48 54 286 20 17, e-mail:
urzad@Ilubraniec.pl, www.lubraniec.pl; Stowarzyszenie Sportowo-Rekreacyjne
,,Rozbiegani Lubraniec”, ul. Staszica 3, 87-890 Lubraniec.

Jednocze$nie potwierdzamy, brak jakichkolwiek przeciwwskazan zdrowotnych
zgloszonej przeze mnie osoby do udzialu w ww. imprezie. Oswiadczamy takze,
iz w przypadku zmiany naszej decyzji lub uwarunkowan zdrowotnych dziecka
poinformujemy o tym fakcie Organizatora osobiscie. Ponadto wyrazam zgode
na publikacje w celach promocyjnych wizerunku zgloszonej przeze mnie osoby
na platformach informacyjnych okreslonych przez organizatora.

Imig i nazwisko matki/ojca/opiekuna prawnego
podpis data i telefon kontaktowy (duzymi literami)



http://www.lubraniec.pl/

Imig¢ i nazwisko podpis data, (duzymi literami)



