REGULAMIN
SZCZECINECKA 15
BIEG DOOKOtA JEZIORA

I. Organizator.

1. Stowarzyszenie Aktywne Pomorze, ul. Kard. St. Wyszynskiego 65, 78-400 Szczecinek NIP
673 190 45 06, tel. kontaktowy 509 497 164 Jacek Lesiuk zwany ,Organizatorem”.

2. Wspotorganizatorem jest Miasto Szczecinek.

Il. Termin, miejsce, trasa biegu oraz pomiar czasu.

1. Bieg odbedzie sie w sobote 12 wrzesnia 2026 roku w Szczecinku, bez wzgledu na pogode.

2. Start biegu nastgpi o godz. 11% start/ meta na Stadionie Miejskim im. Czestawa Kazimierza
Lisa przy ulicy Pitsudskiego 3.

3. Zawodnicy muszg ustawic sie na starcie do godz. 10.45 w wyznaczonej strefie startowe;.

4. Trasa biegnie wokot jeziora Trzesiecko z wykorzystaniem istniejgcej sciezki rowerowo-
biegowej, jedno okrazenie jeziora z limitem czasowym 2,5 h.

5. Dtugos¢ trasy wynosi 15 km. Trasa bedzie oznakowana co kilometr. Punkt odswiezania
bedzie znajdowat sie na trasie biegu i zostanie zaopatrzony w wode do picia.

6. Pomiar czasu w systemie elektronicznym z uzyciem chipéw. Podczas biegu wszyscy
zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane z przodu koszulki. Pod karg
dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci oraz
jego modyfikowanie.

7. Klasyfikacja generalna i wiekowa odbedzie sie na podstawie czasow rzeczywistych (netto —
liczonych od przekroczenia linii startu). Wyjatkiem jest pierwszych 50 oséb przekraczajacych
linie mety, ktdre sg klasyfikowane na podstawie oficjalnych czasédw brutto — od strzatu startera.
Jezeli wérdd pierwszych 50 oséb na mecie nie pojawi sie co najmniej 6 mezczyzn lub 6 kobiet,
liczba oséb klasyfikowanych na podstawie czasu brutto zostaje odpowiednio zwiekszona, aby
ich obejmowac.

8. Na trasie beda znajdowaty sie punkty kontrolne. Ominiecie punktu kontrolnego bedzie
oznaczato dyskwalifikacje. Obstuga punktéw bedzie spisywata numery startowe zawodnikéw
skracajgcych trase. Zawodnicy skracajacy trase zostang zdyskwalifikowani.

Ill. Warunki uczestnictwa w biegu.

1. W biegu mogg wzig¢ udziat osoby petnoletnie, ktére ukonczyly 18 rok zycia, ktore
terminowo zgtoszg udziat w zawodach, wniosg petng optate oraz ztozg pisemne zobowigzanie
o przestrzeganiu postanowien niniejszego Regulaminu.

2. Zawodnik wypetniajgc elektroniczny formularz zgtoszeniowy potwierdza, iz startuje w biegu
na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci, ze
udziat w biegu wigze sie z ogromnym wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko
zagrozenia wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
Smierci), a takie szkdéd i strat o charakterze majgtkowym. Wypetnienie formularza
rejestracyjnego oraz dokonanie optaty startowej oznacza, ze zawodnik ocenit charakter, zakres
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i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac¢ to
ryzyko, startujgc w biegu na wiasng odpowiedzialnos¢.

3.0rganizator zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do biegu oraz w ich trakcie dokonanie
stosownych badan medycznych lub konsultacji lekarskiej w zaleznos$ci od wieku oraz kondycji
fizycznej Zawodnika.

4. Zawodnicy dokonujgc rejestracji i wptacajgc optate startowg potwierdzaja, ze:

a) zapoznali sie z Regulaminem zawododw i zobowigzuje sie go przestrzegac;

b) wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych do celéw przeprowadzenia
zawoddw przez Organizatora oraz firme Foxter Sport.

c) wyrazajg zgode na nieodptatng publikacje wizerunku utrwalonego w przekazach
telewizyjnych, internetowych, radiu, gazetach, magazynach i umieszczenia wizerunku
w materiatach promocyjno — reklamowych wydawanych przez Aktywne Pomorze w Szczecinku;
ponadto, warunkiem uczestnictwa jest wyrazenie zgody na gromadzenie danych zawodnika do
potrzeb administracyjnych i analitycznych oraz na nieodpfatne wykorzystanie wizerunku
zawodnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video.

4. Kazdy zawodnik startujagcy w biegu musi zostaé¢ zweryfikowany w Biurze Biegu poprzez
osobiste okazanie dokumentu tozsamosci oraz ztozenie podpisu na karcie startowej.

5. W przypadku zgtoszen grupowych (np. firmy, kluby) wymagana jest standardowa
rejestracja przez uczestnikow, zgodnie z punktem 4.

6. Jezeli wystartujesz w biegu, ale chcesz, zeby Twoj pakiet startowy w Twoim imieniu
odebrat ktos inny — wydrukuj dotgczony ponizej plik (upowaznienie do odbioru pakietu
startowego uczestnika) — wypetnij i podpisz dokument, nastepnie przekaz go osobie
upowaznionej, ktora zgtosi sie z nim do Biura Zawodow po Twdj pakiet startowy.

7. Uczestnicy ponoszg koszty optaty startowej, koszty dojazdédw oraz innych S$wiadczen
zwigzanych

z uczestnictwem w imprezie.

IV. Zgtoszenie uczestnictwa w biegu.

1. Zgtoszerh mozna dokonywaé elektronicznie do dnia 01 wrzesnia 2026 r. do godz. 24% na
stronie www.rozbiegany.szczecinek.pl lub www.foxter-sport.pl wytacznie na ,formularzu
zgloszenia”. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia zgtoszenia udziatu w biegu
w dniu zawoddw oraz po wyczerpaniu limitu planowanych uczestnikéw, ktéry okresla na 200
0sOb. Wpisanie na liste startowg i nadanie numeru startowego nastgpi po zaksiegowaniu
optaty startowej na rachunku bankowym Organizatora. Organizator dopuszcza mozliwos$é
zwiekszenia limitu.

2. Organizator moze zamkngé wczesniej liste startowg ograniczajac ilos¢ startujgcych oséb.
Ogtoszenie o wczesniejszym zamknieciu listy startowej zostanie podane na oficjalnej stronie
internetowej biegu.

3. Potwierdzeniem zgtoszenia i dokonania optaty startowej jest nadany numer startowy
(potwierdzenie na stronie zawoddw oraz mailowo na adres podany przy rejestracji).

V. Optata za uczestnictwo w biegu.

1. Optata startowa w biegu wynosi 60 ztotych od jednego uczestnika przy zgtoszeniu
i uiszczeniu optaty do dnia 01.06.2026r. od dnia 02.06.2026r. do 01.09.2026r. optata wynosi
80 zt od uczestnika.

2. Faktury wystawiane sg wytgcznie w terminie do 15-dnia nastepnego miesigca od daty
wptywu srodkédw na rachunek organizatora pod warunkiem przestania drogg elektroniczna
prosby o wystawienie faktury wraz z kompletng informacja na temat petnych danych
niezbednych do jej wystawienia.

3. Whniesiona opfata startowa nie ulega zwrotowi. Opfaty startowej nie mozna przenosi¢ na
innego uczestnika.


http://www.foxter-sport.pl/
http://www.rozbiegany.szczecinek.pl/

VI. Odbiér pakietéw startowych:

1. Pakiety startowe bedzie mozna odebra¢ w dniu biegu tj. 12.09.2026r. w biurze zawoddéw
przy Stadionie Miejskim (ul. Pitsudskiego 3). Biuro biegu bedzie otwarte w godzinach od 9% do
10%.

2. Przekazanie pakietu startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje zawodnika,
poniewaz prawo do uczestnictwa w biegu nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie, ani
wymianie na pienigdze.

VII. Depozyty, szatnie, prysznice
1. Depozyty oraz szatnie znajdowac sie bedg w poblizu mety biegu na terenie OSiR Szczecinek.

2. Zawodnicy mogg oddad swoje rzeczy do depozytu w godzinach od 9:00 do 10:45. Caty bagaz
oddawany przez zawodnika do depozytu musi miesci¢ sie w jednym oznaczonym zawieszkg
z numerem zawodnika worku / torbie.

3. Depozyt nie bedzie przyjmowat rowerdw oraz innych wielkogabarytowych przedmiotow.

4. W pozostawianym w depozycie bagazu nie mogg znajdowacé sie przedmioty szklane i inne,
ktére mogg ule¢ tatwemu zniszczeniu. Za zniszczenie (pekniecie, ztamanie, zgniecenie )
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

5. Zakazuje sie pozostawiania w depozycie rzeczy cennych, np. zegarki, portfele z zawartoscia,
sprzet elektroniczny itp. W sytuacji pozostawienia w depozycie ww. rzeczy za ich zniszczenie
lub zgubienie, Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

6. Wydawanie rzeczy z depozytu odbywac sie bedzie za okazaniem numeru startowego do
godz. 15.00.

7. Zgubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia Organizatora z odpowiedzialnosci za
pobranie rzeczy przez inng osobe.

8. Za rzeczy nieoddane do depozytu Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

VIII. Nagrody i inne swiadczenia dla uczestnikow:

1. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymujg pamigtkowy medal uczestnictwa. Organizatorzy
zapewniajg ponadto wode na trasie biegu oraz ciepty positek na zakorczenie. Uczestnicy beda
mieli mozliwos¢ korzystania z szatni, toalet i natryskéw.

2. Klasyfikacja biegu prowadzona bedzie w nastepujgcych kategoriach:

a) generalna: kobiet i mezczyzn,

KOBIETY Kwota w MEZCZYZNI Kwota w ztotych
ztotych
| miejsce 700,00 | I miejsce 700,00
Il miejsce 500,00 | Il miejsce 500,00
Il miejsce 300,00 | lll miejsce 300,00
b) wiekowa:
- kobiet: K20 od 18 do 29 lat - K30 od 30 do 39 lat - K40 od 40 do 49 lat



K50 od 50 do 59 lat - K60 od 60 do 69 lat - K70 powyzej 70 lat,

-mezczyzn: M 20o0d 18 do 29 lat - M 30 od 30 do 39 lat - M 40 od 40 do 49 lat
M 50 od 50 do 59 lat - M 60 od 60 do 69 lat - M 70 powyzej 70 lat.
Nagrody: | miejsca 200,00 ztotych, Il miejsca 150,00 ztotych, Il miejsca 100,00 ztotych.
c) zawodnicy, ktorzy zdobeda nagrody w klasyfikacji generalnej, nie zostang nagrodzeni
w kategoriach wiekowych.

4. Warunkiem otrzymania nagrody pienieznej jest ukonczenie biegu, brak dyskwalifikacji przez
sedzidw, negatywny wynik kontroli antydopingowej oraz osobiste stawienie sie na ceremonii
wreczenia nagroéd.

5. Informacja o nagrodach dla zwyciezcow przedstawiona zostanie w osobnym komunikacie na
oficjalnej stronie internetowej biegu.

IX. Postanowienia porzgdkowe.

1. Uczestnikow biegu obowigzujg postanowienia niniejszego Regulaminu, oraz regulaminéw
obiektéw, na ktorych odbywac sie bedzie impreza.

2. Uczestnicy maja obowigzek przestrzegania porzadku publicznego, polecen stuzb
porzadkowych . oraz poszanowania praw pozostatych uczestnikéw biegu.

3. Nierespektowanie Regulaminu moze by¢ powodem dyskwalifikacji uczestnika biegu.

4. Na trasie biegu zabroniona jest asysta innych oséb, asysta oséb na rowerach, skuterach
i innych pojazdach.

X. Noclegi.
Organizator nie zapewnia noclegow.

XIl. Wyzywienie.
Po ukonczeniu biegu na mecie uczestnicy otrzymajg positek regeneracyjny. Positki beda
wydawane na podstawie bonu.

XIl. Postanowienia koricowe.
1. Organizator zapewnia uczestnikom opieke medyczng na trasie i mecie biegu.
2. Bieg jest impreza, ktérej Organizator posiada ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej.
Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia,
ktore moze stac sie udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupione;j
indywidualnie przez uczestnika.
3. Pisemne reklamacje przyjmowane bedg przez Biuro Biegu i rozpatrywane w terminie 3 dni
przez Organizatora.

4. W przypadku udziatu w biegu zawodnikéw: z wézkami, z dzieémi, z psami wymagane jest
zgtoszenie i uzgodnienie z organizatorem.

Xlll. Przetwarzanie danych osobowych.

1. Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy z dnia 10 maja 2018 roku
o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1781) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) jest Stowarzyszenie Aktywne Pomorze, ul. Kard. St.
Wyszynskiego 65, 78-400 Szczecinek NIP 673 190 45 06, zwany dalej ,,Administratorem”.



2. Przekazanie danych osobowych przez uczestnika biegu Organizatorowi jest dobrowolne,
jednakze stanowi warunek uczestnictwa w biegu.
3. Dane zawodnikéw beda przetwarzane wytgcznie w celu wykonania umowy uczestnictwa w
Szczecineckiej 15, odbywajgcym sie 12 wrzesnia 2026 roku w Szczecinku. Niedopuszczalne jest
przetwarzanie w celu marketingu bezposredniego.
4. Administrator bedzie przechowywa¢ dane przez okres niezbedny dla prawidtowego
wykonania umowy udziatu w imprezie, nie dtuzej jednak niz do przedawnienia dochodzenia
roszczenia.
5. Administrator przetwarza dane osobowe uczestnikéw biegu w celach wysytania im za
pomocy
e-maili oraz SMS-éw informacji o imprezie i aktualnym przebiegu organizacji oraz innych
imprezach Organizatora jedynie za zgoda uczestnika (wyrazenie zgody odbywa sie poprzez
dokonanie optaty startowej i zaakceptowanie Regulaminu biegu).
6.Administrator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem ptatnosci, tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sg zapisywane przez
Administratora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje dokonywane przez
zewnetrzny system ptatnosci internetowej sg szyfrowane.
7. Zgodnie z RODO uczestnikowi biegu przystuguje prawo do:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii,

b) sprostowania (poprawiania) swoich danych,

c) zadania usuniecia, ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec ich

przetwarzania,
d) przenoszenia danych,
e) wniesienia skargi do organu nadzorczego.

ORGANIZATOR



