ULTRASTRAIL

REGULAMIN
I Ultramaratonu Krajna Ultra Trail

1.ORGANIZATORZY:

Organizator wiodacy:
Stowarzyszenie UltraCherry
77-430 Krajenka ul.Ztotowska 34/5
Kierownik sportowy biegu:
e Iwona Wisniewska tel. 669962477,
e Rafal Wisniewski tel. 781171033,
Kierownik biura biegu:
e Joanna Smotuch tel. 881 063 576

2.CEL IMPREZY:

e Upowszechnianie i rozwijanie biegania dlugodystansowego,

Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i profilaktyki zdrowia,

e Promocja aspektow przyrodniczych i turystycznych Nadle$nictwa Zdrojowa Gora oraz
Gminy i Miasta Krajenka.

3.TERMIN i MIEJSCE BIEGU:

e Impreza odbedzie si¢ w miejscowosci Glubczyn — Maryniec na terenie Gminy 1 Miasta
Krajenka, w dniu 3 pazdziernika 2026 r.

e Start i meta: obiekt rekreacyjny przy plazy potozony nad Jeziorem Wapienskim w
miejscowosci Gtubezyn, Gmina Krajenka, woj. Wielkopolskie.

e Limit uczestnikow: 100 osob. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu
uczestnikow.

e Biuro biegu czynne bedzie od godz. 06:00 do godziny 07:50 z weryfikacja zawodnikow,
wydawaniem numeroéw startowych i pakietow.

e Bieg 12-godzinny: Odprawa techniczna 07:50, start biegu godzina 08:00 (limit czasowy 12
godzin).

e Bieg indywidualny, ktory dopuszcza organizator, tj. dowolna ilo$¢ petli biegu, start w
godzinach od 08:00 do godziny 20:00, zawodnik sam decyduje jaki dystans pokonuje,
warunkiem jest zmieszczenie si¢ w limicie czasowym.

e Bieg przeprowadzony w formule kolezenskiej - towarzyskie;j.



4.TRASA I DYSTANSE:

Trasa biegu przebiega malowniczymi $ciezkami poprowadzonymi wokot Jeziora
Wapienskiego przez teren Nadlesnictwa Zdrojowa Gora oraz Gminy 1 Miasta Krajenka.
Trasa bedzie oznaczona. Mapa/GPX dostepna na fanpage UltraCherry i stronie
zapisow.

Trasa ma charakter trailowy. Bieg odbedzie si¢ na p¢tli wynoszacej ok. 10 km.

Uczestnicy biegu muszg si¢ stosowac do polecen stuzb zabezpieczajacych trase biegu
(Jednostek OSP z terenu Gminy 1 Miasta Krajenka)

Na trasie biegu obowigzuje zasada fair play, zakaz skracania trasy, a takze bezwzgledny
zakaz $miecenia na trasie za co grozi dyskfalifikacja ( na punktach kontrolnych beda
rozstawione pojemniki na $mieci)

Do klasyfikacji zaliczane sa tylko pelne okrazenia. Po kazdym zakonczonym okrazeniu
uczestnik musi zameldowac¢ si¢ w biurze biegu.

Zawodnik ma prawo do robienia przerw w trakcie zawodow i kontynuacji biegu jedynie po
pelych petlach - ze wzgledu na specyfike biegu 1 bezpieczenstwo zawodnika przerwa musi
odbywac si¢ w strefie biura zawodoéw po uprzednim poinformowaniu kierownika biura.
Zejscie z trasy w trakcie pokonywania p¢tli oznacza zakonczenie biegu, a o tym fakcie
nalezy bezwzglednie 1 niezwtocznie poinformowac kierownika biura biegu.

Na czas biegu bedzie uruchomiony zegar pomiarowy, na podstawie ktorego bedzie
odmierzany czas w punkcie kontrolnym ulokowanym w strefie biura zawodow,

5.PUNKT KONTROLNY-ODZYWCZY:

e Dla zawodnikow bedzie przygotowany punkt kontrolny, w ktérym beda zgtaszaé, jaki
dystans beda pokonywac oraz punkt odzywczy z bufetem zawierajagcym: napoje, przekaski,
cieply positek — dostepne po kazdym okrazeniu.

e Wygrywa zawodnik, ktéry w podanym limicie czasowym tj. 12 godzin pokona najwigksza
ilos¢ petli.

6.UCZESTNICTWO:
e W zawodach moga wzia¢ udziat tylko osoby petnoletnie.

Warunkiem umieszczenia na liscie startowej jest rejestracja oraz optacenie wpisowego.
Rejestracja trwa do czasu zapehienia si¢ listy startowej, co zostanie ogloszone na stronie
zapisow oraz fanpage UltraCherry, a takze w wydarzeniu na facebooku.

Podczas odbierania pakietu startowego obowigzkiem bedzie okazanie dokumentu
tozsamosci i przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu
w biegu lub ztozenie podpisu pod o§wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.
Wyrazenie zgody na wykorzystywanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub
wideo.

Wyrazenie zgody organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku do celow
takich jak zamieszczanie i publikowanie w mediach, na plakatach i bilbordach oraz
rozpowszechnieniu w prasie badz telewizji.

Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tym na zamieszczanie tych danych
w mediach.

Od uczestnika wymaga si¢ punktualnego stawienie na starcie 10 minut przed startem, gdzie
odbedzie si¢ odprawa techniczna.

7. WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE:



e kubek wielokrotnego uzytku badz softflask lub bidon do wody i1 napojow na punkcie
odzywczym, (na punktach odzywczych nie bedzie kubeczkow jednorazowych),

e numer startowy, umieszczony w widocznym miejscu z przodu ciala ulatwiajacy weryfikacje,

e natadowany telefon komorkowy (oraz zapoznanie si¢ z numerami kontaktowymi
organizatora biegu),

e folia NRC

7.WPISOWE oraz ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA:

e Kwota wpisowego wynosi 80 zl,

e W przypadku dokonania zapisu i wplaty, a niemoznosci udziatu w biegu, nie ma mozliwosci
zwrotu wpisowego, ale istnieje mozliwos$¢ przepisania wpisowego na inng osobe, o czym
nalezy niezwlocznie poinformowaé¢ mailowo organizatora.

e W przypadku nie wykorzystania limitu biegaczy, dopuszcza si¢ zapisy bezposrednio przed
startem w biurze biegu.

e Na czas biegu zostanie witaczony czas zegarowy, wg ktorego beda podawane czasy
koncowe. Zawodnik po ukonczonej petli zgtasza zakonczenie rywalizacji.

e Zapisy sa prowadzone przez formularz dostgpny na stronie https://foxter-sport.pl/.

e Oplata za zawody odbywa si¢ przelewem tradycyjnym na numer konta Stowarzyszenia
UltraCherry 73 8941 1029 0070 0740 2000 0010 (SBL w Zlotowie, Oddzial w Krajence)
W tytule przelewu prosze wpisa¢ imi¢ i nazwisko uczestnika.

8. KLASYFIKACJA KONCOWA I NAGRODY

e Przedstawione zostang klasyfikacje biegaczy: Open kobiet i m¢zczyzn w biegu 12
godzinnym (pierwsze 3 miejsca).

e Liczony bez podziatu kazdy sklasyfikowany uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal.

e W poszczegolnych klasyfikacjach zwyciezcy otrzymajg statuetki i nagrode finansowa lub
1ZECZOW3.

e Wyniki zostang opublikowane na fanpage UltraCherry w ciggu 48 godzin po zakonczeniu
biegu.

9. KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

e Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych (RODO) informujemy, ze: Administratorem
Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie UltraCherry z siedzibg przy ul.
Ztotowskiej 34/5, 77-430 Krajenka (organizator wiodacy biegu).
e Dane osobowe beda przetwarzane w nastgpujacych celach:
o organizacji, przeprowadzenia i rozliczenia biegu (w tym weryfikacja uczestnikow,
wydawanie numerdw startowych 1 pakietow, odprawa techniczna, pomiar czasu),
o realizacji umowy udziatu w imprezie (rejestracja, limit 100 osob, biegi 12-godzinny i
indywidualny),
o klasyfikacji wynikéw (Open kobiet i mezczyzn — pierwsze 3 miejsca) oraz
przekazania pamiagtkowego medalu,
o zapewnienia bezpieczenstwa i opieki medycznej (wsparcie Malta Stuzby Medycznej
oraz OSP Augustowo — Glubczyn),



o promocji imprezy, w tym utrwalania i publikacji wizerunku (fotografie i video) oraz
wynikéw w mediach spotecznos$ciowych, na stronie internetowej, plakatach, w
prasie i telewizji,

o archiwizacji i ewentualnych roszczen.

Podstawa prawna przetwarzania:

o art. 6 ust. 1 lit. b RODO (wykonanie umowy — udziat w biegu),

o art. 6 ust. 1 lit. a RODO (zgoda) — w zakresie publikacji wizerunku oraz danych w
mediach,

o art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO (obowiazek prawny) — w zakresie dokumentacji medycznej i
bezpieczenstwa,

o art. 6 ust. 1 lit. f RODO (prawnie uzasadniony interes) — publikacja wynikéw i list
startowych w celu rozliczenia imprezy.

Odbiorcami danych mogg by¢:

o podmioty $wiadczace ustugi pomiaru czasu i klasyfikacji,

o stuzby medyczne (Malta Stuzby Medycznej, OSP),

o podmioty obstugujace strone internetowa, fanpage UltraCherry oraz media,

o organy publiczne na podstawie odrgbnych przepisow.

Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw (nie dtuzej
niz 10 lat od zakonczenia imprezy) lub przez okres wynikajacy z przepisow prawa (np.
rachunkowo$¢, roszczenia).

Przystuguje Pani/Panu prawo do:

o dostgpu do danych, ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania,

o wycofania zgody w dowolnym momencie (bez wptywu na przetwarzanie dokonane
przed wycofaniem),
whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
przenoszenia danych,
whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (UODO, ul.
Stawki 2, 00-193 Warszawa).

Podanie danych osobowych jest warunkiem uczestnictwa w biegu (konsekwencja
niepodania danych jest brak mozliwosci startu). Podanie danych do celéw promocyjnych
(wizerunek) jest dobrowolne, ale niezbedne do publikacji zdje¢/video.
Dane nie beda przekazywane do panstw trzecich ani organizacji mi¢dzynarodowych.
Przetwarzanie nie bedzie odbywato si¢ w sposob zautomatyzowany (w tym nie bgdzie
profilowania).
W razie pytan prosimy o kontakt z organizatorem:

o Joanna Smouch (kierownik biura biegu) — tel. 881 063 576

o lub mailowo ultracherry.run@gmail.com

10. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Bieg ma charakter kolezenski,

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg,

Organizator zapewnia opieke medyczng biegu przy wsparciu Malty Stuzby Medycznej oraz
OSP Augustowo — Glubczyn

Rejestracja na udzial w biegu jest rOwnoznaczna z akceptacja regulaminu.

Organizator nie bedzie odpowiadaé za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub
skradzione podczas imprezy.

Uczestnik startuje w biegu wylacznie na wtasng odpowiedzialnos¢,

Uczestnik startuje w wydarzeniu z t3 $wiadomoscia, ze bieg wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 moze wystgpic¢ ryzyko wypadku badz mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i
urazow.



e Organizator posiada ubezpieczenie odpowiedzialnos$ci cywilnej.



