REGULAMIN BIEGU ,,TROPEM WILCZYM 2026”
CEL

1. Oddanie hotdu zotierzom polskiego podziemia antykomunistycznego

dzialajacego w latach 1944-1963 w obrgbie przedwojennych granic RP.

2. Popularyzacja wiedzy na temat Zolnierzy Wykletych, oraz promocja Narodowego Dnia Pamigci
Zomierzy Wykletych

3. Podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat Zohierzy Wykletych wérod

Polakow.

4. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

5. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

6. Promocja miasta i gminy Zbaszyn.

ORGANIZATORZY:

Glowny: Fundacja Wolnos¢ i Demokracja
Lokalny: Stowarzyszenie Patriotyczny Zbaszyn
Partnerzy/wspoétorganizatorzy:

Gmina Zbaszyn

Burmistrz Zbgaszynia

Soltys m. Przyprostyna

OSP Przyprostynia

TERMIN:
01.03.2026 r. godzina 12:00
MIEJSCE:
Przyprostynia, sala wiejska wraz z terenem za straznicg OSP Przyprostynia ul. Prandoty 65
ZGLOSZENIA:

1.Zgloszen nalezy dokonywac za posrednictwem strony internetowej: https://foxter-sport.pl
2. Koszt pakietu startowego wynosi:

19.01.2026 — 31.01.2026 — 60 PLN

01.02.2026 — 15.02.2026 — 65 PLN

16.02.2026 — 01.03.2026 — 70 PLN

01.03.2026 80 PLN

3. Optaty dokonywane sg za pomocg przelewow internetowych. W razie dostepnosci pakietow w
dniu biegu optaty dokonywane sg w biurze zawodow gotéwka, do zaplombowanej puszki.

4. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. W przypadku rezygnacji zawodnika z udziatu.
Opftate mozna przenies¢ na innego wskazanego zawodnika.

5. Organizator wprowadza limit — 120 zarejestrowanych i optaconych zawodnikow.



UCZESTNICTWO:

1. W biegu moga wziag¢ udziat osoby pelnoletnie oraz osoby ktére ukonczyty 16 rok

zycia — za zgoda rodzicow.

2. Organizator dopuszcza udzial dzieci ponizej 16 roku zycia tylko pod opieka 1 na

catkowita odpowiedzialno$¢ rodzicéw badz opiekundéw prawnych dziecka.

3. Kazdy uczestnik/rodzic/opiekun prawny musi wypei¢ podczas zapiséw internetowych karte
startowg wraz z deklaracjg o stanie zdrowia zgodna z Rozp. Min. Eduk. Na. z dnia
12.09.2001r.Dz.Ust.Nr 101 pozycja 1.

4. Organizator organizuje bieg na dystansie 5 km — trasa nie posiada atestu,

5. Na wysokos$ci 1963m bedzie tzw ,,premia”

5a. ,,Premia” — zwycigstwo obowigzkowego biegu na dystansie 1963m ktory jest

wpleciony w bieg na dtugosci 5 km.

6. Uczestnik biegu na 5 km bierze réwniez udziat w biegu na 1963 m.

7. Organizator nie organizuje osobnego biegu na 1963m, jedynym pewnym dystansem
przewidzianym przez organizatora jest dystans biegu na 5 km.

8. Skrécenie trasy powoduje dyskwalifikacje.

9. Ustalenie kolejno$ci zawodnikow, ktorzy ukonczyli bieg bedzie realizowane w oparciu o pomiar
czasu dokonany przez firm¢ FOXTER SPORT; liczony jest czas brutto

10. Podczas odbierania pakietu startowego nalezy si¢ okaza¢ dowodem tozsamos$ci — organizator
dopuszcza weryfikacje tozsamosci na podstawie aplikacji mObywatel.

11. Pakiety startowe beda wydawane w biurze zawodow w dniu biegu. W sktad pakietu wchodzi:
- medal *

- okoliczno$ciowy upominek od Organizatora

- materialy promocyjne

- numer startowy wraz z chipem (chip zwrotny)

- torba

- woda i posiltek na mecie biegu

* wreczenie medalu odbywa si¢ po ukonczeniu biegu na linii mety. Organizator zastrzega sobie
mozliwo$¢ nie wydania medalu zapisanemu uczestnikowi, ktory nie wziat udzialu w biegu.

KATEGORIE:

- Bieg na 5 km:

Kobiety ogdlna

Mgzczyzni ogdlna

- Premia na dystansie 1963m:

Kobiety ogdlna (pierwsze trzy miejsca)
Megzczyzni ogblna (pierwsze trzy miejsca)

BEZPIECZENSTWO

1. Bieg odbedzie si¢ po drogach wytaczonych z ruchu

2. Ze wzgledu na terenowy charakter biegu, oraz mozliwe zte warunki atmosferyczne uczestnicy
zobowigzani s3 do zachowania szczeg6lnej ostroznos$ci na calej trasie.

3. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.

NAGRODY:



Pierwsze trzy miejsca w kazdej z kategorii zostang nagrodzone upominkowymi
statuetkami 1 drobnymi upominkami.

SPRAWY ROZNE:

1. Organizator zapewniajg opieke medyczna.

2. Organizator zapewniajg na Premii (dystans 1963m) rejestrator video w celu
weryfikacji miejsc podium w kategorii kobiet 1 mg¢zczyzn.

3. Organizator nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki.

4. Organizator ubezpiecza uczestnikoOw biegu od nastepstw nieszczesliwych

wypadkow w czasie trwania imprezy.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu,
wynikajace z winy uczestnikow.

6. Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

7. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do Organizatora.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator

2. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres dla
organizacji, przeprowadzenia i promocji Biegu, wylonienia zwycigzcodw 1 odbioru nagrod,

3. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 1. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119,4.5.2016, p.
1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz.
922., UODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi
obowigzujacymi przepisami prawa, niniejszym Regulaminem

4. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa trzeciego/ organizacji
migdzynarodowej. Dane osobowe uczestnikéw nie beda podlegaé zautomatyzowanemu
przetwarzaniu, w tym profilowaniu,

5. Podstawe przetwarzania danych osobowych uczestnikéw biegu stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3
UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO- realizacja umowy (akceptacja Regulaminu 1 zgloszenie
udzialu w Biegu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt I UODO i art. 6 ust. 1 lit. a)
RODO- dobrowolna, jednoznaczna, §wiadoma 1 konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotycza,

6. Uczestnikom przystuguja prawa do:

- dostepu do danych,

- sprostowania danych,

- usunigcia danych,

- ograniczenia przetwarzania danych,

- cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym
momencie, co uniemozliwi jednak udziat w Biegu.

7. Uczestnikom przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja uprawnien, o
ktorych mowa powyzej moze odbywac si¢ poprzez pisemne wskazanie swoich zadan przestane na
adres Administratora,

8. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwigzku z udzialem w
Biegu obejmuje takze publikacj¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w
ktorej zamieszkuje- w kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.
Organizator ma réwniez prawo opublikowa¢ imi¢ i nazwisko uczestnika wraz z jego datg urodzenia,



nazwa klubu i miejscowos$cia, w ktérej zamieszkuje, na liscie startowej Biegu oraz w wynikach
zawodow publikowanych w Internecie 1 w miejscu rozgrywania Biegu,

9. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu.



